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་དེ་བ བཞན་ །ཞིགས་པ་ནན མས་ཐམས ཨཱཿ གཟེར ར་ །ཤང། པན ཉདེ་ཀཾ ་་ས་ ས་པར དེ་བཞིན་གཤེགས པྲཿམཐུཉང་ ༈ 
། ཀྲུ རརྔེའཛིན་རབ་ཏུ་གསུང་ | བཅྩོམ་ལྔནའདས་དེ ` སྣས་བཟས།དྲངས་དགརོ། ངོས བདད ཀྱིལ་འཁོརདུ་ 7 
3 | ཉརབྱའགསས་སོ། འཆེན སྷནམས་ཐེགཔཿནཔོམོག་གིདོ ནཔོ་འདྲིཐོསནཾས ། མ་པ་ཧོང སོང་དྣལ་པརབའབཐད་ཕྱརཏེ། ། དེ་བཞི ཐོརད 
རར  ་ . སཔས་ཧསྐ་ནམས ཀིསྣམ་པཅན། [ཀྱབ་བདགདཉིད་རྡོ་རྗེ་ཉན། 5 འིབླབསམཉམ་དདགནདུྱོ། ནས་བཅོན ༣ 
འྫསྱགནརྡོརྗཾས་སུན་གདང་ས་ནས་ དེབཞིན་གཤེགས་པྲབམསུཿདལལེ་ སཱ་སྭོ་ཏིནནས། དབཞིནགཤེགས་པ ཐམསཿྱཀྱིའཁོརལ་ཆེན་པོའོ་འོད་ཐེར བཀན 
ི དྲིག ཤེགས་པཐམསཉདཀི་ཐུགས་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཐདྱེ། ༤ ནལ་ཧོམས་པད་ཞུགས་མོ། །ཧོམས་བརཞགསཝ་ཐག་ཏུ་ཉིམ པའི་དྱཀྱིལ་འཁོར ལོའིཞ་རང་, 
]ཉུབུདབརརྒུརཏ། བྱ་མོ ་རི་ཅལས། བཿ ཤནི་ཏུ་ཟུངཐང་ྒྱར་ཏོ། །ཉྷྟཿ ཟིགས ཞི 


ཀྱི 


























རུ་རྒྱརཏོ། 





ངཿ །པཀགཞསས ༤༩༡༧༡༠ཿཝ༩ཿ88:༨ ར་མ ༡2 ; 25བ223བྟ༤ 
` 1 ཇྱི 





0 ༢ར༅ 3 
~ ༨ ྟི་ང་ 


ཉལ 
༤༦ ༽ 


རྫོཊས་བབའཉིམ་དནལའོར་ོདདྱ་གངད་གཏ།།ཆུབ་ཕོགས་ུའེདོཞསལའདྲཡིལགཁར་ེཔོསཏུ་ུམུ་ཏོ།་ཡོས་ངོནཔི་དམཆགཟོ་ཊིས 


༧  ཤྱཐའཾཏིམའི་ཉྱིཝའཁོར་ཆེན་པོརསཏུ་ ཤནེ་དུ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཕྱགན་རྡོརྗེད་བཞནགཤེགས་བ་ཐྲམས་ཅད་དདྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅདྱའི་གཉིས་སུམེདཔམཉམ་པཉིད 
° མ་བ བཞེསྱ་བ་བའིཏིག་པའྱི་ཉུལ་པོཆེན་པོ་སྟོནཏོ། རིི་ཉད་བམདོནཔརབརཅན བཞེས ོ་ཞིགཤགས་ྲ་བས་ཅདདང་བདཡས་དབའ་བམས་ཅད་ཡིག་ས་ུམདབམ།སཔ 
) །དཤིནུ་ཡོནཏན་བདཔརདུའཕགས་པའྗར་འབུལ་དང་བཞིནང་ོནཏནདངཝུནཔའིའཁརྩདིའཁད་སཊ་གཙས་བཅུརའུགས་སོ། །འདྙལེ།ཡཔོ་གསུཧ ༥ ` 
-ཟིན སྟོདཆེན་པོཞེསྱ་བ་ཐའིའཇིག་ཏེནྱསིཁམསརྣམས་མཁའ་སྣང་གིའོདཟེར་གྱིས་ གས་བདག །ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཐམསཿདྲ་ཀི་འོདཟར་ཧིས་ལྷན་ཅིག་པ་དང་མཐུན་པ་ཉ་མདུ་ཡདམི་བཟོདཔའི་འོདཟེར་ 
| དྙཝཁོ་དབཞན གཤེགས་བྲབམ་སཿདྱ ལང དས་མསདམའ་འད་ཡ གམོག་པོརྒྱུརནས་ཨུན་ཏུ་གནས་སོ། །དེནས་བཅོན ལྡནའདས་དབཞནགཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ཕགན་དྡོརེལྱ ར་ཆུ ༤ 
]སེམས་དཔའདུང། དབཞིནགཤེགསཔ་ཐམས་དམ་ཆོདཔའི་ཉྲིནནུམསྦ་ཙིས་ཡངདག་པར་མཆོདདེ། གུར དྲུབ གསསབ ན་པར དེ་ནས་ཀུན་ཏཱ་ཐང་པོ 
གསདཆནདང་བཅས་པ་དབཞན 


{ ˆ“ ་རྡོརཾའཆད་ཆན་པོབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདྱིརད་གི་ཐུགས་ལབཞགནས་ཡཤེས་ཀྱིརིགས་དབསྐྱད་པ་གསད་ཆེན གཤེགས་པཐམས་ཅདྭགསང་བགསལ་བད་ 


རཱ 


ི 
པའ 


་ཿ 


/7ཌོཝེ 











༡༨༡༦༡༤།༥༡༤༥༡༧༡༧༩༥༡༦༦༩༨༤༡༥༠༥༤༡༥༡༠༤་ ༡༤༨ ཛཝཿྲཱ་ཀསཿ ༡༠༡༧༠༤༠༡༤༤༥ ༤༠༥༤ 








| གཡགོཔར་བ།ཟ་བའིདིལ་འཁོརཚུལ་མིསན། ཐེལ ཝིརོ་བལ།།ཉའཧའཁར་བ། པས་ག སདྱྱ་ཧས གཟུ ཞཤོལ་གསལ་སགཟས བུགསན་རེས་ ། 
| ༄། ། སུ། ཟུ ཡན་ནམབླ མ་པ། ཟླ པའཁོརཚུལྱ་སིས་ནི། །།སྭདརྒྱ་ས་གཟུགསནིནྣ ནིརྣམབསྒོཿ མཔ། ིཆུཞ@ིལ འི་རྣལ་འ སྒོམ་ཕཐམསཅ་དབརྟག་པུར་ཀྱ།། ཏུ 
། ཐི གསུ་ཡོངས་འཛིན རྫ་ །།གཞན་དུ་མཆོད་བྱཾནཔ་ཉིད། ༣ ྱརས་གླགས་ནདམབྱ་་ནནན། ། ཤནེ་དུ་བརྟན་པར་བརྟན་པའི མཱས། བྱངུགམན་ཡང་དགསེད །རྒྱུན་དུ་བདག་ཉིད་ནས ¡ 
བཱ ྱ་བ།།དནཇེརའིུལ་ཞུབ །་གན་འཞ་ཡད། དསེམས་དཔའ་ནས་བླགསས་པས།། ཁིས །ཞེས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀུནདུ་བཟྲདཔོས་གསུམས་སོ། །དེནས་ཀུ་ནདུ་བཟང་ 
་ རརྫའཆངཆེན་ ཕྱོ་བང་ཆུབ་ས་མས ཐམས་ཅད: གས་ལས །དེནསྱ་བདཆུབས མཉད་ ཐཝ་ འཆད དམ་དམ མས་ད བཿ སེམས་དཔའཐམ་།ཅང་མཆོདཔའ | ཤོ 
` ཚང་ག །ཡདདག་པདམཆོདདེ | འདས རྡརལངཆེདཔོལ་འདུང་ གནུས་པརཛུརཏུ། དེནས་དེ་བཞིནགཤེག ས་བ་ཐམ་སྟ་དྲསར་ཡངའདུས་བརྡ་གུརནས་ ཀུན་དུ 
བཟརཔོ་པདཆུབསམས་དབའཆེནཔོལ། དེ་བཞན་གཤེ 54 བྱ་གག བྱད་ཆུབཀྱཾསམས་རྡོརྡལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ནས།དཿའི 
` གཱ ཤེགསཔ་ཐམ་ས་ཅད་འོཝ རུང རོ དམམ ཡངགཔརབལ་བརྱ། དནསཀནད་བདཔོ་ྡརིདཆནཔ་དབཞི་ | །་ 


- ཨང = 


ངོ ས་པར། སེ །ལབཏན་པར་བ། 


ཨུ 


འེ །ལྷ་རུས། ཙགེ་དེ གམ པོ ། ཚདྱ་ཉིས | 








ིམའིཉིལའད་བསཔནི རྲ་ ཀུ ༨།བགཟགསདཔམས་ཅདད། 


འཁར ྲ ¦ འཇ་།ཏན་ཁམསསུའ ཡ་ །ཡུ་སོགམ པྲ བྱས ཁསྐང ; 











དད 






ཧས སག 















༡ེ།བཅོམ་ ག་འ སས ན་ལས་བ 
པརཱངཔ་དུཿྒོམ་པདཊ། མོགས ཡེ 





ཡས་ན ད 
རྒ 
ཅུར 


ཁི 
འདུས་པ་ 
་ྒ་ པ 
ཨུ 
དྭ ག་དནམ་ 
3 ]; 


འད 
དེ དིག ཾ 















ཡཿ 









ཐཱ ཀླ 



















|, ༄། 


ཧུ -་ ༢ །བཅམཝུནའཇསའཇིགཏན་དང་བུག་ 
ཤཱ ཉུ གགས་བཏནདབུམཨུནུམ་བ་ུ། ཧང པ་ཡག 


་་ 











ཅས་གསུཿ ཛཿ སོ།ཟཟས་ཝུན་པ མུ་ཐརྨམ་ བསམ།བདམ་ རཱ་གའི་དབང་ མཚུཿ ཧ་ དས ད ། , ཇག 
མཚུངས་པའའོད །འ༣བ་བམ་བདནསས།འཇིག རྟེན་དབང་ཕྱུགརྣམ་ བསྐོམབྱ། པྲས འའ 
ཱུ དངབྷ་ཿ པུ ཚོགས དག་མ འོ། ཀཱན . 


འཇིག་རྟན རབང་ ཕྱུག་ ནུ པ་དྷེ་སད་ཅེས་གསུ གམུརུས་ེ །རྣམམཁའི་ཁམས་ནཀུན་དུདགང་།། སྨརཡང་དཉདེ པྱུ པ ཏི 
བད པཔ" ཉེམ འཇིགེན དཔྱུག་བབབ། བ་གམ 


 བསྒོམནས།། ལཾ གསང་སྔགས ལྒོམཔག།ཟ་གླགགས་ ང་ཡི་དབུས་གནས་པར།།སབྦ་རྒས་ཡ་ཤས་ནལ་པད་བྱསག།འཇིག་རན་བང་པྱུ། 
[རྒྱལ ཇ་ བོ་ཡདདག བསྐྱིད། །པདམའེ་དིལ འཁེརདབུས་སུནི། འཇྲཾ རྟེན་དབྱང་ ཤང༅ྩུག་རབ་བསྒམ། སྒ རེད གསུག ར་ཐ = ' ཏོ ཏ ཡཱ ྫ 
ཛི རྡོང རཆ མུད ཨདཔའ་ཡདདགཿ ཌཱ གབསྙེད།།འ འཇིག རྟ ན་ཁ (:‹ ཡས་སུའ་ཛབ། ཅོས ལྡནའས་ཀུན ན་ད རཱ དྷ སསོ།།ཆ༢༠ འཁོ དསས དམའ པཔ་ ལུ ་ 


= 
























༥ སོ མ་ནམ བདུགས ་ི་ལ་ བ་གསུངཐ་སོ། ས་ཁ ལི་ཆོས་སྱི་ཁྱིལལཁོར་མཆོག་ུ 
ཤཾ རྣས་བབསཿནྡ ཧིད་ཁའིདབུས་སྲོདྲ་པ་སོགི།ེས་ཀྱི་ཧྱིལ་འཁོརམ 
ཚ།] ནས།།དེར་ཡང་དེ་བཞིན་བསྒོམ་པར་བྱ།།ལྟ་བའི་དབུསསོན་ཕྲ་མོ་རྐི།ཆེས དཀམའཁ་འཆོག་བུ་ག།ར གླགས པོ ཤོས གཡ།ཁན་གསལ་ྷགདར 2 རི 
[ཧོན 3; ཀི་དཀྱིལ འཁེརདབུས སུའི །ཆོག་ཤེས་ པས་རིམ བྲ བཞིན དད འཇིག་རྟེན ཁམས སུ་མཆོད་པརེདཾ། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཆོས་འཆངས་ དྣིས་ཅེས་ གསུངས །རྒྱད་རྲགས་ཙམ་ལས་འཕ་པར་ནི།།ཆེས་ཀྱདེ་ཀིལ་འཁོར 
_ །སྒོམ་བཞི།།འཇྲིག་ཏེན་དབངརཐ་ བོམ བ་ ཡཾས། །རང་གི་གཟུགསནི་རྣམ་ བསྒྲོམ །ྲ་གགསཙཿ་ལས་འམ་བརའི། སར ུས།ཁ་ལ་ཧམ་གུགསན 
_ མཆོད་པའ། གསལ་བའིངིལའཁོར་ཚལ་ིས་ནི ± འཇིགརྟེན་ཁམས་ནི་ཀུན ད་ད གསལ་བའིང་ེས ༡ལའཁརཚུ ལྱ་ཐིསྐགི།ཁར་ འཁེརལའིརྱའིལ 
ཁ་བོ ཏ་ལ རིག་ག ཏེནིམན།ིལཡལ་གོབ་ བཞ ཁ་འིདབ་།དམན་ལོ་གས། 


སོ་ས རར རར་རོ ར་་ 





= --=””=-་ཛ- -24ཀཀ༥ཀ༥ཀ༨༥ཀ༨ཀ༨2༨ 


རིར ནིབསུས་བཞེས་བསནས།། རྣོལ ོ་མདགཡམ་ ལྔ 
སུ 








|, ༄། ཇོ བིཟལོཉིས་ོསཔོགྱགསསི།དས། ཅད ད་ཡ བྱ། ཛོའི 
ྩ།དདཆོས་དྱ་ཨྐ་མ། ཤི།བྱདདུ་འདོདཔའབྱུདབའོ།།འཁོརལ། ཡི་ཤེས་ཤིགས་ཞེས བརྗོད།།ཿཡཧྲིཚོས་ི་རིགས་ཞས་དགེ་ས།།རྡར་ཕུསས་པའི་གིས་སྲུ་གགས། ཤགས སུབཤད།ནམ ༡༧ 
མཱ གཁའཁམགནི་ཤག་པར། ནསཀྱཐདག མར་ག ་ གཿ སྭ་ཀིསནིཀཞེམ་པརྱ༔། །དམཆོདཌགནིའོན། ས་ཏས་ནས། དྱ ི་ཆོགི། ལགཏུཊདུང་ 
ནིཡ་དདག་གུད།།ངགཟུགས་ཀི ིཡ་ླག །གནལ བའིདྱཀིལ་འཁོར་ ` འཛུ །ཡེ་ཤས་དཀི འཁོརཚུལ་གྱིས་རི།བཕྱུ གྱས་པའི་གས་ནིནམ་ ུད།ཆ ཀྱི ཉེ་འཁོར 
(མུ་གསུམ སཿ ་ ནདའ ་ དྲ །།ཉིམའིདཀྱལ་འ ལི ྗིགས་ཀུཉཛྡེས་ པརེྟུད་བརྱེད།ཐཿེམ་ལྡནའདབ་རྔོནའཆང་ཡས་དད་ ༈ 
བགས རར ཇི འཁར `= ལེའུ་བཞི་པ ོད ནས་བཅོམ ལྷ ་ 


ད གྱིས་རཊཏུ་ཐའུགཅིད་གཏྟན་པརསནཊ 





ཤྭ པཾ 
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ན་ མབས་ཡདདགཔརྱསཿནས།འདོ ི་ང་གྐ་ག་སྦོང་ འེན་འལལན། མནཾ།བཐས་དདདཔཤདཔདབ།ཆོ་ཤེས་ས། 


༡ས༡༩༡༡༦༦༡༡༡༣༣ཟཞསས༧༢༡༡༦ རར ་་ གས་ཐམས གིས རི 





རཾ 


„ ཟལམྦ།གཞནཱ་ རིཆས་ རའ་ེྟད༨པའཝཀསྦསག་ཡོས།།གསང་ ནགས གས་ཐབས བ།།ཁཀཱས་ ཉཱ རོ དོགས | 
ནིཀུར་མཚུངས་པའིའ་ མཆན ཡངདགགཟེད། དབལ་བ གཾ སཿ དད རཆ དགབ གས་ནཾཀནབཀྐྱེད་ནས།། འལ གླ : 
དམོན སི ཀེས ནམནཁའའགེངས་པརཉྱེད། སྣཚོགས་འབརབས་རྣམ་བརྒྱན་བའི།ཚངསཔའི་གཟུ མནན།།འདེདནོཆོད་གཟུགས ནཁམས 
ཨུའོ ིལིལ་་ྲ་ །།གཟུགས་གསུམ སཔར་ཐལ་རྩ། བཅོམ་ལན་འདས གུས འའ གཡུགས བརན།།པད་ དས གཡས ྲ 
ཟི ཌས་དགླཟུགསཉིསདདབའདིར ཆོག: སསར །།ཁྲུ་ནི ྱསྲཔགས་ལཞི ` མྱྱཔ།། དད :: སག་ཤོ་གིཅད་ 
བྱརའཐཊ་པརནི།བདམཆེནཔནོམ་བསྒོམབ།ཁྱཐ ག་གནས ནི་ཡདདག་བསྐྱེད།།སངས་རྒྱས་ལགོགསདང་ཏ ཞེ །་ྱ་ཆགགླགསན་མདདགཔ། །།ཚངས་པཱའི་གཟུགསཀིས་འདྲིནཤུ།ཆེས 
ཏྱི་གཟགུས་ནིཡདག་སྒེད།།ུབའཛགཟུགས་ཀིས་འདིཧུ།།སམས་དབའི་ ཤསུཿཧཏན་པ ནས།།འདམཿདམཚུས་པའི་གཟུགསྐ་ནགུས་ཉིས།།འཇིགཏེན་ཁམས་ནིཀུནདུ་ཡདཆོག་གེས་པས་དབརྩབ། 
པ་སོ རོས པ་མིན །སྱད་ཁར་དྣམང མས་པ་དེ །སངས་རྒ ]རྱས་གཟུགསུ་ནསརྒོལབྱ།། ཆོགཤེས་པས་སསརས གྲགས་པས ། ྦ 


གག་གྷོ་གོོ་ 
འ ༦ ཏཱཾ འའ 
` ༦ 



















ཤེ 7 














སསྦ་ཧས་ཐམས་ཅདྷམཱ་བདང། གཞུན ༤ །སེམས་ནི་ 
རྨལ ལྟ ཁྲ ཏིན་ག གམཔི་དབ་ ཕྱག་མ།།རིག་མཆེན་ཐོ་སྤེན་མར་ 








ཙོད མདུ་ཙ མཉམ་པར པའགོགགངོ། ཐར 
ློ འདས་ཆེས་ ༢ཤཆང་བས་ དྷ་སདཅས་ བང། 
ནས་བ གས འཆང་ལས དབཞིནགཤག 
1 གལ དས སཐུབ 3མན་ ཅད ཏིདམཚེ་ གྭ་ ཤི་ཡ 
པཏདེ།།དགའདངཅོདཔའིམཚནཏདྲེ་ཉིས།། ཟ 
 ེུབཏུན་ཤཱསཡ། །།འུན་མོ་ལགོགས 
གསད་པ །ལྷནཝགེ་འཇོམས 






ཧཱ 
| 
| 
། 
ཅི 
ཅྭ 


༡༢ རོར་ཁ རྨ ོ་ཚ ཧི གྲ བསུང ཆག རྩིག ཡཱ ནིམཚུངས་པ པལ། ¡ཏཾ ཆུཾ་བཛུའ་ རཿ 


སཿ 
ཧཱ 
ཏའ 

























ངལ ཉིད།།སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནཾརྣམ་བསྒོམསནས།།སཱིང་ཁརདེནི་རྣམ་བསྒོམ་3ྱ།།ཐམས་ཉདང་བཞིན་ཁོནརྱ་།གཞནད ་ 

ཤྭ རད ཁར ནམ་བསླ་།ནས་ཅདརབཞནོ་ནབ་གག་ བུ 3 
ཨྲ བཞེག་ནྲིགགསཔརའགྱུར།།འདོདམཆཚོད་རིགསཿ འཇོམས་པ་ཡིས།།ཁམས་གསུམ་པ་ལ ོས་པརའྱཅུད།།གནས་འདྲལས་དངྲབལ་བ་ཡོ།།ལུབ་དཔྲཝནངས་གནས་པརའགྲུར།།པི་ནི་གཟར | ཆི 
£ ཕར།ཐོརྣམས་ཀུན་དུསྐེ་བརའགྱུར།།བཏེམོ་ལྡནའདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པབྲམས་ཉཧཧཾརབོ་དྷ་གདཉས་གསུངས་སོ།སམས་ཅན་ཁམས་ཀྱ་མཐའ་ཐུག་པར།།བདགནིརཇིལ་བུར་བརྟུན།ྲད་པ་སྒོལ་བད ད 
པ། ཡངགྱཱསོ་གསུཔསྦ་རྒས་བཀལ་པེས་དགོད་པརྩབ།།ཡཤེས་དགེ་བཀུནའབུངབ།སངས་རྒསཆོསཚུལའདིནམས་ཀྱིས།།སམས་བཔའ་བཟུས་པུ་ཡང་དགའབྱུང་།གཞན་དྲམཆོདབ་མོན་པཉིད། ཤཾས་རབ་ ངེ 
ོ , ཕའརོལ་ པཡིབས།།ཡཤསཆན་པོ་ཀུན་བཏུས་པས།།སམསལ་རྟགཏུའཔར་བརྩབ།།ཆོས་བསུས་པའནི་ཐོབཔར་འགྱུར་།བྱདནུབསམསནིཡམསཆན་པོ།།ངོར་བོགས་མཚནཉིདམིན་པིད།འགཞིན = . 

| དནིཡཤེས་ཀུན།།ངབཀུན་ལས་བཏུས་པའདི།།ཐའོལ་ྱིན་པ་བསྡུས་པའཇིང་།སཔས་རྒྱསརྣམསཀྱི་ཧུནམོར་བརྟན།ངརྣམ མྭ་མ ངསྦྱ་རས་ཐབོཕརའགྱུར།།ཀུན་སྦྱོར་མཚནཉིདའདིནམསཀྱསེ།སྒ་དྲི་རོ་ 

¡ འསོགས་བརམས། ཇིལྟརཆུས་པརདྭཐུལ་བརྱ་ད།།རངགཟུགས་སཔསྦ་རསཚུལ་གོས་ནི།ད་ལདབུས་སུུ་ནམ་བསོམ་བ།།འོདཟེརའབརབའཁྲུགས་བསནས་།།སྐྱིད་ཁར་དེན་མས་རབ་གཞུགབྱ་བཅོ་མལྔན་ 


ཤེ 


༡སལཐ-ངིར་པསམཚནཉ་ 
༡༠༩༩༩༠༠༣༣༠༦༢༠༧ 


རཿ 






















དེ ཅས་གསུངས་སོ།། ྲ ལོགསསུ་བཇོདམི་ རམཁ པོ་ཡདོག དཾ ར་རི །དིལའཐོམོས་བརྱ དབརོདགོངས། ཙོ་བོ ྒ 
སྔི གནོམ ས་བཞི ཆིཀྲངུལ་སསཀི། གས་པོ སེམས་ནིསམས་ཉན་ཿམས་ཏཧཀ། ཏི།རང་བཞིན་པུལྭ་དཆནཕོསྟ།། རྣམརོག་ཨ་ ཏཱ 
ས་ས ས་ཡང དགྲོ །གེས་བའམ་ཡང་ནདམནཏོ །༣ལྟ་ཤེསནས་ཉི་རིགས་པར། གཡནདབོའྱལོའོ་ིད།བ བདལ ྲ 
ཕགས འན ཡ་མ པང ད་ཤ ས་སི ན་མོས །སྦྱ་རྭསྣ་རམསཀང་ཡོངསསུ་གླུད།།ོརིདཉིལྦྱས་ཏེ།གཞན་ ཏཾ ྦ 
ཅུམ །།སེམསཉནཀུནྱ་ཧཾསྣ་རམསཀས།།འགུབཔརའགྱུར་བདྲ་གགས་པ་ཡོནེ།།དབཞིན་གངའདིག་པཆེ།།ཡཤེས་ལུགས གྭྭ་ཀའལཆནཤ།། །བཅོན་ལནའདུས་ཀུན་དུབདཔོཆེན་བོས་དྐད་ ± 
ཅིས་གསུངས་སོ།གཉིསསུམདབམཉམ བར ལུལ ༣ ངོ་ོདབམས་ུམཛ གིཡི་ཤསམཆོག་གིལའུས་ལ ཤབརྫོགས་བྷོ། ོད །བཞས་བཅོམ་ལནའལག་ 
` བཀན རིགས་སོ མཔརྱ་ུནསྭ་ཀཨཱམས་དཔའཆེན་པོའླབིབའི་ཀྱིལའཁེདྩ་ནཱ་གིས་བླརབས་པས་ཀུན་དུགནས་པར་གྱུརཏོ།།པནཾསཀྱམུ་སེམས་དཔའཆེནཔོཀུནདུ 
 ད པཔ དྱཀིདམཆིག་ི་ཡ་ཤ ཨུ ཉགྱསརློབ་པ་ཞཾ 5 --÷ པར་ཞུགསནས་དངཔོའནལའྱོརདམཚིག་ཐམསཿདཿདཔོས་གུབ༡ 2 ཤཡ་ཤས་འུངཔ་བྐེདཕད་སམཔའི བུ 





ཊཱ 






















9༠ ལི 
[£ 

















མ་བ། སྭི ཌྱོ་3ས་ནས་ནི།།ཇྡོར སའི རྒ་ལྷ༔ ཀཿ 

ཐགས་རྣམ་ མབྱམ་ག།དེ་ ཙཿ ད་ཡསན་ཀུན་བསྐུད་ནས།།དེ་ཉེད་མཆེད་པར་ཕྱད་བརའགྱུ རད ལཆུལ་བྱསཿ ༈ དང འའ 
རྦ ཏོད་བྱ་པེད་པར་ཐ ཤད།། ་ ཚལ་བ ་ས་ནི། རང་རགའ། སྱ པར་བསྒོམ། །ད (ཀྱུར སུ་གཟུ་གསན་པ། ཏཱ ནྩབ་ས ནས། གྱ 1 ར 
བརྒྱན་ཐ་ཡི གས ཁྱ བའི་དིལའཁོར་ཚུལ་ཡིས་ནི།།དམདས་རིགས་ སམ་ལས་ཆ།། ཕྱར་ལ་ཡ་གུས 
| ཐལ་སྟོན་པོ་དད་མཆུངས་ཕའི།མཱམ་ཀཱཾིཏྟག་བེམ་བྱ།།མ ནསགས་ཿས་ནའཞིན །དྙིརརིགས་ཐར་ནམ་བྱཉན་པ།།རི་ 











༨--༨༨༡༦༠༡༡༡༦༦ ཨི 
££ 




























།ཧཱོར།། སྲ ་ 


ཨཱ (ཡང་དག བཅ ི་ ྲ ླ ྲ ས་ག ལི = རྭ 





ཙུགས གི ( 
ལོའི ། 












( དིད ད་ག རོག་མ །དོཉོན་བལསནི ཀུནདུ་ཡང། ནོ རོ ཐིསཞདཔོས་ཕོས། བྲིབ ༦ 

% ཕཱན།། ཕྱགནརྡོརུ ཁག སཿ རྒ སན སཿ ད་མི ཚག ཡོར 
ཁྱ ཏུ ད་སན། ། གས་པ་ཐམས་ཅདྲསར ཡང་ཡུངདགབརའས་ཞསྱ རྡར རའ 

རུ སྭ རྣམས བམས མས་ཧདྱཡི་ས་ཤས ཐཾ སྱ བཞིགསང སྔགས ཆདཔོཁིར་མཚ་ཀྲ་གབ་པ་བོརམས་ 










།པརྩ ཌཱ ཟླ་བས བས་ས གངས རྒྱས་ ཉི འིངཉི་ནོར རྡལ 


མགས ྦ 

































པཾ འཕྩྭལ7། གྲངས ཡང་པ་ཟྲྲ། ཅདནེ།ད་ཉིད་ ཧོ དུ 
ི་ ེ་ མས་ད 

དཀོམ ག་ལ ཀྲས ་ སྨས ཉི བལོས་ 
༩ ༈ ི་ོ ས་བས་སདས་ཉས་ སབ །རསཔརའ་གུརམ 
] བྲཟའབར་པ།།ཆངདམ་ གཞན་ཡང་བ ས་ས 


ཇེ གོ ཟོར ལོ རོའོ 
ལུ རྐ བ་བསམ མུག བས་རགསཔ། ིས་ 























རི 
༡ 













ཛལ =: །མེཏེ་གྲའི་ 
ཅདྭ་ཏི། ཤེས་འ ཨད སུམོགསལ་དངལཔར་བ།།མེཏོག་ ྣ 

རུ །ཉལ་བརྱཊེདཔ་ལ་སོགས་སམ།།བསམ་པ་ཤ བུ་ག །བཤང་ ཐབ 
'རྒྱས་འབྱུང་བན། །ཨ་གས་བདག་བོ།རབཅ །གང་གཞ ག་ལོ ༦ཉིག།།འདིང་པ། 
ཤིས་འཁར ལས་བསུལ་ཐ་ཡིས།།དངོས་༔ ཐུམས །རད་དྲམ་གལཏི་ ཉེ་གཞན་ཡང་དུང།།དེ་ཉད་ཅ 


ཨག: ལ་དྲ་དང།། །ཞེ་སུང་ངལ་ད་བཞིན་མོངམ།།ང་ནིའ 
རེབ ནག་ཤེགས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ ཤསཁོོ་ནུ་ར་ིང་ཞས་བིམཆོགད་གསདཆེན་ི ནྭ་ཙ་ལྭའྟ་དུ། དྭགུ་བ་ཛོག 










, ༧༦ 










ཀེ བ་ས རྱགནངོ་ླངཡངདལགཾེག་ཤགས 


༡ 












+ ཁོག་མ དག །སུནིདགྱུགསྭ་ཉ།ཁ 

| དཔའ་འཇདུག།ཁཅོགྱ་ཉིས་ འདི་ལས་འགོངས་ན།།རང་གྱི་བང་ཆུ° སྐུམསྨསས་པས། མ་ཐ 

 ཡི་དདག་བཉིད།།བདགཅུ་གས་ ལ་ནི་བསྒོམ ་པར་བྱ། གངས་རྐྱས་བློབ་དཔོན་ད ཐེར རྟགཏུ 
སུ་ནམ་བླསོམས་ནས། དེཉིད་ལསནྲིའ་མོའགཐུགས། ད །།བྱངརུཿསམནི ད་ཡ དག་བསྐྱད།།སློཿ བ་དཁོན་བང་ ཀྣ་གབ་པ་ར་པ 
བདབ སསྦྱརས་ཀིའངའགུབམིའགྱུར། །དམ་རྒྱ་ཤནཏུ་རྣལ་འབྱེར་གྱཾ གྱ།། །།རང་གི་སྙིང་ཁ ཐར་གཟུ་གས་བཅྫོམ་བ བྱ།།དིལ་རྗྗ ཡང་དག དགབ 

 དིན་དམཚ་གམཆོག་ཡན་གོ།།ཇི་སིང་དངོས་གུབ་བྒྲ་བ་བྱ་ཐ། །རྟགཏུ་ད་ཡཾས གསྲུང་བརབྱ།།བཅེམ ལྔ་ན་འངས བྱང་ཆུབ་ཉཾ་ས་མསཏས་དྷི་ག་དཿ 
¦ ཀཟུགས་ ལསོགས་མཚན་ཏིདྱ་ཉི་ས །ིད་ཁང་བཅ་ིར་བད་བན།དེ དེ་ཡི མགས་ནི་ཡ། པ་ཡ 





སལ 










༦ འི 




















རྩམ།།འངི་ཡ་ང་དམོ་ཆ་ག་ཡ་ཤས་ཏ། ུནདུདི་མ་ཟསལ་བཏོད།། སག དཇོབ་གྲ 





ཀྐ ༦༠། 













དའོཀའ་ཐརྦྒ་བསྡཔབྩབ། ཧྱཿཾསཀམསཅད༔ མ་བླསམོསཿ ས།།བ སྤོ ནི་མོཔོརཐསམཔོའ དེ་ད བོ།།རོསམོསྐ་པའ་ཡང་དག་བྱིད ཧི་པོནལ་སཱོམཕའ་པ། གཤིས དོ 
༦ ཨཱ མོ ལཏགཞུན པིས ཟོབ ཛྷ ་ཡིནཏཾདེ།།རིགམ་གཟུགསང ད་གྲཟུགས་སོགས་ཉ། ༥ (རྒྱན་བྱེདཔ། སེམསདཔའ། ༩ 
ཝ ཤིནེཆེན་ཡངདག་བསུད།དེ་ཡི་ལགཏའངནམ་བོས་བ།ཁ ་ ལིད །ཛིསདེདངསོ་གུབརབ་མཐོདཟེད། གཞན་ག ཨན།།དཡིསནེཔདརམིའགར།།ཤནདཱནམབྲག ུ་ 
ད།་ཤས་༨ ཚན་ག བླ མོགས ི་རི།ེམས་བག་ཉི་དསཐབ་ས། རིས་ད རི་བ ྟུགཏརྡརྫཾཡ་ཤས་ཆོས།། ཛི 
ཟར | ་ སས་ཆལ བདུད་རི།ཞན། ཅར ་ རམས ཧྭོདཿད།། ལན་ལ ཨ་ན 
] ཊསུ་གསུང གསུངས་སོ།ད་ མམ སས བཞནེ་གཤ + ་་ ཤིགས སུག པའིད་ཁནཏཾ ཾནྡེཉླ་ཀོབ་བ་ཞན། 
ཏར ་ ; མནརཔ་ོམ གསསབ སན ཤེས་ག ་མཞབཀ་་ོ། 
ར་ཡོངས་སུ་བརྟག ག་པའི སམ་ལ ་། ས།སྒུ་གསུང་དགཔར་རྣམ་བ མ་འ ༅ ོཤིནའུགསལ པདྨ ལ།།ི་པ དངད ཨ་རས ཡ་ད་གཞི་ཉན།ཆོག གོ | 















ི་མུ་་་ 











ཊཱི 














སྐྱུན ༡བཅལ་ཐགསཉ། ་ དྲ 













ཱ རད ཡོ ཡདདག་བཤད་བྱ གདཀིལ་འབའོ་ རེ ཕོདམཔེ། ལ་ཤེས ཉབ སེ། །ཨཔསུ་རྒྱསབྱང་ ¦ དྲ 
ྒ ` ་ ས་གང །བརུའབདབས་བསྤོམ་ པརྱ་། འགོབཞི་་དངའ གཞིད །།མཁམ་པས་བབུ་ཏྟག་པར་ 
ྦ ཆིཿ ཡད་དག་བྱུང།། མ་སི དས །ཟུཾབའུདུགཏཱྱགསཨརྱས་སབ་དཔ་ཐོང ཁ་གནས། ཆོག་ཤེས་པ ནམས་སུ ཙི མྡོལ་བརམ་བླསོསཀ།།ཇིསད་རིགས་ བའི་གནས་ཝཱརུ། 


དདྲ་ཏིལ་འཁར་བཏྟག དཀལ ས་ས མོ ཉྟདརཾགསཿ རཾ ཀརྒསཾསནི ནི།ཐཾ་གསོད་ཡད། མུ་བརྟགཔར3ྱ། པརྩ་བ།ཆོགཤེས་པསཉྟ ལྷལ ཡ་ནོ། དེང་ནིརིནིཆན་ 










ཌི 








ཕས 
སེསོརཏོགཔརབ།། 
ཆག་ལས 
















: ¬ རོ སྲ་སྒ་ཆས གོབ ཆོག གཤེས = །ཌ གོ ཀློར 













$ ས་9ྱ་ཐ་བསུམ་ 
སྐས་པར་ཞུགས་ནས།། | 





༦ 






7 བསྒོམས་ནྣས། ཞིདས་ི་མཞདསན མ།། སས ཀའ 
། ོཡནྣཝ་ཡས་མཆོད་བྱ།དཛཾ་ཡ 0 ® གཞུགས ཨ་སུ་རྣམ་པར་གསྒོམ་པར9 ྲ ཨི ཁརབས། ཆག་པ དབར 











 ཏེག་མཇནག་སྒྱོར།།ངོའོཉོདེ་ཉས་བསྒོམ་པརབྱ།།ཆུཿཏུ་ཡེ་ཤས་ཡང་ག་དཀ །ཞི་བའི་གཟུགས་ནིནམ་བས་སབྱ།།བྱ་ངདཱ་ནྣམ་རྒྱལ་ཞཾསབྱ་ཡང།།བོནཔའཾཡས་མ་ ཊུསཨུ་འདོདམཆོད་སངདག་རྱོག། གླ 


ཅྭ 


མཆོདཔར་བྱསན། ] £ 






3 


༦ 
¡ 
ཡུ 


སྤར་ཡདད་ཡཞཾ 










| 











< , ; རིག 
































་ ནསཨུ།པོ་ནམས་ུའི་ཏགཏ ཏུབ།། ཟལ ཞེས སནོ་བསོམཔ ཕུའ་བྱ། །།འབརབའི་ཤེད དྲ བལསོགས་གང། མཱ གཅིགས་འཇིགས་པད །སྕགས་ པླག་བཿ བའིད་ཡ ལཁོརཿན།།གན གནས་ཝྡན་མསསུ་ 
, རྣམ་བསྒོམ་བྱ།། སྔ་སྦརྫོར་པལ་ག་ གྲནོ། ཊི། ཤནེ་དྲ་རམ འབས ཤནེད་མདེས།།འོདཟེར་འབརབས་འཁྲངས་ཤངེ ཤངེལཔག།པརམ་ རྣུག ཐབསོམཚུལ། འོདོད་།པའབརབའྲི་ཕངབ་གསལ།། ་གཀརཔེཤིན་ | 
ཧཾ རུམངོས།། ལྨ་ ཅོདཔནཀུནྡ་ཛོགས་པ། །སྣུ་ཆོགས་ ཧནྱ་ིས་བྱབནརཔ། སཿཉྱ་རཱསཾ་སྔོབ་དཔོན་ཆོག་ཡཾས།།ཤར་ཕྱོགསསུནརྡེམ སོམ ངྡོར་སམས མམ་དཔརསདག་བེད། གས་རིན 
རྔ རཾ ར་ བརྒྱན་པ།། འབར་བའི་པྲང་བ།འཁྱུགས་ཤང་འབར།།། ཨུད་བལ་སྔེན་པོ་འདསཚུ་པ་ཡ། ཉོརཏསྔོབན་བྱོས།། །བསྒམ་བྱ་གཞན་རཱམཾ མི་བསམ་མོ།།ཆོས་ཏུ་རེ་ཇྡཡང་དག་བསྟུད།།པད །མཚུས་པའི 
ཌ་ཏེགཟུན་པོདམརཔོས་གང། །ཆུབགས་སྭ་ནིབླསོམ་པརག།།འོདའ་རའབརབས་རྣར་བརྒྱན་པའ། །ཝཛོ་པའི་རྔར་ཡང་དག་བསྐྱེད། བསི རྫོགས།། །།བྱང་དུཡངནིཐེསྒོམ ྒ 

| ི་ཡངཟུག ། དྷའིགནས་སྣུརམ་བསམ་ཤ།།བུངམངུམཚན༡ ཉད་ཡོ་ས་རོགས་པ།། མམོའྱཾཉན་ཧེས་བྱཧྷནཱ་གཱུཾ་རབ། །ཆགས་དཱཿཆགསྲབལ་སྐད་ཙོག་མ།། །།སྣ་གསུ་པས་། ༤ ཡོལ 
།ྱིཔ་ཞེས་མས་ཐམསཿང་དུ། །།རོག་མ་གཞན་ཕོས་མྲོབམ།། །།ག་ཡས་བརྐྱད་ཞབས ཀིས་མནནཔ་ཡི།། འརིག་ཉིན་གསུམ་འཇོག་འཕྲོག་པ་མོ།།དནམ་སཐམས་ཅད་རཔག རཿ 
| ' དཔའནམ་བསོས བ། །སངས་ཅུཊ རྒྱས སློབདཔོན་དརྟག་ཏུ།། །འདོད་ཡནྣཝ་ཡེ་མཆོགརྣམས་ཀྱིས ཀིན།།འ ཕུལ་བར་བྱད་བརྟགཏུ །དལྟས་དུས་འགྱུརཿ །ཞན་དུམིན།པ ཀིུ་བ་ཡངདགལ་སྐག། གོ 
































` །༦། །བཡག།གཟུཀས་བཏནདེནནམམཁ་དི་ིས།།ཡོས་ཐུ་གབརནར་བྲསྱིབ།།ག་བསས་ལྗོ་ཤངརིནཆེནཆེ།ཡད་བཀནེནར་བཤིདུ་བདོ།རགས་ཀོདབཐགས་པ་ཨེས། 
ཞྭ ཁདོགོན་མ་བསྒོར་བྱ།།རྔིསྐད་གསུང་ཊ་པའི་གཟུགསདསནི།དཔངཔསྐུང་བཞོ་གཟུང་བདྒ།།ཆེག་ཤེས་པསདམར།།བྱ་བཀུམ་པའསམ་པརྱབ།།སུཔསྨ་རས་གཟུགས་སོགས་ཟགསཿངྭ་ལཱས།།མཆོདཔཞན 
ཛ ད རདྲསགས་ ཡི 


། 





ཤེ པར་བསུག།།ད་ཤཿསྦྱོར་བའི་མཚན་ཉེདའདིས། ་ར་གང་མེཏམ་པཅན། །སྐྱེབའདེར༡ེས་དསྦྱུར་མཉོད།།བབོས འདིགཚོམ་པད། དྣསགས་ཁིབོ་མཚུདས་པ་ཡི།།ཐན 
ཤོ ཌཱ་པེཟངབ།།ད་ཐུབསེབལྟབདཐབོ།ཟླསྡན་སདསྱསསློབད་ོ་བྱས།།ཏང་ཡདརཁག་སི།གང་ཁོན་ཡ་རིགས་འབུང་ག།འབབ་༥ 
ཟང བརེནཔརོབས་མཤཏནརནཔོའིལའྷཉ་བག པའ །དནས་ཐཿམོ་ཝཱནའསྭཱགནྡ་རྔོརས་སྨར་ཡད་ནལ་མཁའ་མས་ཐསཊཿད་མ་ཤ།སཿསྣདབས་མདདགཔར་སྡུལ་བརྩ་དཔཞས་ པའཏདད་ 
ཡི་མུག གམ་པ། ཨགས གནས་གསར ༠དངཇས་མདཔ་ རི 

མོ ཤིདརབཏུགཞོས་སོ།།དནས་བཅོས་ཝན་འདས་པགནྲ་རྡོརས་གྒར་མད་ཀུན་ནས་ཀུནདྱུ་སདའ་དམ་ཚེགཛེི་བིནྱ་སིསྨ་མབོཔ་ཞེས་བ་བའེདས་ཚིགལ 
དཟདའཐར་བཅེན་པོས་ཀུན་སྡད་ 










` འཇཾནིལ་སྟོནས་པར་ཞུགས་ཏེ།།དམཚིགཆན 
མངྗོཾད་འུསེདཔའ །ངབྡཛོདད་མདཔ་བྷརྷསཱོ 
རོ 


རཾ 


ˆ ` ིནཾསཔརཞུགསཏེཕགན་འག།ང་ 





གག སོ།།ད་ནས་བཅོས་ཝྔན་འདསཔ་གན་ ས་ཀུནདྷཱ་སདཐའ་དམ་ཆེགྲ་ 
་ གྲ ཛཱདྟཱཱ༥སཱཱ །དེཁོནཏིདཀྱ་ཧེདེ་པོཚན་པོའདི་ །ཨུས་མཐགཏ ༣ ནས་གང་ནར་མཁའ།ཁམས་ཐམས་ཅ 


རེ 





། མ་གང ས་བཅོོ་ཝན་འོ་བགནནྡོ་རོས་གར ང་དཔག 





ཤཱ བ་ཨངདག་པནའབྱུངབ 


ྣ ! བཞགན་ན།དའ འདེལ་བསོ་བདྒག།བསདཔལ་སོགས་ཀུནའབུངའ སྲ ཤ བྱ།།ཝང་གིཿ ཟུགས : 
|, ྷ ཌ། ༽ སྒོ ༅། ཅོ ག ལྟ ༣ ། པ མག པར་། 


རྫོགས་པའིདམཚགའྱབང ཞ་བོ ་ གངས་ས 
¡ཀ་འ ་ ་ རྔ ༥ནས་ཡངངགའ་ཐ་བཤན་ 

















ཛི 


པའོའ་ ོབབབབཞ་ཡས་བཅདན་བད།ཐ་ ཐོག་བཞིདང་ནྡ་ཡང་ལྡན། །།དརདངེཏེགརུན་པོག སབྱ་ན།། ཤྷྲ་ཨཆརྣམས་ཐྲམས༦དདང་། སྒོ་ྱུདཏིཞམཚམསརྣམས་སྭ།།རོརདེ ཧིནགྱས་ས སཔན།ཡ་ ཏྱལ་གས 
སན་དར །ལྟེརནོའཐདཔས་བ །[ཕཱགྱས། པ་ཞེས བརྗོདབ་རྟགཏུ བྱ་ཐའོ།། །ཆོག་ཡསྐནཾཏཱཿ་ཕོགས སུ་ཆོས་ ༈ 
ཅི ཡུ །ཏེརོ་གཾ །དུགས པཀརདང ཁམབརཞམ། དངནི། །མཛོདསྦུ་ཡངཊཉི་བར་དོ།ཚྡརྡེ པཱུ ། 


དས རྟགཏུ་བསུས་བཆོག་ཡས།། ཚསབགསུལ་ཞིབབ་ཕའ། །།ོག་ཤས་པས་ཤར་དན།། བག་ 
ཡམ་འརད། དཞག་ད། ཁྲོ་གཤེདཅན་མའང་ | ྷ 













= 
གུ རིགསནཏག། །སྔགས་ཐས་འཇེད་པ་ཀུན་རིགསལ།།གསུམ་ཐརུ་ཡངམཉམཔརབྲི།།ཤརདུག་པས་རྒྱས་བཅེ ུ 
རླ ཱ།ཞག་དྭས་པཊ །རོཊི་ཁཱཚུ་མུམཀྲ། །ཉེ་བཉིར་དུ་གཞག་པར། །བཅེམ་ལྔནའད། ཀི་ཀང རི ཕམ །་གཉེར་ཡི པརྡཝན་པ་དང 


| 

| མཉམ་བརའྲི། ཆོག སྭ་པགད་དྭས་སུ། ིཀམ་མིི་ཝུབཅན་མཐི། །ྲགརྱྲམསཉདཉད་དནི།། ཙེ་མོ་ལྔ་པརྣམ་བསྒོམ ད ཱི ཡཿ ་ ཞལ་ཡ རྟ -; 

| གས་ིཇིས་བགསནང།ོངདནར་། ཤུགས་པངད།ཏ་དསནསད་ །གནས་གཙམ་མངཔ་དཔྱ།སེཏགསུདབས།ངནཝ 
[མདོན བྱེགག་ཡིཿཤསརྣམས་ཏཀྱཟང་། །གཤིན་རྗེདད་ནམ་མོ བདུན།།པདབྲལ་བྱོག། སྭ་སྭ་ཡཾ་དྷཤས་ཏྱི། བདག་པོ་དདནོ་འྱུངཔོ ༡༣ ཉེགས་སྲུ་ཀུ་ཡཾ་ཟདག རུསདངནིསྤརམས། །རླུ་གཾ་པེགས་སུ་ནུངལྷ་དད ད 
 རིག་པའ་ཇིན་ཕབམ་སཿ དངང།།བྱངགཾ གཞ ལུམ དདྡནཕྱེགས་སུདབ་ཕྱག་ར།འགྲུང་ ཀུན་གྱི་བདག་འོདང་།ཇིནདཀསུང་། [ཀྲའཚེ་གཡས།། །ཤུམཐྭ༨ཤོདཿ ༨༨གད་སེགསཉ། 





























' སལྷརྣམས་ཀུནཀྱརྱལ་བོ།དེནིདགེདཔར་ཏཱཐཡི ད་ཁ :ཨྱ་མེ་ཏོག༔ྲེགས་ཏིས།།མཆོདཔའཚེགྱ་བསནས་ནི།།མཉེས་པ ལ་ལས བརྩལ།།དྷེལྡ་གེས་འགར་གཞནདུ་མོག།འདིངནོསདོསཿརད ། 


@རྣམཧཱཀྱི ཏདཿཆདགོགས་པཿཾནྭ་།།ཆོག ཤེས་ཐས་གསང་འམད། སླ་བཞི་ནམས་སུཧཏག་པརྩཀ།།ཞུཐདརནིཀཅུང་བསྐན།།ཐམསྟཿ་དནིདཔ་བར།།རིག་མའིལ་ཙསཆེག་ཡིས།།དའི་ཡང་ཡང་དྭགས་ 
པརྙཿ།མཁས་པས་ཤའསྟནམ་བ 'གི།ཐོགམརགཏརམསྙིན་ར།ཆོག་ཤས་པསའྲཔོགམ་ཡི་ །།གཉིས་པ་རུནི་ཡད་ག་གཟུང། །སཱགས པསྟཁུདབ་གསུམ་བརུ།།སཔས་རསྣ་རོམས་ཀྱོ་ཕཱན་པརཔ།། ཉིདབརྡེདཔ་དེ 








8: 


རེན ཤང་གསུས་སཱནྡྲ་སེག་ལས་ནམས་བ།།ཕཛྡེསོབ་མ་དབང་བསརབའི།། ལས་རམ ས་སང པརྩ་པ།དེགཞན་སཐ་གྭ་ཐུམ་བྭརུ། །རརིསིམས་པའི་བྟོར་ཧིས།།ལྷག་མའི་ངས་དས་ཞེས བྱ་བདྲ།དེཉད་པིགས ཚ 

ཟི ལ་གྲངས སྤ རལ་འདྲི་མ་བརྔབ།།སྲ་སྐད་གཀན་སོདམ་ཚིག་གང་།།ལམ་གསུམ་ལ་མནོིའི་ང། ྷསརཆེནབོདེ་ཡིནི།ནམ་མཁའ་ངསདེ་ཡིདངགའབུང་།ཁུད་པད རཿ 
།བརཡདབག་བསེད།ཏགཉཏུསཔས་རྒས་སློབ་པྲན་བྱས།།ད་ཡིཆུལ་འདྲིས་པརབ།།སངས་རུས་ཀུན་སོ་དཔ་ཚིག་གང་།།ལམ་གསུམ་ལམནའདུག་བྱེདཔ།།དབངབསྐརཆེནབོ་དེ་ཡིན།།ནམ་མཁའ་ཇདིདེ་ཡེདང་གའ་དྲང་། ཁྱདབརྡ (ྗ 
ངུ་མངའཇརྨམུས་པ།།བདག་གོ་ཡངའདིཡངདགའྱཟང།ཇེཆེན་པིད་བཞནནར་བཉིནནས། དཉིན་འབུདབས་འདི་འངབ་སུར།།གཞན་ཡངགལ་ཏེསེམབཅན་གང།།མཐོངཐརའབུ་དགིས་བབཉོན།ེབ་བདུ་ཐ་ན་དུས་ མི 
. ཐེབཙརྱཔ་གའོས་མཆོག་ཏུའགྱུ་ར།།སངས་རྒྱསསློབ་དཔོན་གདི་དུ།།ཡེཤེས་རྒྱ་མཆོ་གནས་བརའགྱུར།།ཐུཐ དཉིདཤེས་ཟ་གད།།ཏག་ཏུསྲས་ཅུས་མཆོདཔར་པེད།།སངས་རྒྱས་སྲོབ་དབོན་རིགསུངས་བ།དེ་ཡས་དང་ 


མདགིམ་ི་པྱོནསན།ྱརལ་དངས་ྲར།ས་རམནཊདམཆགཆེ།ལཔཔ་ོདགེས་ད་ཞཁད།སུ་བམས་རིགཅི་ད།།འད་གཞ་་སདད་མཆོག 





` སསསསསབ 





ྦ ིཟི་ཉ་འ་ྱིལ་ལ་ལ རྫོག སྣོ རེཉས་བཙོལ་ལྡནའདསྱ་གནནྡོའི སྨྲསརཡ་དྲ་ཞིའ་ག ཤེགསཐཐསཅྱོགསུབགས་ཐོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདསྒནམ་པརྣསངམཛོདནཔསོ། 
ྦ  ་ རྩི་སིནྱ་སླརོའོ མཞེསྱབ་བའི་ཏིད པེའཛིནལསྟོམས པརཞུགསསོ།།སྤོམས་པར་ཞུགསམཐག ཅསལར དེ ལ་ཞ་བནའ ནམུམ།ཁའི་འྲམས ཐམས །ང་ 
„„ ཐཿ : །དདུསེམས་ ཀྱིས་གདབརྱ་སྔནས་དེབ་ཞིན་གཤེགས སཐ་མསཅདཀསཱདང དང།།གསུང་དང་ཐུགསཀྱིས་བཅོམ ལྡནའདས་རྣམ པརསྣདམཛདལ་རཧཏཱཉྩལ་ཀེ།ཞཨཿཞོ་ལྡནཿ ཞཊ་ཤླདམདདཆེནདབཞིན་གཤེགསཔ་ ཾ 
(ལོ །ཐམས་ནདྱཀོདེམ་ཚིགབསྒྲུབཔའིམཚོགཅས་བབརཾགེམའི་ཚུལ་ལསོགས པའིལསཉན་གསུངསཔ། །གུནཾསུམབཅུའི་ཁྱོན་ཙམ ཧུ། རཱུ།།ཀུནནས ཡཔསསླུཟུམ་པོརནཾ།། ཨནྡདྷནལ་མཚུངས་པའོ་བེད།།འདོ་ཟེརའབདབ ཚུ 
3 དྱུང་ནས།ནམ་མཁའདུནི དུནིའདིཔ་ཐ །བསམ གཏནྦྱོརབསབསམཔང་།འཛཔ་བུའྱི་ཀང་ནི་ཐཾམསཿདངུ།། །།འོམདང་ཞོས་ཀུན་ཧུའབུགས། ིཏཁརལཛ་སོས། །པརམསགཡོགསཔ༨ རརྣབ་གྒོམ, :  ། 
བྱ།ཁྲཾ་ཐ་ཆེནཔོག ཤཾནྡེརྗེབཤད། །དཀཏུརྒོདཔ་ཆེནཔོ་སོགས།།རྟགཏུད་ཡིདཀྱིལལའརཾ། དདཡི་གླཟགསནནམ་བསོམས་ནས། ཁར་འ ཉངིམ་པརྡ་ལ།འཝབསྲིབའྱབསཔི་ོ། ད་ས ཟེ 

]བིདནས། སྒོམངཌེདཔདདེརབཤད།།ཁྲེབོཆེནཔདབྱུགཔ་པྲོ།།འཇྲིགཉེན་གསུམའདྲིགའཕྲོག་བྱེདཔ།།སཔས་རྒྱས་ཀུན་རིཡེཤསསུ།།འཛ རོམསཔ་པོནརེབཏུགནས།།རྲིནད་གསུངས་པའི་གཟུགས་གསུམ པས 

ྦ ས།མགའིཁམས་ནནཱཿག། | _ འི་གདན །ཟདགཉི་ཀིདཁར་རྣའ་མབྱ།ཀ རིདའིགཟུགས་ནདང་ནམས་ུ། སྭུ།ས་ཡིྒམབངསྒོསཔངཊྱན། 






ོོ 


































ེཝ་ སོཔས་བླམལཐའོ་མོར། བསམསནས་བསམ་གཏན་མངདགབཅམ། རོར 


ནིགས་བབྱསའར།།ཉདནིགཞན་པརྩོ།ཆོག་ ྦ 
; ཀསྐྱད་ནས་རྐི། དྲེ་ན རང་གཟུགས་སྟིད།ཁར་ཐསམས ནསརྐ། །།དེ་ཡཾ་དབུས་ཕུ་རྣམ་ བསྒོམ །རར་ གཟུ ས་ཏ བརསས་མས་བསྐན། ད འཛ 
༣ ཐཱགསྐརམས་ཐམསཿདྱ་ཉས །ཐསམ་པྲ་བཟསཅན ཡས་ོགས་ཆད།དིནིདངཔའབས་མ གཏན་བཛད།།རཏཱ་འབདཔས་བྲགམ་པརྱ་བ།།ཏུགཏུརགས་བདག་གོ་མོས།།བསྐལ་པར་ཕྲེག་བར་རྣཿ 
ས་འ བསོམསནས། སུགས་པས་དེ་ཡཾ་ རྣམ་པ་དེར།། ་གསྔམ་ གཏན་བརོནཔས་བསྒོམ་ པརྩ་པ།།སངསརྦས གཟུགསཀྱི་པ་སྦྱོར་བྱོས། བའི་ཁར ཤོལ ནན 
ཟམ ་ར་།ནདྲསའས་གསཊཅ།ནམ་ ིཁམ་དབན་ ནམ བཀའ རལ་བར །རདལུས་སུ་ནོརབ་ག ཁུ གྱཐ།།རི གེ་མའྱི་ཧུལ་ཁོ་སོགས་ 

(  རས་ཐམས་ཉད་ཡས་བཏག་མ།སངས་ས ནང མའ །འའ།ཁམས་རྒི། ིཡས་ུ་ང་བམབ ས་ུནིནམྷགིབས་ནས། །ཟསད་ོཔ་གྲ།ཉིས་ཱ དོ 
ཤནཾདྨ་རཱམ་ཐར་རུལ་བའི་ཏོག འལལསོགས་བའིལ་མཅན་ཙིལུཏ་བྱཿགསམ་བཚོགས་ཚུ། །དེནས་བཅོམ ནའ རླག ས་ གསདཐུགས་ 
ཏཾ རར མག་མཅམགནསངར། །ད་དཌངནཔ་མཆོག འགུག ཛོ མབ ་ 











_ 2 [¡8:¿. % 1®་ 





,༡༡༨༦༡༤༡༦༡༧༠༧༠༠༠༧༩༤༨༡༡༩༠༢༤༠༦༡༡༤༽༡༩༩༠༤༤༤༤༤༡༨༢༤༢༩༢༩༠པར་༢༠༤༠༠༧༠༧༥༠༠༠༡༩༤༤༤༠༠༩༠༦༡༡༠༧༩༦༢༣༧༧༠༤༤༧༥༡༤༤༢༤༠༤༤ཕ༡༡-༤༤-) 


| ༄། །བགསལ་བར་མཚུདས་བསམ་ནས།།དབུས་སུ་བདག་ཉིད་རྡམ་བསམ་བྱ།།འཐད་པས་གནས་ལྡརམས་སུ་རི།རྣམ་སྣད་མཛད་ཆེན་གཟུགས་ཐནམསུ་ནས།།ཉི་ཡ ཙལ་འཁོརོདབུས་གན་བར།དེ་ 
| རུ བསམ་བ ད་ས དབ་བ དཡ་་ཉྷག ས་ནམ ཝནསན།པ་དནཛདེ་གླགས་བཞམསགས།།ེ། ཁོ ངབ་སྟིན་པ། 
.] དེནའབ་གཞུག་བྱ།དཉིད་ཚུལནི་དགབ་འདི།།རིགས་ོ་དབྱེབས་རྟེགས་བརབ།།གཞན་དུ་གསདབའི་ཐསས་གཏད་ནི།།ྡམ་པར་སྔངས་པས་འབུབ་ཕཾའགྱུ་ར།།གཉིག་སུ་མེདཔ་མཉམ་བཉིད་རྣམ་བརརྒྱལ་བའི་ཏོག་པའི ༨ 
རྱམཔོེནཔརགཔའཕསཊ་བགས་མ།།དནས་འོལ་ཝནའམནམབརྫསཔམཛ་ ྭ་ཐབད དའ ་ལ་བསཔའངགཉོཔརམམ།ཏམ་པའ་བཟ་མོདབང། 
]རམས།གང་དུསེམད་ནརེབ་དགྲས་བར།།དབད་ཆེན་ཀིལའ་ཁོར་བསམས་ནསནི། །རཔགངེཉྱིལ་འཁེར་མཆོདབསྒོམ་བ།།མེ་ཏོག་བཟང་པོ་ དངསས།།རཐོརབས་བོསཔརྒྱ་ཀ།རངགྲནགས་ཕུགྱུརངན་བོན། ཟླ 
བསྒོམབྱགཞན་དུབརྟེན་ལོ་བྱ།།ཧཱོང་ཁའིདཐུས་སྲོནྤཔ་སོནི།རྲ་མེད་ཡེཤེས དཀལལ་བརན།།གསལ་བ་འོདད་།པའབརཡསོགས།།ཇུ་ཡཾ་ནམ་པརདགེདཔརྱ།།དེལ་སྡགས་ཀྱི གའིཚོག །དདབོགསད ༩ 

བརྣབ་བསྒཡཤུ།རེ་སོལཔནཔ་བསྒོསསནས།།སླུཔམང་ཤལསྦྱྱ།བླ་དཔལྡནཔས་གདས་ལྔར།།གཟུགས་བརྟན་ཡངནོ་ཡདདག་བཞྐུད།།དེཉད་ཡི་གའིུལ་འཐུན་བས།།བསམ་གཏནའབུ་ངབ་ ། 
བསྒོམ་པར༡ྱ།ཚོག་ཤེས་པས་ཡགནཔསཿ།།ྦདབབྐེདས་བསྒོམ་བརབྱ།།ནས་ཊི་དའདིཐམ།ཿད་དུ།།ཐསས་གཏན་འབུང་བབསྒོས་བརབ།།ངབ་ཏུའབད་སགདེརརི།རྟག་ཏུནས་མཁའ་གད་ 


~~ , 
















[དོ་ཡ ོོ་ོ་གོ་ོ་བ་སོ་གོ།་ཤ 
། སུལསོགས་གཟུངབས།།སད་ཨཱགིབདབའོ།འདོངཀརའབར་འྲི་ ད་སོགས །འབརབའྲིཝེདབམཉམཔའིའོད།།རིགས་ཏོདྱཔཾབསལས་ནམས་ཀྲ།ཊགས་ཐ་མའ་ལོ།།ཨུདཔལ་ཐོནཔོའསྐ་པནར་པར།། ཀཾ 


དྲ་ཚཱལ་མཚུངས་པའི་འོད།།འདཟེརའབརའཁྲུག་གཙོ་བོའི་ཡུམ།།ཡདྱ་ཙིས་བསམས་པས་འགྲུབ་བརའགུར།།པད་མ་དག་དབདསདོག་འདོ། །དུསརཔོའབརབསན་ས་པ དོ།།འཇིག་ཉིན་ཁམ་སན་ ཀུནནས། £ 

ཱ་ཱསས་ཆ་།ཞས་ཡངངོར་།ནཁམསས། འི ལམ དཔརབསྒྲུབ་པརབྱ།།དེཉིདའཐུདབགང་གསུངས་པ།།དགའཀྲ། ནུ 

ླ ་ ྫ པ ཆི 
། 
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| མདདགྱསདནསས།ཉོཔཁརམཏགོསཊམསནས་དི།དིལའཁདནལ་གོས་བརྩལ།ཁོགཤ་བས་དེིད།ིྱོལགརན་བྱ་བ།ིཡིགའས་ཀནབྒེདག།་ཤས་འནབ་བསྐོག་། 
_ (གར་ཨ ཡི་ེསསངས་།ས་སྒྱརསཆོདཔའགོ་ བྱ།།འཇིཧཏཤ་ཁམས་ནིཀུན་ནསསུ།།ཆོགཤས་བས་སྤྲོ་ཐར་བ གཉན་སྲས སྱ དགུག། དསས ་ 
 ལུས་སུ་ཡདསོམ་པརྩ་།དིདཏིདཚུལ་དགབ།།རི སུདུས་ཏགསཔངྱ་། ས་གྱུར་ཅིག །གལཏེཆ་གསུལ་གས་པཔ་ཡུག 

¡ ས་མ་གཏཊུསངབ་གཞུག་ས།།ངལ་གཞགཔ་རབསོལབརཊ།།ཾ་རྒྱསཐསསདཉི།ྲུགསངཐུགསུབཔ་པ།།ྱབོསཊཙ དུར་སྲི 


སལགས 








ཟླུབ “ ་ ¦ (6 





ཁམ སྒོམསནས།མཿཔའིཅིདཔན་འཛིན་ཞིན་ལ། ་ཕུགྨུནི།བསམས་ནས་རེཡ་ཧང་ཁར 
། དཀའཐགབབའི་་ནམས་ཞ།ཉབ་འདོསརུན་ནམས་ུམ།དདགུགསསགསྱབཊམས།འ ཤད ཞཉདབརདལ ས་ནང །བདབཏྟགཏནི།ཆིག་ཤེསཔས 

། དབུལ་བརྒ་ག།གཞན་དུའགུབ་བརྱབེདམིནཏིད།།འདིནོ།གསྒ་ནམས་ཐམས་ཧཀ།གསམ་བྲབམསཅད་ཡོང་རྗགསྱ་ཤ།ལ་ཤིསཿནནམས་ཀན གསད།སྡགསཀྱིནེཔོ་གྲུབ ནཾ །རང་གཞནསིམསཿནཐྲམསད་ རཿ 
དྲ ཀི།ཆིབེ་དེབཞིནའྲཕོག པརྩ་བད།དེབཞིན་པང་གཟུགས་བསམ་ལསོགས།།བཉནདད་ཡོནམས་ཀུནདང་ལྡན།།འདེགངས་རྒྱས་ཐམས་༡དཀི།།སཔས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རབསྒྲབབའོ།རྡརྡེེམསདཔའ་ཡ་བསྒྲབཔསྡནྡརྗེཡེ ¦ ཿྲ 








ི 


,, ཤིསསྦལ་བའོ།།གནས་པཞེ མསཀུན་མྦོརཚཾ།།ྷཡསྦྱརབ་མཚུང' པལ།།ཆེགཤས་པས་གཟུང་པྱ་བ།རི པ་འཛིན་པངདེ་བཛིདྱ་ཀ།།འདདེས་པ རྒྱག ཐམས་ཉདཀྱི།དཏདྱདྲ་ད་བཟང།ད་ཡི་སྔགས་ཀ་སླིདགཡུས། འའ 
ཟླ ཐ་ཡཾནཀསྤོ་མ་ཕརབྱ།།ཐུནབཞརེ་ །མ་ཤཏནའདཏདྡེན།དེ་ཉིད་དམ་ཆིགགརམཁནནོ།ཐམས་ཅདངུན་རོགས དབྱེཐ།བསྔུསཔ་ཡས ནཾགསྒོམ་པདྱ།།སང རྒྱམ་གཟུགསནཾརྣམབསྒོམསནག།འཐེརལེད་ཡ རྣམ་བསྒོམཊྱ། ། 
[ ངང་ལཤ་ཉུནི་ཡདདག་བས།།དདྲགདགཔྱི་བ།ནངསམས་ལགོགས་སྒོམ3ྱདཔ།།བསྩུས་པ་ཡསནརིགས་གསུམ་པུཊ།།རྡརྡེ་མས་དཔསཊིཞབ་རླཐསབས།།ཟབཡས་རྟགཊབསྒབབདབ།།འིའས་ས་རྒས་.8.ས་ 
` །ྙ་ཀིདཔོས་བུཁ་ཐམསཅདཔ་སྒྲུབ་པལོ།།སྔགསརྣམས་ཀུན་རྩི་མཉེས་བདད།།དཔོས རུབདམ་ཆིགརྟོན་བའོ་ེཝ་ བཙོམ་ལྡན་འདསརྣཌ་པར་སྣང་མརྡདདེ་བཞིནེགཤདས་པ་ྲམས་ཉད་ྱིཡོདེ་བཤན་ཙིཞེར་བུའིདམཚིག 














རིམ རིད ཀག་ཐཐམསཿ་ འོབ ་ོ་བོོ་ོའཁོ་ོོོཁོརམཛདོ། རར ཚཁ_ོ་ོ་བོ་བ་¢ཊཨ་ཟ་། 
*། ཛ ་ །ལཁཧལས། རིར ཌཤས་སམ་ི།ོ སྡུ རར རོ་ 
- རྐྱགཏུབསྡུསཔ་ ཁའི ན་ཀ ནད་པ སོལ འརྡེརྔཾཆེ། × རྣ ལན་སློག །།རབཏུའབདཔས་བསྒྲུབཔརབྱ།། རྣམས ཅདད།སན : 
44 ལུན ན་ཨན ་ུགསིགཆདཔ་གི། ཅཅ །ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་དབུམགནས་པར། །།ཕྱག་རྱཐྲམསཿདཀུནངུ་བྲཾ། །མཁསཔསཕག ེུནཔོ།འཁེང རོལ་མོ་བལ་ + 
ཤཱ པོའིདཀྱིལ འཁར ཀླརྣམསསུ།། །པདམ །དང་ནཨཱནཔལ་ཤྲཾ།། །རནཆན་བཞི་ཡི་ཁདགོཏུ།།དྷརམས དྲུ་ཨསུམཉམ པརྡ་ཀི།འདོདཕས་ ལྷརྣམས་བྲབམ །ཅཾཀི། །ྷ་ཞན་དདིཡངདག་བྱུང།།སྒོ་ འཐུང ཁྲ 
¦ པརུ་ནཾ་མཉམ་བརབྲི།།ད་ དཀར་བོནག་པོད དཐནནདམད།། །སརཔོ ལྣང་ཁུཉིད་དང་ཡད།། །ུགཏུའསམ་གཏནགདནལ་གནས།། །དེལ་དགོདཔར དཔརྱ་བ་ཕཾན། །ཆོགཤེས་པས དྡེའེརར། །འཇོམ་བྱདབདགཉིད་ཉནཉྱིས་ ་ ཞིརོ། རེལ ཧཾ 
¦ ཏགཏུ་གསངབའི་མཆོད།། སྤྲོབཞིརུནིརཐཏུ་བརྩམ།།སློབ་མས མདདཆུངམ་མཆོག།སྲིངམོད་ནིབུ་མོཐཾ ིསྨོག་ཤས་ཿ པན་ལཇོས་ཧོདབྱ།།ཀྱིལ་འཁེརད དས།རྱལྱིརྱལཐའི་ངོགསཐ། །།ཕྱགརྒྱངཀོད་པར་བབཏུ་ ། 
༼བས། །ཇཿ ིཿནངོ་གིསས་ཤས། ཛཱ ཞེམབཏུགཅྱ། །ཛཿཕྱགནཔདམའརིགས་བྱུངཔ།ཨཱཿཡེ་ །ཧཱཿཡཾགདཀརཾཏ༔ ། །ཨཱཿལདལའི་རིགསཆ་གལས། ངས་བ ཿཡག་སྣོམཿ 8༥གགོས་ དབི 





















༡༡༡༨༡༨༨༠༠༠༥༠ གཞང་ལམ ༡༠༥༧༠༩༠༩༤ བག༦༡པ༩༠ཞས་ ྡ༠ར།༠༡༠༡༡༤༠༩༡༦༡རཔ༦༠༤༠ས)ལསཔན་༡༠༠༠༢ » གསོམ་མོསཞ༡ཟླ༡ས༥༡༠༨༡༡༧༩༥༧༢༠༠ 





“2 །རྒུ་དནས་གདདུསམག།།ེམས་ཅནམྲལནགནས་པརྱཟད།།ེལ་དམཆིགཆེནཔ་གིནལ་ལུརབཿམ་པད་ྟེ། དེ་ཡི་སངསྦ་རས་ཐོགས་དངས་ཐུག།ཟ་བ་གཅིག་གསས་དེམཐརིནེ།།ཡེ་ཤེས་འཁོར་ས་ 


@ དཔོ་གྲུབཉིདམ་ཚིག་དིན་པོཟེའཉིང་བརྱེདཔ་གསུངས་པ།རྣམ་པརསྣྲད་མནདཞེས་ཀཟུས་སུ།།དི་རུཿདག་ཏིདཡང་དག་བསྐྱེད།།རང་སྔགསཙཚ་ཞེས་བཛྗོདན།།འཁེར་ལེའི་རིག་ 

བཤདཔད།།དེརནིབདག་ཉིད་ཡངདག་བསྩེད།།རང་སྔགས་ཁརྒྲཞེས་བརྡོད།།རལབྲིའི་རགཔའརིནི་བརའགྲུར། [རང་དན བར་ཟྒད་རྡདཞས།།།དེརདི་བདགཉོདེ་ཡད་དགབྐ ད 
རིགཐའཛིན་པརའགྱུར།།ར་ཉིད་རྣམ་པར་སྟདམྡད་ཞེས།།དེརནིབེདགཉིད་ཡད་དག་བསྐེད། །ངདསྟགས་ཏྲི་ཤཱལ་ཞེས་སྔོད།།རེ་གསུམ་རིག་པ་འདིནབར་འགྱུར།།རྣམ་པར་སྣང་མད་ཞེས་བཤད་པར།།དེརནོབདགཉིད་ཡང་ 
དག་བཏྱེད།།རང་སྔགས་བདྡོ་ཞེས་བརྡདོན། ི། པའརྡིཞིཕརའགྱུར།།རང་ཉིད་རྡམ པར་སྐང་མཛྲདའས།།དེངནི་ཐེདགཉིད་ཡང་དགབསྐྱེད།།རསྡུགས་ཨ་ཀཱ་ཤབྱསན།།ལྷུགས་ཀླུ་ཞེས་པརམངེན་བརྗེདའབྲུ་གརང་ཉིད་ནམ 
།པརྣསདམཛངདཞེས།།དེངནི་བདགཉིད་ཡང་དགཔསྐྱེད། །རང་སྱགསཔྟཤཾ ཞཾམབརྡེརྡན།།ཞགམ པའི་རིག་པ་འཛིན པརའཝུར།།ཕྱག་རྩ་ཆེ་སོགས་མཚན༡ཏ ཉིས། །རདགཾ་གཟུགསནཾ་ཡང་དག་གཉྱེད། དེཉད་ཡདེ་བཞིནནརིབུམཚོག། ྦ , 


-% 





ཿ ཤཿ 










[རར ཊར ་མ ུཏ 
ཉྭ གངས་རྒྱ་ས་ཀྱིསཀྱད་མཐད་ལ་འབུར།།ཆོག་ཤས པསགཞིབན ཉ་དྡ་སོརས་བསོམཔ།གཟཤསཉེདུསསུནརབློས་ནག།། 





ཅི. 


| བསྒོམ་པནཉྱ། །ས་བདུནགིཿ ནོདབང་ཕྱུགའགྱུར། གས ནིརྣམ་བསྒོག ངཱ ནཐ། །འཐརབའིཐེདབསའབུཤས པའོ །།རྤངསརྒྱས གཟུགསནཀུན་བྱསདནས། །ཨངས་རྒྱས་རིག་པའཛིན 





བསྒོམས་ནས།།རྡེརྡེའབར་བསྣམ བརྒྱནཔ། །ྡེརྡེསེམས དཔའརངགི་གཟུགས།།སེམསདཔའིགཟུགསནིའ༩ིནེ་བརའ་ཆུར། 


= 55 པས །སིཾཾཾིཾིཀྫཀ་་་བཀམ་་ོོ 


༠ །ནསཔ། 


འགས ཚེའགས་མ༠ཉ༡8ོས།མཐནའམ་ཤམམསསས༡ ༡༣༠༨ ༡༠༡༧ 


རྒྱས་གཟུགག།།སངས་རྩས་གཟུགསནེིའརྔིན་པརའབྱུར། ླ་བའིགཟུགས་ནི་མངདག་བསྐེད།།པད་མའབརབ སྭ་རཱམ་བྱ་ཏནཔ།།ར་ 


'ཞེསཉཟནཔམ༧༡༧༡༩༧༠ས༡༠༡༦༠༡༠༠༥༣ ༡༠༩པཔ་ ༡༣ ༧༠ཉཉ 





གུགཅུག སནེཌོསྭཀཱ གཟུགས།། 


ྭཅུ་རླ་བའིགྱཟགཊ་ནི་ཡ་དདག་བྱསྐུད།དཀརཔོའཁར་བསྒ་ནམ་བྱསན་པ།།འདདཔའིམཆེདཔ་རཔགི་གཟུགས།།འདདམཝེདགསུགས་ནའདིན་པརའབྱུར།།དང་པར་ཡིགགཅིག་པ་སོགས།།པིག་པའིཉལ་པོ་སྟབས་བོཆ།། 


0 ྦ 
” །ིགསྤ་ཀི་བདག་པོའྲ་གྲྭ་ར་ཡཾས།།དད་གྱི་གྱར་སོགས་བྲགོམན་པས།།ཟུ་གསུང་ཐུགས་ཊིཛིརུ།།མཆོག་ཏྲ་པ་བའི་བདག་ཉན་ཐ།། ཏིདདམ་ཚིག་དབསསུན།དྲེམའ་གཟགས་ནུཤོལ་པའ། ཨའི ་ 
སྩ རརར ནས་དབས་སུ་གཟགས་བྒྲགལ་བ།།དེ་་ གཞིས 
༡" །བསྨེད།།སམ་གཏན་བྱུདབཊ་བརྐྱད་པརའགྱུར།།ཉིདྨྨཐ་ཆོ་ག་ཐསནས་ནི།།དངསྤོ་གབ་མཆོ་གནོ་བླམཔ་པར་༡ །དྲང་སུས་པས་གཡས། འཇཾགཏྟན་གསུམ་སྒྲུབའ་གྱུར།།དང་ འོད་གནསར་གནཊ་སུ། 
ཟླ་བཅུ་བ བས་ནས།།ུབཔ་པ་ཡས་ཏག་བླམ།།ྲར་སེམས་དཔའྱ་ཕགཔརགནས།།ཇྟིརྦལ ནི ལི།།ར ལས ༥དནྙྭལ་མན་སེ།།ཇྷཝརའི ཟས་བ་ 
།་ཡུ།ན་པར་ན་ད་པ།ནགསདང་དགན་ནམའ་ཅུ་ཡ།།།ས ཀནསཏར པས་ཆོག ནམས ་ཤདས་ཟླ་གལ་བག དང 
རྡེདསམས་དཔའ་རང་ཉིདྲ་ཀད།།ཆོག་ཤས་པས་དགུག་བརྡ་བ།།རད་གྱི་པགྱ་དད་ནམས་གཟུགས།།རང་ག་བརེདཔ་དནམ་ཝགས།དིཉིད་པག་ར་བཅདགནས་གི།།རད་གི་ཐགས་དད་བླབ། 










* 6 ཱུཿིཿ་གྱྱས་ཾ པཔ 
རཔ ཀི 
ཚ་ 


„ 





་ླ 
༡༥༡༡༥༦༧༠༩༠༤-) - 


ཚེ་ཡཀ་གླཟུགསནི་ལྔ་དེ་ལ། 


3 
` ཁཾ 5” 


རི 


རྩ 










ག་པའི་ཤིགས་པས་མཉེས་བརྩས།།དལརགས་འགུར་གཞུནདུ་ོག།འདིངནིསདོསཿརད་ 
@ རྣམས ཉད༨ཆདསོགས་རབསྱིན་བྱ།།ཚོག ཤེས ཐས་གསདཔའམ་ཚོད།།སྤོ་བཞྲི་ནམས སུབཏག་པརྱཔ།།།ཁུ་བདེར་ནཾགརུང་བྱས་ནས། །ཐྲཝསདངུཾདའུཝ བརྩ༡།།རིག་མའིཚཱུལ་ཙཱཾ་སཆོག ཡས།། ནིཔང་ཡདདྱབེས་ 
ཡོ་ ་པར།མཁས་པས་གའ་ནམ་བ །ཐོགམང་གཏརམ སྩིན་ཕཏཱ [ཚེ་གྲ་ཤེས སྭའྲ་པོ་ཀམ་ཡི། །གཏིས་པ་རུནི་ཡང་ྡག་གཟུང།།ཐཱཤས བསྟིུདབའགསུམ་བརུ། །ས་སྭ་རཱསྣརོམསཀྱཾ་ཐོན་པརབ།། ཉིདབྡརེདཔ དེ 
།ཡཾསན། གངགསུཿས་སཱོནསེག་ལས་ནམས་བྱ། །དེཚེ་སོབ ལྭ དབང་བྲསརཔའི།། ཡུན རྣམསསོ་སེང་གླུབ པརྩ་།།དགཞན་ཐ་ས་ཐུམཔ་རུ། །རེ་རྗི་སེམས དཡའའཔསྤོའ་ཧཾས །ལྷག་མའི་ངས་དྱས་ཞེས ཧ་བར་ །དེཉིད་རིགས་ , 
།ཐརཡདམག་བསྐེད།ཏགཏུསཔས་རྒས་སློབ་དདོ་བྱས།།དེ་ཡོཆུལའདྲིས་པརྩབ།།སངས་ཅུས་ཀུན་ཙ་དེས་ཚིག་གང་།།ལམ་གསུམ་ལམནོའཛུག་བྱེདཔ།།དབང་བསྐུརཆེནོདེ་ཡིན།།ནམ་མ།འ་རྔཾདིདེ་ཡེདང་གའབྲུང་།ཁུད་རར ཟི 
། དུཡངའདརླསས པ།། བདག་གོ་ཡངའདིཡངདགའཐུང།།རིན་ཆེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བཏེན་ནས།།དཉིདའབཐུད་བས་འདིདཔངབསུར།།གཞན་ཡངགལ་ཏེསེམས་ཅན་གད།།མཐོངཔརའགྱུ་དཀེས་བྱ་བཉོན།།སྐེ་བབདུན གོ་ནདདུས་ &ཿ 
ཐེབཙངྱཔ་གལོས་མཆོག་ཏུའགུར།།སཔས་རྐྱསསློབ་དཔོན་གོདི་དུ།།ཡེཤེས་རྒྱ་མཚོ་གནས་བརའ་གྱུ་།གུབཆེན་ངཉིད་ཤེས་པགད།།རྟག་ཏུསཔ་དྱས་མཆོདབར༡ྱེད།།སངས་རྒྱས་སྲོབ་དཔོན་རྡིགསུམས་བ།དེ་ཡཾས་དང་ 


གམེབོམདེའ།དམཆཚིག་ཝཔྱོརརནས་ནི།།ངབྱཏུའབདངསས་བར༔།།སཔས་རྒྱས་ཏུན་ཊདམ་ཆེག་ཆེ།།དཀིཡ་ཡ་པེང་དཉིད་ཤེས་དཀིལ་ཁཁར།།སྒུབ་བོན་མས་ཏུསཿདདེར།།ཡིདབཞི་རོརཁུ་སྟ་རླད་ད་མ་ཆེག 
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`] 
༢༤༨༨༠༡༦-༡-༩༩༧༩༢༠༠༥༠༩༤༡༠༦༡༤ ༤༡༡ 








སྤྱས ད་འ ནའདསྱ་་གནྡདྫོརཾསླ་སྨང་ཡང་དབཞིར་གཤེགས་ཕྲབམསཉདྷ་ཀྲི་ཐུགས་མུ་བཞུགས་སོ།།དེནས་བཅོམ་ལནའདརམཔརྣང་མཛདནམ།འི་ 
དེནམམ།བའི་ཁམས་ཐམས ། &. 


ཝ། །ཆེན་པའོདཉིལའཁར་རོགསསྟ། །དེནས་འཅོམལན ཀཐུགསུ་གཞུགས་ག།དེན 
ཅདདཱུ་བའྲིརྲརྗཾ་ཡནྱཾསོཾས ཆོ པཞེསྱབབའིཏིད་པའཛིནལ་སོམས པརཁྭུགསསོ།།སྤོམསཔར་ཞུགསམཐག5བཉོམ་ལྔནའདསདེ། ཀཉོམ་ལྡནའདས་ཕྱགན་རྡ་རྗེདིདཿ མའ འཕས་བྲམས 


, ཊ༣ །ཅདྱདུསེམས ཚིས་གདབརྒམནསདབཞིནག་ཤགས་ཕྲམས་ཅདཀིསུདང་།གསུང་དང་འུགས་ིས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛོདལརའཏརྱལ་)ི།རསོ་ལྷན་གུནནསརྷ་མན་ེནསདབུ་ཤན་གཤིགས་པ་ 
ཱེ རཿ རར ཨནྲེདནཱལ མཚུངས་པའི་ཡོད།།འདྲབེའབདབ 2 


1222525525222 ཟས རཿ 








' ལྷ ཐམས་ཉདཊདེམཚགབླབཔའིམཆོགཅེསབརིགཔའིཚུལལགོགས་པརིསན་གསུཊསབ།།ཞུནི་སམ་བ་ཊོནཙམངུ།ཀནནས་ཡོསུནམཔ ྲུ རཾ 
-&' ( དམྱུང་ནས།ནཔ་མ།འའདུནི་འདྱིཔ་ག །བསམ་གཏན་སྱོརབས བསམཔརྱ་།འཛམཔཱའྱི་གོརྡནྲི་ཐམསཉདྱང།།ཁོམདང་ཞོས་ཀུན དུའ་བུགས།། ཤིྟའཾའའརལའོཚདྱ་སཱཾས །།ཕད་མས གཡོག ་ ནུམ བསྒོམ { = ླ 
།།ཟྭ་ཟཅནཔོ་གཤནྡརབཤིད།།གྱརནོདཔཆེན་ོགས།།གདེ་མིདིལལཁ་།དེ་ི་གླགསནནམབྷནོམས་ནས།།ཝིན་གཏ་ིམ་པརྡལན།འར་བྲ་བལ་ཐུགས་པའིའ།དརརགས་པར རྫི 

ཏྱུན་ིདནས། སྒོམ་པངྒཊུདཔ་དདང་བཤད།། ཁའིཆནཔ་དློགཔ་ཕོ།འཇི་གཏེནགསུམའཇིགའཕོགྱརདཔ།།སཔས་རྱས་ཀུན་ཙིཡཤེསསུ།།འཇོམསཔ་པོ་ནངའུགནས།།ྲི་དད་གསུམས་པའི་གཟུགས་གཏུས་ 
( བིམ།ནམམ།འིཁམས་དཀནཏགར། །།ཡཤིའི་གླཟགས་ནིཀནབསེདནས།།བདགཏིདེ་ཤིརཁརནམབས་མྱ།།ྱིདའི་གཟུགས་ནིདང་ནམས་སུ།།ལ་ཡིནམབར་སོམཔང་ཧེད། 


0 2) ལེཝརི་9ཿ 





































.༡༨༩༧༧༡༥༥༠༩༢༣༤ 


སཱ ནས་ཐས མ་གཏ ཛོར 
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ྦ ལེ 18༦. ཿ ཡི 


། འིད སྲིས ༨སོ་ཨུ་བདགཉོད་ནམ་བསམ མབས ལབས ི་ོ རར ཁདལུགན་བར།ད 

། རིབ རོ ཡདད་ 

.¿ དེན་གཞུགྱ་བ།དཉདཛུལནི་དགབ་དི།།རིགས་ཙ་ དེབ 

, རྒྱཝ་པོ་ཆེན་པོརརིགམའིཡས་ཉི་ཡེའུསྟེ་བཅུ་བཞི་བ་རྔགས་སྟོ། །ནས་བཅསཝན་ཡམ་ནམ་བརྩམཛ་ཉྭ་ཐམསཿདཾདཁ་ེ་ཚུལ་བྱསཔའིངགཉོནཔརམཛ་ 
རས།གདངུ༔ མམསནརབབྱགས་བེས།་དཆ་ནང་ཉི་ལཁོར་ཐམསས་དམནི། །ར༨གརཀིལ་འཁེར་ མཆོདབསྒོམཔ། །མེ་ཏོག་བཟང་པོད་དབུས་སྭུ།།ད དེཉིྱཐྩོརབས་བསྒོས་པརབ། ་ ; £ 
( བསྒོམ བྱགཞན དུབརྗེན་ལོ རྱ་པ།།ཧཱང་ཁའི་ཐུས སྦ སོན །དྲ་མེད་ཡེཤེས། ོགསམབརད།པསསསག།ུ་ན་ པརདགདཔརྱ་ཤ།དལ་ཝ 

. སབ་ས ནས་དང མང་པོ ལུནཔསགནས་ས། སདལད་ཱས བཅུད། ལག་པས བསམ་གཏནའབུདབ་ 

། བསྒོམཔརཀྱ། ྱ།། །ཆོག ཤཾས་པས་ཡགནས། 






ཆག་པ །ནར་མཁའི སསལ 





ཤྲ་པས་ཏིགསྲ་པར་ པཿ སམ་གཏན་ནི མ།༢པངསྔ་ས་ཐན་འགུབམ་འྱུཔ། ÷+ 
ནམ་གུབའའབྲུན་སྟན་ཝང་ 


འིག །དད་འོགསད ༩ 















































མགར ཏུགཏུན་མ མཁའགད་ 





( རྒ ཁུ 


། བརྒཤདསོ་སྦོརསྤབསད་།གངབཔལ་བགསཔ་ཡོའོ། གཡུགས འགྲོགགསནསཔབོསབརྱ།།ིགས་ཅིབ་ གཟོབས འོ་ག པ 
ྦྲུསོགས་གཟུངབས།། །རྔཾསཱོད་ཡུགའབྱང་བའོ།འདོདཀརའབརབའིདབསོགས།། །འཐརབའྲིཔདབམཉམཔའིའོད།།རིགས་ཀུདབབས་ལས་ན་ མས།།ཐགས་ཐ་ བརན་་ 
།ཨནེ་དྲ་ནཱཾལ་མཚུངས་པའི་འོད།།འདཟེརའབརའཁྲུག་གཙོ་བའི་ཡུམ།། །ཡདྱ་ཉིས་བསམས་པས་འགྲུབ་པརའགྱུར།།པད མྭཿ་ མགལ མར་པོའཔརཐམཚུངས་པའ་འོད།།འཇིག ཅར ༥ 
། སུ།ཆོག་ཤཾསཔས་སྣང་བརབ།། །གཾ་སཿསརཔོ་དད་མཚུངས་པ།།སེརབའོདསེརའབངལ་སོགས།།སྒོམ་ཐའི་གོའཐདས་ོས་བྒོམ་བྱ།།ཐྲེ་ཚོམ དབར སྒྲུབ་པརབྱ། །ེཉདེའགུདབགངགསུངས་པ། འགྲ 
གེས །།སོཔ་བརམཏག་སམསནསཀི། ; མྤཔརྱ་ རྨ་ 








སོནཔོའཾསཐནས་པར།། ཏི 


བས་དང གྲས གིམ ས་ུ།ི་དག།ལཤེས་པཉདནག་བྲསལ།ཉ {5 


། གརམ་ཡིག་དེསྱ་ཕུངནས།།ས་སྦྱརས་མཆོདཔ་ལསོ། ཁས ནནསུ།།རགཤིད ཆོགཤས་བས་སྤྲོ་བརྱ།།ཐྲོག་མ་པར་དང་བྲ་མར ནོ ླ་བད་མུབདབསས་པར།ཟརོསཅུངཡངབགྱོང།༨༨ པཔ . 


 ལུས་སུ་ཡདབསྒོམ་པརྱ་ །།འདིནོདཉིདཚུལ་དགེབ།།རིགས་གསུམ་དུ་ཡང་ སག ལ་པའི བྱིད།ེ་བསཀཀཿངམཛོན་ ཀྱིས།གལ་ཏེཆ་གསལཆགས་པར་ཡུག 


ཀཏུ་འངགཞཏགངབས་ན།ེརལཐསས། །ླུགསུདཐུཤས?་སླུབཔ་པོ། བརམ ཏད་དཊ་ཁམ་སྱུད་ིགཛ། སྦར 





ཧཾ ཀུ 


]༄༅། ' །གཟུགས 


(4 
 ད་ 






སྨོད 





' 





༡༤ ༡༠༤༥༡༩༡༥༡༦༩༠༤༡༥༩༡༧)༡༠༩སཞགར།༠ག།༡༩༡༩༩༤༠༤༡༠༤༡༩༩༦༡༡༥༩ ` “༨༨ ༨༡༡༡༩༨༠༩༦-༧༡༤༧) 


བྱ་བའི འཉོབས་བརཞུགསཿ སྐགས་བཞོན་གཤི ཕྲཐམསཿ་ དབོ་བའི་རོ་དཞསྱབ་བའ ཌའའོོ་གོོཿ བོརམ ོཉ་ ཇིག་དཀིལ་འཁིའོར་ གས་པ་ག སེད 

ཌུ ཤྱཾགླར་ཡས རརར གས མ་ང རར་ཛཱ་ད རབས 
རཀརུབསཔ་ཡས།།མཇས་རུས་མོབཔོན་ཀནང་ག།ཅ་ལ་འའྡརིེ།།འབརབའྲིིངབས་ནམ་བྱརནཔ།།རྣ ཀྐམས་བརསསོབོ་ཞཉིས། །།རབཏུ༢བདབས་བརྨུབཔརབ། 4 ་ ངཱ 

ཤློ སུས་བིའོ། ོ་ུག་ིཅགི། ནས་བར །ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་དབུམགནས་པར། །།ལྕགརྩཐམསཿདཀནང་གི། །།མཁསཔས ཅྱེཆེནཔོན། ཀད་ལ་ཁཛ་ལ རོ བཤད '་ 

ཤི པའཾདྱཉཱ ཞཁེརྨགཱ་རྣམས སུ་།པད་མ དངན་ཨུདབལ་པ། ཀ།རཾནཆེན་བཞི་ཡི་ཁདག་ཏུ། །དརྣམས་དབུཡསུ་མཉམ པརྡ །།འདདཕས་ ལྷརྣམས་ཐཊསཉད་ཀྱི།། ན་པ་དང ན་ཡ སི 
, པརུ་ནྣཾ་མཉམཐརབྲཾ།།ད་ དཀར་བོནག་པོད དྲ །ཞནདམར།། སེ ལྡད་ཁུཉིདདང་ཡད།། །ུགཏུ་བསམ་གཏན་གདནལ་གནས།། །དེལ་དགོདཔང་བཐ་ཡནི། ཆེགཤེསཔས དེརེརཾ །།འཇོམཨུ་བྱདཐདྭགཉིད་ཅནཀྱོས་ གཞམོ།། དེལ། 
¡རགཏུ་གསང་ཐའི་མཆོད།།སྒོབཞཾརཱནིརཐཏུ་བརྩམ།།སློབ་མས་མཿ མདདཆུངམ་མཆོག།སྲིང་མོདང་ནིབུ་མོ ཐ།ཆོགཤསཿ པསལོས་ཧཱོདབྱ།།དཀྱིལ་འཁེརདེ་ཡེདབུམ༥ རྒྱལ་རིགས །།ཕྱུགརྒྱངཀོད་པར་བབཏུ་ 
གས།ད་ ཉང ཤིས་མཆོགལ།། །ཛཱཾམ་པ་ཏྱཧཱ།ཛཿ མགན་བདམ འིནསྐཐུངལ།།ཨཱཿ་ཡ་དདནཏ ། སཱི དི་ཡབ ཿཡི་གོས༔ 8 ས་དག 






2 












༡༠༨༩༢༠༡༩༡༩༡༧༠༤-༩༠༧༣༡༥༤ ༡༡༦༤) 


ཏ ཡ་གདདསེམས།། དག ཕུ ལྐ ེལ་དམཚོག གས ལེ 


༡༨༡༤༤༡༤༡༡༡༠༧༡༠༧༧༠ས༠ས༦ །བ་ེ་རེགསས་སགགསལ་བགདགར་སས༡༡༥༥ ༡༡༡༤༨༢༡༡༢༡༧༠༠༩ ཀ༩ག༠མ༠༥ ༤ 









ཏད བསྩེག།ང་སྙགས ནསཔ རྩེ ཇུ །རང་ཉིད་རམ བགགས ཛི ས་སད།གསུམརིགཔ = ྷུགསྱུ་ཞེ། བསང རང ལ་ | 
['ཐརསྐངབརྡདཞེས། དངནི་བདགིད ཡངདག་བཀྐེད། །རང །རང་ཕྱགས གསྭ་ཤཾཞས་བྡདན། ཞགས པའི་རིགཔ་འཛིན་བརཁནར། ྱགརྱ་ཆེ་སོགས་མཚན་ཉིད པེ ངག དགྱེ ར་མ 


༧ 
2 
ཤློ 
ཌཱཾ 
', 
ཏོ 
ཅཨཆི 


༧ སས་རྒྱས་རྱིས་ཀད་མཐང་མྱགུ་ར།ཆོག་ཤེསཔས་གཞཾ་ནམས་ཀྱིའག།།ེཉིདྱ་སོརབས་བློམ་བྱ།།གཟུགསཀི་དབུསསྐུ་ནམ བླམ 


ཏཾ ནི་བདག་ཉིད་ཡངདག་བསྩྱེད།།རང་སྔགས་ཨུད་པལ་བྱསྐནས།།ཡེ་ཤེས 


2 ༢ཕྱུར་། 


ཇི. 


རི 


ཤོ 


༩ 





བསྒོམས་ནམ། །ྡིརིའབར་བསནམ་བྱར་ནཔ། །་ནིསེམས་དཔའརངགི་གཟུགས།།སེམས 


༣ མས་ས 


ྫ& 


སམ ཚ་འཕབསས་ས།མས།ན་མགདསགས༡ཐ་ སཞ་འམམས་ མཚས 


ད བུབ དབད གཟུགས །སབསརས་གྭ ཊ ཛི པརའགྱུ་ར།བླ་བའགཟུགས་ད་ཡངད་ བཅེད པད་མའབརབས་ནམ་བྱརནག།༢ རད ་ག་གུ་ རརར ོགླག་གསོའ ! 
བྲ ཨོ སོགས་ག ང་ད འདམཆདགསུ ནཾ་དནཔརའྱུ།།དཔཔར་ སོགས།། རག་ 7 2 





ཧཱ 
ཡུ ཀི་བདྡག ཐོའཕིག་ཧ་ཡཾས། །ནདགཔ གྱར་སྐོགས་བླཀྒོམན ཕར།།ཟླུ་གསུང་ཐུགས་ཊོརེརྲིརུ།།མཆོགཏཱ་པྲ བའི་བདགཉན་ཐ།།ད ཉིདདམ་ཚིག་དྭབུས༔ སུནི། །།རྡརིའི གགས་ནུྟས་པལ། ༡རྨའགཟུགས ། ¦ 
ཝ་། དམགས །མུ་དྲོཉ་ཞས་བསྒོམ་པནི། སས ཐགས་པསཏཾ་དེཀལལ་བར་ཅན། གསུ་་འགྲལས ཡླ་ ལན འའ 
༡ གཤང་་གཏནཔདལ། ནདཔར་འྱུར།།ྱཾརོག་ ཟུསནས་ད། །།དངོས་གྲུབ་མཆོགནི་ བསྒྲ པ་ རུ རྡེ་རྗཾསསས ུ་མན་དཔའཆ་གཡས། ±: ་ ཟླ 
ཟླ་བདུ་ག་ཏུ་བླཟས་ཐས་ནས།།།སླྲབ་པ པོ་ཡིས བླམ།།ད་ཇཾ་སེམས་དཔའ་ལག་པར་གནས །ཇིལྟརཀྤྲ་མེ༔ མ།།་མཁམ་༥ དནྩལ་མིན་ ངྨ་ལྟཿ གས་བ ན་བ པཿ 
[དག་ཅ་མ། རྒ བའ གག དང་དགནཔ་ནམས ` རཾས་ སྙ འདན མཆེ རྣམས སེ ཡ་ཤས རབ་བྱ་ཐའ 





དེདསེམས་དཔའ་དངཉིད་ཁ།།ཆག་ས་པས་དབུག་བརྒ།ར་གྱིཔགྱྭ་ཧད་ནམས་གཟུནས།།རད་ག་བཅདཔ ན་ལགས ཏདགྱརསང་ཞསར་ དགྲི་ཐགས་ ས་བ །མཛད་ས 














གས་སོ རཀ པཔ བ་ལྭྭ།ལ་ཧུ་ལུ  ་ པོ 


རླུ ནུཾལསྭ།ད དིནས དནི་གསུངས་པ་ 


ཐམནུ་བ 









0 


རོརགང། ཡེ ང་གས །དནག་བཅེསོལ རར ་ོི ཏ 


ར་བ འརྫྡྡ 
ཀན། ུ་མ་ ངྔ་ཁུརཕཾ་ཧཱ ཧཱནནཱཿ༩ ༣ འདིནགསུངས རལ་ལ། བེས ལྷནཆོད་འཆདདཉིདདེ།འ དགོན 


| ་།ི་ ཿ པཿ ཞ་བ བཿ ཞའ 

་གཤགས ཀུན་ཀུནསླྲག་པེཆད མཛོད ཨི་མཧོས་གསྦ་དབས། བསས་ཉང་ཏ། ད་པ འཉད་རིནམན་དསུ །ུཆུུབསཅད་གཞ་གཅཟ་ྔན་ོས་ ( 
་ །་བརླས་མཛདཆེན་པོནར་རཁ ཁའ་ཁུམསྲ་བམསཉད་ཀུནདྱུག་བར་བེད པའ་རྲརཱཾའིསླ་བ་པའི་ཏོང་དའདོནལ་། སོ་པ !བྡ ཀྩོ་སྟད་བལཏ་ 
ལྷ་པ །ད་འདེབ་ས བཅལ་ལབཿསྣལནཞུད པ བཞརྣ་གཤཾ 


༩༨ ༡༨ གླ ༣ཏན ཾ ཟ་ ཧཱིམེག་ྲ ༅ྟ ཕེ ༦འགས། །ཀསམི་ ལི་གཡོཿ ཀཡོ་བཞིན་ ར་བའི ཤའ འུང འུ གསུབ ཏབ།་སོ།ན་ཅས་མན། མའར་དཔ རྲི ཛཱ 


། རླ .ཆླ ཅི 
( འདན་མ ནི ངསངན མམ་ཁའི་པརས་ཤམས༡༨ཀ་རེ ཅུ ལལ ཿཉདཿ ུཾ :: པབནལབཡིདཔའ། རྗེརིཡིགྱབབ རི ལཿ 













ཚོ ཨཿ ཀློང 


་ 
ཙཾ 






















ཀསཏཔ། བགགས པརའབུ -་ | 





འཟོན་ ལོ ཀློས ན་སོ 
ཀྐ སྭཧཱ དཱ རབ རཱ དྲེད རཾ ར་བྲུནྲ དྲ ི་ ལིབ ཛ་ལ 
༧ བོ ན་ས བ་མབྩཱ།ཧཡཾ་ཀཱ ཅའ ` ར་འ ` ་ །རྔོ།།ཟྭ་ཏྭི ཀོབ་དི། སླ །མམ ལྐ ཧཱ ་ྲ་ྲོད་ྲི 
ཟ་འ གེ ཙལྦསྭ།ཉཱ ཡཏ  ་ ྙུམརྙུམ།རདྒངྒཱ ཿ བླུར་ལ།སཱ་གིལསཱཔི། ཊག རལ ཛཾ བ་ཡི ིཿཿཏཿ དི ། འད 
ལཿ སད དབཞིན་གཤུགས ་་ ཆིནཔའི་ལ ཨངས དནས་དབཞ གཤེགསཔཟམསཉྱ རོག་མ དྲ་སོགས་པརྱ་པད ཏུབྲདོདཔས་ཆེདདུབ རྫོདཔ་མཛད་ 
ཨམ་ཧྲོས་གསྣ་ནམས་ཀུ་ གྱི་ནི།།ཁུན་གཞིའབང་ པརྱའྲེདཔ་བདག །རེ་ །རྗརརི་ཙན་གངའདྲིང ནཾ །སངས་རས་ལ་ཨོང གས་འབེབས་པརྱ་ཧུར། ` ་ི-ི | 
{4 ྐྱ་སཔ་དབུགསནས། ི་ོ ཨུངསསོ།།ཝ །།ཨོཾ་ཨྭ་ཏེཏཾབྲཛ་ནཱཁི། བྲ མུ་གིཏཧཏ་ན་ཁཙ་པཙ། རྨ་རླད།ཨྔལ།ཨྔལ།ལཱ་ བས་བ །ཉ་ཤིབ།པ་ཡཏ། | 
། དྐནས་འདིགསངས་བཙམ་བ་ལ་ཇི་སོདེད་དུགཆེནཔོདནམས་ཐམས་ཅད་ད་བས་བྲ་གོམས་པས་བཅོམ་པབཞིནང་ཆུརཏེ།།དནས་རིག་མ་དབཞའི གཆདཔ་ད་དརབདོང 
རྲངདབརམངད༽ དི་མས་མས་ཀན་ི གཿ དུག་ནྣམ༔ རཱགས་ཐམས་༦དགེལ་བབདག །ལོ་༡ི་མཆོག་ དབྟཏེནནས།།སངས་རྒས་བམས་ཅདྲནམ་པ་ྩསཿ མ།།དནས ིབཅོདསར་ཡང རེ 

























ཟགས ང་ངོ ོར་འོ འོ འོར་འརོ་རི་རོ་ རོར 9 ཿ 
ན་འདས་ནམ་བརྨ་དམང་ དཔེ རླ རད 3 སམ 
རྫར མཔུ་ཀམ། | ཀྲ 












ཆབ ངོས ¡ 


གས་བཅོ སོའོ འིད 
བཛདཔ། གཞས །གངསཔསྦ་ུསཡངདགའཟུང ས་་ོ་ དོ 
མོ་ལྡནའངས་ས མས་ཅན་ ཧཱཾ 


བཅ སདུསན 
ར་ན་ཡང ` ་ ལསྟོམས་པརཊུ གསུནས། བྲི པེ་འདིཀུངས་སོ།།ཨ་ 
ནུནཱསྐུར་ཧཱལ - དྲོ་པ ལན ད་སརཔདན༨ ༈ 


མར་དགའ 
རླ ཆ་ ང་སོ པོ ངས པརཞགས་མ། 
ོབས་པངཞུགསནས། རིག་པའྱི་ཧལཔོ་ཁདི་གསུངས་སོ།།ཨ གཾ ཕྐནརར་ ་ = 
ཀི 


(ཧཱི ༩༥ 
བཱ་གཝཱཾ།་བི་ཧཱ་ཛཏཱཕཊ་སྭཱཧཱ། དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཆོས་ནམ་པར་རོལ་ 
བྩོ པ་ཡག (གགས པ་འཇོམས་བའི་ང་ ཞསབ་བཞིཏངང ནས་ས པར་ཊ ཞུགསནསཉན་མོས་བ ཟས གན་འདིགཨུ་། ལ། ཁྲ ཤཱུ ནི ཟོ ས་དག 
པཔ 








ིས་ཁས་དཔའ་དཏིདཁད།།ཁ་བའ་ོསའཇམས་བར།ོཆགབྱ་ཅ་ཤས་ཐགསཔག ས་འདིར ད།ཞབ་བཁའི་ཁསམ་མར མ་མ་ས 
ངུབླགས་པའྱཾསྦ་རོབ་ཡས།།ཀུན་དུ་སོན་པར་པདཔ་ཡན།།བློ་ལྔན་སངས་རྒྱས་ཉིདབྲབབའང་།། འགུགས་པདབདཔར་བཚོལ་མད།།ཁ་གཉེརཿོཊ་རི།་མ།འཇིགས་པ་ཡདནོ་འཇིགས་བརཌད།།ལུ་མེན་ཆེན་བསོགས་ཕྱོརབས། ཏཾ 
གཡུམ་དཆལ་བརུདབ་ཡི།།ཞ་གཟགས་མའིམ་ནོགཆར་ུས།།ས་གསངསའཐུ་ཐགགགབྷབས་བ།།ཁཡའསེསསིས་ྦྱརསདས།དམཔཿསཔས་རས་འཇིགབད།ལག་བརད་ནིཡངངག་བསད།།མསྣདངཔ # ྒ 
བསམ་པ་ཡེ།པ་ཕཝ་དབུང་ནིརིས་པརེཔ།།བྷར་ཊིནཱ་ཧིའངཚོམ་མེད།།གཟེ བཛིདཡུངཔ་དྲགས་ནས་ནི།།འབུམ་ཕག་གསུམདུལགསུབསྐོརན།།བརྒ་བཞསྡ་ཡངརེངས་པརེ།འགའཞིག་མིན་པར་འཇོམས་པར་བསྟན།།བྤྲལམསྒོལ རུ 

།ལིན་ཡངད་འྱ།འའི་སེ་ཤསདགའབུང།།ལོགགྱིསབབས་པ་ཡས།རྲ་ཡངངངསབརྱ།དཡ་ངཔོམཆགསུསགང།གས་པགགདར་ཡི་བདྱུ་།དདད་ཡདནལད།སོ་བའང་ལ་མཐནས། £ 
བསས་གཏན་ཧིས། །ཏངའཛིི་བླམམ་བས་སེརཔོའས།།གཞན་དུ་དམར་པོརངསྭ་སྱར།བཅེམ་ཝན་ཝ་ས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀིསེདེ་སྐད་ཅས་གསུམས་ོ།།སྔགས་ཐམས་ཅདཉྡརོའབྱུདའཞེསབྱབའིཡའུཝཔརྫགས་སྷོ།། | ༩ 
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9; ༦8 ཅི 


༈ 






དན བཉམ་ཝནའསྣནམ་པརྣསང་མཛད་ཀོས་སགས་ཐམསཿདཀུན་ལས་བཏུས་པའིལའུག་སུང སོ།།ཞིབརྒྱས པསོགས་ལས་ལ། །ཇཇ་གཟུགས་རྣམ་པབསྒོམ་ཕ ཡིས།།ཐུགསཁརཡེ་ཤེས་ཡད་དགའ་བྱུང་།།ཅོད་པན་ཡཤེས་ཆོསོ 


[དངུག །སཡསྱས་གཟགསམུྣསབསྒམསནས།།ཌྐ་ཚགས་མཛུསཔའ་ོ།་འཉེ་སུསགངུ་།།སཔ་རྒྱས་གཟུགསསུ་ནས་བསྒའ་བ།ཁབི་རྡམསཿཏི་པའ།རའབངགཁེད་པད་ེཊ། 












ཇེ ངམ ཆི ་ 


༣༦ 
ཆང 
ཆགས་ 


གཤིགས་པྲ་བམཅད་སྐོད་པདཔྱད་བའིལས་འདིགཞུངས་སོ།།སྒོངཔ་ལསོསྐ་བྱབལ།།སཔསྦྱས་དེཉིད་ཡེ་ཤཾག་ཉན།།ཁྲབི་གསུམ་པོབསྱུས་པ་ཡི།།ཛྡིའྱབ་དབས གྲགས་པཉེད།གཤན་རྡེག་ཤེད་ ཤེས་རིགས། | 
( |བསྡུས་པའིདཀོལ་གརེག་རྩེ་སྤེས།།ཁྲིརིད་པེ་རྟམགྲཞར།རོ་ས་ཀྱ་ཡེཤས་ཕིགས་སྲུ་བཤད།།སྟོངོ་བྲག་གམནི་བརྒྱ་ཡང་རུད།།3ེདའབུམ་གཙོགཏྭ་བཟླས་རྐ་རི།རདཉདེམངས་རས་ཞེས་པ་ཡད།།ཆོག་ཤེས་བ། ཏ 
|སྐོད་པདབྱེད།ཀྲདཾ་པ་གསུམ་ལ་ཀྭན་གཞགནས། །ལྷ་ཡ་ཕྱགས་ཀི་དྲུང་ཁྲེད་དུ།།འདད་པའདིནི་ཡང་དག་བརྩམ།།རྡོངོང་ཤང་གི་སྦྱོ་རབ་ཡས།།དང་སོ་པོ་ཡེད་པས་མང་དག་བཿ་མ།དོང་ཕུབམ ༣༥ 


{¦ 


ཤུ 
༡ 
རེ 


མཁོ་ལོམཔཔོསནར་འ་ ན་ལ མངོར ༤ འརོ་སསོསངཔོསསས་ོ་ས་ཁསཡོར༤ོ་ ཨོས 
ཿ 


ཧི 





བ བྱ།།འདས་གསྣན་མས་ཐམསཿད་ཊི།།སས་ཐང་མགགུ་བདཔད་པར་བཤད།། སྲོ་གུབ་ཐམསཿདྱཔད་པརའདོ།།རྡོར་ཡེ ཤེས་སགས་རྫོགས་བེད།།རིགཿ ཟེ ཡོགས ཱ ཌུ འ་ 


ྐ མ་རླ།གུརམེས་བ ྕ །།པོཉ་མོསྭ་ཀང་ཐམས་ཉདྲ་ཀི།།རྗེརསེམས་པཔའྷནམ་བླ་གོབ་ག།འདོ་ཧར་ཐཱགས་ནམས་ཐམས་ཿདྲཀི།རངགཟུགསྣནམ་པ་སྒོལ་བསསོ། ནསཾགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདའི༽ ཧཱ ད 
། སྔགས་ཀྱི་དྲས་ཚིག་འབྱུར་བསྟེ།།ས་པ་རྒྱས་ཀུན་ཛྱ་པན་འཇོངཔས།།རྡོརྗིདབའབའོཀཆག་གིས་གསུམས།།ཐུགས་ཐམས་ཅདཀུན་ལས་བཏུས་པའིལའུ་བཅུ་དྲུག་པ་རྫོགས་སྙོ། །་མྡ་ཝ་ས་ཤིན ྣ ༡ 
དྭ | 

'{ 


ཡ་བ 
༩ 


པ་ 


;¡ „ 


དངགསལ་བདྡྷ་ནམ་པར་སྨངས།།ཁྲག་ངང་ཕབས སུ་ཡང་དག་ལྷན།།རྐམ་པའིམདབ་རས་བཟའ་ བ།།ཏལའི་གདབ་མརལ་ཟླ་བ།།སྣ་གས་ཕསའཁུལའཁེའ སྙད་པདབྱ།།ཚོར་མཆན་བྱིསྲཾས་རསནི།།ཞོམ་པའི་ 











རོས པཔ ིམམེད་པཀུནགཟུང་བ།། གས་པས་ན པོ རར འཟགསཏེ་ཡབ་ ྦ བྷང ྦ ན་གང - 

༡: ྱསསསཀའ་གོ་འོག་གགའས 

་ཏོག་། 3 བྱ་པད།།ཉིས་བདནནམ་སོ་སོར་བས།།གལ་ཏེའགའཞིགམོ་འབེ ༢ གཅན དད རཔ གྲསངས།།དེབཞན་ 
གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྲོད་པ །དནས་བཅོབ་ལྡན་འདྲཀིསྣརམ་བརྡ་སངམ ས་ཤོག གི སྣ་བོབ་དཔོན་མདང་བཟངཉདེ། དོ 

ཟ ཟླས་པ ས་ར ཛལ དྲ གང་དའཚོ་ཞོང་གནས་པརེད།། བརོད་པའི་ལྷུག་མ བསྙན་ཐརབཤད།འགྲེབ་དང: །གརཉིང་དད།།དེ ཞི བྲལ་གཏམུ མི་འཐུ །མཐེད་པོ་མཧཏྟདེ་ 

° སླབམ་ཡས།ཆེསཀྱ ལུས་འྡིག་བསགས སགས།གསྩལ་གས༡ྷ་རསཿ དསན་དག ཐུ་འཆེན་བརའ་གྱུར།།རྔགས ཅག ཏིརངས་པལ།།ལག་པ་གཉསྱེ་རྡིས་ཡང་དག་བཅམས ྫ¿ 

| མངདག་འབྱུད།དཝང་གནས་ཨུ་ཝནཔར་ྱ།། བུདམདགསད་རན་བཅོདོ་བམན།།གཀང་ཞགལ་ལསོབ་དཔོན་ཚད། 


སྡུག ། ྦ 
བཕཀའ། གཡའིསས་རས་བས་འན།ཆ་ག་ལ་མ་པྱསམསགས།།འབྱ་པ་ཇ ཚོམ་མེད།དལ། ྦ ས་སོགས 











༄། ོོྱོལལོ། དདྲ་གབའྲགྭདནོ་གཉེརའམ། འོ བཀད དེས ལ་མཁའ་ཡངདག་འ འབྱུང པས ནསཔ ཐས ཆུ ྦ 
| རྨ 13 སབས ཡང་རྭོབ་ཤེས། །སབྦརསགཟུགས་ུནམ་བསོས་བ།ད་པ་ཚངགི འརི ་ཤ།། སྔཿྦ་རས་གདུམ་མེད་སེ། ཕྱཾདན ཚག རཱ 
རམག་མཏན གས་ཏ སསང་སསང ་མ ས་སགཞིས གསར ྲམ་ 


ཞིག ་ས་ 


དུག་བཅུ་རད རོ མད ཁྱདའཐ 
` ༦ 'ི ེ གཙ སཾ སར 


དས ཨ་སངས 
ཏིདེ་ཆོགས 


ང་ག གགོསསརོ་ེསོཀགངམ་སསརསས་འཛ་རམགསརའངདམུའཔལབ༡ས༥ ༡༡༤༧ སག 





ˆ“, གྱེད ཱ 1ཨཉདཿ་བ ་ ཐཐ འབུ་འབུར། ད་ས མའགྲུབ་ ཞེས་སྦྱར རཿཾདིཀྱང་། 1 ཧེ ཟར་མ སི་མས་དབའམཉེས་པར་ 
སཱ  བསིསཟླ་བྱརདབ་གས རད མོ་བ པར་སྣངམ གས་ཁ སུགས ཅ་ ཱལ་ པིད ཀླུ 
ཉོ ུ།སྒུབ་པའིགོ།འཕང་གས་སྨསབྱབ།།ཟླབ་གཙིག་གིས་ཁགབཔརའྱགར།།གལ་ཏ་མིན་ནདེའགབམིན། །།དཡེན་དང་གཞན་པའི་ཡུལ་རམསསུ། ཞིག་བ དྭམགས་འབརབས་ིནའནཔས པ།དེལ ཟྭ 
ཨ ་སྲསྦ་ར་ས་ཉིདའགུབའགུ་ར །ར་མཆོ་དང་ནཾརྲ་ཀྲུངཆེ། །རིའ་ཅན་པོའཅ་ྣམས་སུ །ཡནལགཐྲ་དད་མནེ་སྔགས་ བཟླས།། །རེས་པརླ་ཐ་བས་འགགུབ་བརྩཔད ཀས་དུན་ཝགཀ ༧; ཧི ལའ ཀྭ 
ིནི་བླས་དནས ནུས།།གསང་ལྔགས་སྱུབ ཅཅ ཕགསུཿནས། །ཡས་ པར་འགུབྱཔད་གཞནནུམའ།། གསངཐགས་ཆོ།གུནཔོབན།ཐགས། ཡས་ གུ 
རྩོམ་པྲ་བོ་ཊ སུར་བླསབརྱ་པ།། ཊི ཐམ་ག མཅནསབས།།གཞནནམ་མའདི་བར མནརད རི ཅོག་འའ 


3 །དིས་སངས རྒྱས་ཉིད་དྭའགྲུབ།། ལྒ ཚོགས་འཛིནཔ་ཀུན་གཞི་ཡི ལ་ལ མེདགསངསྡུགས་བཟླསནསཞི།།སྒྲབ་ཤའིབདགཉིདེཿན་རྩོས་བསྒྲུག།ཟླ འེག དྲན 


ནཝཤས་ལསརྩ་ན་བགས།།འཐ 


༢ ལ་ཆ མན ཆལའམཉལསལཾཡ་ལོཡསང་ རཏ ༤ ཆ་ 


ཀཀག་ནས་བ། ནས་དར་ཕཱཤྱབས་ནས།།ཟ བར་དུ ཊའགྱུར།།སྡ་གས ཊས་དང་ཕྱག་རྒྱའཾད སཿ ག་གསལ ་ཱེ 





ད།།ཐད 
ས་མ་ལ འ་ 


8 


་ 








བོ ༢༣༣༨ 
རྩ ་ དུ་ཡད།ཕྱགན་རྡྡེ 
དཔས ད་དགབར་མ། གཡ 


གཙུགཏེརྩཐརནསནི། 


ས་ག །སྭ་སྦྱརས་ནན་ཡདྨཕ་གསོཆ།།ཆོག་ཤེས་པསཀག་པའུ ` མསའྱགུ་རའདིརེནིབི་རོར་མེད།།ཆོགྲ་ ་ 
ུགམཐག་གཅགསའཇགསཔར།། ས་དག ད།་འ ས་ད དག་ས །རེས་བན་ནདས་ 





དལ ༧ ༧༣ གས །རེག་པ་སྣཚོཿ བུ ནཊ། ་་ 









ཧཱཾ གཞིས ཞབས གསུམ་པོ་ཡཔའངོམས་བརྔངད། ྦ 
།བཿམོ་ལྗ ཅཿ ནྭ་པར་སྣངམ དཆེན་པོས་སྒྲུབ་བ་ ཐམས་ཉདཀ་སི ཾ ཉི་དནི།།ཀུན་མཆོགས་ཡི་དང་ཇཁྱུག་| ༨ 
་ གྭ གའཀདི་ཐའ་བརྱབ།དདལབ་སནི་ལ།ནའ ཆོག་ས་ཡཾ་དམང་ཕྱུག་གེ །འདོདཆགན་བཟའབདྩ་བནི། པདཔ ཅི ཀཆ 
མཁས་པ་གཞན །ཉ་ག་བའཁྱ་བན།ཡ་ཤེསཐསཧུགསཔསནཉིཞཛི། ༈ 
| རྒྱལ་ཕོ།སངསྭ་རསན་པར་ས་མཛད་གཞི།།བདསུག་བཟའ་བརྱ་བ་བི།སློབ་དཔོནཇིསྤིད་འཚོ་ཡེབར།།དེཉདནེབ་འཛིན་རྒྱལ་བོ།།སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣད་མཛད་ག འོ ར།ཆོས་དད་ཆོས ༩ 
£ ་ཱ 












མསཿ ན་ཁམས་ནི་བབའ་བརྩབ།།དཉིད་ར་འཇིནརྱལ་ རཿ ནོད 


ཇོག་ས་ཡི་བར་ 


༡༦༡༩༠༠༨༢༠༤-༡༥༦༡-༩༩༩༡༤ ༦༠༡༥༡༩༠༨-༦༦༡༠༩༡༧༩༢༧༢༡༦༨༦༩༦༢༢༤༡༤ བས 


སྒ 
ཤཱ 
༧ 





| 
ཀྱོ འིཅིདོཕ༣ཆད།ཌྱཿ 





།།བཔཿ།སསོ་་ཚོགཤོསབསདང།ས སུབས མཆནཔ་ཡོ། བོལ དློའོ་་ོག། ལློ 
ས་ཡམགླགགསཊ ས་ དད ཁཿ ས་མིན གུ པོ ས་པ བསྒཾམས་པས།།གཙུག་ 


་ ཨུན ¦: 


ཁ ྔ་ལནལནར དསེས། ྦ 


2 ༩། 








,| ཏྱ འོག །ཡགཏབད་ེ་གསབབེབགནས། ཧོ ཁམ་འོོདག།དབྱབགགནགས་ོ བླགོས་ནས། ༧ ༧ལར །ོ 











ཐའིམཿེདཔཿིའ་དེཛིནརགས་ོ། ཡུགས ཟསྦ་རུས་གྲུག་བླསོབབ།གུགཏིརོམགས་དྲ་འའདང།།ཛིག་པའྱི་རལ་པོ་རིག་བུས་བས།།ལ་སྐརམས་ 
ཤཱ བྲམསཿདབ་ཡི་སགས།།གེ་རིམེ་ ཀྲ །པོསསྭལྐརཊསདགོདཔརྱ།ིཔོ་སྦོར་འདིན་བསམ། རོ དུས།དཡེས 
ཌྭ , ས་བསམ །།ཐྲམསཿདཊུ་ད ༡ནོལག་པར་དི།རྡརའཁོཔ་བདབ་གྲོ། གྱུད བ་ཡང །།བསྒོམསནསམྱུ རྭཏླམཱབཔརད།།སྡགས པས་དྭཝཱ་ཀསཔླ་སྭ་བྟེ །ཟླ་སདེ ཤྒོམས་བ' རྭ 
ཤོ ཐྡནསུ་ཟ་ཨདདགསྩོར།།དབུས་སུཊ་རཀོརྐམ་བཟོལྱ་ཤ།སསཏེ་གདོ སིམས ཡད ནདུསརསཀམསཿདངཿ་གླམལ་ཐས།།འདི་དརེ་ས་བརེདཔའི་བཆོག །ནུསནམས་ཉནདནས་ 
ལྷོམ ཞགས པར བརདགནས་འགུར།།ཆོག་ཤསབསམ་ལྟོ་དསོགས།། བས་གཟི ས་ཀ བ་ག ན་ས དགིའཁརདགོངནི།སཔའམརསབགན་ ༔ 


ཨམུ་བསམཔར དིཡཾ་སརསྦྱརས་ཉིདླཾས་ མྲ ྟདཡཿ པཔ་འིརས་གཅམ་ལྱུ་གད ཡརེད་ སྣགྒས ག །ཐྱགནྒྱ ཤིས སྒྲུ པཱཕོ། །ཆོ་ག་ཤས ཐམ ཀྙེསདབརྩ་བ།།བྱུ་རཏུའཀུཊ ཤྱད་གཞནཏུ་བེ། 
རྫར ི ཁཁིིཌིཨ 









མུམ སཿ རཾ ྦ གྲ 
`- ་སར་ ནས། ¥ 


། ། ཤང དོབ ུགསུང་ཞུགསཉཾབོམབེ།།ཛྡ ཤེསཉཤཉོས་གསང། དད པོ གཨཉན་ད་བརྡོན སལ«ལནའདག་རྗརསསས དཔས་དེགདཅེས་ག ཡས་སོ གདཞགདགས་གུབམཆོག ། 
༩ ངེ །ཆོག་ཤུས་པས་ ་ ིཉིདགསང་བཅུཏིར་འཛིན་གནས། མཔྐཚགསརྱུན་ཀུག ཉམས་ཞིབ རིགས་ ༣ ་ ཱ 


ཧཱ ཐུ།། 
ལྟ་ི་གཟུག །རང་ གྩིས་བསྒོཿ མ་པར །  ར་ དའ 
་ ཡིག ཁ་ཁ འདས་ཙུན་སུག་རྡརས རྩར ་ གས་ས ¦ ་ སན་ཞ 
སྦ་ས ་ཉྒ་་ ་ྱི་་ིྡྷ ནས ོ་ ཀུ ལག བསནས།། སྲ གྲ ༤ དྲ ་ - ། 
` ནིའ་དཆགས་རིགས་མཆོག་ཀི། །ལས་བཞིའིངབཏུདག་བལས།།སཱགསཀཞི་ག་དགདབས་ནག།།བཅོན་ལྟ་ནའདས་གསང་བའི་ ' དཱ 
× མྱམ ཅན་མ་གིས གས་ཡོད 


ཚར  ་ ་གིཾིཾིདིཾིརའིིིིཤིགིགཀནཉིྣིམིཀསྣ༥སྣསྣསཔསཔྣ་ིོ་ -~-----« 













ྡོརས་ད་བཞིན་གཤེགས་བྲའམ་སཿད་ཏི་སོབས་ཏྲིས་གས་ཀུན་ལས་བཅས་པ ཊབའི་ཉཔེའ་ནགསུ་ཨས། སས་རས རྡཆོག་ སུར པ་པོ།།སྔགསརྣམས་ཐམས་ཉད་ཡད་དག 

ལཱ ་ གམས ག་ད་ས སེ སོ ྒ ནག ༤༤ སས ཡིག ས་བཟག།འནདཨ་། རྩ 

ཌཱ ཡ་ཡ་ཡ ཁག་གརས་ཤྱ་ས།་གསའ་པལན་ཡས་ལ་སྟགསཊསལས་ཀའུ གསན་ཆས བཅནལམཁའའཊོགས་བཏ་ 

ཝཾ ཤིས་པ ྲགསནིཔལ་བའི་གི།།དབངཔགཀ་བ།དནམན་གཏནནུས་མཆགག སན སང་ི།མདོདགསལ་ས་ཉོམསས།།ངག་མཁོ། ༦ 

པས།།ད་པཤཧཾགཙབརོ་བཛོད།ཊ་ཅཀུན་ཀིའདིཡ་ཤག།།རིགཞས་བུ་བའིའི་འདིན་ །།ནས་བཅོསུནའད་མགནནྲདདོདའདིནབ་ཞགཅདཉིདམ་ཡིག་ག ཞི ནབབཞས་བུ་བའི་ཉ ཌེ 

། བད་་ཉོམ། བགས མས་ནི་ཆོས པལ  ་ུགུགསག་ཉ། ག ིནམའུར་འོས།མཅ རྔ 
ཧར 













ཞས གས་སམ གས་པ་ལ ཉར་གསོག སཔ ང་འོད ུགསསཏ༔ 
[གནས་པས ཛྷ 


ཆག་རྡོདིངབ་གསུལལས།།དཔོ་གུབཐམས་ཅད་གྱུབ་པའ་བྱ།། །།རིརྗཾདམ་ཚིགས་བྱ་བཿཉེངའི་ནོ།།དནཊ་བཅོམ་ལྡན་འན་ཕྱགན་རྡར་རོས་ཐམསཉདཿརང་བའིདམཚིག་ 













སྨྱགས་ཀྱཾས།།མདོནསྤོདརྣམ་པར་སྒམ་པརབ།སྐོད་པརབདཔའི་ཆོག་ལ།།གཟུ་གཏེར་དཱནརྐམ་བསྒོམ་བྱ།སྔ་གག་ཤེས་པས་ི་ཐུར་གདང་སོགས།།ཕོཉ ཕོཉམོ་ཐསསྱ་བ།།བཅོམ་ཝན་དསྱལ་གདང་ངེས་དྷདས་གསྲུང་ 
།སོ།འོདཟརཝ ཚུལ རྟོག་པསདེ་ལ་བསྒོམ་ཐརབྱ།།གཞན་དུ་ངོས གྲུབ་མངཔཉིད།།གྒོམ་པརྣམས་སུ་ཤེས་པར་ཀ།།མི སྱ་༡་ལསི་རབ་དི་ཐས།།དཀིལ་འཁརནསསཀིརམ་གྲོམ་བའོ།།སྔགས་ཀྱོ་ཡི་གེའི་རབ 
| ད་བག།བནོམ་བ་དཔོསོ་ཐུབ་ཐེབཔརའཐུར །རད་ཁའིདུས་སོནྲཕ་བོན།།དིལ་ལ་ོརྣ་དམསཀ་ནམ་བསྒོམ་པ།།ས ཨཿ ཡིགེརནཉག །བྒྒོམས་བས་དཔཔ་གུབ་ཐེབ པནའགུར།།སྱིད་ཁའི་དབུས་སོན་ཕྲ་ལོདྐོད་ཁྱིལ ། 
, ་འཁོརྡརམས་ཀྱི་རྣམ བསྒོམ་ག།སྟེང་དུབ བའི་དཐ་ཕེས།།དིནཐསམ་གཏན་ཚུལ་མཆོག་གེ།དཀརན དམར རོབ་ལས།།བསམ་གཏནམས་ཉད་དུ་བཏག་ཐ།།གཞནདུ་དོ་གུབ་ཡེདཔ་ཉིད།སྔ་གས་ནར སཀུན་ 
རྱུ་གས་པརྩབ།།དྲུཡིག་ཁོ་ཡེགཉེབ་ཡིས།།སྭཱ་ཏད་ཡིག་གཞན་བྩི་གཟུགས།།ཕྱེད་པའི་བོགསནསའི།་བཉེནཔ་གང་ཀིག་པེས་བླས་བྱབ།།རིགས་གསུམལ་ཨཔ་ཡིག་དང་།ཨོཾ་ཡིག་ཡ་ཤས་རིགསམཆེག་ཡཀ།སྱགས་ 
།ཏྐྱ་མི་ག་ལསོགསརམས།།འབྲལ་ཐར་བཀོད་ནསརྣམས །གཅམོ་རནམ་ཛེ་རབ་གས་རནསགྱམམསོ།།ཐན་ཞིང་ོལསོགསཏས།ྗེཿན བདུདའི་གྲགམ།།སཱོལ་དང་ནུ་ཀམ་བར་ལདོས་ 


། < „༽ - (6༨ ཁྲ ཁྱུ རེ 
།གྲུབུལབརྙན་པའོ།སྒྲུབ་པརརགེལྒ་ཡེགཞུས།དོཿན་ཡབ 


གླེས རླཔའ་སཔ།།ནིོ་ཆུཛུལ་མཆེག།དག་ི་་སཅནག།བད་འ་ཟགས་དཔཔདགཏ།།ཉེནཔརུ་ུང་ 





















གོ་ས པོ ཡོས 
ཿཱ 'ལྡན་ཝའི་དབོས་གུབ་ཀུན།།ཞདིཉོདཊས་ནོ་བཱང་ཆུབ་ཐོབ།།ད་ཡ་མཆོག་ཏུ་བསུབ་པརྱ་བ།།དཔོས་གུབཆན་པོའ་ཡོད་ཏནའགུང།། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀུན་དུབཟང་པོ་རྡོར་འཆད་ཆེན་ 
9 [ བཉིར་ནྣམ་བརྩསལ་བའི་ 
རཾ 
ཟའ མདུདད།ོགསངབ་དག་པ་དམིགས་བསེད།ཡ་ཤས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཐི་གཞི།།གནནས་ཡ་ཤས་བ གཡེད་པ།།གསདབ 
 ཐ་ཡདདགའ་བྱང་། ཛྡོན་༣ ཤེས་ཕྱ་གའཚལ་བསྟོད།།གཙབའི ཤས་དཝརགནས། 
ར་ལ ་ ནྲ་གོབལ་ 


སྐ སྱྱརསྲས་པན་པརབ་གཞུབ །རྡད། རངབཞན་དག་པད པའི་མཆོག །སམསཿནསོ ཆད 
| ས་ག ། ནནརི་དནཚིགགཞ་ཧལ་ ཅུ སད ཧུ 








༅@ཤ 


ˆ 





- „ ཁུ ' 
ཅུ - †§ § སུ སྲཾ རཱི 
ཤ ¡ཧཿ ཛམ འའ དར་འའ་གང་གཞོསས་པས་་གཏར་འགོགོགསུ འགག་སིང་བ། ཁག གས ཐྲ 


ཏི 


པྲུ རྨ 


. ཆོས) ཝེ ླླ་ྲླྲང་.ུ⁄_⁄་.,⁄ྲབ⁄ྲངབ⁄ྲངུ.ོནབས་་ླར་ར་ླང་ 
ནཏཿྱཾསེ།བུད་པརསོ་སོ བོ་བོ་ོོོ་སེང་གས།།ོས་གན་དོར་བཞནགཤེ ༢༠༤༠༡༠༠༡༡༢༠༤༠༠༤༤༧༡༥༤༥ 
།དཾནསཔགན་ཇྡོ་རེདབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅད ོད ༠ 
སོད་ས 
ལའད་སྐད་ཅས་བཀའསུལཏོ། 
།༣སུལཏེ།།ཐ 








"2 ངི {ཱ 

 ཞུབ་སྲ་གས་ འི་ཚ 

༡ དཔའི་ཚོསཀྱ་སཱནཾ་ཨ་ས་ལ་ཝབ་ཏུ་གནས པར 

ཏུགན པྟྟ།།ད་བཞན་གཤེགས་པྲ་མསཿཿི་ཆོསྦ ཉིུ་དང ར་བཞིན 
ཀིཆོསྱ་ཉྱི་སུ་དང་།དེབཞིན་གཤེགས་པཐམསཧངཧོ 
པཞད་གཤགས པཐམསཧངཧཱ་ལཔས་སོད་རྔོགས་པའི་སྐུ་དད། ཇའི 
ང༽ྲང་ ༥པའྨ་ཏུད །དེབཞིན་གཤགསཔ -¬ 
ཞིནགཤགས་པམསཿད༡སྣལ 


ཟཱ\{: 


༩༠༩ 


།ཟྔམས་སུ་ཡ་ངངག་པར་ 
།ནམསྭ་སུ་ཡ་ངག་པར་བད་ནུབནས་མངོན་པརྡཔ 


བདལ།དཞག་ཤརརུསཡ་དཔའན་ས། 
གྱཾ།ཡ སའིགནིནྣམ སྱ་ར་ གོས ཏུ 
རོ ཅ་ སྐྱཾམསྐ་པ་རུགས་ཞཿག 













ག་ག 
རའ དན་དང 
= ལ་ཀ 















་; དྲ་མ ཤུ སྒརཏྤག་གཏ གཏན གམ ྷྨ་པས༔ དྲུམས ཏཱ དུས ནཱམྲ བར་བར རུལ དུར ཟདྣོགུ།འ ེ ལལ པལ་གཞིན གས བྲབ ས་འ ཚིགས ལུ 

བུ ཡུམ ཁུ ་ གྲུ ི་རྒལཔོ་རྡརེདཔལ་མཆེགཆེནཔ་ གར བ་ལའོ ་འ གཤགས ཀླཀམས་ ༡དཀྱི་བདག ཉིད རས 

ལས དྷ ཞགཤགས་བཟམསཿཧཀ །སྤུ་ངགསུཿདངཐུགས་རྔོརྗ །ངོརྗཾ་ཱུའུ་ན་མེ རྣམས ཀཾནོ།། །བྷག་ལནཾསཱམོས་བར། ཐབ དྲ 
དཾ དག །གས་བ་ བནྣམསམ་ལུས པའི། ཟུ དགས་པུགས རྡོར ། བར་ཡང །ཆསོ་ཡུནས ཉམ་བཉིདེདཀྲོ་ས 

༡༣བཞས་ ་དི་པ་ཉོབསཞུགས་ཏ། །དཏིད་དངལ་གནས ན་ གྭ ྷ གེམ སོ 

སླ་བྲདརུབསིམས་དཔའ་དང། ×= ཡུགཆོགས ཐིས 











ྲ ཿ ་ཐབསཅད།ཆས་ི་མནགངབནོ། ༣བཞི་འདོགསལ། ི་ སུ་དག ནམ་མཁའ ཨི བཤིད ྐུ་གཟུང་ཐུགསཊ རྡ ་ ཊ་བདགཏིད།རཉི་ | 
ཤའ ཁཱི ཐྲ༔་ ནག གནས དྒང་ ཝུདཔརམཛ། ་་་ཕ་ ལས་གསལས།ག ཀཀ བསད་པས །ཡ 2 ཕན པའི་མངོད་ལས། ། ༨: རྣལའ རུ ཐགས།། ས་གོ 
3 ཧཾ། ཡས གསང ཿ་ ཌཐླམང་རྒྱན། །ཟབས་དདཤེསརབ མམད་པ།སྟང་པསྟིང་རྗདཀྱེརམད་ཕྱིང་།བདཆེན་ཀྱང་རུ་བསམས ང་ཀ བྭ་ས།།ཟབདྲ་ྒ་ཆེའ་ཧཱོངེཕོ། 
། (7 ་ གཉམ མདམཏམ་པའགཅིགཔས། 7 ཐུནམོངམ མ་ཡཾནྱིཧྱལ་པོཆ མཚོག ཟ་ སཱ ཁཿ 
ལྨ་ བོ་ལགས ༢ ཏེན སུམ ཀླ ཤཿང།།ཁ་དཔར འོན གྲུབའྱུང་བའི་གནས།། ཅཅ བླན་མདྲ་པའཚོ་བ། །གཱད་པ ཁྱརྡལ་ བསྟན་བརྩབ།།ཡ་མའོས་པྱ་རས་ཀུན་ ཨུན་ཙཱ་ག ཿ རྐ 
རོ ' ཐཱ ཡེ ^ མཆོགླཟན མིད།།འདབུངལ་ཤ ཤས་ བརཨས་མཆོག། །འདོ་ཆགས ཙན རྱཾསྐྱསབུ་རྣམས།། ཤུ་བ ལའ་ ཏུ་གདུལ བའིདོནཆེདཏུ། འི གཀངཿབའ་ཧེོང ལཱ ལཿ ཟོ ད་བ་ས 
ཆིག གས་མཚ ས། པས། །གཔ་གསངབཅས གྲ ཚི སུགས ས་ས 









[ངོ ད་ཡ ནཡོ་ལམྱཡམཆོག། འཁོར་ས ཐ་པ པལ 
གསང་བའིམགེའི དནོམམཿང།། { (ཀུག ཧཾ 
སལ སགས་པ གཞུམ་རྡོ་རྔེའི་ཡོ་གེའི་ ཆར་ ཐ་ཕབྷ་ཐཱ 
།ཧུམ་ཉད་དུ་དབངབསུར་ཐུས །ཐབས་ དངཤེས་རབ་སོདཔ་ ཛི སྨ རཔོ་ཡ 


རྨཤས་།མསོས་ཨ འད བས དྲ ་ེ 


གང་འ ཡ་པ ནཿ རཧའབལས་ཆོས་ 0 ་ 





-༡༤-༥--༨~- -༨- -------- --- | ཁུ ཏ | 


ཱ གུ ཌི འཁི .ུ ངཱ 







ཕམ བྱད དཔར པོ དཿ ༼དདཀྲལ། 5 ཁུན ཆ་། དྲ འབྱེང ཡུས་ལ་དོ་ ཡོ ཐུང |འགླཨ་ ཏམས གས་བ ཁ་ས་གྱུ། 
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མཱ ནུ གས་ས ཡ་ག 
འདྲེདྲ་ག་འ ༡།རང་ལའ 
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; ཏེ 
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1] ཤ་མ 
༦ 
ྐ པ 


རྩ 
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རྡོཿ ནོ་ེན་པོས་མོས་པལ་ པའི་དུལའ པལ་དམེགས་བརྔརཞིས བྱ་བའེཏདའ འཛིདལ་སོསཔརའུགསནས་ཆུ་གསནའུགསརོརྗགནམདཔའད ནེདབའ་དཞོབཀམསཔ། །མཉྐྱེས་ཝིའགག་ ཱར་གདའབྱད་ག། 

༧ ཆུབསེམས་ནེ་དཔལ་ལྡནརྔོརྤཆཔ། །།ཟབས་དཔཤས་ཐ་གཉིས་སེད།་ སྲ །།སྤྱའཕྱུལ་རྒྱལ་བཤད་ཆེན་འའིཉིདད།། ཆོས་ནམསྲ་མས་དྲ་ར་ཀཞིན་འོ་ ངོགསལག།མཆན ་འ ཅིནམིའྱཱརའཇའཚོནཉ ནྟལྟར།།གཉེའ 

-3 རཆདམན་མཉམཔའྩས།ཤདེམད་ནམ་མཁའངས། བྡ་ཙཀསྷཛངཀྟཾཧཱ་ནདོག།བྷཱིཿས་རོལ་ཀ།ཁཔཛྟཛཀ།ལ་དྲེཁ་རཏི།ཁཾ་མོཧོརཏི། སི སི ༦ །ཏཔད་ 

སུ སའ རྐནཏཀྲི །ཀ གཏ །རེརྔ་རིན་ཆེན་པད་མ་དང་། པ།།འཁེརལ་མས་པའ་འོདཕྲེག།དཀྱིལ་ལའོའ རཿ ་  ཤས།ཏུངཔནགསང མཉེམ་པཉིད་ནམ 
བ་རྐྱལ་བལ ཞིན་གཤཾ གཤགས་པྲ་མསཿ་དཀྱི་མུ་གསུདྱ་ཱ་གསིར་ པོགས་བགསཔ་ལས་འདིགསུམ་བསྟུན་པའིཡའུ་སྟ །རྡནསུ་ཡང་ གི 

ཏ ་དགཁུགས་ཇྡོརཾ་གཉིསགུམད་པའིཡ་ཤས་ སོནོ་བའ་ ངྔང་པའེཾཿ ཤོར་གསང་བུའ རུག་པོ་ སབས ཉིས་བ ངམ བའི་ཏིང་དའཇིནལ་ཧོམས་བར་ཞུགས ནུསའཁར་ 

¡ འདུས་བརྣམ་ས་ལ་ཡང༢། པའི་སྡདུབ སྟོནཐར་མངོདཔའི་ཌ ཤར་འདེགསུངས་སོ།།ཚོས (རྣམས མའི་གུརནམ་མཁའ་བཞིན། བྱ་གཟེནཔ་ལག་པའེ་ པའལྷ། རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའདེ་བཞཾ ཤིཤཾགཤེགབ། །བླ་ པཉི་དངུ་སྟཾ ནཔར 

མོད དད།།གས་ཀ་སོདབསདམཆག་གིས།། སྱ དག ཡཤེས་འཐིག། ཆུ འདི་ཤནཅུ་དའདཀའབའེ། ར།མཁའདདམཆུངས་པ་མཉམའ་བུརཔས། །རྣམཔརཝཏེག་བོད།ཆོསནས་ ཁའ. 






































༄། །རངབཞིན་དགཔ་ལག།ཡང་གྲམ ནེརབཏུའབུཔ།ཨོཾསྦ་ཐཱབཤཱདྡཱཿ་རྷཐཿསྭཐཱབཤུད 






ཐ་བ 


9, ± པམ ༢ 2ཆ882ཿཉཝ =: 
ཡུག ཏྭ ིེ ཀོ ཨོཾ་ཡོགྲ དཾ ཿ གྲརྱ་ཧཱཿ་ཡོག དྲ་ཧོ།།ཨོ ནྣ ཁྭ ༡ ཤི བའི 
|, སུགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྣམས་དང། །སྔགསདང་རྙུངུ སྤར་བཉད།།༢ བཞིནདག་པའིཡིཤས་ལ། །ཆེསྐརྣམས ཡིགི་སྐཾཔར་བརྗེད། ་་ རཆོགན། ༦ (རསས ཀོ་ང་གབ ནེ 
( གཏུམཞིང་གླདག་པ ཐམས་ཊདའདཱལ།།དཀོནམཆོགདབལྱྱ་ཧརྙནྱརཾ་ས། །དརྒྱལ་ཉན་གྱི་གདུལབྱ་རྣམས།།རིནཆེནརཾགསཀྱ དཀྱིལ་འཁོར་གས།།སརྣསས་འདུངས་པྲབ མན་ཅད་གཏུལ། ཆ་ཡག་ཡེད ཀིསའོད བིདྱིས། ། | 
( ནོཿཆགས་ཀྱིས་ནིབཅིངས་བརྣམས། །པད་མརིགསྭ་ཀྱིདཀྱིལའཁོར་ཧྱིས། །རྲདཔཉནགྱི་གདུག་པ་བཏུལ། ཐེགས སད་ཀ པའྱི་རྣལ་ཆཾནྱ་གིས།།ཤནཏྲུ་པག་གྲ༢ རྣགསལ། །ལསྭཀྱཅིགས་ཀྲ་དྱཀིལ་འཁེརྱ་སེས།སུམས རྫ 
ཉནམ་དུངས་ལསཅན་བཏུལ།།སངས་རས་དྭཀིལ་འཁར་ཡངས་བས་ཀི།མོངས་དང་མཆུཿས མཆེ་བཅན།ད་བཤིན་གཤིགན་ པའིདྭཀིལ་འུཁོར མཆོག །གཏི་གུག་མུན པརཆྟུངརྣམས་བཏུལ།།དྱལེའཁེརཝཡིྩོཝཿ སིད 
ཤིག་ནི་ལཱནུཿཤད།ཤནདུ་བྲགས་པའི་སྦྱོར་བས་གི།ཁུགསཀིདཀིལའཁེའ་ཡེ་ཤས་མཆོག།།ཁྲུནེ་བཏུགཉིསཚདམཉམ་པ།།པོས་སིདགུལ་མཉམ་པ་ཡིས།།བཅུ་གཉིས་སརི་བེན་རྗོགས་པས།།གུྭགསུམ་པལ 
, གནས་པ་ཡིའ།།གསུང་གྲིཀྱིལ་འཁོརབླན་ཡེད། །ཁུནིཉི་ཤཱ་མཉམ་པསྟེ། །ངོས་རེལ ཡངལྔ་ལྔརབྫོད། །རླུང་བཅུ་སཱགས་བཏུར་གཞས་པཞི། །བླེ་གྲོས་ལྔན་པ སཱ ཤས་བསེ།། ནབརོདཔསནི་མཆོག ཏབ | 
 དྱིལ་འཁོའ ཁྭབཧྭདཱག །རོསར༢ བཞི་ཀཞིརལྡན་པ་ལས། །བདནཔ བདུ་དྲུགརྟོགས པཾ ཡཾས། །ཡ ཤསྐ་མངཅི་གད དདོ། །པོ་༽ོངརྡ་རྗེའཛིན་བ དཔ།།ེདཔག་ལྲེ་ པའི་སྣའབྲ་ང།རོརི་ཏག པྲེ ཞལོཧྭ།འབྤུས་ ( 


༡༨༣༠ 







ག༦ (86 རིང 





]གས་འགམ་གཏམཉ༡༨ འན༨༠༡༤༠༠༤༨༠༤ལེམག 







¢ “༨༤༨ ༡༡༤༨ ༨༡༨༨” ¬ ༠” -- -~- 

























༼ ཐསླུ་གསུ་ཤུགས་རྔོར།ལུམ་ངག་ཡུདནིནཱམ་དགྱི་པ།ཡངདགན་དུ་སང་བའོ།།གཅི་གནས་གསུམ་དངརིགསལ་སྟེ།།དགུ་དངབཏུ་གསུ་ཉི་གྲཝ།།ུམ་ ་ཅུར་གཙོག་བར་དགཏུ།ཅ་བའིདཀིལ་འཁེའ་དགཏུ 
༤འགུགཆིགསལ་དགལསའབུངབཀི།འ༢ཉི་ཤུརདྲ་ བ་ཡིས།།ཕི་དནང་གི་བདགཉིདལས།༡་ཤུར་ཝཱར་ཡང་དག་པས།།དན་པའི་ངོགསནིབྱར་དུའགྱུར།།དེ་གཞིན་གཤེགསཚོགས་མཐའ་ཡས་པས།།འདུས་། 
བཆེན་པོ དིར་བརྡོད་བྱས།།རྡལ་འབྱེརཔརྣམས་ཤུག་པར་གྱིས།།ད་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམསཿདྱཀིསྐུདང་གསུད་དད་ཐུགས་ཀྱ་དབ་སོར་བོགསངབ གསུངཐའུདུས་པདཔལརྣལའེརཆེན་པོ་གཉིསེ་སུ་སྲེད་བ ( 
པོ 'མཉམ་བཉིདནམ་པརྱ་ཆལ་བ་ལས་གསང་བའིདཀྱིལ་ ཁེརྨབྨན་ལེད་པར་?སྟན་པའི་ལའུ་སྟ་གསུམ་པའོ།། །དདནས་རྒྱལ་པོ་རྡོརྡའརྡིཞི།།ཐྲམསཉ་དཚོས་ནིསྟོན་བའོ། །གསུང་བཆེནབོརྣམ་བར་རྒྱལ།།རྒྱུདའདི་ 
' ཡངདག་སྟོན་པར མཛ།ངོརདམཚིག་གསུམ་གྲུབ་མཆོག །སྐུ་གསུམ་རྡོརྔེཅན་དུའགྱུར། ཕྱོགས་བཅུའིསམསཿནཐྲམས་ཉད་ཀྱི།།ཡད་བཞིནནེར་བུ་རྒྱ་མཚོར་གྱུར།།ཕུངཔལྔ་རྣམས་སངབརྒྱས་ །རྡཾབཞིན .. (ཏི 
, གཤགམས་པའིརཤཉིད་ཉ།སབ་མའི་བམས་ཡིནཏ།།ཞུ་བརུའ་ཁམས་སུའདོད། །དྲོབམའིཾཁམས་ཡོནེཏ། རྒྱ་བརྒུད་དུ་རབཏུ་གསྒྲགས། །ལི་ཤིགས་པ་ནོ་ཐོག་ལེ་གསུངས།།བདེབ་ནས་མཁའ་ཁམས དོ ། ༡༤ 
གྲཟུགསནིཀོགས་པར་བཙོས་པྷས།།ཆོང་བནལ་པ་གསུག་དུའ་གྱར། དུ་ཞསདིགས་པར་བཅས་ལ།། །འདུབྱེངལུསདག་ཡའེ་བྱོར་བ། །རྐ་ཤེས་སྒྱཝརདོནསྒྲབྱེད། །རིག་བལས་ནིས་ཡཾ༽ེ་ཏ།།ལྷ་ལོསྤྲན་ | 
 དཤན་པརྨ་ཀ།འོབསྲིའུ་བ ཏྲུ་གགས།། གོས་བཀྲ་ ཟོ རིཤིས་པར་བྱ།།བཱཱད་བརཔད་བརུ་ཕིནཔས། །མཱལོ་ཀཱི་ཡི་རའར་འགྱུར། །འཐེ བྱ ྱི་་བབྱསོད་བ་རུང།། ཅེ 
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སྒྲོལ་རའིངོ་བེར་ བརྗོད་པ རྲ་བ། །ཐི་གལ། སྣང་ཕྱདབད | 





/༄༅། །སྐྱོད་མ།།བདེབ་དོེ་རེགྱ་བམ།།དཤིད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས།།སྐད་ཅིགཅམ་དུཤམས་མྱོད་བས།།ཟལ་དཱ་ཡད་ཆེས་ཤེད་ཡིན།།།ལེག་ཏོག་མལུས་འདོམས་པ་པོ།།དངེས་དང་དངོས་མེད་ལེགཏོག་དག། 
བཀག་ནས་རྣམ་པརམ་རྟོག་པས།།བསྐལ་པ་སྟོད་ཕྲག་དུ་སར་ཡུད།།གནས་ནས་ཡེ་ཤས་སྩོར་བརབད།།ད་ཡད་ཅུད་ཟད་གེམས་ྱས་པས།།གོང་ནས་གེདོཧུ་ཁྱད་པསའཀྲེ།ཞེས་གསུནས་པ་དང་།འཁེཔའུས་པ་དེ་ ¥ 
ནགུཐྲམསུ་ཉད་ལ་རད་བཞནཧྱསཉ་གིནབརྨཔས་པས་ཡདདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱདཔརདདུ་གྒྱ་རཔབླུནམེད་པ་ལས་མདོ་ན་དུ་གྱུར་ཏ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས་དད།བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོརྣམས་ཀུན་ཆེདཏུ་ 

།བནྡོདའདིཆད་དུབརྗདད།། གད་དད་གད་གཾསའཆོདེ་བརྣམས།།དེནིད་ཤེས་པས་གྲེལའགྱུརཏེ།།འདི་་ེས་བརལབརབ་ཡི།།རམཚོའིནང་ནས་དི་མེད་འཐེག།།སེམས་ཿནྡནམསིཡ་ཤེས་རིས།།རྱད་རེས་པ་གྲོལ ¢ 

-། ༼རུར།།ཁྱད་པར་ལསན་ཏེགས་བསན།ཚེ་འདིར་སདསྦ་རས་གནས་སུགཀ།གད་དུ་ཡདདགྲག་མ་ཡ།།དེ་ཙ་ཡེ་ཤེས་ཡནལ་གས།།སྲ་བའི་ཡོན་ཏན་མདོན་དུ་བད།།སྐུ་གསུམ་དབརཡདལ་ཕྲུག་འཛལ།། £ 
(ྐཏརྱ་ཙཱར་པའནལ་འ་རོཔ།།ཚ་འདིར་འཐགས་བླུ་ཐེབ་པས་ན།།མ་ཏེག་ཏིད་འཇདིལུ་གནས་པས།།དཔའ་བྲོནལ་འཕའ་དབང་ཕུག་ཚོགས།།རིདེན་བཞུགས་ཀྱད་གཟིགས་འབུར་ཏེ།དེན་ཀུན་གྲུབ་བརྩབདཔའ།།དགའ 

།དད་ནགའ་ཐྲལ་དགའ ཐུག།། ཚོན་དདམགས་པ་བཏན་པར་ཚོས།།མུནནམྨ་དླ་བལེ།བསལ་བརས་ཤསཆེས་སྦེཔ། | །།མཾ་ཏེག་ཐ་ཡི་ཏིངའ་ཇིནྱེ་བཱས།། སྨིལ་ཕ་བདནག་ ལུན 

རཐུག།བདེ་བཅན་པོམདོནྱབོ་པས།།སྟོབས་སོགས་ཡེནཏནནམས་ཀིས་བྱར་ན།།དབད་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱརབ་འི།།དདོག་པོབྲམན་ཅད་བརྟག་པད་ཐ།།དེལས་བྱུད་པའི་ཐབས་བསྟན་པས།།བདེ་ཐའི་ཁྱད་པར་ 
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ཨ་བསམ སད་པ སལ སད་དག ཀྲ ཏྟ 
ཨ ། ལརའྱཆརབ་ཡྲད བླམ་སློབ་མའི་ཁྱད་པརད་ག །ཡཾཤས་དབད་དང་ཏུད་ཐྲདཀྱིས།།ཡཿ སམྦ་་བའྱ་ད་ཤུལ་ཡན འན ། ིང་ ་པོཚད་མད་བདད་ཙིའྱཊ།།ཧན་མའྱར བལཔད 
རཾ གྲི མངགས འེས ཞས་བ ཊིསན་ ས 
ཟི དབད་གི་ཡེ་ཤས་ཀེ།མཚན་ལྡན་རིགམ་ཡོདས་སུ་དགཔལ།།ས་ཕོགས་ག་ཞིད་རབ་ཏུད ནཔའམ།།ཅྱལཉད་སུས་གཞན་པའགན པའ ེ རིགས་ཝྟ་རྣམསནི་རེབཏུ་དགེད་པར་བྱ།།རབ་ཏུ་དགེ་ཐའིཆེས 
| ཀུ ཐ་མ དྷ་ས ལབས ལྟ་རྣམསནཾ་རེབཏུ་དགེདོ་པརབྱ།།པབཏུ་དག་ཿ | 
| |མཆདོ་ཕིའེ་རྟག་ཐར་རབཏུ་ཐ།།ནུ་མའིདབུས་བར་སྱཾགཙུག་མཐའི་ཡཤ ཆོ་གཤེས་པས་ཡད་ནཀད་པུའིབར།།ལྟ་བཏེད་པ་གསད་བརྩུར་ལ ཟྲིསས། གས་པནམསཱན་ དར བཞེ་བབ་བལིལམ 
དརརྣསྣྣིགིིིཾཾཾླླི་་ སུལམན་ལག་སཅུནདྲོལ མརབ་དོད།།རད་བནེ་བྲནབ་པའལེམ་ 


ཀ ༠་གནཐི་ག།མཐུ་ལེའནརྦ་དནབད།ུས་ན་ཞསབཞནནྱབཔ། ིགསམཔདབཞི་གཤགསཔེ་ང།གནསགས་ཞས་བར་གཁསྱ་ྲ་གས་མས 








] བ་བང་མ།འཛིན་རལཁ་ཛོར་ཡས།།གསངཆེནག་ཉིསམེད་རལབ་འདིར།།གཞསཔཅ་དངག་ཡོབརྡུད།།མཤོགསིག་ལའི་ངབ་ཤད།བརཡུསདྡོརའིརབཞིམལ།།བདེབཟེན་པོའི་ཕ་ཤེག་ཙིག།ས་ལམ་རྫོགས་ཆུལ་ | ་ 
།ལུགས་འབྱུང་དང།།ལུགསལས ག་རམ གེབས།།རད་གས་བབས་གསལ་བ།ང་ད་པམ་བརབྟི།མ་དལ་ནདདསས་།ས ཉདས་པདང།འཁེང་བི་དཀྱལེ་ལཁོར་དངག་ཤེུ་རད་ནུ་བླུངབའི་ 
༩ | ཚུལ་ཟབལོ་ལངམཚར་སྐྱས ཐམུར་གསོལ་པ། ༥ ཤས་ཐབ་པའི་ལུསཅ་ནངག །ཚའཊད་ས་པཿསག།འདིཉདནལ་འབུརཇིལབ།མ ད རལུས་ལས་ ཉངའགྱུར།།རྣམ་རྟོག་ངནཔའིབགཆགས་ཀུསེ།།དྲི་མས་བསླད་ དར 


| བགཆགས་བཟོགྱཀའྱིར།།ལམ་གཉིསརངགི་གསངབའི་ཆོས།།འདིརནཾཏེགཔ་ངན་པའི་ཚོགས།།རུགསཔ་དང་ནྲེ་ཕབའི་ཆོག།།མ་རེགབག 













ཨཾ ཧྲང འདིར་མཆིས།།ད ནསྦརྱལ་ཕོརྡརའཛིན།།ཇརིའཆངགིས་དེར་བསནཔ།། ཧི ད ཁག ; 
ཆ་གསཉེས་པ་ཡིས།།འགྲེ་བ་གསུམ་ལོརྣཾམ རོས་ལ།།བོདང་ཝནཔས་ལགས་བྟས་ཏ།།ནལ་འོདྱ་གབརྱབ།།གམའེམནངགལར་ཚིས་ནི།།བམཡོངསསུ་མནྱབས་ཤུང་།་ཤེསརད་བྱཉདཔ་ཡོས།། | 
དི གཅིགཆརལམྱི སྟབས ར། ཉི །འདིངནེ་ཡང་དགརྫོགས ས་སྦྱརས།། གེམས པརྙུངབའི་སྟོབསྱྱིསརྐི།། ནཏ ནའཐུན་སྣང་མ་གུ རྨ ད དྲིངའི་ལུསནེརྐྱལ་པའེ རེ །སེམས དི དྲ མདཔད་མལྟར།།སྐྱོནཅྱི་འདམ པསམ | 

¡ གསསོ།ངལརའདར་པའི་ས་དགལས། །ཡ། ཤེས་ལུསནིརངདགརའབུང།།བྱཉདཔའི་རིམ་བའི་ནྣལ འབྱརལམ།།རྔོགས་པས་གནས་ལུག༥ མདན་བུས་ཏ །།ཡ ཤིསྭསོདཔས རྣམསྦྱངས་པས།།ཡཾནེ་དུ་དྲིལེདདག་པརའགྱུར། 
ཤྱད་ཆུ་ཡསཾམསི་རདབཞེནཏེ།།ཟབསཉི་མུ་གུདགགིསྐག།།བནླནཱཀནྱི་ཧཱས་པ་བཞིན།།སྦྲངརྙི་བདུད་རྙིའི་གཞས་ཡིནཏ།།ཡོན་ཏནདྲེཡེད་ང་ཉིདཀྱི།ལཏགརྒྱ་སཔའིརུ་སྐེས་པཀོ།།རྔརཐེག་པརསྲས་པ་ཡརྐལའབྱེར་ 





“ “༨༨༡༤༡༤- ༤༡-༡༡༤༨ ༡ -~-༨---༨-༨༤-༨༨༤༤༠༤༡༥- 
~~ ༤༨༤༡-༡༤-༡༨ ༧༨༡༡༠༩༠༤༨༩ ༠ ཡ 








! ༠:། ` །རཏོན་པརསཔས་རྐྱས་པ།བདན་གནས ཟླ འདག་ཏགས་པལས།།གློས་བྲལ་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས།།སྒྲོམ་པའིཡམ་ཞེས་སརྣརས་བསྫོད།།སྐད་ཉིག་ཡེ་ཤེསའཆ་འཚྟུལལ།།ཀོམ་གེམས་པའི་ལར གྱུར 
ཨཿ པས།།སྐུ་བཞེའགའཕང་མདོནདྷུ་གདཿས བཀའ་སྩལ་པ དང་།བྱང་རྐུབ་སམས་དཔའསེནས་དཔའ་ཆེ ཕོ་ཐམས་པ་དང། སའི་ཉངཔོ་དང་།ཡུག་ན་རྡོརྡེདང་།ན་མཁའ་སྟོད་ཕོདང་། འཇམ་པའི་དབ་ངས་དང། སྐྱན་རས་གཟྲེགས་ 
ཧཱཾ དབང་ཕྱུག་དང། སྒྲོབ་པབྲམསཉད་རྣམཔར་སལ་བདང་། ཀུནདུ་བཟད་པོལསོགས པྷགསབདདཔ་ཤདབ་དཔདདྱབ་མདཅ ནས་སྙན་ལསལངས་ཏ། ཝྱག་དངཔསྐོར་བདུ་མ་བ ས་ཏེ་ཆེདརུ་བྲཛད་པའདིའེད ། 
[རྦ ྡོདདོ།།ཨེ་མ འོནངའ་བྱུང་རྒྱལ བའེ་གཞེ། རྡོརཐཾག་པ་གས དབལས། ད ཕིུ་མའེདུས་ནགད་བྱུད་འའ། རྣལ་འབྱོན་པརྣམས་དེ་བཞིན་ག ཤཾགས།།:3ཀྱ་ཐུབ་པའི་།སྟན་པ་ལ།།སྟཾསསམ་ལྔ་ལྡན་དུས་དག་ཏུ།།རྡརྔའིཐག་བ་གཔའེན ། 
ཌོ ་།དེདག་སསྦརསསཉིདའླགར།ི་གསངཐུགས་ལ་ངེས་གནས་པས།།བངརབ་སནས་མཆེགྲ་ནམས་ལཏག་མཆོག་ཟིད།ས་གསུངས་ཏ།ལེཏོག་གིཉ་ཅེན་པ་མདོནཔར་ཕབནས་བཅོསྨལན་རས་རི་ 

ལ་མདོན་པར་གཏཾ་རཏོ།།རབ་ཏུ་གཏོརཏོ།།དགཞན་གཤགས་པྲ་བམས་ཉདཀྲོ་མ་དང་གསུང་དད ཐགསཀྱ་ཀཱངཔོ་གསདབ་གསདབའདུས་པ་དཔལ་རྣལ་འབྱར་ཆེནཔོ་གཉིས་སུམདཔ་མ༡མ་པ་ཉིད་རྡམ་པར་རྒལ་བལས་ 
སྱུགྱརཆན་པོ་ངེས་པ་དའྱབེདཔ་ཞེས་ཉབའལའ ལ་པའོ།། །།དནས་རྒལ་པརྡ་རྡའཛིད།།བྲསསཉ་དནར་རཁའ་ལའི་གླུད་པོ།།གསུདབ་འདྲིན་པཐམསུཿ་དལ།།མཆོག་རཾསྟོན་བྱར་ཡང་དག་ཞུགས།།ཨུ་མའོགཝད་ |, 
 བའི་གནས་ཀྱི་མཆོག །ཨཾ་མའོ་སྟད་པོ་ཀུན་བསྡུས་པ།།ཨཾ་ནའོ་ཆོས་ཀྱ་གནས་ཞཾ་ག།ན མའོརྡརཾ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །སྟོནཀའི་ནམ་མཁའ་སྤོནསདཔ།།ཟླ་བའ་འེད་ཾརཀུན་གསལ་ལྟར།། གཟུཔའཇིན་ས་པའིའ་ཤཞི། ྦ 
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[ངང་གིས རིམོ་ོ་མོ་མོམོ་ོ་ོ་ རོ་ར་་་་་་། 
མོ འའ འཀའཀཾ ཀཀ ཀཀ ར་ཨ 
ཀཿ བདབརའྲོ།།རྒྱུ་རའེལཱས་ཉམ་ལ་བརྟན་ལ།།རིལ་པོརའ ནདདྡརས་ཞོག་གས།།དདོས་ཕྲོབམས་ད་བཅོམ་ནསནི།།དནས་དག་པའ་དད་དུ་གནས།།ཐགས་པམ་དཔའ་ཡཕ སྭཀིས།།སྣང་བཐམ་སཿདནུབ་བྱས ན་དར 
ཤཾ འོད་རིག་མ་དྲི་ངན ཀྱི་དང་།སྦྲད་ཕོའ་ཡ་ཤས་ཁྱབ་པ རའགྱུར།། བདག་དང་གཞན་དུ་ཉོག་པ་ཡི།། རྣམ་རྟོག་དྲབ་བསལ་ནས་ནི བདགམདདམིགས་པ་མིད་པ་རུ།མ༡ མཾ ་ཤས་ཁྱབ་པར་ཕྱད། སྣང་བ་ཨད་པའིཏི | ངྣ 
ཤོ ེི།སང་བཙམ་ཡངའཛན་མེདཔར།།ཡངདང་ཡདདདོ་དབ་པའི།། བདན་པ་མངོན་དུ་ཉེད་པ་ཅན།། འདའ་ཚོན་ལུས་ཀྱིས་འབད་མད་པའི། །འདོདཔ་ཐམ་ས་ཅ་དནམ་མཁའལས། །འབད་མདབར་ནཾཅོལའ་གྱུར ྦ ་ 

}]།།བདག་དང་གཞན་ནན་ས་བདབརའཚོ།།དྲོད་རོ་ཀ་ལུས་བཟུང་ནུས།།བདག་དང་གཞུནདེནློགཔ་འཙུརལ།།དམིགས་བྲཐ་སསཿ་དཟདྱ་དདཔས།།བློད་མད་གནསུན་བདབརའགུར།།རཔའོད་ཡཤསལན་བནྙིས། ཛི 
འདའཚོོན་བཞོན་དུ་མྔཿའམོ་དམོགས།།སྟོང་བ་གསུམ་ལ་འད་པ་པོ།།ཐགས་མད་སོརྡའ་བྱུད་བརའགྱུར།།དང་བོ སནི་ཆུལ་ཐིས།།ཆུ་ཡང་མ་ལཐས་འགྱུར་ཏ།།མེནི་རུང་ལ་ཐིས་གྱུར་ནས།།རླུང་ཡང་རྣམ་པར་ |“ 
ཞས་ལ་ཐཾ།།རྣམ་ཤཱས་བཟླད་བ་དེཉིད་ནི།།འོད་གསལ་པར་ཡ་དའྡུག་པར་འགྱུར།།དཔཔྦྱ་མ་ལྟ་བུལ།།དངཔ་རྒྱུདཉད་ཀྱ།འོདཐེརལྔ་དཔལྡན་པར་མཐོང།གཉིས་བརཟླ་བསྟ་བད་།གསུམ་བརཉི་ 








( ་ པར།།སེམས་ཅན་ནམས་ནིའངལ་བརའ་གྱུར།།ལྷན་གྲུབ་བ དེ་བཆན་པོའི་སླུ རྡ་ས 
སྨ གས ལས ཤར ་ བྱ་དེ ཀག ས་པས་ག ཀཿ ནྣ་རྫོགས་བའི། །མ༡མ་ཕཏཾ ༡ཅུ་གནསསེག་ཀིས། །ག་གཞམས | ། 





དན པཿ ཧོ ོ་།་ ཐོ་ོ་ མ་མཁལམ།་ཉག་མདུསདངའ།།ོབདངསགས་ོགནཔའ། འི་ད ཐག 






དབཅནཔོདེ་ཐབ་འྱཆུར།།མ །།མཁའ་འདྲ་ཆཐ་སྐུ་སྟོད་པ་ལས། །སྟེག་མེད་ཡ་ཤཾ 
མས དཀུན པ་པར་མཛད།།གངད 


སག སཔ ། ཀ་ར ཀས་ཀ དག་གིཾས།། འབད་དང་བལ་བརུད 
གི་ད ཞནེ་དུ་སོ་ དུ་ཡང 
མསཉེརབྱཧ་ནཔའི འོག མིན་གནས ས་ས ་ཏགྱ།མཁན་། བཤད ད་ནང 


ལྭ ཐའ གས་པ །འབད་བ་ དབར་སུལཔཿ སྭ ` 


ུད།།ཐས །ཐམས་ཅ་དནམ་མཁའ་ཐཿ དུ་གནས།  ' ས་ག གནུ་པཐྲམསཿད་ ཀྱི་ུདང་གསུང་དང་ཐུགས གས ཉིགས་པཟ་གག་བའདུགཔད པལ་ གལཅུང་ཆེནབའགཉིས ་སུ་མེདཔ་ 
མཉམ་པ་ཉིད མ་པར་རལ་བ་ལས་ཏིངངའཇིན དྡིན་བླ་ན་མེདཔ་མཆོ་གཏུ་ 


ནབས་སོ ཀཀ ཧའར།་གོས། 


[ གསུང་ ནིེདིསྐད་བཀའ་རྩལ་ཏོ། མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ སྟོང ཡིས། ཟགས ར།འ།མཉདགས་ པསྡ་བསསཿ་དཱ།། སཿ མགས གྱུརཔ། །འཛཱིགས བཀུན་ལ ལས་ར ར 


$ 





། [བབུར། བ་བོ ཆོོ ར་རོ རིར ཚིའི རརར. 
' དའི། །ཀལ་ཀ། ཀེ །ཀེལ་ལེ་ལ། ལ་ལ་ཤཱ།ཀེལ་ཏཱཏཱ། གནས་བུས་སྦྱབས་ཀུན གགས ལ་ས ག་འ : དར ྲླ 
སྟ བངའུ་བསམསྭ་ཀིད རས ཐས་ཐྭུ་རྫོགས་པ་གངཡ རྣལའྱེརཆེ།། སིང་པོ་འདི་ནི་ རྩུད་རྣམསཀྭནདུ་སཱས།། ཐཐ པཱ པའི་སེམས་ཅན རྣམས དངོས པོའརྣེལ་འཕྱེརའཇྲིགའགྱུར་ |. ¡ 
པའ །།མཊ་ོ་དསགནས་པད ག།བདམའི་གདུནད་ གནམ རབ།དམ་མའའཡེས། ཐུས་གནས་པར།།གསལ་བལསོགས་དཀིལ་འཁོརཿན།།ཟླ་ སིབ ་འ ཐིནབད།།ལཔོར པས 
ཐསམ་ པརྱ་པ།།ལུས་དང་ངགདང་ཡཾད་ནམས་ལ། ལ་ག ངའ དོགྲ་ཐུབ ཞོལ།།འ་ཁེརོལའདྷིསརྒོམས་པ་ཡིས།།ཤ ཤིས་༢ཐ་འབར་པའི་ལུས་སུ་འགུ་ག།འདོཟརའབརབམ་བུ །དཔོས་བོས་དངོས་བ | ± 
ས་ སྲ ཛ་ལ པས་ན པས་ག གཡས བ་བ །འཁོར་ལ་འོདནི་མོམ་བརྩ་བ།།མཉས་པར་བཞག་ནས 
]སམསཔ་སྐས།།།བབ་པར་འི་ཐེཙམམེད་ །མཉམ་ཡད་སཱགསན་བླབསནས་སུ།། སྒྲབ་ཕོ་དག བྲུ །ཟླ་བ་གཙིག གྲངས་སྱགས་ཀྱིས་ སི།ཁབས་གཡུང་བྱུང་པརི་། 

༦ | མད།།མ་ཤེསལས་ནྭཝགསའབུངབ། སཾ ་ ཟླ་བས །ལཅུལཞུ གས་སབས ལགས་ེདབྲང་ྲངཡིདན 





ལྡེན འབའ 








ཡ་ཡ་དནྱཾས གང་ཡང་རུང་།།དངསྲ་བུཟའདེདཔས་བབནི།།ར་ཡསོགས་པ་གསུམ་པོཉོད།།རེས་པསཁྲག 


 ༄༅། །བམེད། གྱ་དངས་དབླམམོ་གསདག །གཅོགནས་བཅགྲྭཝགཁྱདརཉ།ཡདེནྱབསགང་ཡང་རུང།ད 
@ དོནལ་འཕུག། །མེ་དང ང་དང་དབད ཆེན་དང །།རྭས་སེས་འདྱ་ ལ་འཁརདྭ། །པུན་ནིཕྱེད་ཕྱདངུས་སུ་དི།ལས་ནེ་གཉིས་གཉིས་གནས་པར་འགུར། མཆོད་ལ་བཅོན་པས་མཆོད་པརའཐུར།། བླབས ལ་སེན། ® 
., ཊཾ ཐསྐ་ནམ་པདད་ །མེ་ལ་སྙིན་བསྲ བརོན་བས་འབེར།།བསམ་གཏནབཅེན་པས་བདཔ་ཐེག། དམ ས་པས་དྭལྟརཤཾསནས་ནེ།།རིས་པའི་ཚུལ་ ཐཞ སྩོད་པར་བྱ།།སྩོད་པའི་ུལ ནྤི་མེདབས།། ཡངདག་ཡ € 
རླ ཤསྦར་མཚོ བ།།ཆེས་ཀྱི་རང་བཞན་དག་པ ནི།རངབཞིན་དགཅང་དོབེ་རིད།།དངེས པའི་རངབ ཞན་གདཡེད་དྲེ།།བངྱརཱཔྷཛོགས་པའི་དིཡ་པ་བྟས །ཅུངཆུབགེམས་དབའ་ཀུདདུ་བཟང་།། ཡེ ཤས་ལནཔས་ཞུས་ ། ༡ 
_ པའི་དེན།།དམའི་གདཏདྷནཔཔོ།ཐམ་སཿདམཁིནཔསདྷགདགསུངས།།ཟ་གསུམ་སྔོབདདིུ་འཁརུང།ཡདརོ་པང་བུན་བྱས་བ།།དའ་དླབག་པ་ཡཤེས་ཆེ།ཟན་མདཔའི་འཐག་མཆོགལས།དནི 
“ ླེེབཟཔཡས།།བངསརས་ུ་ིྨག།མཉམ་ཟདཔཤེས་ཐེངབསན།དྲེརགས་གིསང་གྡག།ད་མཁའིངབས་རང་ཅངབའི།།གསཤུྡརམཁཉདཅ།གཉའ་མདམ་ཤུསཉོགས་ཅྱུད། 
ིག།བདབཆེིཚུམག ངད ཉནམ དཀྲབ བཞག་ི ། [ཏུ་བརྡ་ནེ་དགུ་རར་ལག།མི་ 













 ! ༨༠༡༤གསག་ཿན:ཿཧ་ རྨོ 

















བཏུན་ཤ །གངལས་ཧྭེདཔ་རྟེབ པི་ཡ གོ་ར འོ སོའོ ོརོཉ་ནཀུན་མ་ ཅཀན་མཉསབའྱིད།ང བོས་ནས མཡོབ་ པའ་གགསཆེནནཿ མས།ཁུགས།། 
@ ཁ་ལ བརུརཏེ།།ག རོ དང་བཅུདཉིས་ལེད།།རྐརམྱ་ཧོགས་མིག ཏུག གདག།ཟལ་གྲི་རོལ་པས་ འའ དག ཁན་གཟགས། 
རཾ འརགསུབས།པསྦྲབསནགཔདམ་བསི།།མཤས ཡ་ཤསྦརྷ་མཚོདཾས ་འཐབྲ་ཡོ།། དབཞིནགཤེགས་བཅམས་ནཧི་ཞད་གསུད ཕུགསསྱི་གསང གསངབའྱངུག་པ དཔལ་ནལ འིརཆནཕག། མ་མཐའ / 
[ ིའེནམ པར་རྒྱལ་ཐ་ལས་ དངེསོ་གུབམཆོག གཏན་པ ཞེས་བ་བའི་ལེའུཉ བཅལ དད དད དེནས་བཅེམོ ལྡན་འདས་དབའ གཤེགས་བ བམསཿདཀིབདག་པོ་བདནབྱིསྡདྲངསཆེས་བམ་སཅདཞི་ི བིའདམཚེ་ ི་ 
༩ ད་ཞསབཔ་ཡིནམ་སོམ པར་ཞུ་གས་ པཏེ་ཅང་མི་གསུང་བར་བཞུ སཔལས་ དུ ཉ་ག 
པ་འ 


ནེདན་པར་མ་དདང།དབཞིན་གཤགསབྫོརིཆེནབྱས་གུས། ཅི ཤི ི 
ཤམདཔ སྭ ནོ་མ་ཟ་ པ་པའ། ལྤེར ལེའ ངས 
ངའོ ྩ་ བཞི་གཱཤ རྡིག པེ གྱ ཕྲ ཐད སཿ ཛཿ ཞེག ིསབཟ་ཁུ་བཟན རྣམས པེ ལ་བ་བཏབ་བ་ནི་ 


དལ ལེ ཌཱ ཇས ག་ཁ ངིར བཀི།ད ངྫ ཞས་གསོལ་ ༥ དང། གེཚེ། ལྡུནྦའནས དཏིདཏིས་ ག་ཡེཤེགཀྱི་ དྲ དུགས དཾ ཡུར ལ་འ ུ ་ བླ | 
ཀྲ ་ད་ཐུགས་ད དྲངལས་ རན ཕའ འརོ་ཤེས ཕྲ་བ ཀུན་འ ར་དབམཛུ་། ས་ཡི་བ 5ཿཔ།བཀད་དམེད་པའི་ཕིདལས་ ཡིནཏདྲ་ཐམས་ཿདཔབཱཿ ཏུའཟུད་བའ གནས་རི | 
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ཐ་པ ཡཿ ་ མསལ་ཡང་ ཤཔར་མཆོདཔ ནིནམ་མཁའེ་ཁ རཱསྤུ མས་ཅདགང་པར་3ཉ | སྨརསྐུ་རྔོརྔེ་དང །གསུང་རྡོ་ ངད༽ ཐུགས ཚི མས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཀྐོ། ` 
མིང བྲཟསདཀདས་དེལ།ག་ ཟླ སམ ོེནཡོཀནད་ོདབས་མངདགཔ་རམ་ཚ་ོྱ་དཔར་ུརནམལནི ངས ྱི་ག་མོ་ག།ལ་ མཀཱཾ་ལྟརརྟུའི་ 
བདགམོཉིརེ་དོ།།ལལནིགེས་དཀརམོ་ལྟརལེའིརྣམ་བའོ།ལལནཾདེམཚིག་སྒྲོལ་མཉྟ་རླུ་གེ་ཁམས་ལ་ུནཏུཉྱོད་ད།ད་བཞནཇུ་གཟུགས་ངང་།སྒ ད།དིདཔརོ།རེགྱབདའིུབ། དུས་དང ཐམས 
ཏདྭ་ཡད་དགཔར་མཆོད་པའྱི་རུནྱ་ཤིས་མཐོད་པེདད།།དེནས་བཅོམ་ལྡནའརས་དའཀནགཤགས་ཐུམས་ཅདྲིདྡོའཛིན་ཅན་ལོས་དབཞིན་གཤེགས་པཐུམས་ཅདདད།དཀིལའཁེརྩ་སིའ་ཁེར་ལོལ 
| མ་དཔེ ིདེ་ུདགསངདཐུགསཇེརིལསུ། །ཨོཾ་ཨཱཿབླཀཱཾཱ་ཧཾརའརིན་ཊུགསསོ།།ཨོཾ་ཨཱཿ བདས རིག་མ ནེདཔའི་ ཿ 
སྙགས་གོ།།ཨོཾ་ཨཱཿ རིནཛེཀ་རཱཾཱཧཱ་ཨོཛཱ་དནྟཀདཾ་དཱ། "ོསཱཿསཱཡིཀརུ་པཱ།ོ་སཱ་པཀཏཔྨཏཱ།ཛིགསཏིེ་ཨིནགཤགསཔའ་སྨགས་སོ། །ཨོ་ཨཱཿདྲ་ཁརཏཛོུསྐ་ནཱ།ཨོ་ཨཱཿ མོཧརཏའཱསཱཀཱ།ཨོ་ཨཱཿ ཧཿ 

།རཱགརཏྟཱཱི། ཨ་ཨཱཿ བྲིས ལསོཉན་ལམགས་པ་བཞིའིལགས་ས།།ཨོ་ཨཱཿ བྲ ུཔ་ཱཱུ།ོཨཱཿབྲུཤཔཏ་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཙུན ཨ་ཨཱཿ བཛརསརཱུ། གཙགས 
` རྫོརམལསོགས་པཤོ།།ཨོཾ་ཨཱཿ བཛལི་ཉིྡཧཿ་ཏཾསཱཧཱ།ཨོ་ཨཱཿྟིཏནྦྷ་ཡ་ཊྟཱཧཱ།ཨོ་ཨཱཿབཛྲ་ཱཌེཡ་འུསཱཧཱསོ་ཨཱཿསཱ་ཏཱགནྟྷཡཧཱཱུ།ཡེ་ཨཱཿ་ཨཱབལཀོཏཤརཡུ་ལཱཊ་ཡཱ་ཏཏཉ 


ཀོ 























ཟློ ཡའི་དདལས་ རྭ བཞན་གཤགས་པཐམསཿ་5ཀཱཾ་སཱ་དང་གསུང་དངཐགས་སྡོད་རེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནིབཞན་གཤིགས སུ 
/ པཐསཿྷཾི་མདོན་ཛོགས་བདྲབ་དནབཔའཛུལ་དྡེརསྱབ་བའིཏིརདའཛིལ་སྐོམས་པརཀུ་གས་ནབདཆུབཀི་སེམསའདི་གསུམསསོ།་པས་ལོམབས་སྤེམཔཡིད།།བཟམ་པརྩབབབྷསོར་ྱ་ནན།ས་ ‡ 
ྷ དམོ་མེདཔས། སྒོམ་པད་གིགས་པཡན་པལོ།།ཞེས་བཉེས་ལྔ་ནའདས དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཿདཏྲ་མཱ་དཔགསུ་དང་ཐུགས་རྔོནྡརེ་བཞིཞགཤགས་པས་གསུམས་སོ། ས་བཅས་ལནས་དནགཤགས་མཇབླང་ ལོ 
པ མཆདདང་། ཤོ 

| གཟུས་པ་ཡཛིན་བརམ་ཐཱཿས་པ།།ཆོས་བདུག་མིདཔ་མཉམ་ཉིདཔ། །རདསལས་གདོདནས་མ ས་པ།།སྟོང་པ་ཉིདཀྱདདབ ནཞས་ཐཅི་མཝནའཐསདེ་བཞན་གཤགས་པནམ་པརྙསམཛདཉས་གཏུབ་སོ།།ནས ,ཅ 





མསའདགསུསས།ད་ 


[ཆེ་དང ནམས ས་སམ ཞོགས ང་པོ་ག གསི 


| ར་ 


རོ ( མདོན་ཏོགས་ ད།། སུ །ཞེས་བཅམ་ཝ་འདུདསཤན་ གཤེགས་པ་གྲུབ་པག་དོཿ ས་གས །།དིནས་ཛརའཛདིནི་བྲབམས་ཅད 
རའཛནལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏྲེ།ས ༥ རྱ་དནལསམད་ འཛ ྡརི་བརཆནཔོ།།སོལབགཅདབྷསམཔརདགེད། ༡ པད་བདྲ།ཞེས་གསུངསསོ།། 
ྲ སྐག ( 






| `: རྡརཞེས་བའི 








པའང་མེང།།ནམ་མཁའི་གནས་སུ་ 


ཐམསཿདྲཊཾལ་གྱས་གནོན པས་ཉམས ཁསནཡམདབུཞིནའེདགསཔབ།གདོ་ ཤུསདག་པན་མཐའས་། །བྱ་ང་ཆུབ་མི 
ནམོ་ སྩནམས་ རྡོརྡའཛྲིན པ་ཐམས་ཅད་ 


འད 











0 [མཉེས་བར་བདཔའིདམ སྩའི དའི འདིནཔ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏེ །ོངཞངསྲངས་ཀནས་ཙིམཆོག །རཾམརྒྱ་ན 








༄༅། ཉ་ཚ དབཞིནགཤེགས་པ ཐམསཅན་ཧ་བདགམདཔའ་ནོདཞསཤབའིཏང བའཇིནལ་སོསོསོབ་ པརཞུགས འའ ཆོསྣཾམསཐམ་བཅ་ 
།མཚནཏིད་ནམ་པ་དྭསདས།།བདག་མད་ཆོསལས་ཀུནཏྭབུད།།བྱ་ད་ཆུབ་ཚུལའདིབསྟན་པའོཞེས་བཅོམལྡནའདས་དེབཤཾནེ་གཤེགས་པརཾནེ་ཆེནདཔལ་གྱོས་གསུམས་སོ།།དེནས་བཅོམ་ལྡནའདབ་དེཿ ཏུ ཧེ 
ལཾ །དག་ཅམེདཔའོདཟབསབཛྲོརྫསན་མཞེས ཀྱ་བའི་ཏིད་ད པིན་ྟཉོམཔརགས་ཉྱབ ཉིན་ད རར རི 





--༨--¬ ༡༤༠༤ " ༢༠༤༤༡༨-༨--༨༡༨༡༠༠༠ས༤༡༡༥༠༢༠༥༥༤༤༨-༡༤ 


' 


ཐུར 


. ད་དམ །ཤུས་བཅོམ་ལྔནའདས་དབཞན་གཤིགསཔཚདཔགཏམེ་དཔས་གསུམསས།།དནས་བཅེམལྔ་ནའཔས་དབཞིནགཤགསཔ་ རྨ་སྒྲའརྒྱལཔོ་གདོན་མཟབརདབ ། 


ངི 


༄།༠༢༢༤ ཁེ ༩༩༦ ¬ 7 
ཤེ ཆའ 


{ 


_ །བཞན་།སསཀ་པསམཔྟས། རིསོབསདཀདཔོ་ཞུ་གསུཔསསོ།།ྷ་སདིཛར་དེཁནཉིདམ་ངོན་པདབར་རུབ་པ་ཀུནདུསྟོནཔརོརྔཞས ཤ་བ 








།།བཏབ་སུས་ཀབླཟོག་མིཆུས།ཞེསགསུངས་སོ།།ཝམོརོདྡོརཾདམ་ཚིག་ཆེན་པོས་མཚདཔ་ཀུན་ཏྲུ་ཧུས་པཞེས་བྱ་བ 





ཞསགསུམས།ཛབན་མ་གས་དཀརམསསས་ཆས་བམས་ཤདས་སུགས་པརདཔརྫོཞས་བབཏིའབནཏུསསཔརཞགས་ཏ དབངས་དངཝཡིག | 







་ རོས སྲ །སྔགས་མདྷ་ཡང་མེད་པཤིད།།རྡོརྗེས་མས་དཔའདད་བུད་ག།།བྱ་དཆུབ་ཚུལ་འདིབསྟུན་པོ།ཞེས་ 

ཧཾ ྦ ཏ གཟུངས་སོ།དནས བདུབ མས་དབའས་མས་ད་འཆནྤས་དོི་འེདམ་ཆི་གརཆ་གོཿསབའཏངཔ ན་སོ །པར་ཞུགས ༡ གསལ་འ ཨུམ སུན ཟླ 

[བམས་པ མདམས་་གྲས་ས།ཆམསཔཔསམས་ད ན་བསམ མ་ནད 

4 རྐྱམས་པརཞུགས་ཏེ།གས་སང་གླབས་པའཔདཔྐ།ཆེས་ཤདྲས་ཀརངབཞན་ཙས།བོགསམཞན་ཡདཔེ།།པ་པསདངདམདོགོས་མདཅསགཟུགས་གོ།ངདུབཁས་དཔ་སས 

- ༥ དབའཆ ནཔོ་རྡོདིནམ་མཁའསངཔོ་ཏིང་པའ་ཇིདྡདྡར་དམ་ཆགལ་གྲགསུབ་རྡེ་རེཞེསབ་བའི་ཏིདངའ་ཛིནལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏ།ཀུན་ཇོབ་ཏནིའཇིག ན་ཡོད།།པུད་པས་འཇྲིག་རེན་གདནའད་མེད།།ཏགཏུ་ 
( འཇིག ནྭལནཔ་རའྱཇུག །དག་པ་དད་ན་གནས་དག་པའ།།ཞེན གསུངས་སོ།།ད་ནསྱ་བདནུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནོ་གསུང་རྡོརེ་ལཤས་མཆོག་རྡོ་ འཐངབ་ཞེས་བ་བའ།ཏོངདའ་དན་ལ་སྟོམསཔར་ཞུགས་ཏ། 
སྒྱ་ཐམད°ངདམ པ་མུད།མྱི་ཡེདནམ་མཁའིའབུང་གནས་ཏེ།།ཟབཉིདྱ་ཧུཌིའིརང་བཞིནཿན། །བཱན་ཆུབ་ཚུལ་འདིབསྟན་ཕའོ།།ཞེས་ སུངས་སོ།།དནས་བདྔནབ་སམས་དབའཆེནཔོནས་མཁའ་དེ་རོསཐམས། 
༼ཅདྷ་ཏོཛཱལ་གཅོག་བརྡོ་མཞེས་བཟའ་ཏིད་འའདིན་ལ་སྟེམོས་པར་འུགསནས། དནདམ་ཀུན་རོབ་ཏིན་འཕེལ་ཙོམ།།ཡངདག་ཏུནི་གནས་པ་མེད།། །༈གནསམེདདམཾགས་པམེདཔའོ།། ' 


ཏན་འ སས ོོདོོོོ་ 


ས༧༦༣༣༦ི ཊསས-༧༨-༤༡༤༤༤༡༤༡༡༡༨༤ "༧༡༤༡༤༡༧༦༧༡༧༤༨ 
ར་ 


མལ མ་སེསམ་ །ནྲ་ངབཏན་འབྲལཿམ། རྣམས་དག་པ་ཡཤས' 











ད ཞེས་གསུངས་སོ།བངཆུགསམས་དཔའཆན་པོ་དམཆ་གཛྲརཆོས་ཐམས་ཅདལ འཇུག་པའྱིསོ་ཞིསྱ་བ་བའི་ཏིངརའདནལ་སོམས་པར་ཞུགསཏེ། སདའགུས་བ་དག་ ཆོ །འགེཞོརལག་ཐའ་ཁེདཔར་གྱེས། ( 
, ཏིག་པ་ཡངདག་མོ་དམིགས་པས། །སོས་མདགས་པ་མདཔའོཞས་གསུངསསོ།། ཀྱང་ཆུ བལ།རབའ། དཔའ ནཔ་ཆོས་ཀིདྱབདེས་ཐམས་ཿ ད་མཉམ་པ་ ཉྗི་ཚཾ་ཤྲདྡ་ཿ འརེལོ་པཞེས་བ་བའ་ཏངརའ་དོན་ལ 





བྲ སྒོམས་པར་ཞུགས་ཏ།།ཚེས་དབྱོངས་ཡ་ཤས་ཁུབ་པའསྐུ།ཏོག་པམ་དཅིངདེ་མམེད།ཀུནདུ་ཤིངངས་གསུམདུ།།ལྲ་ནིངབདགསེདཚུལསཆོག་གོ།ཞས་གསུང་ཊནས་ཁོབག ཤིནརེ་གཤེད།།ིའི་འཁོརལོའི་ཏིངཔེ་ཛིགཿམས། £ 
4 | , ༩“ ། { རཱ 





ཅནཆོསཉི་དདག་པ་ལས།།མིཏོགནམམཁའདེ་མམེད། །སླང་པ་༔ ཆོག་སུའུདྲ་གུལ་ག།སཾམས་ཀརཚནཉད་ཏགཏུ་མད།།ས་གསུངས་སོ།།གཞན་ཙསེསྱི་བདྡརིཡིས།མངོན་པར་ཐངནུབཞུགས་ཏེ།སྒྱ་མར་སྣང་བརེ 

-ཟཾ། ཅད། དག་ལས། ཏེས དམ ཟླབ མཆོག།རྱ་གརྒྱཚཱནཔོ་ཡང་ངག་པའ།།ཞཾས་གསུངས་སོ། ཁྲེབེཕོད་མའི་དམཚིག་མཆེག ནུག རུན་ཏ།། 
། ཆགས་བ་མདཔའིཚུལ་མཆོག་གས།། ངེ མེདཏནའབེལ་རདདག་པ།།རླུ་ནབས་གཡོ་བརདཔཞཾནེ་མད།།གནས་པ་མདདྷ་སོནོཔ་པོ།ཞེས་གསུངསས།།ྲོ་ཐོ་བདུད་ཙ་འཁུལ་བད། འེ སར ཡེཤེསརུལ།། ་ྦ 
| ཞགྐོན་མསྱ་པརཱབ་སཾམ་ས་རང་བཤིན། །ཁམས་ནསས་སྟོབསསུུ་གུར་པ དག།དགཔ་བད་བའིའྱ་ཐང་གནུས་ཏ།།ཕཤེས་བརྟནཔ་ དེལསའབུང་།ཞས གྱུངམསོ།ཁལཧལ་པམི་གཡོཿ གེནོ།མཁའྲ་ིམ་། 

་ལིནལ་ཞུགས་ཀེ།ཏོག་པཟམས་ཅདདདཔའྲི་ས།།སྲ་ནམས་ཤམས་ཅདརནས་བཉེན།རདྱབཔཿཤེས་བབྱོབདག།གནས་པརདཔཉིདུགྱར།།ཞིས་གསུས་སོ།ཝབོཀའིཛཱཿལ།བསམ་གཏན་ | 
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' རྣིཁའ བི ོ་གཟུམ་མཆོག་ལའཁེའོ་གྲུག།གསངབའངབུངསལྱགའཚལ་ལོ།་ །རྣམ་པར །བརྣདད་མཛོདདག་པས། ཞིབ་དགའ་བཆེ།།རང་གཞིནའོད་གསལ་མཆོག་གྲོག།ག་པའི་ངྲོརཤུག 

, འཚལ་ལོ ྱ་ཆལ་པ་རབཏབགཏནན་མ་མཁའ་དིམ་མེད །མཉམ་མ་དདག་ པ་མཆོག་གི་མཆོག འནདམོ་བ་པ། གག་པ གོགས ཞག ཤེས་དགབས 8 
( །གསྡ་རྔེགསུ་པལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།། ལ།དནོ་གཟྲརིརོགས་ས་ས་ཚམ། །ཿ རྒྱམ། །བསམ་ གནསཿཛོ་ ཐ་ས པ།།གོས་པ་མེདཔའི་་ཤེས་ཅག།རོརིས་མ དབའ་ཕ་གའཚལ་ལོ།། །མོཏཱརཏིའྫིས་གས་ {ཧྭ ངཿ 

ཡེག ་ཿ ཁམསནིནམ་དགཅི་བྲ།ལའི གས་བའི་ཡུམརུར་ག།ྟ་མོ་ ནལ་ཕག་འཚལ་ཀོ།།དྲ་ྲ་ར་ཏིའི གན་ལྦ་སས།ཆུ་ཕིཁམས་ནིན་མ་དག་པ།ཇྡོརརིགསྱཀི་མུ མུརཅི་གླ་ཏཱིལ རྨ 

| བྱག་ལམ་ལག་ སྭལསྱ་པང་།།མེ་ཕི་ཁམས་ནིནམ་དག བད ྲལམརུརཔ། ཤསོདཀར་་བཱགའཛལལ།བངརཏིའིགགསལས་རས།ུང་གི་བམསདཟ་དག་གསས་ཏི་ ཏ 
་ཡམ་ཐུརཔ།་ཚོགསྭུ་སོལ་ སྒྲལ་མཐུག་འཚལ་ལྟ། བང་ས སས་དཔའམེམཐུཆེན་གོ།རནུམཁན།་ནིདག་བའྱི་སུ། ཉོནའོ་ྐརམ་དགྱ་པགས་པགྟི་རྱལབའིརོརྗི་ཡགའཚལལོ།བངརུ བ་དན 

རཿ ་གྱིཉི་མཆེདྷཀོ་མཛད ཛདཅི།ཨ་ཡིཧངཔོདབཞིའོ་གཤེག།། ཡི་རྡོརྔཾཕྱག་འཚལ་ལོ།།ྱངཆུ་མ་པའཆེན་་ ནི།།རྔ་བའྱ་བི་མཆེདྡན་ར་ ཀྲ པ།པྱགནརྡེ རྭབྷཐོ་སཅན། ཐུགི་ཛེརི ( 

དརྱག་འཚལ་འ།།དཇུབསེ་་པའཚ འཆན ྱ་མཆ་ོད་བརཔའི མཁའི འཆལ་ལ།ཀངཆུལས་ཡ། འཔའ།གཟ་འའ དར ། ཧོ ྱད་གཟང་བསགིག། 






ཧཱ ཟོམ  ་ 
















ཨ། ན་དབདྱགནམད།་གྗོནྡྱཕགའཚལ་ལ བུསས་དཔའན་བ།ཡ་མཆདྡནམདགཅིང།དག་མིམས་མཐོགའདདུ་་།ནམམཁའ་དྲྱགའཙསཔོ། ྒ 
་ བྱདཆྟུབ་སེམས་དཔའཐ ག་པཆ།།ལུསཀྱ་སི་མཆདདག་པ་གོ།།སྒྲིབ་བཐམསཿདརྣམ སལ་མཛད།།དམ་ཆག་རྡོདཕྱགའཚལ་ལ།།བྱངཆུ° སམསདཔའ་རྒྱལ་དབངཔོ།། ཐའསམས་རྒྱད་སྦྱོང་མཛད།།ཀུན་དུ་བཟྲངཔོ དཱ 


1 


༥་ཤས༢ཞ།ཆོས་དབངེས་རྡོན་ཕྱག་འཚལ་ལ།།དོིའི་གཟུགསནི་ཡིང་དུའོང།སྣང་སྟོང་ཀུན་ངུའོལ་པ་ཡས།།ཆསྡོ་རམས་སྒ་མའིཚོའཕུལསྟོན།།ག: གསཀྷིལ་མོ་ཉགའཚལ་ལ།དྡོརའིིསནི་ཡིདའོདསྦ་པྲག་མིན་ 3 
སྣི ཾྣཾྣིོདོདེཾྣཾྨཾཾཾྨཾྨཾྨཾིཾིཾོིོིོ་ 
བྱ་བར ཉིལའཁརོམ་ཡུས་མངོད་བེད་གརོལལེསོཡག་འཇམ་ལ།།ཡ་མཱན་ཏིདཝགས་ལསསྐག།སུ་ཡིགས་བྲ་བཔོཆ།།དབངཔོམནན་ཅང་ཤདོགས་བཞུགས།།གཤིནཇའིགཤེདལ་ཕྱགའཆལལ། 
བྷྟ་ཏཀྲཏེ༔ ཧསམསུས།།ཐུགས་པསས་བའྲིྱརལན།།གཤའེ་རམནན།་ཡོགསབཞགས།།ས་པརརལ་ལྱཔག་འཚལས།།བདན།ི་མུགསལག་སུག།གསུངས ག་བདག ༧ 
མནན་ཅིད་ནུབྱ་ཡོགུས་བཞུགས།།གསུངམཆོག་རྒྱལལ་ཕུག་འཚལབརྟོད། ཏུགས་ལསས། ཞེ་ལསྣཚོགས་མཛུང་ཤོ། གནདཱནིམནན་དྲབརྱ་གོས་བཞུགས།།དུདིའཁུལ་ལྭ་ཕགའཛུལ ་ 
དནམ་པ་ཏེགཔས་མགཡཞ་ག།ཤས་གསངབའདན་ལྡནཔ བོར དེམ་ཉེང་བཞུགས་ག།སག་ཡམས ལྭ་ཕགའཚལལ།།འཏུལ་འུ་གསཆེནཔསིཟདཔ།།ལག་འདིནདཔུང་ནྣམས་འདོམས་མདོད་ 


༄༦ $ ༦ 





| ~ ༨༨༨༠-༨༡༠༦༨༨༠༡༠༧༨༩༠༩༠༠༨༤༨༢༧༢༧༢ར༠༡༦༧པར་མམ༠༧པ༠ར-༢༡༡༤༤༠༡༡༦༢༡༧ས༦ཚང་འ༡༩༩༢༩༡༢༦༥༩༠༠༤༧༤༤༨༧༤༤མར་བའངསམས་ཆངསཔས་ཿནམརལས།༠༠༠༠༤༠༢༩༢༤༠༠༠༥༡༩༤༩༢༤༧༧༠༤༡༡༤༥༧༧༤༧་  ་ 





ཁྱོརྒྱལ་བདན་ྲལ་སྟེངན་བ ཞུགས།།དོདཔའྱིསལ་པོ་པཱགའཚལལ།། གཏུམ་བོསདགསམའཇོམས་མཛོད་རེ།།སྐརྡརིའཉོབས་དདལནཔའིས།།རླུང་བདག་སྙང་གནས་ཁྲོ་ོཟེ།།ྱུག་སྔོན་ཿན་ལ་ཕྱ་གའཚལ་ལོ། | 

རརར ༡ ཀི ་་་ོར། ཾཌ གབ་ བན ཀག །། ཀ་རོ་ ༡ ༣ གཟ །ས་ར། རོའ ། ཁི! ཀཀ ༡ 3 སསསསས་ ྣཾ་ ་ 

ངྩུས་གསུམ་འདག་ཤགས་ཐམས་ཅད་ཀ།ཤས་མཆོག་གེས་དབངབསུརབ།།ཁྲེ་རྱུལ་དབངལྔནསྟང་བཞུགས་བ།།སྙེབས པོཆལ་ཕྱགའཚལ ལ།།ཤགསུལཏོག་ཀྱ་སགླེས་ཚོགསྱུ་མང་གར་མཛད་པ།།ཚངས་པའི་སྟང ཏྟ 
ྫ 


| 


=: 
ྨཾ ྣ བགས ལཾ།བྱདཆུབསམསཀྱི་རང་བཞོནསྐུ།།སྨེསམ་དདབཞུནཏདལས་བྱང་།།ཀྲལ་ཀྲྣ་གནོནམཛྡདཔ | ཁྱོ་རལ་གནད་མཛེས་ཕྱགའཚོལ་ལ།།བྱངཆུབསམསལསརང་ དཱ 
ྷ ཟུངག།སཔསྦརཱས ཀུན་ཐོདབཞིནཉིད།སྤྱམ་དགལ་སྤོས་མངསྐ།།འོད་གསལ་བང བའིབསམ་གཏནཤད།།ཅུས་གསུམ་སངས་རུས་ཐུམས་ཅདྱ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀི་ཕཱ་གྱ་རུལས།།རླུ་སཱགས་ལས་བུཔང་དགད། 
༧ ཐམས་ཉ་ཡོསན་མངོས་རྫོགས་པར།།སྣང་བཡེ་ཤས་པང་བཞེན་ཆོགས།།སྤོདདབསུ་བཉིད་གྱུར་ག།ཟུང་འཇུག་ཏ་འཛྡིནལ་འཇུག་གང་།དབུ་ཤས་ཡ་ཤུས་དགཔའི་གནས།།མཆོདཔས་ཡདདགཐབོཔརའགར།།དཉིདྲབསའ 
` ་ པྲབ་མསཿད་ཀྭསུ་དང་གསུངདཔྱའ་གས སིད་པོགསད་བ་གསདབའའུས་པདཔལྡནལ་འཐུར་ཅན་ གཉིས་སུལེདབམཉམ་པཾདྡ་ནིམ་པརྱ་ཧཱལ་ཡྭཾ་རུད་ལས་གསདབརནཔོ ། & 
རབཏྱཱ་རཱས་པའི་མཆེད་ཅི་བྷསདཔའིལའྭུས་བྱ་གཙིག་པའོ།། །རྡོད་མའྱ་ནུར་བཞེབབའིཏགཔིཿལཔོ་དངཔོ་རྔོགས་སྒོ།། །ནིནས་བཉོམ་ལྔ་ནའདས ; ་་ ུདཔས་གས་པང་ས།་ ྦ 

དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྭཏྱིསཱ་དངགསུ་དདཐུགས དད་ཡོནཏནདདྲ་ནལསཀྱེ་བཀོདཔ་དུམར་སྟོན་པཞས་བ་བའི་ཏོད་དའཇིནལ་སྟོམས་པར་ ཞུགསཏེ།དེན། སད་ཞན གཤི་ས་པྱ་ གསུས ྣ 


མོ 








| ༦ །ལཛིནལ་སྟོམས་པདཞུགས་མགཏུ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པདུནའེརགསའེ་དཀལེའ ལེ ཆེནཔོ་གསངབླཀ་ན་མིད་པའིངོར མངོནཔར་རྫོགས་པའེ་ཚུལ་མི་ཐདཔ་རྡོརྡེའ་གྲོབསེམས་ཉ་ནཐམསཉད་ཀེ་དོནདུསེནཱས ། 
༩9; །ཅན་ནས་མཁའི་མྲས་ཀླས་པ རྩ་ཀུརཔའེ་ཁམས་བརོོདངུ་སད་པའིག ནས་ཀི་ཆོས་ཉདེདང་གཉིས་སུམདཔ་མཉམ་པ ཉིད་རབུ་ ན་པ། །པ་གམས་ཚོསྦའི་ཏྲིཔསྭཀི་དཀིལ་འཁོར་ཆེནཔོཚདདཔྱར་ཡོངས་སུཆདཔ་ཡེད་ ཏཾ 
༡༥ པ་བུས་སྩ་ཐིས་སྟི་ཁབ་པོའེ་གནས་ེ་ཞང་ཁམས། །སངས་ཆས་ུམས་ཏད་་ིྱ་ིསབླབས་པའི་གནས།ྱག་རབ་མདབར་གསུར་བའིའབུགླགསློགམ་པའ་སྦྤོོཡལ།།ནལ་འབར་ཆདདཕྱག་བེབཕྲ་བབུད་ཏུ པ 
ཀུ མངོན་པར་བྲསགས་པ་དད། རྣལ་འཉོརམ་བསྐུལའདན་དད།འོདཟརཅ་ནདང།རལ་པ་གཅིགས་དང།རཁེདལ་ནཅནདད། ཀུརུ་ཀླུལདང་།རྡོརད་བསས་ཅན་མ་དད།དིས་ དཔའི་ནྣན་བརྩརལ་མའགཙུགཏེརདདབཅུགཏརསེ *ྭ 
ཟདཔ་བསགས་པ་རྡོརི་དང།་གཙུག་ཏོར་གཅུགས་དཀརལོཉན་རྡོརྔལསོགསཔརབསུམ་ ཅཱ་ར་དུག་གེ་ཇྫུལ་དུང་མཉམ་པའརྣལའོར་མའེའོ་གསུནྣ་མྲས་དངལྟནོག་ཏུ། གསད་ཐིའེམྱོདཔ་རྨདདུ་བྱུང་བ་ཡཤེས་བདབརེན ] 
 པོའཐབོཔ་ལ་ཡོས་སྭུ།དད། དེདགྱ་བངས་པསྐྱར་སདངྱ་བངཆུབསི་མས་དཔའ་ནམསད་ལྷན་ཅོགཏུབདབའེ་ངོས་ཁྱབ་པར་བུདཿངདངང་རད་གརོགསི་ཤདགཔོ་ནཚད་བརྩཔདདོ།།དབཞིན་གཤིགསམ་བསྐུལ་པ་གད ། 
 ཤའྦཀུང་གྱི་་མཉིདྲ་ཀགའིག་ཕྲགའབུམ་ཁྱ་བརྱིསྐུ་གསུང་བུགས་རྔོནའིགསང་བའདུས་པདབལ་མཆོགཆ་ནཔོ་ལྔངེཡའིདེྱལའལོརའདི་ཏོགས་པར་བདཔ་སྟེ། དབཞིནགཤུགསཔ་སྟོང་ཀྱང་ཆུ་བཤེས་མས་རྔའི་བྲུགས 
།ཁནས་འེདཟརྩ་ཕྱིར་མོ་དུམ་ལས་ཕྱུང་སྟ་གསངབཞིན་པོའི་རིས་གནསཀི་དོནམངོན་པརབརྫོད་པ་རྒྱ་མཚོངང་མཚུངས་པ་ལྟོ་ནཔ་ ༡༨ད།ད་ནས་བཉོ་མ་ལྡནའདསད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡེག་པརདད་སེལ ཀིས་དབཞིན་ 
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ཤྲ ཅིན་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདོསུངས་ཌི 


གཤིགས པ་ར ནྱ ཙི་ཤེས་ལ འཇུག་པའྒཾསོ་ཤག བའ་ཏིང་འཛིནལ་སྤིམསབར་ཞུ་གས ནས ྱ 
]བའིལ་ཤསརང་འབྱུངཤ།བྱང་ཆུ་བརྟུལ་འདིབལྟུན་པའེ།ཞིག གསུངསསོ།།དནམ་བཅོམ་ལྡུན་འདཝདེ 


པ།ཞས་གསུངས་སོ།།དནས་བཅེམ་ལུནའདནམད་བཞིན་གཤིགས་བྱ་ཤམས་པས་གསདབའི་ཡོ་གྲ་ནམབརདགཔའི་ཆུལ་རྡོརཞེས་ 
།་ོ་དསཉིདད།ཐཟམབདནས་པརི་ཉེགཔ། བཛ ཀུན་འདུས 


༡༤༨༤༨༥༩༦༩༨༨༡༡༦༨༨༥༢༦པས༩པཔ༧༠༢༦༨༧༠༣༢༠༤༨༠༥༥༧༥༧༡༦༧༣༦༧༠༧༢༩༠༧༡༢༤༠༧༡༢༧༤༧༤༤ ¬ ༨ 


ྲུབཉིསེསམའདིགསུངས་སོ།ཆོསྨདསཐགས་ཉདད་གགེས་མིད་བད། སྒྱ་མལྟབར་བསྟ་ནབ་གདགསང་ | 
དེལ།ཞགཤིགས པ་གསརཔུ་བཉིས རྣམ་པར ར་ཕའི་རྡོ་རིབསགྱ རིས་འེ། ཁྱབབཞས་ཀྱབཾའེ་ཏངེད་འཛྲིནལསྐྱོྐ | 
པརཞུགས་ཏྱ་བརྙུབྱཀི་སེ་མས་འདིགསུདསས།།ཆོས་རྣུས་པསས་རིས་ལྱི་ཡབབག་བཅིངས་བཡེདཉིད་ཤེལ་བནད།།ཐམས་ཉད་ནམ་པརདག་པའི་འརེས་ 

, ཊུ ངཱ ས་རེ སབདབྱཔསས་བཅགོནན་ཁབེ་ཉརརའཛིན་ོགས་ དག ྦ མསའདི་གསུངས་སོ། །ཆསྣ་ནམས་ནིལས་མཚུངས་བ་ལས།ནཟྱ་ དཱ 
།མཁའཾཏེ་ཅུར་བདུག་མདབས།།དམོ་གསཔ་རྣསས་ལས་ཡོཔས་ཐལ་ག།ཤངཆུ་བཚུལ་འདིབསྟནཔཀྲོ།ཞེས་གཞུདས་སོ།།དནས་བཉིམལྡན་འདམ་དབཞེན་གཤེ ས་བྱཤཀྱཐུབབམུ་སྦྱམལྟ་ཐུ་དམིགསབའེདབའེ། ནི 
 རྡོཿཞཾས་བའིཏངད་ཛཛནལ་ཧཱོ་མསཔརུགས་ཏྱེ་དདུབཉིས་མས་དི་གསུངས་སོ།།དབཞིནཅིས་ནིདག་པའི་བདུག །སྒོདེ་གསུམ་མིག་འཕྲུལ པཔ 


| 
།ཀང་ཆུབརུལ་འདི་གསུན་བའོ།ཞས་སུངས་སོད་དས 


བའི་ཏིདད་འཛིནལ་སོམས་པར་ཞུགས ནསྱབཆུ་འཉི་སྡེམམ་འདི་གསུངས་སོ།། 
ཉམ་སོ།།དནས་བཅོས་ལྡནའདས་དབཀིན་གཤེགས་པ་སངགས་ཡེ་ཤས་སྡོད | 


༦ ༨-༠--༠༡༡༡༢༠༡༥༠༧༤༡༤༠༣༦༡༤ 










ཟབ་ །ཤོས་ཀྱ་དན་པཞེྱ་ཟ་བའི་ཏིང་འ་ཛོན་ལ་སོམས་པར་ཁུགས་ཏྱ་བད་ཆུབཀི་སམས་འདིགསུངས་སོ།། །།འདིལ་རྟོག་པནུ རྭཔ་སིད།།ཆེསྒོ་ནམསྲ་བནསཿདམ་སྱསཔ།དངེསོ་པོ་ཉིད་རམ་ , 
|: ྷཀ གས མམས ཞ་མ་།ར ཡོང འོ། ས བར་། ཁའ ངོ ༡ བས་ག ༡༡» གང་ངོ ཁས ° དག ནན འགྲས ` དཱ 22 སཔ ེཔ་་ 
@ །ཕརགྲེལ།ངརྙུབ་ཚུལ་འདི་གསྟནཔའོཞིས་གསུངས་སོ།།དནས་བའོམ་ཝནའདས་དེབཞིན་གཤགས་པརབཅལ་ཙེས།།དམ་མད་པའི་ཉྟད་པོརི་རཞེས་བའིཏིང་དའྡིདལ་སོམས་པརཞུགས་ཏྱེལཿ བསྐལ 
“9 ག་སོ གསངབླ་བརཆུབ་སནས ག ང་།ཆོས་ཀུན་སྟར་པོརྡོརིའི་སྐུ།།ལུ མས་པ་ལས ན་བ ལན་ག པྲ་ 1 
ཤཱུ མཏགཀུན་ནས་གསལ་བའ་གང་ཕོན་ལ་ཤ་རྡདའབར་བསྲི་བདཔའི་ྲརོསྱབ་བའིཏིའངའཛིནལ་སྐོམས་པར་ཞུགས།ཏྱེ་བདཆུགསམས་འདི་གསུམས་སོ།།ནུས་པར་སི་འྱགུར་སང་བཡེད།དགུཔའི་དོའོརོ། 
༢ ས་པུཕ་ལ་ཊུཛལིསནཔར།་གས་ས། ས་བཅད ོགཉས་པ་གནབོཉིསདསཆས་བརས་ཤཊ་དཅེད་ 
-ཟཾ། གྲུས་ཤཞསླ་བ་བའཏིངངའཛིནལ་སྐོམས་པར་ཞུགསཏྱབདུཆུབྱ་བསེམས་འདིགསུངས་སོ།།གདངུརད་གསུམས་རྟེགས་བ།ད་ཏིད་ཚོ་བཀུན་ཚུ་བསྟེ།།སྟིང་པོའདིོདྡྲས་པར་གནས།།བྱདརུ་རྟ་འདིབསྟན་ཐགོ།། ˆ 
ཞེས་གསུངས་སོ།།ནས་བཏོ་ཝཱན་འདས་དབིན་གཤེགས་པསྤྱན་ལེགས་སྣངཐས་ཡད་དཔར་སྟོན་པའི: རྫིཞསབྱ་ཐའཾཏོདདའཛིཞིལ་ཧོགས་པདཞུགས་ཏྱི་པད་ཆུབྱཀུ་སེམས་འདིགསུངས། །གསངབ་ག་དའབུར་ཡིདས་ཏིན 
;ལ།་ཤེས་རྒྱལ་བཀུན་ཀྱ་ཐྲགས།།དམ་པའདདེའདུས་པར་གསུངས།།བྱང་ཆུབ་ཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞིས་གསུངག་སོ།།ད་ནས་བཅོ་ལོ་ལྡནའདག་དབའནེ་གཤེགས་པའགོབའིདད་དཔོན་རལ་པོས་འགྲེབ་ཁནཅན་ ( 

















ཐསས་ཿད་ཡདདག་པར་སྤྲོལ་ཀ ཞིས བྱ་བའཾའེདེའྡནལ་སྟོམས པརཁུགས་ཏྲེ་བད་ཏུབཀི་སེམས་འདི་གསུངསསོ།།ཇིལྟར་བརམོཆུ་ཀླུངལས།།རབཏུ་ ལ་ཕོགོ། ངབུའ་ིརྟརགསྤྱ་ཀྲ། ། 
7 ྱསས་་་ི|ི|ིེིྭཾེིང རདཔའི་ཚུ་ $ བ་ 
: སེམས་འདེགགྲུངས་སོ། །མཏམ་མད་ནམམཁའ་ཡུངས་པམི།ཀུནལ་གནས་ཤིང་རི་འགུ འགྱར །།དྲུམམདཉིངའབར་བའེའོདོ།བྱང་ཆུ་བཚཱོལ་ དསནཔའཞེསགནངས་སོ།།ད་ན བཅྩོམ་ལྷནའདས་དེབཞིནགཤེགསཔ་ 
༡ ཏབས་པི་དཔའིམས་ིག་རརའཆགནཔཞས་བཟའ་ཉལ་འཇིན་སནསཔང དགས ཏྱ་བད་ཆུབྱཌི་སམས་འདིགསུངས་སོ།། །གུདཇུ་ར ནོས དི་ངཔོདན་པར ་ | 
བླ བ །ཐུད་ཆུཐ འ།འདིབསྟན་པཀོ། ཞས་གསུངས་སོ།། དགོ་ལ་མདེ་ཞིནགཤགས་བླས་་སསོ་དཔས་ནི བརཾན་པོཿ འི་སྣད་བའིའདོཊ ཌྷ སྭ་བ་འིཏིང འཇིག མཞོ་སེཔར་དགས ཏིཀྱང་ ། 
ཆུང :་ གསུང་ས།།འ༢༽ ནིོསྣརས་སྟོདཔཉིད། །ཆུདབུ་མཚུ་སྭ་་ སྟ།སྤྱ་མ་ཉིདདྭའགག་མདའ་ཆད། །བྱཏ་རྭབཚུལ་འདི་བསྟུན་པའོ།། ÷. བཅསལ བཞན་ 
]གཤགས་པ་ཉི་སྨན་མཾ་ཐདབའི་ཡཤས་སྟོབསཀྱ་རྒྱལ་ཕོས པའེབབགས་ དྲང་ས བཉིའགལ་སོལསལ་གསབར མས་འདི་གསུངས་སྐོ།།གདུ་སངལ་བདཿཞིན ལ་ 
བདན རྫ ཀ་ས འསཔ་དའྱངརཏགཔཝི ཞིད། །བྱད་ཆུབཚུལ་འད འདིབསྟནཔོ།ཞས་ གསུངས་སོ། ཞས་གསུངས་སོ།།དནས་བ ་བཅོར་ ཅོར་ལཱནའདས་ ས་དབཞིནགཤིགནཔ སྟནབའི་ཏོགཆནཔོས། གཡོན མསིུས།ྱད་ .ྐ 


ཁ་ས ལོ་ོ 


«༧ ༡༤-༡-~༡༨-༡༨༨-~----༨~་ 





ཧོ་ཧོ 
་ཱ ཊམ་ལྔན་འདས་ བཞན་གཤགས་པའོདཆིནཔ་མྲོ དཔའིདཔལ་བྱིསཟླ བཀུནཏཉནཔ་པའཞརབ། 


དིབ ནཔའ།ཞེས་གསུམསསོ།དེནསཔ རྣ ནཱི ྦ ། འགམ་ཏ ( 
དགསམས་༥ོ།འ་ཀུན་བཏན་དང་གཡབ་ཡ།དཔོས་པོ་ཉམ་ཉིའ་ཇྫགས་སདསྱརས།།གཙོག་དང་དུ་མརད་མིགས་སུ་མེད།།ང་རུའ་ཛུལ་འོ་བསྟན་པའོནོས་གསུངས་སོ།།རེནས་བཅོམ་སྔནའདས་རྲ་བཞིནེགཤིགས‹ £ 





ཤའ 7 § རཾ 


-#( ཉཱམ་མོདཞགས།།ཡང་དགནིིཏུ་ཀུན་ཐལ་བ།དྷབཛལ་འིཁྟན་པའཞིས་གསུངས་སོའི་ནུས་བཅོས་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོནཉལ་པོསི་བད 


འཐུ་པའིདོར་ཞེས་3 པའི་ིར་དའཛིནལ་སྟོམས་བརཞུགསཏྱེ་བརྙརུ ཀྱི་སེམས ནགས སོ།ས་བན་བལ་མནཔལེ།།ང་ཏོག་ཡསན་སྲ་ཤའ 











[རྩཝ་མཚན་ཧཾམ ིོན་ནམ་བདྱ་རལབཞས་བུ་ིཉི ་ྲ ལ་སྟོམས་པརཞགསཏྱང་ཆུབཀྱིསེམསའདེ་གསུས་སོ།།གང་དུབདདཀཚིགས་ཀུན་ཡང་། །ངགསྐ་ཐས་ལས་འངབས་ནྲ།ཉི་རེལོཉ་བརྐད་སིགས་ ་ 
#ཛཱ །མུམད།བ་རམར་ནུཔ་འདིཁཏནཔ་ལོ།ཞེས་གསུངས་སོ།དནས་འདོཔ་ནྭོདཔསའི་བལའདྙིལྟ།སྔྲ་བརྙིས་དང།རྱལ་ཆེན་མིཊབཞིའིལྷ་ད་།སུམ་བཅུར་གསུམ་བྱིཞུདང་།འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་ངང་འཐྲབབལ་ཏིསྙ་དཔུགཞན ¥ 
འམ ལ་དབདཔདྱ་ཧྩིཡ་དཔདགའཝ་ནི་མྭ་དད།གཟུགས་ནེ་ཡྨོད་པའིའོག་མནྱཀི་ལྷཚ་བདྲ་ཧིམེ་ཏོགགི་ནམ པལ འདིལྟྟ །པདམ་དང་།ཀུ་ཏཔ་ལདང།ཀུམུཏ་དང།པུནདྷ་རྡེཀ་རང། པད་མ་གསར་དང་།རྫམ་བཀདང།ན་ཏིག ངཿ ངུ 
རྩོ དཔམ་༡ཿཛ་ཤཀདང། མཉའཛུག་ཀཆན་པོང་མནུད་རབ དང་།མན་དཱརཡཆ་ནཔ་ལསོགསུབ་སྟེ།འདབམ་ལཱ་པ་དང་།བརུན་པ་དང་།བརྩ་དཔ་དང་།བཅུ་པནས་འབབ་མ་ཉོང་དལནཔའིབར་དམ་ཏོག་གིས་མངའོབད་གཏོང་། 
ཁ་ ཿ ° གཏ ནོབརབགཏོརཿརལའིབདང་བོུ་རྣམས་མངོན་པར་ཡཏྭ་དགའབའི་ཡིདཀྱིས་ཡོངས་སུ་མཆོདཔརྱ་ད་པོ།ཀུན དུ་མཆོདཔར་པདྡ་དོ། བརར།ཏུ་མཆོདཊངྡེཙཱའི་དྲ་པསཧསེལགས་སོ་ཞས་ངོད། £ 
། བུདཿདཔ།།དེནས་ཆུ་སྲ་སནྡས་བྱརདྭཀིས་མཆོདཔལ་འདྟིཉེ་ཝའྱཧལ་པོ་སོ་རཛང་ཏིབརག་པོ་ཚོདས་པ་དང། ཡུའིདབངཔོ་བརནེ་ང།ང མ་ཡནྱཀྱི་རལ་པ་སྟོབས་བཟདས་ལྡནདད།སྲིན་ཐའི་རྒྱལ་པོ་ལདྲ མཐོ་ནེབུུ་དང།། ° 
ཏ མི་འཛིྱར་བོདགོབ་ཏམསནུུམལདའཕག་ དད་བཅས་པ་དང ། གནནཉཾནཤྱེ་རྒྱལཕོར། དཀ རདད།ཀླའིརྱ འཕོག་གན རོར འཁོརདངབཅས་པ་དང །ནམམཁའཝ་གྱརལ་པོགསརལུས་སྟོབས ལྡ ¡ 
པ་ དྲིབའི་ཧྱལཔོ་ཟུར་ཐུདཝ་པ་འཁ་རོདད་བཅས་པད རྱལཔོཆིནབཞི་འཁོར་དད་བཅས་པས་སོསོ་ ནས་མཆོདཉིང་བཉོམ་ཝ ནའ ༽བཞིན་གཤགས་པ་ཤདྨ་ཆྭབྱཀི་སམས་རྫརྗལ་མགོོསོས་ཐགྱཉས་ཤར་ལན་ རྱ་སྟོདདུ་ ། 


ཇ ཨཿ གཏ 








། 





།དྡེས་པེཉོ་ཝནྦ་ཞས་དེལཞིན་གཤེགས་པ་༢་ཝལ་ཟབའི་དཀིས་དགཞིན་གཤགས་པྲ་བམས་ཧདཀྱ ཡོར་འབངབ་ཞེསྱ་བ་བཅིེངའདིནལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏྱེ་བདླདཀགསས་འདིགས་ས་སྲོ་འམི་སུག་ 
_ / གསྙེདཔ་ཡ།།ས་བེན་འདིས་ནིཀླན་ཁུབ་པ། ཆོས་དྲ་ེབ་མངོན་པྱབདནབཔ། བུངཏྟ་གཛུལ་འདིགྟསནཔཀོ།ཞེས་གསུམས་སོ།དྲན་བཅོམ་ལྡན་འདམ་དེབནི་ནག་ཤེགས་བནོར་ཊུའིཕེང་བའནྱི་བེས་དེབཞིནགཤགས་པ 
བོ ཐམས་ཤད་ཐོདིནོལ་པབྭཏྷཱཱའ་པཞསཀུ་བའིཏིརང་འཛིནིལ་སོམསཔརཁུགས་ཏྱ་བརཆུབྱ་ཀེམས་འདིགསུངས་སོ །སྣངབའདིན་རིགས་པའལལ།།མཆོངཔ་འདྲཝ་བ་ས།ཐབ་པ་མཆོག་ཏུ་མུརཡཉིད།།ཕྱན་ཇུབ་ཚྡུལའ་ 
_ ལཾ བསྟནཕགོནས་གསུངས་སོ།།དནས་བཅོམོ་ལྣན་འཇསད་བཞིནགཤགསཔ་ཡོནོཏན་འྱུདངགནས་འྡོད་ཤིས་དབཞན་གཤེགསཔམཿཉིསེཤེསཉིལཟེ་ཐབ་ཏུ་སུལ་བཞགྱ་བ་ཐའ་ཉོངང་འཛིན་ལ་སོམས་བརཞུགས་ཏྱེད 
_ ཤཱ 5ནབཀྱསེམས་འ་གསུངས་སོ།།སྟོངོཔ་དེས་པོ་ཡུལ སླབས ཉ་ཤ ་བྱེད ུཔ་འགྟནབའོགས་གསུམས་སོ།།ནས་བཅེོ་ལན་འད་དེབཞདེག ཤགས་པ 
དེན་ཡོད་པརགཟགས་པས་དེ་བཞན་གཤགས་པཐམས་༢དྱིས་མའི་སྦལ་པདུམརའབུང་ཁཞས་བ་ཐའིཏདེད་འཛིན་ལསྟོམས་པརཏུགས།་བརནུབ་ཀསེམས་འདིགསུམསས།།རྒུ་འཐུན་གང་ཡཞིཉཔེ།ཁྲས་6ུ་དབང་ , 
སྒྱར་རྣམ་བརཱ་སྙཾན།།རྲིམ་མེདཔ་ལྷན་ཌོག་སྩེས།།བྱང་རུབཛུལ་འདི་འསྙུན་བཀོ་ཞས་གསུངས་གོ།དནས་པཅེསོ་ལན་དག་དབཞནེ་གཤེགས་པ་མརམེ་སངབའི་འོད་ཚིག་ཡོབས་དེབཞུན་གཤགས་བྲཐམསཿདཀའིོ་ 
ནའ དོ་གས་བཔའཉརེའད་ལཉེ་ཡས་པར་གཿ མུཉིམག་འདག སོ ུཉེནབརནཔ་དཔ།ན་ག༔ ཐི་ཡོདབ་ཅན།།མཚནཏིན་ནེད་པའིངེབ་ཡོ།ཀ་ཆུཿ་ཚུལ་འདིཀསྟནལོ། 


¢. 


[1 2⁄2 ༡27: 


~ “༤ ༤~ ༠༡༡༨༠༡༤༨- 





༡༨༨༩༡༡༡༤༡༤༡༧༠༣༩༠༣༤༠༥༩༠༠༢༤ . 


-~ ~~ ¬~ "༨༡༠༩༨༧༠༩༨༢༡༩༠༠༥༤༩༠༠༠༠༦༡༠༩༤༢༤༤༥༠༠༨༩༢༧༣༠༡༠༡༤༨པས 





།ཏཾབྐ་ནོ་ཨ་ོ་གཟུག་ས་ད་མསྐ དིས་ཏེ བརོད་དོ ཅོོ ཤོགཤིགསབ བ་ ཀོ་སག 
རྩ ིྲ་ག རོ ངུ ་ ་ཕ་ཀུན་དུ་འབྱུང ་ ས་རིགལནམ ་ ་མཆོག་དང་བརམ སཱ།།རིགས་ནི 


ཟོན དད ཉིསེ་གསའ ས་འགགད། ༢༢ རར ¡ 
རུན་འདུས་དེ་བཞི་ ཤིགས་པ་ཡོནོཏན་ཤྱི་རྒྱལ མཚན་ཀྱིས་དེབཞཾ ག་གས གས་ཅོབམགོ་མཅི་དགའཅགོ་མདདག ་ ལཤཡོམས་པའ་ ཏེ་བྱངཆཱུཐཀྱི་ །ས་འདི་གསུངས། པཿ ཿ 
ད་ཡིན །འོསཏད་རགས་སྲ་གདཚནཔ ས་ག ད།ང་ཆུབྱུཔའད་བསནཔའོཞེས་གསུངས་སོ། གཡོལ་གས གཤིགས་པླཅན་ཡ་ཤུསཀཧིབོསདུ་ 
ཡསཧྱཾ་ཀྫརྷཐ་ས་ཚད་མིདབནམ་པབཔ་འཞས་བ་བའིི་བའིག་ལསོབས་པར་ཞུགས་ཏེ་བདཆུབསམས་འདིགསུབསསོ།།ྐུ་གསུམ་གཅིགཏུབསྫུས་བཞི།།ཐདད རྟེག་བསངབའིི 


ཡུ ཤོལ གསུས་པ ཞག དས་འཆོགམན་ོས་ཞིདག ཞ་པ 










/༦༠༠། མས་བརཞུགས་ཏྭཾ་པང བཉ་སེམས་འདྲིགས། སུངས་སོ།། གང་བླ་བ་མེད་ད་པར་ །ཟུང་འདུག་འབས བ་པ་གཅིག ། གོ རར | 
ལུ ་འ རི པངས ག་བ བཞའལྟཁགཌའེའ་ སྟོབས གོ འདིགསུ་ས་གོ། ¢ 
ེཁོ་ཀུན་དུ་བསྒྲུལ་ བནི།ཡེ་ཤས སྒྱ་མའིརྣམ་འཕྲུམ་ཿ བས། རཱུ རོཔརའཚ་ཅའིལམ །ཐནུབནུལ འིདེབསྙན་བའོ། གས་ག ཞས ད་བཞིན ཀས་བིག་བསནགྱས་ དེ བཞནགཤེ 1 
༩ བྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཏླི་ནཔ་ཡདངག་པརྨཾས སུལ་བཞུས5་བའིཏ ཟེ ལྷ་མས འར གས་ཏ ནུང་ཉ མས་འ ༨ནསཁསྱི་ཡིག་གདུམ། བམ དབས།།ལ་བྲགནལས་སྱད་བ་སིན།། £ 
ངི རྱད་ཆུབཚུཝ་འདིབེསྙན་པའོ། །ཞེས་གསུཔས་སོ།། །སྔངསྒྱ་དྭསཀུནྱ་ཧཾ། འཁེརནི། །དེཉིདཤེས་པའི་གནས་ ཨནེ་ཏེ །།འདིནོསྒྲབ་པའཾདེཏིད་ཡནེ།། སྐན ལ་ལ འི་བ ནག་ཤེགས་པྲ་བམད་ཏྱཀུ ཤ 

།ཐུགས་གས་ཡགས་བཟྡ བྲ ལའཉངཆེ གཉསྤསམེད་ལབཤམ་བཏདྡ སྣབཅྱར་་བག་ར ཤིན་གཤིག ཐཿཀུན དཔའིསད་སྟ གས སྱ དྲ ར 

།དམྙསབཅོམ་ལྡཿ ནའདས་ པ་དབུནན་ གཤགས་ཐ བཾ ྱོདོདཔལ་ གའ ག་ཁྲལ ་ཤབའིཏརཔའ ཅྲ་།༣ 


གཞི བ་ག བནུ [ཆུ 


"༧༠༠༩: 




















ུལིཊསནབོ།། སུམ་པ། །དནས་ཡལྡན་ནསདབ། འའ ཀགས་བའེདདརཔིབམག་བདད་བཞི། 
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དྲ 















གཉྟན་པའོནས་གསུངས་སོ།དནས་བོམལནའ་མ།དབཞིན་གཤེཀྲ་ ཏིན་ཆེན་དཔལ ཤིས་སྤྲ་སྒ་རྭསྤ་འ་ཏྲད་ཉིཝ མཧཱ 
ཉནདའལ་འབུངག་དཉིད་ངོམཉམ་གཅིག་པའི་བདག།རྒྱུདའབྲས་བུར་བསྟན་པ་ཡིན།།ཀྱཆུབཚུལ་འདིབསྟནཔའ ཞུ 





| '{$¶§ ' ཁིོང་། ཆི ༩ £ མེ ་ /41ྕ༄ 
ས་ཏྲུདཆུབྱ་ཏིསེམས་འདིགསུས་སོ།།སྐྱ་བ་མེདཉིར་གནས་མེད་པ།།རངའ་བྱུད་རངབཞན་དང་གནས་པ་།གཞུག་མཆྒུན་ཆད་སེདབའི་དང།བྱ ཆུབཚུལ་འདི་སྟན་པའོ།ཞད 


མནཔང་ཁྲགམ་།་བ་རྲབ་ཀི་འར། ཀའི་གྲམ་རྲམོ།ར་འ། གང་།ར༢༡༠།ར།།ཁ༨། ༨༢ ༦༠༤༣ ༣༡ 1 
སྟོམཿ ཡརད་འགས་ཏ་བདྲ་དབ་ཀིསརམ འདི་གསུངས་སོ།།ཁརམས་གཡམ་པ་ལུམཔའཔྭ་བསའི་ ཤར་མདཡ ཤས་ཆ པའོའིས་གསྡུང་ ( 


། སོ། དནམཉོམ་ཝནའདམ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཀྲའི་བཅིདཆེནཔོདངཝལ་ནཔས་སངས་རྒྱས་བྲམསཅདཀྱི་དེཔའབརའགྲོབ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་དེའ་ཛིནལ་ མས་པར་ཞུགས་ཏྭེ་པདཆུབྱཉི་སམས་འདིགསུངས་སོ།།ཚགས་དུགའད་ | 
/༡ | སྣ་ཧྟག་བཡད།རམ་ཤིག་བཏུགས་བརྐས་བལབ།ྲཿའཇིན་ཀནལས་ནམ་གྲེལ་ག།བུང་ུབཚུལའདིབསནཔའོཞས་གསུངས་སོ།།དནས་བཅོལ་ལན་འདམ་དབཞན་གཤིགས་བཙདསཔ་སྣངབས་བཏས་རྒྱས་ཐབསཿདཀི £ 
ཡུལ་ལ་འ ག་པ་ཀུནནསྨ་མོའ་ཏིངེ་པའ་ཛིནལ་སྟོམས་པརའུགས་ཏྱ་བརརུབིསམས་འདིགསུངས་སོ།།དནོདབྷ་ནམ་པརམ་དམོགས་བ།། དམའལས་འདམ་པ་མ།།གཟིགས་བྱརོལེདཛོང་རྟག་ཏུ་སྟོང།ང་ཆུབཚུལའདི་ 
] བགནཔན་ཞིས་གྲསསས །དེནས་བཟེམལནའདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པསངབ་མིཟདབས་བདབས་བྱརནཔ་ཞེས་བ་བའིཏིདཔའཛིནལ་ཧོགས་པརཞུགས་ཏྭ་བངཆུབཉི་སེམག་འདི་གསུངས་སོ།།སྣ་ངལ་རང་བཞིནམ་གུབ་བས། ¡ 
༧ མཱ་ཏུག་གཡོ་བདཔོས་ལནི།བདནབ་དམིགས་སུ་མདཔ་སྟུ།།བྱངརྡུཚུལ་འདི་བསྟུན་པའོ།ཞེས་གསུངས་སོ། ག་བཅས་ལའདས་དབཞིནག་ཤེགསཔྭཙྱཾནཔསམབསས་ཐལག་རདི་ཉ་་བཉལབསདཔཞིག་བཟི། 
' ཏཾདད་འཚིནལ་ཏོམས་པའུགསཏྲ་པདཆུབ་ཉིམས་འདི་གསུམས་སོ།།སམས་ནྲིདིམརབཅས་བདག ་བག་ཆགས་ཏྟོག་པས་བབདཀུགས་པ།།སལེརགཞག་པས་རང་དངས་འགྱུར།།བྱང་ནུབཚུལ་འདིབསྟན་པའོ།ཞེས་གསུམསསོ།། {‡ 
ནཾ དྐཊ་བཅོམ་ལ་ནའདས་དག་ཞིན་ག ཤེགས་པ་བྟརན་བང་གཤགས་པས་འགྲོ་བའི་ བློརང་ ཆགས་བམེད་པཞནས བའིཏིརེ་པའཛིནལ་སྟོམས་པའ་ཞུགས་ཏྭ་བང་ནུབཏི་སེམས་འདིགསུངས་སོ།།རངའབང་ས་ཤེས་ནམལཁའ 
རྐིཐ་སཱད་རྣམས་ལས་ཡོངསགྲེལ་བ། འཆ་བ་མེ་དངདནུབ་བམེད།།བྱང་ཆུབཚུལ་འདིབསྟན་པའོཞིས་གཟུངས་སོ།། དནན། བཅེམ་ལྡནའདསདེབཞནེ་གཤགས་བདེན་ཡོདམཐངབས་སང རྒྱས་ཐྲམསཿདཏི། ཤེས་དཊཏྱུཾ་ཧྷས་ | ྦ 































ཉོར ཧིཿ ནཞེས་བ་བའོཏརེེའཛིན་ལཏེ རམས་པརའུགས་ཏེཧང་དུཉོ་སེམས་འདིགསུངསསོ།ད་ ཡན་པའི་ར དབརི། ཤེས་བ ད་བརབ་བྭ། །།ཡུན་པ་ལནཾ ཀྱོ ཅུབ དབཅུལ་ད༽ 

= 5 ི བཅེམ་ལྡནའདས་ད་ དབཞཞེགཤེགས་ ྱགསས་་ས་ཧྲའ་ད་ སིར ཀྱསེམཊ་དེ་ 
* གསུངས་སོ། ས།ནམ་ཏགངི གསལབ་ཡི།།ཀུནནས་ཀུ ཀུནཱཇག་བར་ཡདིདགྱ་ཁང།།ཅུནལས བཟློག་ན་རང་བཞཞེ་མད་པརའ་གྲོ།།ཇས། པརགསང་བཏྱད་ཆྲུབ་བསྟན བཀོཞས སསོོ། །ད་ནས།བཅོམ་ལྡནའདས 

.ཾ དབཞནགཤགས་པ་བཟར་རྐྱོང ྐོགསྲགབསཿ གས་དང 'ཏངརའཛིནལ་སྟོམས་པར་ཁུགས ཉྱབཿཨུཊི་སམས་འདི་གསུད སོོ། ས་གས མན།བཅམ་ 

རྤ  གཏན།འདིགནུས་མདཔར། །ཉམ་རེས་མདེམགེསྲགལ་བའི་སྲའ།།བ བད་ ད་ཏུབ་ཙུལའདོབསནཔའོཞས་གསུངས་སོ།།་ །དཀྐས་བཙན། ལྡནའདསདབ སྲད ྩ÷ ་ 
།མུལ་ལ་འཇུག་བ་ཞེས་་བའིཏོ དའཇདིན་ལ་སྟེམས་པརཞུགས་ཏྱེ་བདཆུབ་ཏི་སེམ་པའདི་གསུངས་སོ།། །འཁར་བའགཞཊ། ནིསྱ་མ་ས།། སང་ས མདེནབ་བྱུགངབསན།དཉད 

3 རི བཞུགས་པ་དེཾག |ཕྱོགས་བཅུ་ཆོས ོད ་བཅས པཱ།།ད°གཿདངུག་ལྔ་ེཞ་ཚོགས་ལྡསྦྱ་ཐ། 

ཞཏུགུམཔདང་། །ཆགས་དད་ ༥ རྣམས་འཇུངས་བདོད། །སྨོངསདང་མ༢ (ར་ལས་བརརྐམས། རར ་ སྲལ་མཛདཏཀྱལའ། སུས་སི དཱ ༈། 












༡-༧༨-༨༡༠༤---༡--༨༠༡༨༩༤༨-༩༧༠༠༧༩༠༠༠༠༤༨༢༨----༨ 


¡ ཙོགས་ཐབས་ཀིིས་འདུལ་མཛུད་པ།དདང་ད་ཡ ར་བྲསནནས།།སི་འབུནལམ་ངུསུན་མདདད། ཐམས་ཅད་དབུརམད་དག་པར་འགྱུར།།འདཾཉིདབསྡུས་པའ་བདུད་རྩི་ཉྟ།།རྡ་རྔྲང་ཐརབྱུརཔ་དད།།དགེ་བཀུད་ | 
| སྟོན་གསངབའྱུད།།ཡཤས་རྔ་རྗེས་བསྡུས་པནེ།།ཁུདཔར་ མཔའཔགས་པའི་ང།བའསབཅུས་སྒམའོགས་ཆེནང།བུནལངམ ིདཔ་སེ།།གསང་བལ དད སསང་སསང 
དྭའིལ་འཁེར་བྟསན་པ་མཚེགགི་གསང་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཏོ།དབཞནེ་གཤུགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱསུ་དད་གསུང་དང་ཞུགས་ཀྱི་གསངབ་གསདབ་འདུས་པ་རྣལ་འབྱེར་ཚནཔོ་གཉིས་སུ་མདབ་མཉམཔ་ཉིད་རྣམ་ 7 
པ་ པར་རྒྱལ་གཞས: བ་ལས་སངས་༔ སྭ་མསུཿདྱཀཱཾ་གསང་བ་བསྟན་པ་མི་ཕྱད་པའི་ལའུ་སྙེ་བ ་བཞི་པའོ།། །ནས་བཅས་ལྡན་འདན་དབཤིཞེ་གཤེགས་པའཆེསེད་བདུདརལ་པོས་བབཞིགགས་པཿ་པས་ རུ 
ཧད ྒུ་བདད་ོ་འབརབྱས་པཞས་བུ་བནར་འཛན་ལ་སྐམས་པརའུག་ྱ་ླ་བཅོ་སམསའདིགསུམས་སོ།།འཁརའདས་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདཀླུན།།ར་གཅིམས་ལས་གཞུན་མདད། སྣངཤང་གཀལ་བར 

གྱུར་པཤདེ བྱང་ཆུ་བཙུལ་འདི་སྟན་པའོ།ཞས་གསུངས་སོ།ང་ནས་བཅེམ་ལུན་འདས་དེ་བཀནོ་གྲཤགས་པསེད་གྲརྒྱལ་མཚན་རོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་མཛད་པརྣམ་པར་སྤྲོགཞེས བའི་ཏིང ཛནེལ་སྟོམ་ས | 
། བརགུགས་ཏུ དངུ ཏཱ མས་འདགསུངས་སོ།།འདརན་རད་རིག་ཉམསཧོང་ལྟར།།གལ་ཏྭ་སརས་ཉིངེ་མ་ཨི་ནོ།།འབྲེལ་བསེད་པུརེ་སྣང་ལེདའ་གྱུར ཤང་ཆུ་བཚུལའདིསྟན་ ཱ ས་གསུངས་གོ།དེནས་བཅོམ་ 
` ལྡན་འདས བཞིན་གཤེགས་པརྐྱལ་བསསདས་དྱྱས་ཐནས་ཉད་ཏྱི་བཀེདཔཀུན་དུ་སྟོན་པཞིསཀྱ་བའི་ཏིང་དའཛིནི་ལ་སྟེམས་པརཁུགས་ཏེ་བྱང་ ྷ ེ 
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ྦ ཆུབ་ཉི ལས་གཤེ་སུ་མསོ།།ེསི་དནནེསེམས་ཉདདགངུ་ཏོག་ 






རྒུ པ རགས་་ ཞོས་གསུས་སོ།དེནས་བཅོྲོལནོའད་ ཧི གས་མ བོས་ནྐངས་ས་ཐམསཅདྱ་ཙོི། 
བབ ས་ཐམས་ཅད སན 


























མལ ་ འཇི རས་སོ།།སེད་ཡུལཀནཏྱུ་ཟབ་པས བསྐེམས བྲ | སྐ 

( ཡྩོ པ གསུམས ད་མ ཀལ ཨེ བགོ ལྲ་ + ་ གསུངས་ | ཏྭ 

༡ རྒྱ་ིན་ད མ་ག ཌཱ ཅེ སྲསྒྱ་ཆས་ཞེས་ནིདལ་གསུངས། བྱང་ཆུ་བཚུལ་འདི་བསྟན་པ ེའ གསུབས་ཨོ།༣ །ད་ནས་བཅཾ་མ་ལྔནའ ་དབཞིགཞིགས་་ས་ ཁེ་ལེ་ ) £ 

ཙཾ སྒྱར་བས། སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཿ་དཀྱི་ཡ་ ངོ མཆུས གསུམ་ན གསུངས་ ་གོ།དབཅས་རང་རིག་ སཾམདཾརཾ། ཉཾདད།རིག་པའི་ £ 

་ཾ ལིརན གསལ་བཉིད།།བྱདཆུབཚུལ་འདི་བསྟན་ མཚགས ས་སོ།དན བཅོསལྣནའདསདབཞིནགཤགས་བདྱ་གེས་པར་གཤེགས་པས་སུངསྦརྱས་ཀྲི་ཟབ་པའ དོ་ཡ ཡི ཏིངཔའཛྲིན ༨ 
ྦ ན་ཤ ཱ་རྟེགཔ།།ུནྭསུསགཞན་བང་ཡིན་པའཱི།།མིཏགཉགཔྱ་འདལ་དབས།། ས་འ གཞིས་ཅིབ། 


ལའ མས་པར་ཞུགས་ཏྱེ་བངཆུབྱ་ཉིསམས་འདིག ལ་ར ག་ཨན་༔ 
འ་་ ཡི་དཅས་ཧབ་ བྱ་བའཏིར་འཇྲིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏེདཆུབཀིསམས་འདི་གསུངས་སོ། ༈སབསཏིདནསཔརཛ་ཏག་པས། །གསལལ་རྟེགལེདཡ་ཤེས་ 




















0 ཐལ་ རྔེ ནཱ གྭ 


ས་སག 
ཆྭ་གྲུབ་ཐ་རོལ་བཞིན །བདུ་ཟཔ་འ འོ་ཞེས་ ི་་ ཤཔ་འོཝད་གས་ 
ཧོགམསཞིདཿ བྷ 


ཆོང ལོ 
སམས་འདིགསུངས 
། སྤྲོམས་ཐརཞུ་ གས ་ ལ་ལ དམུག ཁུ 


མས་པརཞུ་ 

ཀ་ས རམ+ 
རྱི ཀྱ ཧུ རེང 

| ཚས པའི་ནེདགེག་སད་གས སོད་གསུནཐམསཿདཝཱང 
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:ཨ།  ཀྱེརེ་ཁས་འདི་གསུངས་གོ།ཚོས་ ངབ་ཟབ་པའི་གཞན་ཉེདལ།།བརོད་ཙ་ཉིད་ནབ་ངོད་ཅྲུ་སྣད། །བྱང་ཆུ་བཚུལ་འདིབསྟན་པའོ།ཞེ ཤཨུཿ 
༩ རྒྱསཐམསཅདཏྱཾ་ཡ་ཤེས་འཁེར་ཡོས གར་བ ས་བ་བའིཏའཐིནལྷསམས་པརྱཞུགས་ཏྱབདུབྱ སམས བཟིགན་ས་སོ། མ་ཞི ས་ངོ 
རྫི པ།།བངཆུ་བནུལ་འདི་བྟན་བལོ།།ཞས་གསུངས་སོ། ཞ་མཁ་པཡོནན ྔ་བན་ ཤིགས ཡྲེ ཁདར་འཛིན་ལྷ་གོ་མས་བརྡ་ཞྲག 


- ། སྐམས་འདགསུམས་སོ།༔ རྒྱལ ་པོ་དཔུང་བཅས་ཡ ན་ལག་ལྡརྐ། །ཐ་པོལ་རྒེལ་བ་བློག་པ་བཞིརྒ། །ཡཾ་ཤེས་རྒྱལ་པོསྟོབསཆན་ལྡན།།དྲིས ན་པའོ།ཤས་གཨུངས་སོ།།རནས་ཀཅོག་སུན་འདས་ཚ་ 
མངསྱ་རས་ཿམས་ནལིཨ བུགས མངགས ཆུབ སམས་འདགུབསསོ། = ངའི ཧའ ལའིའི་མའ་། 


བད་ཆུ་བཆུལ་འདི་བསྣནཔཿ དནོསཉེམ་ལ འདས་དྲ་བ གཱས་པ་ར 
རབ་འ ལ་ སར འོ་ན་བ ཡོགས 





]༢༠། །གཟིགས་པའི་ཚུལ གཅོར 
8ཿ .ྭ ) ༡ ཤེ ཏ་ཕྱོགས ནང སྟདཀྱ རེ 








སི 
2 ་ 


པ (ཧུན་རོང ཡའུཧྙ་བཅུ་དུག་པའོ།།དེ་ནས་བཅོ་མལྡཞའདས་ལྷའི་མེ་ཏོག་དབཤིཞགཤིགླ་ 
[བམས་ཅད་ཉི་ཚངས་བའི་གནས་བཞི་ཡོངས་སུ་དག་པར་མིགས་པ་མདཔ་ཞེས་བབའིཏེར་འཛའ་ལ་ཉོམས་པར་ཞུགས་ཏྱབ་དནུབྱཙསམས་འདི་གསུམས་སོ།།ཀང་ཆུབས་མསཊནརཱཿྩཾ།འངས་མསད་ 


ཧོ བུ་ལས ་ོ་་པོ་གོས་སོ། ལི་བོོ་བཅེ་མོལ་ནའདམདོ དོཡགསསམསཔའོདབཞ གཤེགསཔ་པའོལོ དོའི ཕོད ྣ 
རད འབོལ ས་ཆ ཅ་་ ིབབ་ ཕ་རོལ ནམ་དག་པའིགནས།། །བརྟུལ་ཞུ རོབ་  -་ཀ་ ¡ ྦ 


སག ག་ ལོ ནས་བཅོམ་ལྡནའ ཅེ ཀྱའབྱུར་གཞས་དེབཞ པཐམསཉདུ་ ཏཡཿཤས་ཀྱ་སོན རར ± 
ཀཱ བཆསཏྟ ¦ ན་པོའིཚུལ གཤོས ནོསལག། ཡ་ཤས་ཚུལ་འདིབ པོ 
ཀཿ ལོ ལེ ཨུད ཞས་ག ། འུ 






ཉ2§ 13 











འར །ོམ་ཤིག་ཐབ་འགིས།གའ ངའ ངོཔའིཛུལ་བ ན་ཡཀོ།། རའ སོ་དེནས་བཅོམ་ལནབདས་ཕནཔརཝཿ ོང སོས་སོ བོལ ཀུ་དུཝཕུལ ྕ 
ཀ འི།རིང་འཛིནལ་སྙོམས་པརཊུགས་ཏི༡ཿནུང ས་ན ལག ནགེསདག་ཤེས་གཉས དད སིག་ཐདཔརགསལ། །བྱངརུཧཏྟནའབྲེཕུལ་བསྟན་ | 
གསྟོ།ི་རམ་བཅོ་ལོ་ཁ་འདས་རམཔར་རཔོ་བདྲཝནཔའིསིངཡ་སོ་སངས་རླསཊམསཿདྲི་ སོམས་པརྙཞགས་ཏྱལཆའསེ་མསའ་གསུངསསོ།། 


ས་པའིཡཤེསསང་ཏིདདེ།།ཏུན་ ཀ་ག ཆུནཔ་དདྲལ་བཛིརྡེརྗེ་སངས་རྒྱ་སཉམས |: 

÷ ་ ཀ་སྐབསའ ཞིན ཤ་ རཉ་དམིགས་མད བ།།རོགཙག་ཡེ་ཤས་སྒྱུ་མད།” 

སུས སྟིདཔོ་དག་པརྡོརྗ་ག་ཕས་རྒྱས བསསཿདྱརིག་གནངཐུགས་ཀིད ཉྱི་དམིགས་པ་ རེམསྱ་ལརཏིངཔ་ཛིན་ལ པརྟཞུགསཏྲེཧང་ 
ཤནཉུརམམ་ དཔའཆེ། །ས་ལགནས་དདརཾགསཀྱ་དང།ལེགས་བྩོཚུཿ ཏཚུལ་གི་ཧཱན་བཛ་ ཞས་གསུ་ཡ་སོ། ནས་བཅེམལནའདསཚ༔ དཔས 
ནགས་ལས མས་པར་ཞུགས།ཏརམུསསེམས་འ་གསུངསསོ།།ངང་ཆ། བསུ ཁ་ཡོག 








་ 3), 










། ར་བོ་ོ།གསང་ལ་ཚོལ་འདགནཔསོཞསགནུངསསོ།། དོ ོ་བོན་དམསདོསོ་གནསྦྱལཔ་སད སགྱར་སྔ་བམས་ཅ་ཀནཔོཆེི། 

2 བྱང ཀྱ་མེམས་འདིགསུངས སོ།ནལའྱདདངང་ཕུ་གཏུམ ཡས།།གསདབའ༣ སོ་ཕའི་ཆུལ་ཀུནལ རདགཞནྱདཔརདནདྱུངབས།། རན ཤབཱནཔའ༔ 
རཾ ར་ སེམས་འདི་གསུངས གསང དའ་ 3 
རཿ 'གཱནསཏཾ། སྩ ན་པོའི ས་ས འགཔདབ་ནད སྱ་་གཤག གཤགསཔ་ ི 
¡ སྙེམས སྟཏྱ་བརཆུའཏིསེམས དཅདྲ་ཊམ་མིད། དང་པ འབུ་དབ་ཡད་དག་མངས།།ཡ སཏབརབུནཔགད།ང་ནུབཚུལ་འདི སྟན་པའོ།ཞེས་གཞུང་ པོསོ།དནས་བཅེམ་ལྡན་འདསལོགནག 

ལཞིཞོག་ཤེཿ ཆ་མ ་ ཁ་སྟོཐེས་བརུགས་ཏྱེ་ཿནུབྱཾཀིསིས་འདིགསྲུངས་སོ།།རིབེ། འལ་།རས་ཏན་རལང་ག 
དནད་བོའགནས་སུ 21 གསུངས་སོ། ལཿབ་མ་ལ ཁདུས་གདུགས་མཛེས་པ་དྡོརདདསྨ་རས་བམསཿདྱིར་ཆབྱ༡་ོདཔོནབུལ་བཞིག ± | 
ཏིབ ཤམས །ཀནདུརྟགཡེད་ལྟམ་མེར་གནས།། ཀལམ ཙི ན་གསམས་གོདད ོ་ྡད་ནན། ྦ 







































0 ཐགས་པའི་དཔལ་སཔས་ཆསཐམསའ ལ་གཅིག་པའི ཞེསྭ་བ་བའི་ཏ ཡའ 


རྨ 
རྫགས་སསྦྱརསཀྱི་ཡུལ་གྱུརཔ། ཁྲས ག་མད་མཏམ་པཉིདེ།ཟ ཟིན་པ བའོཞེས་གུུ་ཡ་སོ།དནས་བཅེམ་ཝ 


:ཛི ་ །ཤེགས་བ་ཐམས་ཅི ˆ དག་སེ དོདདུམེད་པཞསྱབབའི ཡདད་མེད 
ནནོ།།ཞེག སུངས་སོ། སཔྦཆས་བས་ཅདྱ་ཡིན་ཅམངེ ད་པ 

རླ རོ རེ ི་ ཿ དགའ ཡེ སོ ཞ་ར ག་ནས པི་ཛ ལཾ ར།བདུདཉིའི ཏིདཔེ་རངལས་ཉ ཉུ །བྱཿནུ་བཱལ་འདིངསྟན་པའེནིན 
- མདརཊ་གསལ་བ།།བསམ་པའི་ གབ ༦༤ ནཾགི་ཊ་ནིབའ།དས་གསུངས་སོ།དབནིན གཤེ ¦ བབ ་ 





སོ ིར÷འ བཞོས་བ་བའཉོངཔའཛིནལ་ པོ རོགས བས་མས ཤགས འོ་ཡ ངཉན།མོའཧུརཿ 






2 རྩ ྣན¢ནང༽གོ འི་པད ྦ 







པརཞུགསཏེ་བདྐནུབཏྱི་ སེམས་འདིགསུངན་སྟོ།།གང་དུབདག་གཞན་ཐདང་ཡིག། 









ཧོ སགས་པ ཧི ག་བ བམབཞེས་་བ་ོིཞ་ ཐེས་ བར་ཞུ་ ཉྱ་ཀངཆུབྱ་ཏོས་མས སུངས་སོ།། དྲད མཱ རོ ང་ག 
ྭ ་ེ མ་སོ སས་ལ འི འི་འ ཉིད གུ མོསོ རོ བྱ་བའི་ཏིངངའ་ཛྲིན་ལ་ཐ ས་པར ནཾ 6 
སྭ རྣམས་བྡ [གཱ གྲ་ཡ་སེ་ ཧི ཆེས་ཉི་ཡདལ་ ལན ཞཱིཡིཿ་ཤས་གྱུ་ རཐན། །ཆུལ་འདྲིགཅིག་བུ་ཐྟ་ན་པའ གསུམས་ །དོནམ་བཅེམ་ལན་འདས་ེ་ཏག་གི་ 3 
ལ་ི་གཅི ཤོ་མོ ་ུ་་ོ།ག་་་བམ་མ་བཆོགྱ གནས་བ 


འབུང་བ་ཡཾ་ནེ།བྱ་དཆུང་ཚུལ་འདི མ་གསུངས་སོ།།དནས་བཅོམ་ལྡནའདམཀླུ་དགའ་ཡེ་ཤས་འདོས་པྱ་རས་ཐམསཿདྲཀི་གངེབ་རོཝ་བཞེས་བྱ་བའི་ཏོང་པའཛིནལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་བྱནནུབ ཚི 
ཤ་མསའདི་གསམ་ ས།། བད ཀགས་ རྩི ས་། ི་ གས སུ ཡི ཤམ་ཚུལ་འདིབསྟན° ལ།ཞེས་གསུས་སོ། ི་ སུ་པན £ 
ས་བས་སངས་རྒྱ་ས་ཐྲམས་ཅ སཔ བའིཉིང་འཛིནལ སར གའྱ་བོས་པས་།། མཆུ བསན ། ནས།། ཤར་ནུབ མེད་པའི་ཉོ་ ། 

92 ཡ་འགན་གྟས་གསམ་གོས་པསྟནོས་ོསོས་ སངས་རུས་ཐམས་ད་ཊིས ་མངོནཔར་དབང་བསྐུར་བའི་ག །སངབ་ཞེས་ བྱ་བའཏར་འཛིན་ 








† ༦༦།  །པ་ཧོས་པརོའགས་ཏེ ཅན་བ པའི་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་གསུདས་སོ། འིས དབྱགུར་བ །ཐོལོལེཁ་པརསེསཁས ཆུ དུས་གསུམ་ཀན་ཏུཨུདཱབྱད་ཆུབ་ཟབ་ | 
| འི དི ཨ་ག སོ་རས གས སོགས་ག 
ཟླ སེམསའིགྲས་གཞོད། ཊོ་དུ་མ་གསལ་བ་ཡི།།ཡནཏན་ཆེནཚོགས་སྲོ་བ།།ཅི་དང་ནད་དུ་ནས་ཅེ་བས།།་ཤུས་ཟབ པའི་ཚུལ་བརོད་པ གྱུས ས་བཅས ཙཱ་ཡགསཐ་ རཾ 
༩ རསྭ་ཐམས་ཏདྱ་ཙི་མཚོདཔའི་གནས་ེ་སཱྩྱ་ ་དེ་མཛིན་ལ་ཧེབས་པར་ཞུ་ ་བྲ་ནི་ཟམསཇད་གསུནས་སོ། ནིན ་།ུན་དམབས་མསི གུན ྣ 
། སི་ལ་ན ཞས ནས་བཞག ུནརཔའིཞལསསས་ཐནསཊ དཀི་དེ་གཞིནཉིད་ཀི་ཏིད་དེ་འཛིན་དག་བཞས་བ་བ་ ལ་ཧཱཏོས་པརཐུགས་ཀྱེ་བདཆུབཉི་སེམས་ ¡ 
; | འདི་གྲསད་ས་སོ། ཐཉིཉཀྡཝ སཞིག་པ། ཡཝ་པ་ རོ ཐལ་ཐན་སཅད་མཁེན། འདོ །འེདོ་གསལ་ ཧིད་ཕོ་ཡཤེས་ ཐེ ཕམེད་པའི་ཚུལ བསྙན་པའ་ཞིས་གསུདས་ རིནདཿ་འའིའསིལ་ན། ནས་ལེགས་པརྡ་ཐུངས་ ༈ ༨ 
ཀེ ག་གནས སམ་འམ་བདི་སེདཅསྱབབདཏིད་འབཛན་ལགསོ་ པར་ཞུགས་ཏྱེ་བུད་ཆུབ་ཏི་ སེམས་འདིགསུདས་སོ།།ཁུབ་ དད་རྡའི་བུཉེད་ད ༈ཕེཿུར་པས་ནྲི་ཤཿ །སཅན་ཏུ ཅད་ཧུ།་ཉན , 
¡ མ་ད་བདོད་ཁྱམདགདས།།ཟའ ླ་ེད་ཛལའདིབསྟན་བཀོ།ཞེག་གསུནས་ ས།དེ་ ནས་འ ་ཡམ་ ལ་ཝཱནའདས་ཟིལ་ གནན མས་ནམམསཟསས་ནི ནམ་ཐམསལས་་པི་ཨེ་ཤེཉས་ལ་དདེ་ དཱ ྦ 


བུ་བུ མས་བ ་ཿ བུ ཝུ ྦ་་ 



































ˆ ༡༡༤༡༦༤༠༧༢༤༠༠༧༢༡༦༠༦༢༤༠༠༠༧༠༩༦༡༤༠༠༠༡༠༣༩༠༥ 


འཆད གཅད་བ 
ཿ ཧཿ 


| འཛིནལ་སོམས་པཿགས་ཏེ་བདཆུབཉེ་སེམསའདེ་གསུདས་སོ།ཟབ་དད་ཧུ་ཆེ་གཉིས་མེད་ག།སྩོད་ཡུལ་ཐབསལ་མཁས་པ་ཡིས།།ནག ་པརྡ་གེལ་བའའྲབས་ཐོབ་ག།བད་རུ་ཛུལ་དི་སྟན་ 
.ཤཱ , ནཾན་བཏོག་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་ལ་ངོལ་པས་སྐརས་ཐམས་ཅདྲྱི ཐངཆུབ་བདེབ༨ ༡༨ །ཞེས་བུ་བའི་ཏིད་དའཛེན་ལ་ཧེམས་པར་ཞུགས་ཏེ་བད་ནུབ་ཀྱི་སེམ་ས་འདི་གྲསདས་སོ།གསད་པ་རོག་ 
¡ ད 








¦ 


| ེ པའོ། ཀར 
ཤེ ནས་བཅོམ་ཱགའཏས་བདེནཔང་གཞུད་པས་སདས་རས་ཐསས་ཅད་ཅི ཉདཔ་རོྲིརབརའཁརབིས་བབའི་ཏངད་འཛནལ་ཧེས་པར་ཁགསཏྱེདབཀི་སེམས་ཞདིགྲསངས་ས། སངས 


( 


.-. 








ཚོགས་སྒྲ་ནེ་གསུད་ཟུར་ཤ། དེ་ནི་གསུད་ 
འཛིན་ལ་ཧོམས་ 


| ༅། །བརཀུགས་ཏྱ་བངྡདུབཀི་སེམས་འདི་གསུངས་སོ།། སཔ་ཧཱསཐུགསན་བསུམ་མའུག།ཡེ་ཤེས་མཁེན་བ་གཙོག་པའྲཞགས།།དམེདམཉམ་པཤོའི་གཔའནེ།།ཏོག་མེ་ཚུལ་འདི་སྟན་བཀོདས་གསུམ། 

_ % ། སོ།ནསུ་ཨའཱཾ་ཝཱ་འད་མཐའ་ཡས་གྲུགུས་སངསྦུ་སསྔ་བསས་ཅྩ་ངཔ་ཡ་ཤུ་རྡོརམཆོག་ཏབསན་པཞསྭ་བ་བའིཏངའིནལ་སུམས་བརའགུས་ཏྱེ་བརརབ་སགས་འདིགསུངས་སོ།།མཉམ་ཏིད་ 
༡ །ཀནས་པསླ་བང་དོར་མད།།ངུས་གསུམ་ཐ དང་གཟིགས་པ་ཡིད།། སྐྲཔཉོག་ཡ་ཤས་བདབའའེ་ སོ།། ཆོས་ཉིད ཡའདའུན་པལོཁས་གསུངས་སོ།།ན་བཅེམོ་ལུན་འངས་འདོམཟེད་པསས་པ་ཆས་ཐམས་ཉད་ ། 
ཟླ ཀས་ཐས་ཏྲི་དེལ་བླ་ཐོག་པརན་ཇད་བཛྲར་ཞས་བ་བའི་ཏདདའ་ཇིནལ་སྟོམ་ཨཔར ཁུགསུནསྱ་པང་རུབ་ཀིསེམས་འདི་གསུངས་སོ།ངཔའ་ཐོ་སང་ རི ངས་ཀས།།མྭཱ་སགས་བྲདད་ཚོགས་ལས་རྒྱལ་བགིཚདམང 
| ཱ་བླསལ་བར། བངཆུབའུལའི་བསནཔའོཞས་གཞུམས་གོ།ངནས་བཅོས་ཝུནའདག་རིདཆནཏོག་གསརེགོ་ཐམས་ཏྲ་རེསཞུ་ེཐའ །ཞེས་ཐ་བའི་ཏིངང་འ ཛིན་ལ་སྐོམས་པར་ཁུགས་ཏ་བྲང་ཆུབ་ ( 

| ༠༨ ༣༢༨ ༡༩༠ ༽ ཁུ ༣ ' ༢༨༨ ་ ཿ ཱུ ` / { 
ལོ , རཿ སཱ་ཞདགྲསུ་སསོ། །རྔརྗི་འབརཿ འདའཕོག། ཡཤ སྨ་བུ་པ་ལ་གནས་པ ། བྱ དྱརུ་བསམ་ སནའེ་ཛིནཔ་ཡས།། དྲིསདཆུ་རྒྱུ་ནུལ་བསྟན་པའོཞས་གསུངས པོ།། དེནས་ན། ནཾ རྒྱསཐ་ཤོམ་རམ པར་སྤིངས་པས་དངན། , ་' 
( རྒྱས་ཐམསཉང་ཏྱིམ་ཏོག་གས་མཐས་ཀྱ་པའ་ཏང་ངའཛན་ལ་སྐོམས་པར་ཞུགས་ཏ བྱང་ཆུབ་ཡས་མས་འཇི་གསུངས་སོ།།གཙོགཏུམཆོག་གནས་ལོའྱགརག།ཆིག་པོན་དྲ་བདམ་པའརོས།། བསྟན་པའསྟོང་པོཊ མེ 
[ཁ།བངུརུལའི་སྟན་བའཞས་གསུངསས།།་་གཡ་རལ་བམ་ལུམཁ།་ངང་བརས་འཆོ་ི་ི།ཀན་ད་ཁཅངྟོ་བ་པོ།འདན་ཤས་ཏུནཅགཏར།དབགེ་གཤེགས་ཐམསཙད 










ཤྲ 











༡------༨༡༡༨-༤ ༡༡༡-༡༤༡༡༥༤ -༨ ༤༨༦༡ ༡༡༡༦ ` ˆ༠༨༨)༡༡༩༨༡༨༡༤-༡༩༤༡༧༩༤༨༠༩༡༩༥༨༤༡ ༡༤༧ “༡༤༡ “ ཇལ ' ༡༠ ༡རུད། 


ཨཱ! ཞེས་གསུངས་ན བཅེམ་ཝགའདས་རབཅནགཤགསཔ གཟྲེིད་ཚན་ོསཔས་དགྲ་བཟས་ཅརྱའལ་གཅིགཔདདཔའི་ག་ཞེག་བ ཏརད་འཛིནལ་སྟོམམ་པར་ཞུགས་ཏེ་ 
ཀྐ འདི་གསུངས་སོ། མ་པོ་པས གང ུགུང་གུཞི་པམཅན། དཔུས ལག་མ ན་བཅོམ ཀ¡ གཞིག 


`  གཟིགས་པན་ནངསྦརས་བམས་ཅང་ཉིཿ་མསམ་ལུམ་པལྱ་དནྱི་སོྦ་རོབ་པ་ཞིགྱ་པ་བའི་ ངེང་འ 










ཨ བྱ་ཐའིརིངའཛྲིནལ་སྟོམ་པར་ཞུགས་ཏེབྱང་ཆུབཀིརྤས་འདིགསུངས་སོ།།རད་པ་ཤེས་སྱ་མའིང།ཕུང་པོལ་ཐོགས་རྟེག་བྲལ་བ།།འཀུན་བརྣམ་ཐར་སྒ།།འིུའ རཝ ༥ གླ ལོ དཿ 
འབྲས ཡུནནམ་བཀེམཔཉྨ་ | ཁད 


ནྭལས་དཡཞཾནགཤུགས་པྲམསཅདྱཀི་ཀནན་ཡེ་ཤེསིེ་ཞེས་བུ་པའིཏངངའཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགསཏྱེ་བཿདུབཏནི་མན་འདི་གསུངས་སོ།།ལགདང་ལན 






༨ ཉལ ༩4 


གིུལའདི་ནཔའོ་ཞེས་གས་ས་བཅོ་ཕྡན་དབགད་གཤེགསཔའའྱོརལམཆན་ཙ་ལ་ཡོཆགོསཔའཞུན་སལབཞེ་བསིར 











པར་ཞུགས་ཏྭཾ་བ་ནུབཏི་སེམས་འདིགསུཔས་སོ།།རྣམ་པར་བལ་བབདབ་ཡི།། ྦ དན་ལ ཁེ 


སླ 
= | 


༢ ་ཞུག་ཧྲཧཱབཉསཁས་ི་གསས་སོསབདངས་ཞལ་པ།། །།གཔན་ཉི་གཟག སྟནཔའ།ཞེཊགཅས་ཀོདནས་སེམ་ལྡན་དབ་ཞ་ ། 
| །རྒྱལ་སུ་དྲས་རྱས་ཐམསཿདྱིལ་པོརལ་བསའ་བཆེསྦ་ཀི་ལམ་༩ ས་བབིཏརའཛིནལ་ཉཕག་པརའུགས དཆུཐཉོ ཞི་བ་པ ན།ཀྱངཆུབེམ་སཉི་ཉིང་པོཏི། , 






















ནས་བཅོྲོ་ལནལ། སི ོསལྟ་རས་བཅདོ ས་ཕོ ཐོ་བམེ་པར་སོན་པཞསྱ་ཐའཏདཔའཛནལ་ མས རོ 3 བ་ད 
ིབས་བཅེན་ཉག།བརི་ རྱ ཅི་ ཛན སཱ ལ་ ༧༢༡༩ །ཨ་ ཆྱླ | 
དཔོས།།ལུས ཁ་ཏེསམསཉི་བཝཤེས་སྟོངཏདདེ། 

× ÷` ི་་ 

སངགེ་ཏོགས་པ་རས་་་་ ཐམ༔ཿདསོབསམ སསད རུམས སི 
ྦ ཏཱ དྲ་བལྔང་ཤིཊ ས་ན འའེདན་གསཔརག།།རམདྲ ། དནཚུལའད་ུནཔའོ།ཞས པ ཿ 
རྨྱས ་ླབ་ེདཔའིཉིང་ཞྱཡ དཔཛནཔ་ཉོམས་བརྟགགས་ཏྲ་ུའ ས་མ ༢ཡི་བ་རུ་སཡག 
།་ཊ་རི་ས་ཡོན་གཙལ་སོད་ཡེནའགསམནལི། གསུན་བུསནི་ིག་ྱོར་ ག།བ་སམེགཞ་ཨོས སྩ ་  ་ 
























ཁམས་ཅདྱི་དགོག་པཏ ཀློ་་ག། ཡུལ 


སི ,ཱཾ ཡོ ཤོ 


་ནམ་བདའབརབའ ས་རྔརའཏིངང་འཛིནལ་སྭོ 
ཁཆ།ལྟ མཉམ་ཉིདགནས་པུལ་འདི་བསནབའོའིཿ གསུ་མས།ན འེ 





( 


མྭཏྱ་བངྱསེལས་འདིགསས་སོ།ལ །མཉ༣ྟྟི་ སི ( 

























༽ 


དནས་བཉེམ 












` ཞེསཀྱ་ འཛོན་ལ་སྔོམས་པ་ཞུགས་ཏེ་བཆུབྱཀི་སྤེལས འདི་གསུངས་སོ།།སྭངསོས་མའིརང་བཞིན།དེ།།ཆོས་ཉིད་ཡོངསསུ་དག་པ་གབ །སྭཿསྭ་ཆས་ངོཔདྱཾ་ཏིསའྲགུག།འདཾན་ཤང་ཆུ་གཚུལ་བསྟན་པའོ་ ས་ ། 
ཟྷ( གསུཊ་གོ།།དེ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་དབཞནེ་གཤགས་པ་བཅེནའགུས་བསྟནཔསཔས་རསཀོ་ཡ་ཤས་ལ་སོོདཔ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས སྣི རི ། 

ཨ་འ གས་བ ལིནིད། ས་ར གནས།།པཉདཏེག་མད་ཡཤས་སྐ།འདིཤུད་ཆུབ་ཚུལ་བསྟནཔའ།ཞས་གསུངས་སོ།དནས་བཉེམ་ལྐརའདས་གྲགས་བ་རྡོགས་བསས་པས་རྱས་ཐམས་ 
ཏུ གདུཕ་བའི་ས་བརེས་པར་སྟན་བཞས་བབའ་ཏདདའདིནལ་སྐོམསཔརཞུ་གནནས་བརཆགཏི་སེམས་འདིགསུས་སོ། ལུས་མདདབངཔོཕུག་གྲག་ཤིར།རིདདུའ་གྲེ་ཞངགཅིག་བུརརྒྱ།།གཏུལ་བརདཀའཐའི་ 
ངོ ལ་སྭ་དུལ་བླསཌོགས་པའཏེད་དའཇིནལ་སྟེལས་པདཞུགས་ཏྱབ་ཧུབིཉལས་འདིགསུ་པ་སློབ་ 













4ཱཿ 


ཤཿ སྱ ༽་ 


།ཟུ་ཉསས་འདགྱ་སས། ས་བདབཆེན་་ 
[མྱརས་ཐམསཿདཊདགཨ་བས་པདརཞས༔ བྱ 


ཀྱསམསདདེགས། སྲུངས དཔལ་ལ པ 
གསཏླ་དརཆུ  ་ ་ ་ 
སོ།།ཡུང་པོ་ལ དཔོས་མདང ཆན བས་མས བདར འདི ÷ གས་པའཇིག་ཏནའ ཨས། 

དས ས་ས ངུ ་ སཔ ཐར་ཞུགསཏྭ འི 
ཅའ བསྟན་པའ ཡ་སོ།ད་ས་སེན་ཁ་འཊས་ཐོས ཞས་པས་སབསརས་ཐནས་ཉནཆོས་ཏེད་བདི 2. 
 ་ ལ་འ འོ ར་རི 


ཿཾ ད་ཟླ་ ཁ་ཚ (± 
པས དི 
(311 ” ཀཱ | 
རླཐལ་ལིཿ རྫ 
ཨག:གགཛ རས 9 


ཕཡ 


ཞུགས་པའི་དལ །རང་ ངའགྱུར་ཡེད་ 
འི་སོགས་པརཏགས་ རུའི 






རྔན 


ལོས ེདཔད།ཝ་སགཞིག་ བཉིད། ན་མ་ས 
ལ་སོ སྟོམས་པར་ཞུགས 


།ཞས་དགསུ་ས། །དྲེནདམྱ་མའིཆ )ནགམ་ཅ་གསནས་གྲ (༨ལ་རང་བཿ 








£ ར་ས ་ོ 


༡5་རྲཀཉིའི མས་འདི སུས་ 





། མོས་མོ 


མ་ལང་ 





༡༠༨༤༠༧༠༦༩༡༧༠༩༦༧༢༡༨༥༧༢༩༧༠༩༦༦ཙུམ༦༩༦38མ8༦ 


གསོལ།།ེནས་བཅོམ་ལྡན་དེབཞིནེ་གཤགསཝཡཝཱཧྱང་ཆུབ་སེ་མས་རྡེརྔེགདབཞི་ནགཤགས་པའེ་ཚོགས་རྣམས་ལ། 








| །ཅསྐ་ཟབས་ཅད་ག་འོམདདཔ། བ་སེམས་དང ས་པར་ཆུར། རར ` ད།རད་དཔ་རས་གིད་ཁས་ཨི།། 
རར ཡོ་< ཱ ཆོ བང་བ ཤུ་བ 


རླ ཨཱཾ དཾ ˆ ;:÷ མྭཾ་བེ་དདམ་ཚིག་གིག།གངྱི་ ༈ཉིབགདབབ་ དགེང དགེངས་མནེ་ ་ འོ དགཔ དངི།ད་གིནམ་ཡད ཞཾརྣམ་པ་བ ཧ།༽ ཐམས ཁེ ༦ ཚོ པྲ རྭ 
༥ རེར གར སྭ ` མ་འ 5158 © ' ¦§§ [1 ཡ'་1$‡ $¥ 1 : ཌཱ ༨ ཟག དྷཱ ཧཾ ཙེ ཕཏ ༣ 
, ༦ ཟར ་ 
རང་་རལ་འཛལ་ཚིག་ལ་ནྲལ་ི པཡི།ཞེབ་བ་ཐབ་ཡད་ཁདབང རབའོ།།དབིན་ གཤིགས་ བཟད ཐིཿ ༢་པར་འར་མྲ་ཡྲི་ 



















] དམཐར་ཁུག་གཏི ལ་ཅི ུ་ནུལ་གཉིསཝར། གདི ཅ།པས་ིར་བབཏཱནཉིད།འ ིག་བདེབ་དཔ།།ཡེདཝ 
རིལྡན།ཡནལཀདམ་ཚི་ ང་ནབ་གཞས་གརབ་། 








= ེ འི བཱ དིར ཁར ཁོ ངག ས་གས འི དུའི འ 


± དེ་དག་ཐ ་ ཡེ 
སི = །རགློས་པི མས རྱ ་ི་མག་བར་ གྲགིི་ཟབས་་ དྭ།སངསྱ་ཧས སྩནདང ལཱམཀླཾཊ 4 ཏྭ 
ཅི སཱ་ = ནྲི བ་ཡཾས།།ཆགས་ བ་སྐ་ཛམཆགསནས། བདི་པའི་རིལ་བ བརཊཛད།།རྣལ་པད ‡ སེ 





གསུདབའཛིན་བམ་ལུས་ བའ།། སུད གྲ སོ གསོ།།དཉིད་ཇེང་བཿཤོ། - 
ཨས གས་འཛམསཏམཔ རི ‡ 
སྭ 


= ས་ཀ 
ྦ ལོ རཿ 


„ | བརམ མོའ 


༥ 
- 9 





བྱ །བྲག་ ཐ་ས ཁྱི་ལོ མ་ནས་བ དོ གཡེ 


རོར ཐོ་རཁོ་རོ་་ 


ཆོོ ལོ རྨེ 
ཆགས་ པ་ཡ 


73༢5 ཞས ྒ 
།འ་བ་ཡིསེ།།ཡ་ཤེཆེན་ 















| 


ˆ ཧོ བས་པའོ རབ རོ དྲ དཔརལ་ཅྱུརག། ས་གསངབ སུམཙཾདཔོསོ།། འཇཛིན་པནས་འ་ ངས་སོ། ཀ་ཤ སོམ་པསི་བཟད་བྲག། 

། བརར ཀ་བ བདོག ཐུག་འས་ནིས་མམ་མཡིཅ་ཏ།དས་སྲང་ གསགས དྲར ས་མོའ ཅུ བྲག་པ 

ཡ། ལྟོང་དགཏུསྣ། ས་དངགསལ༔ ཐིར རཾ དྲེང ནོདམ་བརྗེད་ དོ་བཀོ།།ཡང་གནས་འདིལ་གཔསརས་ཀུན་རྱིལ་བཞིན་ནིའ་ དད ་ྤ འི་ཡོཾ་ཏནྭའ ྦ 

( །།ཡས་བུའིབ།་ ྭ་ གཉིད་མ པ་སྤྱོད་བརྡཧཾ རད ཤིག སྭ་སྨྱ་མདྡང་མཚུཔས་པ རྩ སགས དགས དུ ལ་པདཔཛ་ འའ 

ྦ འེ ་ དད།དབངཔའི་གཞུ་དང་།ཚ ཐད སུ་མད་བརསྟེ།དཏནཔདནམ་ིེས བཟིས 
བར དགད 









..ཌ 


ྷཡ་བདག་པརབ མ་ རོ།།དསྐྲད་ ཅིགསུང་། ཀའསྩལ་པ་དགསངས རྒྱསདང་བརརུབ་སཁས་དཔའ་ཆོག ལ་ར 


བཆེནཔོལ་ལེགསསོ་ ཡགས །ས།།གསདབའི་གནསྱཙྭ་སུད་པརམཿ ཆིད བ་ཏབན་ག་ི་ོདཡལ་ལ་དགངས་ཏེ་རང་དགྲིས | ཁད 
། ཞས ཀ་ག གགསུངབཊ གཅ། །སངབའདུས་བླནལ་། འཆིན་བོ་གིས་སུ་རདཔ་ནམཔརྩར་པ པའི་དཔལ དཔདཔའ་ོདཔའས་རིཤང་ འརེཔས་ | 









སོས་སོ ས་ར པའི །ེསརབསྷྲགའི།] 

༧། །།ེ།གདྱ་ལས་བཞི།དལང་ ཤམས ོོ་་་རོགོསིི་སིའོ། ྲ 
: ད་ག གས་ས ག་པས སག ེ་ཡནསའདད གསམ 83 རོ 
ཨ་ར མ་འྔང་ཤས ར ཡ་ལ བམན་ ༠ ` 

ཀླུ ར་གནས 5 ཁ་ལ རེ བ་ཏེ ཞས་བ རར ན་རིས ' 
རཿ ས་ལུག མི་ནད གྱ དུད ཀྲ་ཞ་ འབྱུང་རྐྱེན ་། ÷ར་ འན རོ 
འི ་ ཀ་ས ་ ཁིག $ བ ཁ་པ གྲང ཝི འས : དཔལ་ལནཛོཾསམས་དཔའ་།ཏད་ 








རོར སྒྲིལ ཤེསབཀོ།ཿ བདུན་པ ལ་དན་ཀྱོག་ སཱ་ལས །རྐྱལ རསང དགྱ ལ་ཕོ སོ།རིབོམཆོག འདིན ལ།།ཇི དཾ ནི་མ་རླདད།། བམོག ཡོབ གཱདབག 
2: ཾ་དཔཏུཧ འོ ་་་ ཤོ སྒྲི ལེས རྒུ ཀཿ ས་ར སྲི ༡4 
བས་ནྲིཟདད་པ།།མཁའདབིངསདགཏུའབུདའྱཐརཞིར། དྡ ང་་ སངས ག།མ་ལཱསཱ་ཡཱལ་ལ་ཞུགསནས་དི།།དེ་ཉིད་དུ་ནི་རང་ £ 
།རིནཆེནའི ལད ལཾ ཁྱེལྱལསཆ་མཛེས།།འད་ གུ རྣམབརདག་པའེ་ ཐོ པག ཚུངསམ་པདངའ་ཡུལ།།འིཉརནིཛད་ནུམ 


བདལ སདཔ དག་པའིངག། ལྷ ལ་ཀྱུརཔ།ཐམས་ཅདའོདགམལ དསྭ་ཆས་ཐམས་ཅ རྐ 
ཨབས རླ ་ཚ ` ཡུངས ད་མེད ར་ཡ 
་བསས།།རྩབྭ་༧གོས་སྡོདབོསབ རཿ འྱི་ཧུན།ཿབསད་ 







ངཿ 


བདུས ཡ་འབད་བ། 
མཉེར ཨ་ཨ་ཕམ་ཡད་ཧས།།འབྲས་ 


གྲམས ས་ད དུ པའ་ཿ 


ཁས ནས་སུ་ཡངདག་ཝྡན ཡེ་བྲུད་པད + 
་ ་ སིམ གསད་བརབ་ངོདཔ་ཉི །།རླངགི་དཀྲིལ་ བར 
ག་གས ˆ ད་བ 


ནྭ་ནྲི་ཐགོ་མརམདོན་པར་ ྤྱུལམ་མན་ལག་ བནྲ་ག། 


དཔོ་ཐག་རྒྱར།།རང་ཞིན་རདཔ་དག་པའི 


ལྐ 


་ 


1འམ༠༣༦ཿ༅ས༠༩༨༠༡༣༡༡༩༠༡༥༥ 


༈ 



















གོ ྲ་ ངང་པ 


¡ :; 


(པཾའཾཨུ།ཡ ལོ 
འའའ ཆེ 


མོ ྲ སྐྱོརབའལས་ ལས་༥ ནལགབད།།རུང་གོ་གནསསུ་བཛོང་པར་པ། །ཆྭ ཇ་བིཐེྡུང་ལཱ་ དབད་པོལ།།ཏོ་བས 


བསྟེ་།དངཔ་ལ ལྭ ནགས་ཚོག མོས་ནམས་ ཡན།ྲིབས བུའི་དུས་ སུ་སཱངསཏྱཊ ཀི།གསེངབཡཤེ ཤས སྟོབས་བཅུ 


དད་བསྟན་བཞི། ཀག ནིཀ་ངུལ ཀའ་དབངསལ་ གྱར་ཐ་ཡཀྐ།།ཀྱད་པར་ཡན་ལག་དེས་བརྐ་ཀི། ནི།།ཐ་གསྒུག་ གཉིགུ་བཅུས་ རལ 
ནགནམས་དང་ག 





རྒྱས་རྣམཀྱི་གསང དན 


དྲ པརརབ་གང་ས་དམིགས་པའོ།།མས་ཅན་ ཚོགས་འདུལདན་དུ།སངས་རྱས སྣན་སྐནི་ཡ་དདད་ཡག།སམག་བསྩད་ཚུར་པས་ལམ་བྱངས་ཏེ། མཛ་བྱང་མའིཆོ ༣ེ།མྡཔ ཀྱོགའི་ཅོ་ 
གོ གགས 5 ་་།། 
ལསརྒཱཿ འཆད།ནམ་པནམ་རིག་མ ཁགས་པས།།ཁུ་ ཁུན་ཡེ་ཤེསན་ མ་མ།ཁའི་དཛིངས གདུཕ བྱའིཁམས་དང་འཐུན་པརའདུག །ས་པསྦྱརས་ནམས་ཀྱ་མུ་ འཕྲུཔ་གར་།།དེནི་གུལ་པའི 
ལའ འའ 6 ་ ་ ཐུ 


ནཔརགནས།།མ དགཔ བདག་ལེདཔ། ཤྭ 
དཏེ།།ཡཏག་མ་གསནས་བཅིག།༣ མའི་སརོསལ་ ཀ་ཁ ཡེལ་ 


གནས་ངང་གནས་དའ་མཁུ བནཔ་སོག་ས།ཁཱདཔའ དཔར་བ ཡུ པབྟཱ ནཔའོ། །མཐན་ཕྱིནལམ ན་གཏན 







༦༣༤ ༦༨༦༡༦༣༡༧༠༡༡༠༨༡༢༠༧༩༠༠༥༽ ༧༠༠༨༧ད༡པརཔཔས༧༧༡༣༠༩༠༠༡༦༧་ ཐཱ 





རོོ་ཁྲོགགི།་ བདང རོ དསའདབའ་མ།འང་ཞིན་དགཔགཟུགས་ོ་ཁུ ཡེན མནསབ།གཉ་ིབདཔར་ མུ བསིགས 
ཛི `` གས་ ི་ ཅྱུར་ ་་ ཅཆ་ཙོོོ 






ཌཱ | ཡང་དག་མ་སྤེ་ག།ད གིའི །ཅུསགྲས་ྭ་ཆལ་བའ པ་ སི ིར་སྐག།།སེང ཉིདསེང་ {ཏ ་ 
བཀ མ་སོགས ལེགཔ་དྟལ་པའེརོག །གུ་གསུམ་ ཨ་སུ་འབུར་དངཔོ།།ཝ ག་གཉིས་པ སས ལྡན་བདེ་བཆེལྷན ྫ 
ཧུ ༣བཔརའར། ཏི མདད སད ༡དེ།ཁེསྭ་ཐྲུ་རིམ་མེད་པ་ལས ཡུས  ིདིིོ་ ཡ་ཉིདཔྲ་དད ¥ 
ཟཾ། གས་ཏ ཡནི།།འདོགསལ་ ཀུན་ཏུ། ཆོས་ཉཾ འགམ་པ ཛིན་པས།། བཅུལ་དངགཏིདདབཏོགས་འཇུག་ཏེ། བམས ནའྱག་དབམེཔ་པང ། 6 
ཏ ཡོག རྐྱེ བཞད །ུག་ཏན ཤ གལཚ་གས་ལསའབུར། འདི་བ ངལམ་རྣམ་པར་ངས་པས་བ ༢ ཞ་བ ་རེ་འཛིནེ འདི གསུདབ་ཐམས ༣ 
( ཅ སགས་པ བོ ཐཱ དཡེཤེས་མཆོགྲོ་ཐུབ་པ། དེ་ཡགས་ཤོུགཞར ལ་ག ལ་ནས་བ བི །ཤེས་རབ ེརནོདཔ།གསང་བའ ཟླན་མེད།།ཞྲང་ 
ྒ བའ གསཝ ལེད་བཉིད།། །དདེཀིཉམ་པཉིད་ ཏོགས་པ།།བངནུཁསེམས་ཙྱོད་ཨུས་ 


བྱག་ཆས་ནགས་རབ འཇུ་པ།།ཆུ་མའི ་པ་བསམ་མ ` 














གས ༡༠ ¦ ༡༠ ༡ ༠༡༡༡༡༡༡༧༠༧༡༡༡༡༠༠༧ 














་ ༤ 
ཀོ 2 ཅལ 9 


(5952 22 





| ༅. །ཅན།།ྒལ་པརྐམསཀིས་བསྟ་ནའིལེ།བདེསོསེདངང་ད་དུས །ཁརམ་གྲསྨར་ལས་སྦུལ་པརི།ཆམ་པར་ཤསཔུལཝ་འདུག དེལས་བགགདགཞནྲུ་ཧག་ཧེན༢༢༠ར ;༣༣། སྟོང་གཡོའ 


| ཡནཾ།འདརེ་ནི་ སྐུམས་ཁྲངས་པ་ལས།།སྣང་བགསུམ་ཤརངབཞིནའཆར། རྣལ ་རྱུདཁིས་པ། བདག་དང་གཞན། ཊི་དང་མི་ཏོག་སྤྱད་པ །།ཀུན་གྱི་བླམརགྱུརཔནི། མཆོག ཡུག་རྒྱ་ཆིན་པོའི་ེནས། སཱ ང་བ་སྣ་ 
གལ ཉིར རདསྙོངཔ། །གནས་གསུམ་ཚྭལནི་རྒྱུ་ད་གཞན་ ལས།། ཉིཔོའོང་གསལ་མངོན་བརནུག སྐུལྟའུའི བུའ་ཕུལ་ལས་ ཡགཞན། ཏིན སཐརཔིཔས།ན་ོ།།ུམ་གསུམ༥ ་སངསྤྱ་ཧས་ ི་་ 
གསངཆནྷ་ཧལ་པོཟུང་འཛུག་ལམ། སུ་གསུམ་ར་མེདཊསམཁའ་ངང་།།༣ སཐ་སྭདལསཁང པསཔའོ།ཡ་་ངོགསཤིང་ནདབངད།འ་ཆགྲ་ཝན་ཐཛས་ ཏི་འབད། །།ཟབ་དང་རྷཱ་ཆ་གཞིསེ་སུམད།།ངཛགི 
༡ ཿཿནཔ་ེ།་བའྱི་ཆུངཉིགོས། ་པནི།ཡང་དག་ཉིདཏུནམ་བཤདཔ། ལྷ་མོརམས་དངྱས་ཅུ་ཡ།ི་གསངབའི་རྒྱུད་འདིར་གཉི མདབངོད།།དེ ཞིན་གཤིགས་པྲ་བམསཿ་དྷ་ཀླིསཔང་གསུང་དང་དུགས་ 





ག 


ང་ཡ རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞཾས་ཐྱ་བལས བཞིནེ་གཤེགས་པྲ་བུམས: །ཏད་ཊི་གསངཆཿ ནཱགྱཾཿ ནས་ངསཔར་བྟས། སྙན་པམཆོག་ཏཱ་མེའེ་གླུརབའི་ཡ | ཏཾ 


]ཤས་གཏནལ་ཕབ་པཞས་་བ་བའིལའུ། ༡ར་གཉིས་པ །།བརྟུག ག་པ་གཉིས་པནམ་པརངས་པ སལ་བ་ བཞིས བ་བསྟེ་གན། དབའི་དཔལ མཆོགཚན་པོ་ཡཤསཀ 





།ཁེནཉིད་རབཏུ་བྲདོད་པའོ།།ཇ་ཿ ན་རྒྱ རྒྱལལོཿ རྗོར | ། 
| འིན སྐ་གསུམམཆོག་ཁུ་ཏག་བ/དེ། ཟགས གསུ ཚདེད།།ཏུ་ནདམཆོགཏུ་བ།།ིང་བྱངདབླར་དཔས།།གསང་བར་ ±: བིནི་ིལཁརྡ་།ཞམཔ ; 


རླི 


ཅཅ 
„£> 


ཚུ 
ཧཾ 
རི 





( སྙན་དང་མཱམ་ཏཱེ ཡས་པས བྱོ ཝམ་དུ་དགདག་ གག ར་ཆུ ད་པ ངམཛདདཀནོམ་ོགདཔལ།།འོད་དཔག་མདད་གདོན་མོག།བག་ཧདེི་བཝདབ་ངོང།། 

| ༼ བགན་སགབངམ་པའི། ར་ནང མས་པ་ལས གི་རྩུམསགནསཕ་་བཞིརབགང། ཁམས་པ ོད གནོ 

{ སུམབཅུར་གཅིགགིག།ཅུབའིད མའོ བཞིད་འནསན། ལང གོ་ལ མོས ལེར 

- །ཡཤས་སྦོནཔཞེས་བཟའ་ཏངརའཛིནཞད་ཏུམངོནཔར་བཛང་པའོ།།དནས་དབཞིན་གཤགས་མཚྦའླེ་བདས་ཞིའ་ ཀ།སམབྱ་གསུམ་པར་གན་པའོ། །སཔསྦ་རསྲ་གམསཅད་ཀསདབང་འགུར་བམཉམ་པ ༡ 
 ། ཞུས ཐའཏ ༨ ལཛིན་ལ་ཧོམས་པརཌུགསནསྱ་བརྙཆུབྱཀི་སམས་འདིགསུངསསོ།།ཆོས་ནྣམསདུམ རླ ཐན ཟ་འ ཧཀྱིསུ་དངགསུང་དངྱ་ཐུགས་རྡོརམི་ དམིགས་པའིལ་ཤས་༢ བྱུང་འརྡོ | 
( པོཞས་གསུངས་སོ།དནས་བཅོམ་ལནའདུ་ཤིན་དུ་གཟིགས་པ་དབ ཤགས སས དཉི ས་སོ རེ གི མཛ བཀན། ཝ་བའི་ད་བཤེས་པརྩབ།།བང་ནུའཛུལ་འདིག། ྦ་ ; 

ཏ ༼འགསུཊགོགག་མེདདན་པའི་ འཕྱདཆུ་ ཀུནདུ་སོན་པ རྔཞས་ཐ་བའ ཏདདའཛིནལ་སོམས་པརྡའུགས་ཏ ་; , 


འམཁའ་ལྟ་ཐུད།།* ་གསལ་བ།།ནང་མ་དམིགསམ་དང་ཉིད།།བང་རབ་ནལ་འད་བྲསནཔའོ།ཞ ། 


(1 ¶2:@ ཏི 


ཅི 





ཅི 
༡“ ”------------¬- 


=: 


( རོ :÷ 


, 9༠! 
ཊེ།བཏོ་དདག་ལ་ཤེས །བདེན་པའ་ ནཁབ་པར་ཤད། ཏཱ བནུསའད་ལནཔའཞས་གསུངསསོ།དནས་ 
༢ ཉམ་པར་ཤེསགཅིག་བད བི ཆས་པརཀུགས་ཏྲེབང་ཆུབཀྱི་སེམས་འདི་གསུངས་སོ།འ 


ཡུགས དུ་མེད ཤེསཆ་། ི 0®་ 


༢༤༡༡༡༩༨༨༤༨༠༨༧༠༤༢༤༤༧པརསམ༧༠༠༦༧༥༦༣སཚེརཔ༤ གུང་ ཛཀར་འེརའག བསར ༤ྭཆོ་ེས༠ཀནསམཉརཐརཔས།རའ༤རཆགེད་་སའ འམགརིམར་མམ་ཞེཔ༠༨ "བ། /འའའར་འསའགས་འརས་འཛ་ངམམམ ༡༠༨ ༡ ༤༠༡༦ 


1 །ོཔ་འབབ་བསའ་བ་བྱན་ཞསབསངསོ་་ ཁམས་ཅད་ཏིགས་བངག་བརྡ་ོམབཞིངིཞེས་བབའ ཞི་ལ 
ཡཾ ཆོས་རྣམས་དངེ་མེདངངེ། 


རར ་ སུའུ རྟག་བརྟིད 
ཤས་མཆོག། ཐང་རུ་བཙུལ་འ ་བྲིརཞསབུབའི །རེནསདེབཞན་གཤིགས་པརར་བཅུགས་བའི་མོརིསཔས་ཉསཐྲསཞི ཤེས་ ཤེ 


༤ ༤ -› ༡ ༢ ལཾ 


རྱ་མཚོ་སྟར་མ་ྱེདཔ་ཞས་ཐ་བའཏང་དའ་ཛིན་ལ། འའ ྦ 


གཞན བད་ཆེན་གནས་སཆོག་འགུབ། འདི་བསྟན་བའེ།ཤ སགསུངསས་ 
བབ པའ ལལ ་སས་ -༽}༽་༽་ ( 
ཛེ ༡ཀྭན་ ནས་སྒུན . 
།བངརཱབརྙུལ |, 


ཌསེམས་གགསུངས་སོ། གང 
ཤིད།དབཞནགཤགས་པའཡེ 


འགགས 
ཉེང ཀི་རྒྱལ་པོ་ཊ མངས་གས་ཐམས་ཏད 


+3¥ མ་ཆ 





མགན 






ག༩༡༩༨༤༨༡རལམསསས༩༠༥༡༩༠༩༨༨ས༢ར༧བལམ་པསམཔར༤ ༡༩ ༥༠ 






འདི་སྟན་བེགཞེས་གསུངས་གོ། ཡོ ཞམདཞནགཤེགསཔབ བསམ་པྔ་རགས་པདབས་རྱལ། འཞནབགཉསོ་ཆུ་ཡདབའོོུན 

ྦ མབ ཚི མེ ༧ ཡ་ བར བསེ ཅེ རྒྱལ་བམ་ལུས་པའ།། 

ཤཱ པཡལ་རེརྫིར $; བརའ་བྱུང་ཐ 
ཡའ་ཁུ་ ཤལ་སྟོངྣ 


སྟ་སྐན་མད་བ།།ཇ བསམ་ པབླེ་ཡཾ་ཡུལ་ལས སྣག། བརུབདུལ ར་བ 
རོ ྲ༽ ཇི ན་ཨ ཡ 





ཌི ༧ 
༥ ལ་མ ་ ཏྱུ 







ཆུ ཐམས་ཅད་ཀུན 


ཧྩོ ཅྐོཆོརོ་རོཆོ་ཆོ་ ཁར རལ ་ ཁོ 
སོ ཡེ འེ ༢ ཟ་བྲུན་གག་པའྱིསངཿ ཞི 


བ་ར ངེ ཅེ བྱ 


+ 
འུ ཤཱ ཙུལ་ཞད་གསྟན་བའནས་ ས་གསུངས་སོ ཿ །པ་ས་ས།ཞསདགིན་གཤགས་བཟྲ་ན་དོད 








ལས་ བོཾ སྲོའི 
ཟ ཁདསས་གམསཅ དཉི་འྲག་བཞི་མ་ མ་པར་བ ངོ ཤ་བ ལ་སོམོས་པརྡཞགས་།ེ་བཏནུབ་ིས་ཞས་འ ། དྱ དྲའྲ་ཧ་དོ 
¡ ི་་་ར་ མམཁ རི བིར གནས་དེནསོན་མཛུད། ས་གས གསདབཞིནགཤེགས ས་+། ངཱ ཐམ་པ ་ # 
མས་བདུགས་༡ ནུབ་༡སེམས་འདགསུཿམསོ འད དྱབསོནཔའོ། སུག་ལས ག་ ཡི་བ མ་པར སཏབད་བཅིེམསའདིགྱཡུསས། ངུས : 
ལམ ེ མ་བནབར་གགས་པ་གས་ སྩ ལས་ཚ གསཿཨསོ།སྦ་རསུབདི་ མིས འབུབ ཇ 
རྩར ེེེུྭུྭེྲེྲཾར ཀྲ 
བུ མམ གསུངས།།། ༨ བི 
སས: ར་ཁ མཆཉམ་ི་ན་དསབསས ཤཿ དལ ན་མས 



















མཆོསྱ་ིཉམ་བོརཊབང་གཡནས་བ་བཤིི་དེ་འིན་པ་སོལན་བངའུུས་ཏེབང་ནབ་སེབས་རི་གངས་སོ།།ཁམས་ 





བརྐཞུགས་ཏྱེ་དདརབཀྱ་སམས་ གྲུངས་གོ།ངབི་ཞངྱེ་ཚས་ ཡདུ། 
གཤིགས་བརྣམ་པར་བྱངབའི་མཁས་པའི་ཀླེཉན་དངས་རྒྱསཐམསཏདཉིན། 





རྩ 


;ཤམང༨ལར་མམན8༩༦༠༤༨༧༠༠༧༠༩༠༦༦༥༤༡༠༩༥༤༤༥༤་ ༦ ~~ - 2 ༦༥༤༢༤༢༩༡༤༡༤--༡༢༧༤ ༨༠༤༤༥༠༠༩༠༠༤་-༠༧༤༥༣ 


གས 


ཀད ས་ ལའ ོམལ་ ོད རི ྗ ས་ད རེ་མ བླ ལ་པ་བ 
ཀླ ཀཀ ལེ ཿཱ ནི་ལ བཐའིིི་འཇིནལ་ |¥ 
གདག་བཟལ་འ ར། ཉི ་ པརདཀག།ཞས་ ས། །དེནས་དབཞིི / 
རཅ །ཚུལ་བཞིནམ་ཡ ནམ་ཕུས་ཞག།པག 
དཀད པའཔོཆནཔོ་དོར་མངས། རྒས་བསུསཿདཾ་་པའིཝ་བ་ཡང $ 2 


3 
ད་ ལསྭ་སོདེཔརལུང།།ནས པདརསཔས་ཡེ་ཤུསཆ། །།བང་ཆུའཚཱལའེཾཱ། 


འའ སྐེམས་པར་ཁུགས ཿཆུབཉི་ས་ནས་བེསམ་པ།སཔ་ 














ཇིལ ༦ 0 








ནབ ི་སམས་དག་བཏུ་ འོག་མ ནབ 
རྭ མས་ས བང་བ ཡམ ཧ་ར མསུ་པ གས་དག བྱདཆུབ་ཀུ་ ཉེ རྫི 
¡; ཚུལ་འདཾ་ེསྙན་བའེ། གུས ད་ ་ དབཞནག ཤགས ཤྲགས་པ ཡཛྷ་ཏཱན འབརབའི་འོད དྲསྐྱ་ཧྲསྲ་མས་ དི 
2 །གསུངས་སོ།།བངཆུབ་ཡ་ཤས ནམ་ མཁལཝཱ།བདབ 

ཡ་པ་སངསྭ་ཧཱས་ཐམསཿདྱཱ་ཉས་གནས་པ་ མདཔའཚུལ 


གི ྐ་ དོ ཀུན་དང ས་སོོད་བལས་ཁྱབ་ག་བང་ཆུབ་ ༈ 
རའཇིནལ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏ་བང་རུབྱཧསམ་མཁིད 


` ་ | 
སམུང་ཡོལ་ ཀུ ས་ཏ དུལ རྙན་པའི་ཞཾ ཤེས་གསུངསསོ།།དནསདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཧོོང་ཕོ་ཐུགས , 


མས་འདིགསུམམ་སོ།།ས་སྦྱ་རསཐགསན་རས་ཀྱ་དབོངས།། འགྱུརབ་མདུཅིང་ཏུན་ 


_ སྟེག་བྲལ། །མི་གཡོ་མཚན་མ ཡིད་པཉིད ཁིན །ཞས ་ ས་པ་ལ བུ བ་ལགས ཐག འགྲེ་པྲ ཀབའ་གད་ ད་བསལ་ བཞས བུ བའི་ཏོངང་འཇིནལ་ 


 ་ པགས མས་འདིགསུངས་སོ།།མི་ཤེསཉནམོངོས་ནད་ཏུས་གྲཟིར།དསལདམ་པའིབང 
།ན་དེ་བཞི ཞིན་གཤགས་བལུ ས་ས རྒྱས་ :» འི་མ 


དུདཙ་ ཙི་བསྙན།བ་ མེདྲཐུགསྡ་མའྷིསནཾས གསེ།། བཿ རྐུབརྐུ ཀཏལ་འད བསྟན་ ནོ་པའོཞས སགསུ་སསུ། སྩེར ¡| 
ལཉམས་བརྡ་ཁུགས་ཏ་བང་ཆུ ཏི་བང་ཆུབ་སེམ་ས (འདགསུམས་སོ།།འཕགས་ པརྣམས མསྭཀས་སུངས་པའི ། 


ེ་ཡཐོནོ་ས་སོྦས་བབ་ཧྩ་སཛོནམས་ ྣ དོ | 


- 





ཤ དོའ་མ་ ནདལས ལས་འཐུངགྱིསེལ ལས བ་མྐིག༣ཉིད་བསྲབམ དུམཆེགལཿ འས ་ྲ་ད་་ ཤངཆུ་ཆླུལ ཚོའི ཤྲ ཤགས་པ པཿ པ་ཡདགཉེས ཉེན ༨༦༨ སྨྱ་ཧསྲམས སསད ཤེགས༽ དྭ ྦ 
ཊཱ 





4༡ སྔགས་ཀྱཆླུལིནཚསརླབཕ་རྔོ ིཤས་བིིདའཛིན་ སྟོམསཔརཏུ་གསུཏེ  ཅིསམས་འདས་པ་སོ།  ་ 
གད ད་ས ཉབནས་གཡསས།གགགས་ཡིས། ༽ འདྲེས ིག ། བླིའི 
£ འདེབསྟན་ སུགསུངསསོ།།གཉིས་མེད སདགཔལས།།སམཿ ལགཔལྟར།།དབས་སྱགཔ ལྤ མལ མཱཾ ་གིས།ཤནྡཾ་རུབསཔའ།།མཁས་པ་དགན་ཡཤས་ཕུད།ངིསྟར་ཆུའི། 2 
_ ¬ །ཤིསུ་པཧ།རྒྱམཚོ་རབཔནལནཚུ་རགྱུར།།འནརཱའོམའི་མཚོང དམཚརཞུགས་སས། པ་བྱ ེ གུ སཱ ༽ རརྫབདནིའབྲུང་བཞེས ཛ 
ཊུབའི་ཏིཔའཛིན་ཏོ།དལཞིན་གཤིགས་པཐམས་ཉདཀྱི་སྦུ་དང་།གསུང་ །སངབའདུས་བནལ་འཐོརོཆ་ནཔོ་གཉིས དབམཉམ་བཉིདྣན་མཔརྱ་ཧུལ་བལསསངསྒ་ཆསའུནྲ་སུ་ རཱ 
་ཤས་སི་ངུའ་ི བསྙནཔའེལའུསྟཉེརབཞི་པའོ།། ཛེས གས ཞིན་གྲ་།གས་བའ རཱ །ལྭ་ གབས་སྭ་ཨྭ་རྦསཐམས་ཅཀ་བནྩསེས་རོའཔ་ཇེརའེས་བ་བའི་ཏིང་ 


མིའཧོལ། མ།པའ༣ པཞུགས་ ཏྱ་བངརཉིས སྤམས ལས་འདི པ་གས ཏཾ ཀུན་ར བ་མ ཤིེ་གློགཤྱད་ཆུ་འརུའདི་གྟཉ བའེ་ཞིས གསུངས ོདདམད་ ཙཀ 








བཞིན་གཤགས་པ་མ ཉདབསཔྱྱ་བསྦ མཐོད བཞིས སུས་སི དའ་ ཞུགས་ ཙཀ བར་བ རྒྱལ་བ་ དི 

། ཐག སོ (འརིགཔའི་ལྕུ་ཙསན། ཡོགཅིགཔར་ཤུས་པརྱ་བ།བུཆུབ་ཚུལ་འདིྟ་ནབཀོ།ཞས ཡི་ གཤིགས ཅསོ་བཞོདས་སྐརམཐམསབ་ རའི ཿ 1 
ཤད ཏིསའྲེཿ ས་བབས ཐསབརའགསཏདྲིམསའི འདིགསུདས་སོ། གདུན མྭས་ ་ཐ་དད།། གད ་བའདུ་བདག །ནམ་མཁའིདའེས་སིས་ཀུནུ་ ། 
( བཅིན འ།ཞས་གཞུངས་སོ། སོ།དགསདབུཞནག གཤགསཔ་ཡི་གནམཔ་སདས་ ཐཱམ། ཅད ོསའབུདའ ཞེས བ་སེ དེའཇིནལྷསོམས་པར་ཞུགསཏྱི༨་རུབཉིསསས 
` ྣནྣཀྫུ ་ སྐུདབུལ།།ཆུས་ནས ར་་ ན་འ གམ གཞ་གཞགས་བདགནས་ 
དབདཔ་སྲདས རྒྱས་ཐམས་ཉདཀྱིཟིཐ པའིགན སམ དབའརྡར ཞེས་ཏི པུ འཛྲིན་ལ་ ་་ པྲ སྐོ།ཆེསྐན་མསུ་ཟུག་ མངའོདོགསལ་ག། སྙུ་བམེདའེད་ཤནདུཔྲ། | 
( : ཀ་ བསྙན་བཀོ།ཞས་གསུངས་སོ།།དནས ཨ་ལས གྲས་པ། ་བརམས་ཐག་ འོ པཔ ྱ་བའི་ཏཾངད་ | 







༣༡ ༠༩༩ % 





8 །)ི་ 






རར ་ 














བར དིལ་སས་བརཏུགསཏེ་བདར་ཉིསམས་འདིགསུད་སོ་ཆོགས། ལསཿནསམསུདནི། ་་གགསསིུས་ཀླ་ ཉེ 










༧ བུ ཅེ པོ 
ཡེ པ † 


ན་ཏེ ་ མཐར དཔཞེས་པལ་ཧོམས་པརཞུགས་ཏྲེ་དཆུབཀེ ག་་ དུ 


སཔ །གས་བག། ༥ ས་བཅོམོ་ཝན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་དནྱ རླིབ 
སིབ ་ ཡ་ འང མས་དགསུངས་སོ། རཿ ཡཱ ཿ 
བཞྲན་གཤ་ག བམདྨོསནཔྱཅལ་རོས་སྱབས་ ས་ཡོས ( 


ཡང བའི །རག་པ་མད་ི་དམིགས འདའ་བ ( 


ཱ 7 ཌཱ 


༨ ངཱ 





ད་ རི རོ ཟི ཤེགས་བཅིས་བྱཿ་ཤནསཔསྦ་ུས་ཐམས་ཅདྱ་ལོས ཤེས་ཀྱཉོམའ གསོ སོས་་སོ་བོ་ས། 


ྲ | པས་སྣང་བདག། རང་ལཱས་དག་པས་ནརཿ ཤ་དུག །“( ཤས སྙེང མནུམ་པར་པང་། །འདནོ་རེ་རྗེའི་ྭལཿ 
 ཞསྱབ་ཐའ་ 

ནས་དབཞིནི་གཤག 
( ཀུནྱཧི་སཱངབའི་གནས། བད ས་ནས་པརས། སྒྱུ་མཚམ་དཱ་སྙནཔ་ཉདེ། །ཧྭངེ་བོ་ཡཤེས་གཞར་ །ཤགནཔ་ཚས 
། པརྡོ་རིཞེསླ་བབའིཏོང་ངའཛིན་ མས་པརཞྲགས ཏྲབང་རུབྱ་ཀོསེམས་འདིགུངས་སོ།། རྐྱལབརྒྱ་མཚོ་ྤྲིནཚོགས་ལས། |།དུསགསུམ དོག་པ་ཡི། །ཞང་ཁམས་ཡེ་ འས ཆས་རམས་སེམམ་ཊུ་སེདལས 
གསུངས་སོ གདཾནས་རལ་པེ་རྡར་འཛིན། །གསཿཤའེདབངཕྱུག་བཅོམ་ལྟནཊྲེ་ཡ། ཡེ་ཤེས་པ་བ ོ་ འས 


ནཞས་གསུངས་གོ།དནསང་ དབཞུན་གཤགས་བརྡེརི མ་སངསྦ་རསྲ་ཐས་ཅད་ཀརུལླ་ཟ་བའ་སྣང་བསྟོནཔཛོ 

ཛིནལསོམས་པར་ཁུགས །ཧཔད་ཆུབྱཀ་སལ་ནའདྲགསུང་ས་ས།། ང་ང ངུམལམ་དགཔར། རྡབ པཾསྐནམ་པརྒསང།། དེ་ཉིད་ལ ཤེསྦ་ཧལབ་ ཡགེ།།འདུད་ལནནམཔུརྦ་རལ་བྲ་ག།ཞས་གདུངས་སོོ། 
ས་བ་དྡོད་ཕལཆརྦ་ཉསཔ་ཆསཐགསཿདྱ་ལཾགསད་བ པདམྐོརས་བརདེལ་པ་ཕ་ འོྲ་ད་བྡོམགྱབ་རིལ་ོབསའ པར ཏྱབད་ཆུབྱཀ་སཾམས་འདེག་གུད་ཁོ།།ཞིང་ཁམས་ | 
གུརཔཀྟོཞིས་གསུངས་སོ།།དནས་དབཞནགཤགས་པ་ཞབའྲི་ྲོགས་སངསརྒྱས་བསག་ཅད ཀྐདངེམ་ལུས་པར་གད | ] 
.3 

ཇིཉཱདི་གནསནམ་མཁའ་གེཁབ་ིམཆནདེདཔ་།ོམས་ིདང ཤོ གོས་ཡིགས་ད།། 

ཤ།མ་ཤགག་གསང་བཟབནཡིད།།ཀན་དབབད་པོིསྲ་གགས་པ། །རྣལ་འབེར་༨༨༨ བུགྲབག་དག།ཡེ་ཤསྟ་ཏག་པམ་ཚོསས་སྐུ། མི་ལུངནངག གྲྭགསུ་བདན་གང་།དམ་པ་ག། །སལ་བདའ་ཆདབ ¡ 


རོ དཔ་ད ༦ སྟོང་བ 
༠༠༥ ལའ 2535:353522 6955 3 “@5ཉ268ཿ652259ཿ59ྟ9© ༨༥༦༨ ༡༡༠༣ འཇན4509222ྟ9)27ྟ64 


བབ་ཡ།ེ་ལཱན་ཤེ།སྤོད་པ་བཀའསུམ 



















 ལྟར།།ཇཱིཉྟམཔསྩར་ས་ཕ་ཤགླེསངབའེ་ལངཝ་བུངབཛོད།དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀ།། ཡཤས་དང་དིག་གཞན་རིག་ག།།ཐ་དདམ་དབརྦ་ཐུགས་ཆུདབས།།དེཉད་མཉམཉོད་ཡེ་ཤེས་བོ།གདོད 

༧ །ནམ་དགདི་སེབེད།རངབཞིན་བ ་་ི་་ིི ཤེསུ་ལ། བཱི ་པ་ེ་གཞན་བགཔ།་ད་དབརགས་ཞདཔས།།དམཉམཉི བོ སཱ 

ཙྷྨཾ། གནས་ག་མདདཔས།།ཁུབ་པནནཏནཡ་ཤམ་བརྡོད།གདང་ཉན་མོངས་ཤསྱ་པའླགོག། ཐམས་ཅད་ལས་གོལ་དེ་ཡིཆེ།།ལ་འབྱེནག་ཆོག་ཐེབ་ེརའཛིན།། ཤནེ་ཏྲུནམ་དག་ཡ་ཤས་བརྡོད།། མཆོག་གྱུར་རྒྱལབའེ་ ུ 

ཱཟོ། དགན ངོསནགས་ངེབ་༡དེེདཔས།།བབ་་མགནས་ཡེ་ཞུག་གཞི།།དག་ཚགཤནེམུའདའདཀའ་བའོ།།དྱ་བང་དས་ནེདབནྲི།།ཏོགཔ་ཐམས་ཅད་ཡང་གྲམས།།དཔོ་པ་འཔོས་མེད་དབཞིན་ 
ཧིག།གཉིས་ཌབགཆགས་འཆདེབཏད།།མཉིགཔ་ཕཾ་དངབཞིན་ཙུས།།བསུགསོ་ཁུབ་པཉོདཉིས་གཅོད།།རོགཔའྲིགའིང་བ་ཡིབ།། ཆེནསམས་ནྲིདོནེྩ་བས།གཉིན་སུམེད དིཡེ་ཤས་ཉདེ།།དྲིསབྲུལ ` 

ྦ དྭྱོ་རཱ་སབྡརོད་ཿ་ང་ཆུབསམཐདཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་མའ ཉདཕོལ་སོགས་བ གས་ཏསགས་ཆེནཅིས་གནས་ལ་ གྲབ བྱ་བ་དེ མ་ལོ ཌཱ 
ཐནས་ཅདཀྱ་ས་དད་གསུང་དད་ ཐུགས་ཏ་གསདཔ་གནང་བ་འདུས་པནལ་འབོར་ཆེན་པོ་གཉིག་སུ་མེདབ་མཉམ་པ་ཉོདྐནམ་བརྡ་ཧུལ་བ་ཞིས་པབལས་སདས་བས་ཐམས་ཅདྱཀིལེ།ཤེས། 


དནཔརཔོ་པ་བཔའིེའ རྣ་བ དགལ་བ ཤགདག་པཔཔོས། དགངས 










"" ༠༡༠༡༠༤༡༠༥༤༩--¬ 





, མོད ནོས ནཿ ཞས་བ ལཤོསཔ་པར བདནུབ་མཁོམའདོགསོཔ་ པསསོ། ཅོར བྲ དལརོ་ས | 

]ནགནབ་ཏུ་ཡིས།གས གས་་ྭ སཾ རར ར་ ཚུགསཔ རྩུ རི བྲུ པཿ 

ཤཱ བྱབའཏོང་ཕའ་ཛནི་ལ་ཉྱོ་ཕས་པད་ཞུག་ས་ཏེ་ཉད་རྭབི ཉིསསསའདགསུམ་པོ། སད གསུག བརྗོདསཾ །ཿབས་མས་སུ་གཟགབསན། ཐ་ཅདདཤེརམདདགུ །‡ 

ཟབ བརའརད དཅཾས་གསུངས་སོ།།དནད། བཞིནག གསཔླཟསངསྦྱརསཐམསུ་ཧདཀི་རིན དེ་ག འ1གེརསསལ བྱད ཆུགྱསེམས་དིགསུངས སོ།དདངས་པ་ | ༠ 
ཀུན་བདག གསུལ་འབནང་གསུམ། དུ སད ཤམཆ། 5 ་ ཧི ཕུཐམ།ས་ ཅདཏེག་གའོདཟརསདས་རྒྱས་ ཚི 

ཏ ཀརུ་འཇུལའདིབ༔ ཤ་བའཏིང་པའྲ་ིདལ སྟོམས་པར་ཞུགསཏེཀྱང་ཆུཐ སགས པྲོ གའུ ཅོའུ ཟར 

༥ ཤས་ལམ་ལ་བཀེ རཾ གསུངས་སོ། ི་ པ་དའཞོན་གཤེ ཀས དང་མ འོ བོ ཡོག དརལ་བ་དོཇནས་བ་བའིཏོད་དའ་ 

ས་པརའུ་ ཧྲ ཀས་མ འབེ་བཀནལ་ཁབཔརབ། སམ་ན ཁ་ད་ཤས་གཞསཐབསགསས་གོགས 


སྱ ི་་ 





ཙ¥ (¥ 






ཐསརྦྱ་མསྭ་བམས་ཅདྱ་ལ་བཅུད་ཐམས་ཅད པརནྡངདབཞེགྱ་བ དེའཇིནལ་ཧོམས ཧོམས་པར་ཞུགས གས བཅུབྱཾ་སེམས་འདོགསྡུག 
ྲ པ ོད ཡོ་ བཞོ།ཞས་གསུངས་སོ། དནས་དེབཞིནགཤིགས་པཡ་ཤེནཏོག 
མག་ཅདྱ་ཌགེ་སང་བ་ཡ་ ཞཾསྱ་བབའི་ཏུདདའ ལྷ་སོལསབརཀུགསཏློབཆུབྱགསེམས་ིགསུམ་ ་གཆེདའབར ལག སོ བཀབས།། 
ཾ དབ་ས རི་ འོ།ཞས སུཿསསོ། །དནས་དབཤུདག ཤགསཔ  སགནོ་གབ་ས་ཆས་བས་ད་ ༼།་མངའ་གྲིག། སླུན དསྟ་ིགགབགེརའ་འིལ་གོག་ 
གྱལ ་བདྲ། དང།།བངཆུཊ་སེམ སད ི་ོ ནི ཤགནཔའ་ག་བརདང །འདེགཤེགས་སྟོང སྟོད་གོགསརུལ་འདིར་བསྟནྐ།ཞས་གསུཡ། ` 
མ་འདིགཡུངས་གཀགསབདང།ང ཡ་ སྭ་བ་བའི་ཏིངརའཿ : པརཁུགས ཏྱི་བདྱརུབྱཀིསེར །ཨཞིགསུངས་སོ།གངྱར་ 
གས་ར འད་བུང །།བདག་སེདཡ་ཤེག་གནཊ། །སིདཔ ད་མི ཛར པེ །པ་གངུལ་དཀའའངལ་བཀངས་རྐྱད་བྲནསཿདཀྱ ཤཁོབྐགགསོད་ཡྡ། 
སསཉམས་རཅགས་ཡིརས་འགིས་ །ཆག་ཏུག ས་མཔར་ུགཔ།།ུ་གསུམ་སེ་ཤསརེའིའཛིན།།དེབིུང་གཞས་བླནན་༨༡གསང་བརུང་ ཅུལ་འདེགསདཔལ།ཞེས་གཏུམ། ྣ་ 


~~ ༨༡༥༦-༤༡-༧༡ ༧༩༦༠༥-༦༤ ༡༡༠༠༤༨ ༠༡༡༠༩༩༠༡༤༡༡༨༡-༧༡༡༧༠༠༩༡༦༨༦ ༡༦༧༨ ༡༦༠༨--༨༤ ® ~ 


ཟུའུ ས་ལམ 









1༤-༡༡༨༡༦༤ ༡༡༤༡༧ལཞསམས༠༩༥༦༠༩༧༡ ༡ ༡༡༦༤༠-༨༨ ༤༠༤༢༠༡༠༨༨༧༠༠༡༠༠༥ ༩༤༡༤༤༤༤༤༧༠༤༨- 


ཅོོ མི་མ འདགསུངས་སོ། ། 





¡ 3༡73 ི༅ུ༤ཚུར 


















ཚིབས་ས ་ས་ཅ་ ལཞིས་གཞུངཞོ། ས་དེབཞིནོ་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་གགས་པའིའོད་ཟིརསངས་ཆག་ཐགས་ | ཏཱ 
གིས་སོནཔརའུ ་ འགོག །། ཧཾ 
གནཔས་ཤེསཐོགང ན་བསུ་གསངས ཞས་པའི བའི ཏུ་སསབར་གས་ ཏི་ང་ཆུདྱཀིས ཨན 

་ ཀུ ས་ཁ ལ་འ ཞིན།།གསུ་ཅན །ཞེས་གསུངས་ཀོ།དནས་དབཞིན་གཤེགན་པ་ཡེ ÷ 
བ་ཚ སས ཐས་འདགཨང་གོ། གསས ༼། ག་ལ |¥ 


༨ ༠: £ ལོའོ བིགས ` དབངཆུབ་བའྱིསལ་བོ་ཞགྱ་བབའི 
` རན་རོགར་ཆག་ྱ་ཟུ་ ངའ ནམཁའི་ཁམས བམཀ༧ཨོདཡུ ཨུལབས།།རང ནིནནི་དེལི་གསབཞན།།ོདམཐདཔདན།གད་མེདཔའདརཉཔ་འཞིས་ 


༩༧ ༢༥༡༡༤༡༤༥༨༥༨༡--༡༥༤ ༡༨༠༥༠༡༤༡༤-༡༨༠མ༧༧༤༠༦༧༦༠༡༦༩༧༠༠༩༤༡༦༠༠༤༡༦༠༠༩༡༤༥༢༩༥༦༠༠༠༩༩༡༠༧༦༤༧༥༤ ༨ 





@ བདཅབྱས་མས་འ སུངས་སོ།།མཚནཉིདདངན་མཚན་གཞིམད།གངདུ་ངོཉམཟུང་འཇུག་ མེདཏགས་པྱ་ཆལ་བོཆ།།བྱང་རུབཚུལ་འདབསན་པག།ཞེས་ག། ཤལ ས་པ གཤ རཿ 
ཤཱ ཅཱ་ཛམས་འད་བརསས།ཆན།དད་ནི་ཆནགཞལད།།གང་ོཊདུ་འུབས།ད་ དཏགས་པྱ་ཆལཔོཆ།།བངབཚུལའདབནཔག།ཞས་གསུངསསོ།།དདས་དེབཞིནགཤྲུ། 
ཐཾ ་ེ སྲརལ་བྷས་ནབ་གོ།ཞེས་གསུངས་སོ།།དནས་དབ ས་པབདྲ་གགས་དཔལ་སངས་རྐྱས་ཐམསཿདྱཀི་དངོས་གུབ་གནས་པ་རྡོརི ཞེསྱ་བ་བའི་ ༤ 
ཟ དུ རི སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏབྱདཆུབཀྱིསེམས་འད་གསུངས་སོ། ཕྲོབ ལག མས་པ་ལས ཟའོ་ུ་དདལ གཞན་དུ་ན གསཔདལའ་ སུབ པའ 
( . ད དབ 1 འོ ་ 








_ །བའིནས། གས་ཆིན་པོམ་ོད།དཔལ་ གིགས ཤེས་ནུས དགཤགས་བྲ་དོང་སམས་དཔའ་བུདདུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེཔནོས་ 
གསང་འཇིགཏ ར་འ གཏམས །ནང་ཚགས་འབས་དྲང། གས དཔྱས ཁད གས་བ་དུས་པྷནལ་འབྱརཆེནཔོ་གཉིས་སུ་མད་པརཉམ་པ་ཉིང་ནམ་པར། 3 སྒ 
རྒྱལ་བལས་སདས་རྒྱས་ཐམསཅད ུ་མཛད་ བ་བྟ རུ གཔའ།།དེ་ །དེ་ནན་དབཞནེ་ག གཤེགསཔ་སུདམཐུའ་གཟིགས་སངསརྒསྤབམས་ཅ ཀསནདེཔའིའླ་བུང་གམས་པ་རོརཞུས་བབའ་ཏང་ | | 
ཟླ འཛིནལ་ སྤྲོམས་པར་ཞུགས་ ཨུམསོ།འད་། དེཔཿ བདག གཾ ནུ སམས། །སྱགབས་གནས་འདིབདགའངྱབ། ཉིདབདབེ་ཀྱ་གནས། །ཞེས་གསུངས་སྒོད བུ 
 གཉའ་ལབཞིན་ གཤེགས་སོ དཔ་ སོགས མསའདགསུངས ས་བཅས གགད 
ཐས་མུག་བལ་ཕུང་པོར་གྱུར་།དབསལ་ཡ་ཤས་བྱང་ཆུབ་སེམས། རཾ ་ ཛི གཤེགས་བཙིན་ཆེནླ་བསདསྦར་སྦ་པལས་ + `་ 
དྲ ལཉོམསཔར་ཞགས་ཏེབརནབ་ཤསལཔའདིགས་ས། །།ཀླུན་དྭ་ཡུཀྱ་ཧཱྦྱ་ཧས་ཧབབས །མི་ཕྱད་ ས་བདཤཏིགྱུར།།དཉིད་ཕྱ་གརྐྱ་བཞི་ལྡན་པས། །།ཐྲམས་ཅད་སྡོམ་པར་ཤསཿ པརཀ།ཞེས་གསུང 
།།གགསཔ་ར རལ་མཚནཔང་གིཡང རྒྱལ་པོས་པར། ཁས སྤལལས་ཅད ཆས་ རི ཾིྲིྲ་ པར རའུགསཏྱིནུྱཙི་སིམས་འདིགསད་པལ ༨ས་སོ།། སེམས ཡསྱ་དས་ོགསཆོསཉིད་ པ་ 


དད ་ 
རླ 











 ། | བྟྟ དཱ བས གསདབཞིཞགཤག སཱཔརྫོགས ུ ངབ 
རས་རལ རར་ 
་ པཔ པའིཏོདལ ཤ ོབ་འུམབའདག ད་སུད། ཚོཿ དབ་ཉད ནཱ དཿ | འ 
_¿( །རྡོལ་བ་ས་སྦྱརསམསུ་ཏདྭཏ ཀླ སལརོལ་པ་རྫོ།ཞསབ་བའི །སྨཚོགས་དབ་༡ད ཏེ་མོདམགསཚུལ་བསྟུན་པའོ། །ིས་གསུངསསོ།།དེནསད ཤིར་ག །གས་པ་ནམཔར 
ཏདད་འཛིན་ལ་ཧོམས་པར་ཞུགསཏ་བདནུབྱཀྱཾས དྲ མའ་མཔ། མཾ དྲི སཱི 
རར པཀ།ཞེས་གསུནས་སོ།།དེནས རསརིམས་ས སྣད་མདཔ། རནཉིདལ་ བརའབུང་བའི་དནོ།གཞམ 
རི འདི་གསུངཊ པའ ུནཔཀ་གྲས་།དས་ སཔ གཤགས འར གག རི 
མཐུནསུ་རྒྱས ༣ པ ཨུང་ །དནས (ཟ། ླ 
གྲགས་པ་སདས ཨཿ །སྤ་བསས་ཉད་ཙོ་ཙུལ་གསད་ ཡོད་གས་ཞསོན་འས་ཉོལ་འབག སས རུབཡསེམས་དདགསུསས། ཞཕདག་པཤས་བཛོམ་མནག ། 


རར 





ད དོ གེན ཏས ས་གལ་བད རློ ད་པའོ།ཞེས་གསུངས་སོ།།དནསདེ་ གཤགས་པ ཐསསྐྱབསགསོའ་སོོསོགོ༔ དད ཀཾ 
རག ང་ ཧཿ ཤསཞབཤདཔོོས་གསུསོ་ཞི རྟོགལསྣརྲ་གོལོ་ རརར དེ་ཉིདདགཔའེཚུལ་བསྟན་པའོཞས་གསུ ཡཾ 
། ཡུ རར ཉི ཏུས སྔས ྦ 





གསུམ 


བའི་ཐུགས།།འདུའལ་མདཔའཚུལ་བསསྟན་པའོ་ཞེསགསུ་སསོ།།༣ པྭ་ནོབས་པྲ་གགས་པ་ས་སྐྱ་ཆུས་ཐགས་ཀྱི་དཔོས་གུས་ 

ྷ །པའི།གས།།༣ | གྲསསོ། ཿ :་ གགས་པ སྲི ལོ་ 

ཤ པད ཐགས གས ུབ་སམསའདགས། ཞིག་བབའིི ནུ་་ལ་ནོལགཔརཞུགསཏེ་ཟབསགབབཤགསུསོ། རོ 
[བཟྐམ་འཕེལ་བཞན། ནདབསམ་བཟིགས་བེདས། །།རདྲ་བུངཚོསྦྱ་རྣག་སྐོད་པས།། མ་གནས་ལཤེས་ དག་བ ས་ས་ཆ ཁ་པ སུ བོ་ 
དྡོད་ཅལ་ཞེསཞོཔའཛིན་ལ་ སྟོབས་པར་འུགས།ཏ་ཧི་སེམས་དེགས གནང་པ་སོ ཡཔོ།དདཞཔི་གས་་ འ་སག ། 


༡། །ཤྲགགསུངས་སོ། འནམའ་བཞིན་གཤེགས་པན རོའ་བཀོད་པའིདཔལ  ོབྤོབསསོ་ནསསླས་ཚོགས་པའོ་བོད་ས་ོད་པཛོརསངསྦ་བསཐབས བིཉིངཔོནིསཐའ་ ལོ ( 
“སུ བརའུགསྟཏ། ཀཿ མ་འདས ས་སོ།ས་ས་དནི་གནས་དར་བའལམ།།ཤེསཉིགའགའ་བབྱ་་ལས། །ཕྱི་ནངགནས་བས་འོངགསལ་དོན་རྟོགས་པ།།སྐོང་ཉིད་དདབུང་རྣམ་དང་ཚུལ་བསྟནཔལོ།ཞན 

གེའིང་ངོས་དྭསྱ་ཅས ཐུནཨཿཉཉས་ཚོད་པྱཆ་མཚོམཆོདཔའ།རའའཛིགལྟསོམས རཞུགས།ཏྱེ་བདནུབྱ སེགས་དགསུངས།།་ཚོགས་ནངབ་དུབ་པའརར 
ཤཱ བཿ ནདམམཁའ།།ཡས་སུདཔོཔ་གསད་ འདིདབསྟན་ཕའོ།།ཞས་གསུངས་སོ། །དེནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡོནཏནའབབུདག ནས་སངསརྷ་ཨ་ཐམ་སཿདྱཀགསང་ 
ཚི བཟད་ཅ་བུད ཏི་པདརུགཉི་སམས་འདིགསུད། ོ།མ་བཙལསྦྲ་མས་གས་དགལ་སིས།དཔརམི་རབཔའཇམ ་བདབ་ཆ།།བྲགོདཔཅིགཔའིལམ་ནིལུནླགུ 
ཟོ རྫ ངར ་ དྭནས་དེབཞི་ནགཤགམ་བཞྟུན་པོཿ གྲགསས་པ རྒྱསཊམས་ཉང་ཀྱི་གསདབ་མཚནདཔ་འབར་ཛརྡོར་ཞེས་ བའི་ཏིདདའཇིནཝ མས་པས 
༡སྐམས་འདི་གསུངས་སོ།།བདབརགཤིགས མཚན སགས ལི 


ཿ: གཤེགས་པའོད་བྲེཿ 0 ནས་ཞེས ཞིས་བ་བའིཏདཔ་འདེན ནལ་སྟོམས བརཞུག ཚུས 






[1 ་་ 








༣ 


[དསད་ཀད་ལས་རབས་པ།ཆན་ནམས་རྦ་བག་མཐའ་ཡས་རགས། ངཔ་ཤིདལ་བསཔའོཞིསགསུངསསོ།སེའཞིན་གཤགས།་སོདབགབྱ་སབསསིུ་ནུམ་དགཔཔཉོནཔདྲརཞསར་བི་ཉདད 






ཤྟ། འཇིན་ལཧཱོམས་པ་བཏུགསཏིང་ཆུབཀསེབསའདི་གསུངས། སོ།སྨྲ་མེཚེས་རྣམསམཁའལྟའུར་།དགཔའིཡཤསརདཀོག་གི །སྟིང་གི་དམ་སང་པར་ བྱ།།དཡས་ ཀློ་ཆུས་པའོ་ཞིས་གསུངས་སོ།།ང་ནས་དངག་ཏུན ¦ 
ཿ །གྱོ་གསང་།ཡཾཤཾསདམ་པམཆོག་གྲུབཔ།།གསདཆེ་ནཡ་ཤཾསལམའོདི་ཡིས།།འདོངཤངཔ་རབུབ པའོ།།བཞིན་གཤགས་པ་ཤམནཿ་དཀྱིསུ་དད་གསུངདད་ཐུགས་ཀྱི་གསད་བགནདབའདུས་པ རྣལའུཊཱོདཾནཔོ་གཉིསསུམད དྲ ཉི 
ཨིཾ། པ་མཉམ་པཉིད་ནམ་པརྱ་རལ་བལས།།གས་དབཆེནཔོའི་ཡ་ཤསཏི་དེནོ་གཏནལཐབ་པའིལའུསརབདུན་པའོ།། །།དེ་ནས་དེབཞིན་གཤགས་པྲག་པོའིགྲོས་སདྲག་དསྲ་མས་ཏདཀྱི་ུ་ནམདཔའིཡ་ཤས་ལ་དམིགས་པ་ . ལཾ 
] ལི ཛྡེརཤཱསབའཏིད་དའཛིན་ལསོམས་པརཏུགསཏྱེ་བངཆུབཀིསེམས་འདི་གསུངས་སོ།།ཡ་ཤེག་མཆོགཏུགཞངཐ་གད།།ཉིདབཐུས་པརྱ་གུརབས།།ཏོག་པའི་དབ་གཏོདོམ་ཛད་ཡོན།།ཉིད་ཚུལ་འདི་གྟཉན་པའོ།ཞེསགསྲུད ཨོ 
|སོ།ད ་དབཞིནགཤུགས་པ་ཡདེའཐད་དྲ་ལ་སདས་ཆཱས་ཐམསཿ་དཀི་འོད་ཟར་ཀུན་ནས་དན། པའི་འབུད་གནོན། ཞ་བ་པའིཏིངད་འདིནལ་སྟོམསཔ་ཞུགས་ཏྟེ་བརུབྱསིགམས་འདི་གསུངས་སོ།།གད་ངུ་སངསྫརས། | 
ཌོང་རཱཱཿ ནཁྦ་དཱབས། ད །གཤུས་མད་གཅིགཏུདག་པས་དྲུམཉིད།དརམདས་ མཚུལི་ཧཱནཐཀཞེས་གསུངསསོ།ད་ན་དབཞིན་གཤགས་པརི་དཆནླབབ་སངས་ ཐུམས 


ཞིསྱ་བབའིཏིདེར་འཇིན་ལ་ཉོསས་པར་ཞུགསཏྱ་བརཆུབྱཉིསེ་མཐ་འདི་གསུངས་སོ།ངིནཆེན་བཏནཔའྫིཝནོཔའི་ཤིད།།ཏིད་པད་ཆུབསམསལསཟུདསྱིས་པསམས་ | 






ཁོའ་ར་བ་ོབོ་་བོ་ོབ་བོོོགསགོངཔབོ་བོསོབསབོོགར་་ོོད་སོ་ོ་ 
ཀསྭཏཧཿཆུ་ག རྩ་སྨ་ པའདིགསུ་ཨུསོ།བ་བཤནེ་དུ་ཞི་བའི་གནས།དུལ་མེད མེད་པ གས།།བསུམ་གཏདོོ་ར།མེདཔས།།ྱང་ཆུ་བཙུལ་འདི་བསྟན་པའཞེག་ གསུངས་སོ།།དནས་དེབཞན་གཤེགས། 
དཀི་ཉེན་ རྣམཐུྱིས་བཏུག་པརདཀའ་བཛྲ་རིཞེས་ཧབའི་ཉིརཔའཇིནལ་སྐོམས་པར་ཞུགས་ཏྲེ་བརཆུབཙ་སམས་འདིགསུངས་སོ།གནསཔ་མེད་ | ¶ 





སྱཱ་ཧྭསྭ་ཐམས་ཉདྷ་ཀཱ་ཉེན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ ནཾ བརྡ ཟླ 
ཊགྱུར་བ།།ཁྱུ རྔཆོ་གཙན་པོ་ཐང་ཆུབ་སམས།།ར གཞ འམྲེ་པེ་དམ་དམིགས་པ ས།།་དཾཉཾདེཚུལ་འདི་ ན་པའཞེས་གསུངས་སོ།།དནས་དབཤིན་གཤེགས་པ་བྱུབ་པ་ཁ་ལསྒྱར་བ་སངས་རྒྱསཐམསཿ་དཀྱི་གནས ] འའ 





ཚོ གནས་པས།།དག་པརུལ་འདི་སུན་པའོ་ཞིས་གསུངས་སོ།དནསད་གཞིན་གཤགས་པ་དག་པའིདབང་ཕུགས་ཨྦྱརས་ཐམས་ཉདྲི་ཡེ་ཤེས་ཕིརམ་འོང་བནམསིས་ཏོགས་པརདཀའ་བཞས་བླ་བའི་ཏིངདའ་ཇྲིནལ་ | 
|, དི དྲར ལི རབཞིནཉདཀིཚུལབསྟན་པལོཤེས་གསུངས་སོ།།ནས་དབཞིན་ 


རཾ 
222 ཞ༨༡༠༩༦ཟ༠༠༦༧༤༠༩༠༧༧༠༤༤༤༨༨༧༦༨༠༦༦ན༠པ༦༣ར༣༦༧ཟོ༢༦༨༣ོ༧༢པར༡༡༥༡༩༠༤༠༤༤༥༤༠༧༤༤-༧༧༡༠༡༢༡༡༡༠༠༡༥༩༠༠༤༤ ༤ ༥ ༡༡༠ 
- -~ ~--¬----" ༦༤༨ ༡༡  -༡༡༠༠༤༥༡༧༧-༤ ༦ ཆམ་སསསས་ས་སས་ ཤྲ ་རོ་ག་ས་འ་ལ་་ཆོས་ཆོ། བེ སབས་ ་བསབ་ 
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སྦྲདབསེ་མས་ཡྱེགསསས་དེ་སོངིདྱཧཱདཔས།།གང་དྭད་ལེད་གཞན་དོནའ་ད།།དེནཚུལ་ཇུན་གསངབ ཡིན་ཞེས་གནུས་གོ།དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་བླགཟབསམསལ་རྡོོས་ས་རས་ཐམསཅདཀིཟག་ | 
ཏ§ ོང ྲ ཏྱི་བངཆུབྱཀིས་མས་འདིགསུངས་སོ།།གང་དྲབགམདའབ་ངབ་མེད།།ཁམས་དང་དབངཔོ་ཡུལ་མེ་དཔར།། ཤིན་དྭ་དྲེསདཀམ་མཁའ་བཞིན།། 


༄ ༄ ལོ 





ཉེ ༄ར ཆ་ར 


ངི 
ངེ 





དིལ 


དག་པོས དམཾགན། སུན དཔརྡེརྔིས བའི་ཏིདད་འཛིན འསྟཾརས པརཁུགན ཏབྱརཆུབཀྱ སལམས འདེགསྲུད ; ཿ 


ནྡྷ ཚུལ་བསྟན་པའ། 
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ཏཾ གུ ཤོས ཙོ་བོ སོ་ག གདོདམཁའ དག དོའོ ཙིས །པོདདེཤཾསྐརམོབ གས་པས།། མད ༽ ཀྲ ག་ལོ ཤིགས 
ར་འ མེས པདུག གགས་པ རྒྱ་པ ས་ག ཐམས གནས ་ི གསས ད་ག ཐུ ག་ས ཏྲི ཁག ཆནགཏརལཆའ་ [ྭྭ 
པོན རྩ་ཀྱི་ར་མཚོ་མྲཐའ་ཡས་པས། ཉིད་སདང་མགཤུགསྦྱ་ཧལ།། །གསངཐདམ་པབཀའ་རྩཝ་པའ་ གསུ་པསསོ།། སད་བཞིན་ ཤགས སྲ ༣༧ ༣་ས་ས་ལར འུ ལི 
 , ཨ་ཡ རྟེནཝས་འདས་པ་ ཡོ དད ྱིཡས་དྲགལཚོས ལས དབེན་ག ཤྱཐའིཏིངཾའཛིནལ་ཧོསས་ ཐར ཿཞབ་མམསདས་ ་ ` ྲུ 

རར རྐོམས £ 


|. རར 
ཐམས ང་ནམ སཾ ར་བ ཞོས 
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ཾཿ  ཿ ་་ ་ ི་ོ 


_ ཙཾ རྒུཝ་མཆོག་གིག།ཞྣ་ཐ་ པ ལོ་ལ རུ ས་སོ >: $ ; 
༠ ཤཱཊྭ་བ་བའིཏིདཔའཛིནཔ་སྐོཤས་པལཿ ཏན་ཉི་སའད་ག ཡང་ཨ་བཀན་ ཞིད ལ་་ དཔ།།དསིདཚུལ་འདིཀསྟ་རུ་ལོ། བྷ 
 ད ཤུ + །ཤགྲས་པ་དཔལ ཉན་འདོཝ་སྭ་ཧ༡མསཿཧཀི་མཉམ་འཉིད་གཀ་པ་ པཱ འཛིནལ་སོམཊ་པཞུགས་ཏ ཤངནཱབཀྱི་ཨཾ ནུབི་སེམས་འདིགསུང།གོཙས ཊཾ 
རྐམས ཀུན་གྱི་རབབཞིནའརྲིན། །ཚཾ་གན༥ རྩ་དནའདས་པ་པ།མཉམཉིད་འགྲེ་བའེ་༽ ་ན་ཁྲང་གཊུཨུལ་འདིཏ གཞུངསེ།དནས་ངེ་བཞིན གཤགས་པ་རིནརེ གྲ ཟིབཛངིདས་ཞྷ་ཡཿཐས་ཅད་ ཀྱིཀུནདུ་ཏྟོག་པ་ ཤཀ 
མེདབ་ཛྡརཞས་བ་བའི་ཏིངངའཛིནལ་སྣོམས་པརཞུགསཏིདནུབཏུསེམས་འདིགསུངས་སོ།།གཅིག་དངད་མདིདདབ་ཞིན་གནས།།ཆེརམ་གཡོ་བབཞིན་མེད།ཆུལ་མདའ བདགས པུན ཛཿ 
བལོཞིས་གསུབས་སོ། ས་དག གས་བསལ་ལ་ནཤོངྟཏཆནཔོསཔསརྒྱས་ཐམས་ཉར་ཀི་དཔྱ་དདལས་འྡུསབ རྡེར་ཞིས་པའི་ཏིརའདིལ་སོམོས་བརཞུགསྟ།རྙཆུ་ཀི་སེམས་འདི་གསུ་ས་གའཅོ་ལྔནས། 

ུ ་ཤས། །དགཔོ་ཀུནའགཆུན་ཁཱབཔས།།བྱང་རུབ་རྟུལ་འདིབསྟན་ ས་གསུམ རར  ིྣྙ 








རི 





, ཧཱ ཡལའིཏརདའཛནི་ལ་ཧོམས་པར་ཞགས་ཏྲང་ཆུབ་ི་སེམས་འདིགསུཔས་སོ།གཉེས་ནེདབ་བམ་ཚོག གསུས གས བཞགས ཀེ དག་ཆོས་ཏོནཤིདེས།།ུང་རུབརྟལ་འདིབ། ` ཞུ རྗ 
ཤཱ གོདྐན་དེཞནེགཤེག་སྲ་པཆེས་བསས ༢  ་འདགསས་ག།ོས་།ས་ཤདབ་བཚོག་ཏུཞ། མཁའམཉམ་ཏགོབ་ལས་ཐེལ་གཞུཉིས་མདྒནས་དགསོ་ྲིིེས།ཧཱབཛཱ་འདིབཏུན་པའོཞསགསུ་ཨ་ £ 
ཙཅའའ་བཞྲིད་ ཤསཉས་ཐམ་མཅད བས་ཙ་མྱིགསདདུངས་རཞ་བ་བར་འཛིན་ལ་སྟོམས་པདྲཞགསཏྱབདརཉ་མམ་འདིགསུངས་སོ། ཆས་ཉད་བསུམ་སི ཛུ 
_ རབབབཀྐིནལ་འྱོདདབ་ཕྱུག་གནས་པཅེ།།ཉནག་ཡོདགཔའིཚུལ་མཆེག་གིས།།རཡདཚུལ་འདདག་པསོ་ཞེས་གསུངས་།དདེབ་ཞེན་གཤེགས་པ་གཟི་རིད་དག་ཤལཅ་ནསངས་དྱས་ཐསཿདཀི 
, །་་ུཐུན་ུམ་བར་ཨུཔྗ་མལས་པཞགསཏྱེ་ ཞས་ག གང ཐས་བརྟགསཔ་སྲ། འལ་ཡུལ་ནྡིརས་སྟོདབ་སྲཿབས་དང་ཤུས་འབནས 
ས་ཉིད མཆོལ འད་མནབའོ་ཞསགསུངསསོ།དནསའབིུནག་ཤེགས་བཅོས་དརབས་པས་མས་ཐམས་ཅདྱཀི ཁེ ཤས གཡས་བ ིལ་ཧོམསཔརྭགསྟེ་གྱ པས་ད ཤེ 

གཅིག་ནི སཔ དབྱའུདདངོས་པོའཚོར།།ཀུ་ནྡ་ཇོབ་བདནཔས་སྟོད་པའི་ཕོའེ།།འདུས་བ་དེར་གནས་ཚུལ་བསྟ་ན་བཀོ།ཞས་གསུངས་གོད་ ལེ །དེབཞིནགཤ བ་བཟད་པོས་ཀིན་པས་སསྦརསྤཱ། | 


| ཀཅིཁ་ས་ད་ེལ་བྱབང་ྡཞེབལོ་ར་ཞུསིུ་ི་མ་འགས་ཞོགུ་མེདགནས་གར་སི་ཉཚགས། ་དགྱན་པའི། 
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བུང ལའད་བྱསན་བའྡོཞས གསུངས་སོ།ད དཾ བློབོོ་སོསསྤོ སྤོད རྒྱ་ས་སྲཾ མོོོོརོ་ོ་ ྱབའིཏོརདའདྲིནལ ར་རོ མོརརོ་རོ 
ཟླ ཇུ སོས་སོ འདུག།བྱངརཱ་བཆྭཕ རོ་་ དྲི པའི་ུཔས་ནབསྱ་ཆུས་ཐམསུ ས་གར ་འཇོམས་པའེ » 
ཙཱ རིརི་དྡརིཞེས་བབིཏརར་འཛིན་ལ་སྟ་ སྟོམས པར་ཞུགསཏྱ་བདཏབ་ཀི་སེམསའདིགསུངས། སོ།ཀནད་ཏོགཔ་བབྲསརསནས།། འདོདཆགས་ཆགས་བལཿ ཡ གསལན །པབམདདམིགས་པརམི། འེགུར་ཏེ།གསང་བཟུལ་འདིབ ༈ྟཊཔའོུ 
དྷ, །གསུངས་སོ།།དེནས དེབཞིནགྲ ཤགས་པ་སེང་གིའྱི་ཟ་བ་ བདམསྤ་རྒྱ་སྲ་ཐམས་དཀྱི་འ འགུང་གན ནས བས་ཿདམ་ུནཔཔིཊསརྗས་བབའཏངའཛིནལ་ སམ བརཞྭགས་ཏ ་བནུབ་ཏི་སེམས་འཇིག་སངས་སོ།བང་ 
ཟི གནས འུམ ཐད དརགཡིནཞིངེ།གཟུགས་ང་ནམཐརྒགོ། ཐེམེ་སན།ཌཱསདནཐྱ་ཤིརབྟསནཔའོ་ཞེཊ་གསུང སོ།།འགྲེབརྣམས་ ཀྱོ་ེད་བ་རྟགས་དང་བཅས་འབྱུང་བ ང་ཤེས་པར 
ཛྷ པྱ བྱ་དེ ཤས བདག་ཉདེད། ྟོག་པས་སྟོང་པའི་བདབ་མཾ་ཟད་ཡན།། གཾ ་བའྫིངས་སུའ་དུག་པན། །བདི་བརངསམས་ངོབོདམ་ པསྐནི།ཚིམ་ འགྱུ་རདེལ་ས་གཞནདུག ས་འགྱུ་རཁུབས་དད 
་ཡཾནེ། ས་ས རམས་ཅད ཉིས་དམ་བའི་མཛོདཆེ་ནཔོ་ [ཀི་བཀཏརརའཇིནལ བསྟན་ ×: 





ུ་༥༨༥ཐདང་ འདད ༧ ཡ་རིའི་ 


[གསུང ས་ནགསམདསམ་།ནསབདྱ་པལལས དས་ཅསཐམས་ཅད་དབཔྱན སདཔའ་དན་བསྟནཔའིལའུས་ཉདད་ག་བའོ།། པཔ ་ 


རེ ཞར་གཤཾ ེ ས་བདག་བཅོམ་པ (ཐ་ཡདདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སདསྦྱརསྐོཚུངས་བཟེ མདཔའི་དཔལ་སངསྦརས་ཐམས་ཅད་ཌ། ཐོགསངབྲམཆོད ངྫོ ོསྱ་རས་ཐམས ྒ 
ས་ ་ཤཐའི་ པའདནལ་ཧོ། ལས་པར་ ཞུགས་ཏྱ་པད་རུབྱའི་སམས་ སབེད། དེབཞིནག ཤགས་ཀུན་འདུས་ གས སངསྦྱ་ཆས་ དོ རལ་ཡཾས མི ག 
གཱརྒྱ་ཡེས། །3ྱཿ་ཆུཐཚུལ་འིི་བསྙན་བཀོ། གསུངས་པ། ནས་དེབཞིན་ག ཤིག གཤེ གས་པལགས་པར་ཏས པའ་དཔལ་ས་ ་སཱཿས་ རླས་ཐམས་ཅདཀྱིལ་ཤེས་གསངབ་ཆོས་རྡོརྫངྫས་སུ་དྲནཔཞེ། 
ཏིདདེའཛིན་ལ་སོམས་པརཞུགསཏྤཾསཔསམས་འདི་གསུམ་སོ། །རང་བུང་ཡུས་ཞིབའྲི་རོས ། །དག་བནྣམ་དབེན་མདོོན་པར་འགྱུང། སུམ་ཚ པལས་གུར་གནས ད་བ 
།བསྙུན་པའོ།། ཞེས་གསུངས་སོ | ནས་དེ་བཞིན་ག་ ཤེགས བ་ཐུབཔརཛས་དཔའིཚོག བའི་ཚོགས་སྤངས་རྒྱས ཐམས་ཅད ཏིགསདབརིགས་ [བ་ུཞིས ཀྱ་བའེཏིང་འཇི་  ་ 
| [སེམས འདི་གསུངས་སོ། །གངངདུ་ལྷདང་ལྟ་མོ་དད།།བྱ དུ་མེད ཤས ད །ཡེ་ཤེས་ ལས་ ས་ཁྲ །ཀྱང་ཆུབ་ཆུལ་འདི་བ པོ །ཞས་དཐུམས་སོ། །དནས་དེ + 
, གས་པ་གྲགས་ པའི་བཤེས་གཉེན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཏི་རྡོརྫིའིརིགས་ ནས་བརཞའུགས་ཏེ བདབས ་འདེགསུངས་སོ། །གདུག་བཅོན 
སྫསྫ་ི །ི ིིཉཉཉཉྣརིརཙཙརརརན་ 
















ཟྲི ,: | 


༢སས།༢༠༠༣༣༡༠ 
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༤ ཤི ཙོ ༦ 9 
བླ 


¡ དན གསུམས ༡༥༡༠༨༩༡༡༦༡༥༦ 
; / ¦ ༩ 












„ (ས་ཐམས གབའི་ིགས་རྡོ་རྔརས་སུ་དན་པ ས་བབ འིན གྲིད ར་འ སུ་ས་སོ། །ལདང་ལའི །ལྟདང་ལྟ་མེན འདང །ཞུའ སུལ་བུམ་ལ | 
སོགས་ སྣ་ཚོགཊ དོགས ཞིགས སྡི ཅ་ །། ཀྲིས དེ་བཞིན སསའ སས དཔ བ ༢༢༥ ྦ 
འགོགས `` མ་ས སྟོམས་པརཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆྟུ་ཀྱིསམས་འདི་གསུམས་སོ། །དེ་ནས་ ཤན །སྣ་ཆོགས་འདྲོད་པ་དོནབྱེད་པ།།དུཕག་མེད་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་དབྱིས = 

༦ ར་ད སུལ ཞེས གསུངས་པ། དུས་ད བཞིན་གཤེགས པ་ལུན་བོའའོདཟརསཔསྒརརྒས་ ཐྲམསཿདཀྱི་བད་པའི་ཡྲད་བྗས སྤུ དཔ་རོརཤེས བྱ་བའེཏཾང-༨འཇྲིན་ལ་སྒོམས་ པརཞུགས་ཏྱེ་བུཿནུབ 

༢ མི་དགའ ག་རས མགས ༣ བས སོ་ས དག་པཡེ་ཤེསཚུ་བསུནཔའོ།།ཞེས་གསུམསསོ། དེགས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཡོག་ 

་ཕསཔས་རྐྱས་ཐམས་༢ ལོ མས་འདེགསུངས་སོ། །གང་དྭཏོག་པ་གཅོདཔདག །རྣམབད་འདུཿ་ཚོགས་རབ་འདོཊ 

ལྤ ཡེ་ཤེསམ་འོངྱཆས་པ་ཡིས།།ཀུན་དྱུརས་པའི་རུལབསུན་པའོ། རྨ གསུ་ས་སོ།།དེནས ཏག གས་པ་མཆོདཔརགགས་བསྤས་རྒྱས་ཐམས་རཀིསཛོགས་འདུལབཛརྡརེས་སུུ་དན་བ ཡེ 

ཀར ིཛནས་ཉེལ པརའུགསཏ །ཊངུའཿེསམས་འདིགསས་སོ། | །ས་པའི་ཟདམཿདཔའེགཞི། ད་ཿྱད་པསག ་ 


༡༡༡༤ ༩6 2༠༡༨༩༡༩༩༩༡༠༩-༠༤-༡- -~ ༡༨༡༡༡༠༡༤--༨༨༨༠༩༡ས༠༠ས༩༡སས་པས༡༧༤༤༦༤ ༤ 





༦༠ ཀསགྲས་སོ། སདེིནགཤེགས་པཆོས་ྱི་གགས་བསརས ཆས་ཟལསཅདའི་ རྫོ་རྗེས་་སྲུ་ད་བཞེས་བུབའིཏིད་པའཛིནལསོམས་པརཤུགས་ཏེ།།བརཆརུ་ྱིསམས་འདི་གསུམ་ 
ཡཿ 


ོ།གདདུད་འཞིན་གཤེགས་པ་ཡི།།སྐུའི་འདུལ་བམཁའཡས་བ།།སཱ་ཛོགས་ཀིང་ཁསས་སྦྱོང་ཛད་བ། ངེཊིདཚཱལའདི་བསྟན་པ་འོཞེས་གསུམསསོ། །དནས་དེབཞིནེ་གཤེགས་བ་ཐམས་རདཀྱིགས་བསྦྱིན་བའི་ 1] 
. ལོདསཔསྱ་རས་ཐམས་ཅདྱི་གསུང་ཇྡོ་རྔརེས་སུ་ དྲན་བེས་བྱ་བའིཏིང་དེ་འཛྲིན་ལ་སྟོམས་བརཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབཀི་སེམས་འདེགསུཔས་སོ། །འདིར་ ནི་བརྗོང་བ་ཀུན་གྱི་གཞི། །ཐབས་དུ་པཤེས་རབ་སྨྲ་རྣམས་ལས་ངཱ་ ངའ 
ཚོགས་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་བ །།དེཉིདེ་ཚུལ་འདི་བསྙན་བའོཞས་གསུམས་སོ། །དཱེ་ནས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ གོའྱིན་སཔས་ཆསཐམས་ཅདཀྱིཐུགས་རྡོ་ྲས་སྲུ་དན་པཞས་བ་བའི་ཏིངངེའཛིན་ལ་སྐོམས་པར་ཞུགས་ ¡7 
\ ཏཾ་ཤྱངཆུབྱིསམས་འདིགསུས་སོ། །དག་པར་བེདཔ་གུས་ཡིན་ཏེ །།རྒཾབ་པའིཕྱག་ཀྱད་ཧྱུད་ལས་དུ།།ཐལ་སྦྱར་འདུང་པས ཤག་ཡོདལམ | །རྡན་ལཱན་ཚུལ་འདི་བསྟན པའོཞེས་གསུངསསོ། ེ་ནས་དེ་བཞིན་ ཊར 
` གཤིགས་པ་བདེན་བར་གསུངས་བསས་རྒས་ཐམས་ཿདའི་ཡོན་ཏན་ཇོརྔརེསུ་དན་པ ཞེས་བ ཤའི་ཏིང་དའཛིནལ་སྟོམས་བརུགས་ཏྱི་ག་ ། མས་འདིགསུ་མ་སོ། ིན་ཆེན་སྣ་བདུནརང་བྱུང་བའི། ཡོ | 
 |ཏན་རྒྱ་ཆྩལ་སཱ་ཚོབ ས་པ། །ཐྲམས་ཅད་བསམ་པའི་སྟོཐས་ཡེན་པས ། །ཕེཉིདེ་གསང་པའི་ཚུའ་བནནཔའོ་ཞིས་གསུངས་སོ། །དེནས ད གཤིགས་བ་མཚོོཟེདགསུདབ་ས་ས རྒྱས་ཐམས་ཧད་འཕྲ་ནཡས 


༡ ས་མ་ས་མ ༢ རོ་ལའབ་འྲང་ས་ཞེ་བྔ་ ར་མོ །བྲག་༠པ་འོ་གྲས་རཀྲང་ དས ¡° 
_ བདཱ་མཱ་དདཔསཔས་རས་ཐམས་ཅདཉི་སེབས་བཟང་པོའ་ཏིང་པའཛིན་ལ་ཧོམས་པར་འུགས་ཏྱ ངས སེནས་འདིགསུས་སོ། །གང་སཱ་ཚོགས་དབང་བར།།དེིད་ཐབས་ཚུལ་ཐདད་པས། ། 


༡༨༦༨༠སཔཛན༡༠༠༢༩༥༤༥༩༤༤༤༨༩༤༤༤ ༡༠༤༠༠༤༧༠༠༠༥༤༡༤༠༡༠༡༡༡༤༧༡༧༤)༡ ཀ༠༥༩༨-~ 
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3 ཤ་ -་་ „® ༡༤༡༡༠༤༡༡༡ །༤༨༢ 


༤༡༡༨༠༩༠༩༤` -⁄ 





༠༠ བྲགས བྱུས མས་ི་གུ་སསོ། ཚོར ཚོར ཚོགས་འ པ་ཡི། ཝོ ར་སོར སོགས ཟླེ སཐབསལམཁས་བར རྗིར ཤེསྔ་ཚལ་བ རྟོ 
ལྭ ཏྱ ཀྲིག ཤགས ཀྲག འོདཟརསངས་ རོའོ སོགས་ག ོོ ཇ་ཆུབཀྱི་སམས་ བུ ་ ཐོ་བ ཡ་དང ¦ ¡ 
` ༩ དཔོ་ཕས།། རུ པོས་ཐ་སངབ མག་པ བི བོ །དེཉདེགསངབའི་ཚུལ་བྟན་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡུསགནསཆ་ཤུསམདབ་ཏོགས། །སའབུདདབཞི་ར་ཤས་མེད། །ཆགས་ | 
ཤཱ །ཅནབང་ཆམདཔ། ། ཤེན་ནས་འདིར་གྲོལ་ཁྲེ་ཙོམ་ལེད། །དཾངོས་བྲོབམས་ཅངམཉམ་པྟ། ། །རྨུརདུའཇུག་པ་དཀའབཉིད། །དབ་དང་གཏན་ཆོགས་རྣམ་པར་སཱཌས །རཔ་འཞ་ཅའའོད།ས པཞིང་ །གཞུགམ ། 
། @ 'འདིརནི་ ནི་བྣདབ་སྐྱེ། །།སཱོད་པལ་ཡུལ་ལས་ འནས་པ་ཡིན། སྩཡ་ཤིབ་མཚོན བས ཁིས་བའྟི་ངེས་ཀི པས་ལ་གནག།།སྐལ པ་མེང་ཅིང་ རྒྱུ་བ་མེདུ། ། ཤིནཏུ་ཐངཞིངཛུཔ་མདསས། །།སྒྲ་ལས་འདས་ཤོདེ་ 
| ཟོང །ཡོནཏན་གཱངས ། །འཔས་པོ་ཀུན་འི་རང་བཞིན་ཅན། ི ཤས་ཀི་ྣུང་བྱརསཔརོརེས་བབའི་ཌ ཏིདངེ་འཛིན་ཏོ། །ཛ་བཞིན་གཤེགས་ འརསད་ྟིག་དང་གྲང་བགས༡ ཀྱ་གསད་བགསད་་འདུས་ བརྣལ་ £ 
ཤཆཆན་པོགཉིས་སུམདུབ་མཉམ་ཀིརི་ནུམ་པར་རུལ་བལས་འྲག བ་འ ལབཞེསབུ་བའིལེའྟུས་སུམ ཅུ་པལོ། །དནས་རེབཞིན་གཤེགས་པནཔར་ཱདབངས་ཆསཐསུ་ི་ཉན་བའི་ཕ | 
པོརཧ་ཊན་མི་ཟད་ལ་དྲོདཞས་བ་བའ་ཏིང་ ད་ིནལ་སོམས་པརཊ པར་ཞུགས་ཏི༔ ངཆུབ བྱབསྐམས་འདིགསུངས་སོ། །གངདུ་ངོས་ངོ་ སྒ དགངས | 'པུ དུལ་རྣམན་ུ རཱ ུ རའི་མྣཚན་ཞིའ་ཅ ར།དུས་གཞུབ་ 
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༨---~ ༡༤༡༨༤--༡༧༠༨༤“--༡༥༢༡༤--༠༠༩༤༤༠༠༤་༢༤༤༤༡༤་ ༠༡༢༠༩༡༠༦༩༤༡༡༤༤༡༤-༡༧༨༠༢༠༠༩༥ ༤ 





དད གཅིག་པར་བཛུས་པ་ཡས། །ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པར་ ལ་བསྟན་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནན་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་གགས་བའིམཆོག་སྲ་སྭ་ཆས་ཐམས་ཅདྱིཛུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བའརོལ་ 
_ ༡ ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ཟད་པ་རྡོྫྫཞས་བྱ་བའི་ཏིང་པའཇིན་ལ་ཧོམས་པའུ་ཞུགས་ཏཀྱང་ཆུབཀྱི་སམས་འདི་གསུམས་སོ། རྣམ་པུ་ཏདཔའིཚུལ་ལས་ནི། །རྤུལབཞིནམ་ཡིན་རྣམ་གཅད་ཅིང།།དབེནཔནམོངསས་ ཏཱ 
_ @ ཁྔོགགང་།།ཚུལ་འདིགསད་བཤྲོབ་པའོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། །འྷནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པརབ་ཞུགས་སངསྦ་རས་ཐམསཿདཀེ་བཟོད་པའི་ཕ་ ༣༡སིནཔའནི་ཟད་བཟརིཞེས་པབའིཉིང་ལྲིག་འསོམས་ད་ ྫ 
_ ཙཱ། །ཞུགས་ཏེ་བངྡ་རུ་ཀྱི་སམས་འདི་གསུངས་སོ། །ལུས་པག་ཡིདཀི་ལས་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུ་བསམས་དཔའ་གཞན་དོནདུ། །དཔགམེད་དཀའ་སྩུར་ཁུརྱྱེདཔ། །ཡེ་ཤེས་བཤོད་བཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུང་ 2 
_ རྫ སོ། །དེནས་དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐུབ་པ་ནོར་བུའི་ཟླབ་སཡ། རྱས་ཐུམས་ཧདྱི་བཅོནྲམི་དཔ་རྫདགས་བའཉང་འཛིན་ལ་གམས་བགས་།ེ་རྨནས་ཏིསནག དགས ཕྱི་མི 
། ལྗོག་པང་གཞན་དོནདུ། །ཀྱང་ཆུབསམསཀྱི་བོན་པ་ཡི་ས། །ཚད་མད་དབུགས་འབྱིནཆན་པོ་ཉིད། བནུབཚུལའདབན་པའོ། །ཞེས་གསུངསསོ། ད་ནས དྲེ་བཞིན་ག ཤེགསཔྲ་་ཤུལ་འོད་ཟེར་སས་ ཁཾ 
རྒྱས་ཐམས་ཿདྱ་ི་བསམ་གཏན་རྡོརི་ཟདཔ་རྡོརཞེས་བ་བའི་ཏདདའཛིནལ་ོམས་པརུགས་ཏྱེབརླདབསེམས་འདིགསུངས་སོ། །འཇིགཏེན་བསམ་གཏནབཀི་གནས་ཤིང་། །ཡ་ཤེས་བསམ་གཏུན་མཚོག 
གསུངས་སོ། །དནས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་བུབཔ་བརྟུལ་ཞུགས སྔ་སྱ་སསཐམག་ཧྱཤེས་བཤྱིཔ་དོལ་ཏྱུགིནཔ་ 


ྤོདཔས། །ཕྱ་ན་རྩོལམེད་པཔལས་ནི། །བྱངཆུབཾམས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་པའོ། ད 
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ྦ | `༠༠། །རྡོརི་ཟཝ་སྤ་པསྭྱ་ཆཱསྦ་ཐམས་ཉདཀི་གནསཀྱི་ཏིངང་འཛོནལསྤོམས་པརའུགས་ཏྱེ་བདརུབཀི་སུམས་འདི་གསུངས་སོ། །ཆེསྣ་རམས་པང་ཤིནཁོདོགསལ་བ། །སཱཾང་པོ་བད་ཆུབམཆོག་སེས་ལ། 
ཚྭ དནྭ་རཱ་ས་ཐབས།གཅིཀ་པའི་སྐུ། ། ཤིས་དེ་ཉིད་རུལ་བསྟན་པའོའེས་གསུདསསོ ད །རེནསྲསྲབཞིན་གཤེགས་པ་འབྲེའལསནདརརོད་པ་སངས་རྐས་ཐམས་ཅརཀི་ཐབས ཀྱི་ཝརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རོ་རྔིིས་བྱ 
ཨཾ རའ £ 
£ 


བའེཏེངང་འཛིན་ལོམས་བརཞགས་ཏྱེ་བརྟབཀིསེམས་འདེ་གསུངས་སོ། །ཀན་ཏྲ་དེམངདག་བནི། །ཉེན་ལལ་སྣ་ཚོགས་སྟོད་པའི་ངང་། །ཉེན་ལས་འབྱུངབཟླནམད། །ྱང་རཱ་བཚྭལ་འདིབསྟུན་བའོ།། ཧཱ 


= འགོ 





༠ །ཞེས་གསུས་སོདཀད་འཞིན་གཤགས་པནོར་བའིཚོགསའཆང་བསས་དསྲ་བབས་ཅདཀྱིསསི་ལརལཏྲ་ིན་པརྡོརམོ་ཟདཔས་ཨྦསཊ་དཀིཏིརའཛིན་ལ་སོམས་པརཞུགས་ཏྱེ་བང་ཆུབཉི་ 
ཟེ མས་འདི ར་སོ། །བདུ་ཚོགས་རྣམས་སྐ་མྭ་ཧལ་བ། །དཉིད་ཡཤེས་ རྔལས་ནི། །བགམེ་དི་བས་མཆོཀ་དྲུ་བདེ།། གཉིས་ཡེན་ཚལ་འདི་བསྟན་པའོཞེས་ པས་སོ། །ནས་དེབཞིནེ་ (£ 
།གཤགས་པའཇིག་རྟན་བམ་ས་སྱྱ་ཧས་ཐམས་ཅང་ཊཱི་ཤོནལམེ ཕ་རོལ ཏྱནཔཾ་རྡཿལ་ཟདཔ་སྭསྭཾ་རཱས ཐམས་ཅད ཏིངང་འཛིདལ་སོམས པརཞུགས ཏྱེ་ར་ཆུགི མན འདིགསུངས་སོ། །ཞིངེ | 
།ཁམསྐ་མ་དགནམས་དང་མ་དག་དང་། །གཏུལ་དཀའིསམུ་ཅནྷ ནམ ཤིརའད་བརའི། །བུད་བམ་ཏོག་འཞིན་དངབའདྱག་པ། །བྱང་ཆུ་བའིམ་ས་ལད ་པའིཚུལ་བན་པར ག་ཨ | 








དེནས་དེབཞིན་ག ཤེགས་པླ་གཆེནས་དགེས་སྦྱརས་ཐམས་ཉདྱཀི་ཡཤེས ཀི་ཐརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཛོམིཟདཔའི་ཏིངད་འཛིནལ་ མས་པརཞུགས་ཏྱི་བ་ནུབྱི་སེམས་འདིགསུངསས། དཿ 


| དུ་འདུ་བ་ཡི། །ཡ་ཤེས་མངོནཔརའྱབུངབ་གང་། །དེཉིད་ཆགས་མེད་རམ་དག་པས། །བརཧཱ་བཚཱལ་འདི་བསན་པའོིས་གསུམས་སོ། །དེནས་དེ་ཞིནག་ཤེགས་པླ་གབསསྱ་ཆས་ཐམསཿདི་ཧཱང་ཡོའ། 
_ ཡཿ ཕྱག་གི་ཛྫོར་ཞེས་ཐབའི་ཏིངདའཛིན་ལགོམས་པརའུགས།ེ་དར་ཏྲ་ཀྱིས་མས་འདི་གསུ་སསོ། །ཀུན་ཏུདསར་པའི་གནས་བསྟན་པ ། །རྣམ་པརའཕྲུལ་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས། །ལུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱསརབརྒྱས་ཕྲ། 
_ ཨཾ ཀྱངརུབཆུལ་འི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུམས་ས། །དེནག་དབཞིན་གཤེགས་པའིན་ཆེན་འོད་ཟེར་ས་སྦྱར་སྤ་བསན་ཉདཀི་སཱོད་པའི་རྲརིམཆེ་གཅེས་བ་བའི་ཏིང་འཇིན་ལ་གོམས་པརཞུགས་ཏེ་བརནུབཏི་སེམས ཏ 


_ ༥༥། །དིགསུམ་སོ། །རྣམ་པར་སྤོད་པ་སྣཆེགས་ལ། །བདེབང་གཤེགས་པམཆུསསེ་ཀོད། །འདིནི་སཱགས་ཀི་སོུདམཆོགསྟེ། ། །དེིད་གསང་བའེཚལ་ཐོབ་པའོཞིས་གསུམ་སོ། །ངེ་ན དེབཞིན་གཤིགུས་པ་སུ། § 
_། ཉནྲབལ་བསཔསྦ་རས་ཐམསཿདི་ཡལྱའི་བེའུཿབཏྲཱ་ཧཱས་བརྟོན་པཞེས བ་བའཏིང་འའཛིནལ་སམས་པའའུགས་ཏྱ་དཏྲ་བྱིསམས་འི་གསུམས་སོ། །འདིའི་དཔལ་བི་སོབས་མཆོག"སྐ།།དྲེམནུ་སས་ལོས1ˆ 
 །རིན་པ། །ཕྲ་བགེས་མཆོགཐོབ་པས། །དཀིད་ཚྭལ་འདི་བསྟན་པའོཞེས་གསུངསསོ། །དནས་ད་གིནགཤེགས་པ ཡོནཏྱམཚོསཔས་རྩས་ཐམས་ཅདའིརལསེད་པའགནསརྡོརའ་བབའི་ཉད་འིན [ 
ྦ ལསོམས་པརའུགསཏྱེ་བརརུབཀིསམས་འདི་གསུམ་སོ། །རྣམ་ཀ་ཀན་ཏ་དི་ཊ་སེད། །ཀྟོ་དཔ་མེད་ཅིང་འཇིན་བྲལ་བས། ས་ཉིད་པང་རོསཉམ་པ། བྱངརྐུཚུལ་འདི་བསྟན་པའོཞིས་གསུངས་སོ། ། 

དྡིནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟིརམངའད་ནས་པས་བས་ཐམསཿདཿ་ཡ ཤས་འབུགླས་དྱཔས་རྡོརེཞེས་བའི་ཏིརདའ ན་ལ་སོམས་པདཞུགས་ཏེ། བྱངརཱབཀྱིསེམས་འིགསུ་ 


༄ 





„ ོནླ་བདབཅོས་ཡིནྭལནོགམས། རགིགནབནའདིའ་ོ པའ ༣ བཞིན་ འོགཞེགས་བྲ་ བ་ཐམས་ཅད དཀིཡ་ཤེས་ གཟོ་ོ་མམོའོའོ དཔིགས་ ས་མོ བ་ བཟྲིཉིངཔ འཛིན་ཏོ 7 ཧོ་།གསདོ་ དཿ ( 
༧ ཤོ ཤིག སཾ་བམཐཐུ་དཔལ་ ཧཱང་ཐོ་ སཱ་སྭ་ཧཱས་ཐམསཿ༔ ཀྲི་ཀར།་ཀཱ་ཨང་ཤཾའི་ སླྲོགས་ བྲརོ་རྨཞཾས་པ་ ཀྲ་ བའི་ཏིང་པའདྲིན་ལ་སྟོཿ སྟོམས་ བརྔའུགས་ཏྱེ་དྲ་ བྲ་ཀིསཡམ ་འདྲི་གསུངས་སོ། །གད་རུ་ཡ་' [ཏཾ ྦ 
༡ ཉེས སགཞིལས། ྣཚོགསཉུ་ གུ་བསྙད་པའི་རྒྱ། །རྟན་འྲལ་ཚོགས ཕི པརྦ་འལི་ཉིད། །ཡ་ཤེསཚུལ་འདི་བསྟུན་པའཞེས་གསུམས་སོ། །དནག་དོ་ གཤེགས་པ་མཐཐུ་སབས་དཔལ་ས ལི ྦ 
རྒྱས་ཐམས་ཅདཀི་གསང་པའརྒྱལ་པོ་ ་ཙཾསངསརཱས་ཐག་སེཉདཀི་མཉེ་སྭ (པརརཔའ་ཉངརའཛིན་ལ་ྟོབས་ རུ ཐུ ཀ་སམས་འད་གསུམས་སོ། །འདོད་ཐའི་ལོ་སྭ་ས་ རྫས སོ་སྣཆོགས པ། ་ ྦ 
། ུ་བད་དཔའ་བྱཅིས། ། །བྱན་འིང་མཆོད་པས་བདེ་བ་ཐྲོབ། ེཉིདཚུལ་ འདི་བསྙན་ པའ (།ཞེས་གསུངས་སོ། །ཿ །དནས ཙི ཤིན་གཤེགས་ ྱཉནཔམཔཆས་བབས་༠ གནས འོ 

` ་ལ་ཧྭོམས་པརཞུགས་ཏྲེ་བང་ནུབཀྲི་སམས་འདི་གསུམ་སོ། ུས་༡ང་མས་ལམ་ ཀནས་ཏེ། །མེམས་ ས་གནད ། ན་གནས ཡིདོམཁའཿ །་ རུ 

པྲ སགས ། ནས བཞིན་གཤགས་པ་ཡོན་ཏན་ནིངཐོསརསྱར་མཐམསཉནཀིམཛོགསམངོད་པའིཐགཤསརྲོ་ རརས་ 
རེ ༢ 


ནུ་ཡཡེམས་འདོས་མ་སོ། །མཆག་ །མཆོགསྩམ་ སོཡ་ མབཤིག་ ཀུན དཱ གསུམ་མཔ་ སངསྦ་རྐས་ རམ་ཐགསཿདཌ། སྱབཐུད་ དལ་ོམབ ལོམ་བསྟེད། ར ཞག་ལ ཞི དཿ ཁ་གསུལ་སོ། { 


ཧྲ 





ཨཾ མས་ཅད་ཏ་ངོ་གཉྲོད་ སྲུ་རྫོར་སཱོན་པ་ཞེམ བ་འད 
རེ 





`. ¡` མཆས འདེར ན་ ། །ཀངྒ་རཱབ་ ུ འདྲེ པའོ། །འེས་ཀྲཿ ད་སོ། །ེ ནར་འི གཤེགས་པ་ ༣ ཤིརྩེ་མོ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཿ ཧིཿ ་དའཕལ་པའི་བོང་པ་ -ད། 
ཌུ སིི དཔག་སེདས་བའི་ཤོའ ཕྱིས དུ ཟགས བ། . ད་པས ་ 
4 དར་དང །ཞེས་གྲས་སསོ།དགས་པཡིནོག ཤེགས པ་ཡན་ནྱང་དཟངབྱངབབེམས འ་ཡེིརལ་ཆ བ་ི་་་ག་ོ་བདག བ 
@ །ཾང་ཆཱཀྱི་སེམས་འདི་གསུངས་ས། །དུད་ི་འཆིང་ལས་ཁུབས ཕིར། །ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་ཀུནལ་གྱུབ་བརྩབ། དགས ་བའོ། །ཞེས་གསུངསས། དྲེན རུ་ 
ལཱ ཤིན་གཤིགས་པརིན་བཆའའོདསངས ཆུས་ཐམས་ཏདཀའྔགཉེན་སངབར་པརོདཞས་བའིངའདིན་ལ་ཏོམསཔར་དགས་ང་བཞས་སས་དདགསུངས། འ་བ , རཾ 
རཱ གུག །དུས་པསྟ་མཱས་ཡ་ཤས་ར ལོསཤིས་ཤོངདབ་རགནས། ངུལ །ཞས་གུ་ས།།དམད་ཞིནེགཤེགས་བྱའཔདབལྱི་ོསངས་རསཔསསཿང་ 
¡ 9ཐུགས་རྫའགདུགས་རྱས་ཁྱབ་བ དྡ ་བའཏདའཛིན་ལ་ཧོསས་པརླགསཏྱེ་ད་འངཀོསམས་འདེགསུ་སས། སྐྱབས་བསྡུས་ཕ སམས་ཉན་མམས། ། སཱོབྱིར་ཆད་མེད་གདུགས ངོ 


ད ཉིས་ནི། །ཀུནནས། ཀུན་དྭ་ཁབ་པརེད། ། ཀང་ཆུབ་ཆྩྭལ་འདིཊསྟན་བའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུདོའཏུལ་བད་མཛོདཔ་སཔསྐྱརས་ཐམསཿདཀིས་འདུད་མ་ལུས་པར | 


ལཿ ༩ 2 





ཁརོ་ོ་ོ་ོ། མས་བ ས་ཏེ་བ བཉི་སཟས་འདི་གསུངས་སོ། །།ལེགཀཱམ་ཡུས ཟུཊ་པའིགཞི། བྲེ ཡིས །སྐདིགཅིགལ་སལ་མཛོདཔའི།།བུང 
འདི་གྐན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ག་ག ་པ་གོ་ཆབ སབ་སངས་རས་མསཤད དྡོ མཚག རྫོར་མཱཚོགྲཏྭ་ས་ཐྭསིང་ཕོ ་ཞསྭ་༔་བའིཏིངངའརིན་ལ ོམཔ་པརཞུགས།ཏྱེ དྲོ གའ 
ཅིག་ག །ཡནའེ ག་བཞི་ལན་མཚོ ནཆ་མཆོག ། ིདབྲགད་ཐན་མེད། [པརོལ་ནོལ་ཐའ གཔ་པོ།།ཅཆུ་ནུལ་འ ཝལ སུཿཤདདདབཞེནགཤག་སེད་གེའི་ཕྱག་སངས་རྐྱས:བྲསྐ ༩ 
ཧཱི བརྗོ་ཿཞེས་པ་བའི་ཏིང་པའཇིན་ལ་གོམས་པརའག་མཏྲི་བཔང་ཆབ་ཀིསམས་འདི་ སྭ་བབས་རོལ་བ།།འབར་པངང་མའི་གོ་བཅན་། །མི་ཟད་ཡཤེས་ཤདརབས 
ཧཱཾ ར་ཨ ཞེས་གསུཌསསོ། དེནསང་བཞིན་གཤེགིས་པམཏོའ ྲརནྣྣགྣ  ཛི་ | 
-ཆེ ག་གས །ོགས་བཅའིཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་པར་། ཁབཏནདའིཚོན་སྷི་། བཀན གས་ པེའིདཔྱངས། ཀྱང་ཆུ་བཚུལ་འདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། © ༼ 
ཤེགས་པ་རིནཆ ཟན སཇསྱས་ཐམས་ བྱིདམ་པཊེ པ་ཆོསཏི་ གརཌེ་རཿུབཟུསབྲ་ཛྫག མུ དཔར་ན ཤྟོམས་བརའུགས་ཏྱབདརབིཉིཨམས་འདི་གསུངས་སོ། །གངཧུཆོསི་ོན་ 
ཀདབ་དམ་བཤི་ དསབཞི། གགིས་། ཅུད ་ །ཀདཆབཆུལ འིབསྟནཔ་ ཤིས་གསུསསོ། མསབཞནགཤགསའཅས་ཁོསཁསསསཔམས་ 
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[རཱ དོའོོམ་ོོོགོས་ོོལསོས་པ་འགསོ འའ ཏོད །འ། གསོག་པ 
ལྟ ཐའླེས་འླབུ་དབ། །ཀཿཆུ་བཛུལ་འདི་བསྟན་པའོཞེས་གསུངས་སོ | །དནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དོནཀྱིཀོ་མདའབསཔསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅཏི་ཆོས་ཏིའ།ཁ་བལ་རགྱ་གོ།དབྲཞིས ཧྱབའིཏེདཿའཛིནལ། ཇའ 
| མས་པརཞུགས་ཏྱེ་བརཱ་བཀིསམས་འདེ་གསུངས་སོ། །གདུལ་ཧུའེ་བསམ་པམྱའནནས་ིེ།ོ མེད་ཡ་ཤེས་ཁམས་འཇྲག་པས། །ཆོས་ཏི་གའོརལ་བསྟུན་པནེ། །ྱང་ནུ་བཚུལ་མཆོགོ་བྭ། ནཔ་ཡན་ཞེས་ : 
གསུབས་སོ། །བུརརུ་བསམས་དཔའི་ཚོགས་ཆེནྱིས།།ཟིག་པའི་ལམོ་སཚོགས་དང། །ཐབས་གཅིགརོལ་པ་བསྟུན་མཛོདད། །གས་དབགསུངས་པའི་དོན་བཛོདད། །དིལྟརྱི་ཡཔད་བཞིན་ནང། ། ༩ 
ཾཾ་བོ་ཉི་གཞིནངའི་གལར། །རྒྱུབྲགས་བྱ་བགྲུ་འདཔ། ཁཁྲེས་ལ ཤས་ཚུལདུག ནང་ང །བརམ་གས་བནཆོག་སྲོདཔ།།དདྱཐུདབ་ན་པོས།།དཔོ། 
། ཉིདི་ཤེས་གང། །དཉིད་ཏོགས་པའི་རལ་འབོརཔ། །རཱ་ཡྲིརིས་སྭའྲཀདབདཕྱིད། །དིཉིད་གཉི སུ སུ་སདཔ་ཡེ། །རྣལ་འྱབེ་དགསངབ་བདེབར། །རུལ བྱིག ཡཞེ། བསྐྲད ¶ 
|རནསདང་པདཔ་དཱ་།།མདོན་སྦོད་ཀིནི་ལས་ནམས་ནི། །ཐབས་གཞན་མད་པརྦདདཔ་ལ། །ཕིགམུ་དྭབུས་དང་མཐའུནཝས་སུ། །ག་གིས་སྙིདྡངས་ཉནན་ལ།།།དེཉིདད་ སེཧྲད་པར་ 
།དཉིདགས་བའི་ཧཱོད་ཡུལ་སིན། །དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐྲགས་ཅདཀི་སྱུ་ད་གསུང་དང་ཐུགས་ཉིསིད་ 


མཿ ཡོཝ་ » ༩༠༡༡༩༠༠༡༥༨༨༦ སི 







` །རྱུན་།།།གཞནདུབསྟན་པའིདན་ལས་དམན། །ཉེཁརའ་ཐུབཔརདཀའ་བརགསུས། །འ 


„ །།ཤོན་དབགས་བའ འདུས སཿནཱལའརཆནཱཔོ་གཉིས སུ་མེདཔ་ མཉམ་ པཉེརནམ་པཿ པར་རྒྱལ་ བལས་སངས་ རྭསྱ་ཅས་ཐམསདཏ ཏྱིས་ཤིས། འཇུག པའིཏོདའྲའནབྟསནབཞེལེསགཏི་ ཏིས་ འཾ། དེ ཀ་ དེ 

ཤཱ དེན ཡང་བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ །དབཞེན་གཤགས་པྲ་ཤམས་ཅད་འདུས་ནས་ བཅོ་མ་ །ལཱནའཇས་དེ་བཞིན་ གཤགས་པྲ་ཤནས་ཅདྷ་ཀྱིས་ད པས ནུདདང་འགས ཏང ཆན་པོ ནབ ིསསསརྡོརལ་]§ 
ཨཾ །ཅོད་པའི་སྭི ནདུ་མས་མཆོད་ཉིད་ཕུག་འཚལནས་འདི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ ཐནསཅདཀི །གསད་བབྱསས་པའིདགོདསརྒྱུ་དདུ། །མིདཡ་ཤེས་མཆོག་སྒྲབ་པ། །བཅོན་ 
ལྡན དཔོ བཤདདུགསོལ ཞེས ཞུས ཤིང་གསོལབ་བཏབ་ པ་དང་ །དེནས བཅོམ་ ལནཁའདན་ དབཞེན་གཤེ པ་ཐམས་ཅད ཏིས ངགས་དདབགསོའི་དུག ག་པོས་ད་བཞིནག་ཤེགས་ པྲ ཀྲནན ¡ མཾ 
། གསོལ་བབཏབ་པར་མཁུནཅིངྱཔུར་ཆུ་བསམས་ དཔའི་ཚོགས་འདུས་ པེ ན་པོ་དདག་གིས་མས་ཏི་ཀུནདུ་ཏོག་པ་ཡདཐུགས༡ི རྒྱ བྱདཆུབསམ་མདཔའ་དདགྲ་མས་ཅད་ལ་ 
ཛབ བཀ གད ཡལ དབོ ལཱའྲིརས སུནདོཔརྨམལལ། ། །སྣདབབུདཔོ་དཤ ན་དང་ཕད་པ་ྱཿརཔ་མཆོད་པ་གསུལ བལས་དད། ༈ རྩ 






མིགས་པ་ཐོབཔ་དཔཝ ཏསམས་དེཏི་དདངོས པོའི་རད་བཞིནདུམ་གུརནད་ལྟ་ནབད་ འདིདགསུམས་ཉིད་ཡིན་པས མ་པྲ་ཤམ་སཿདདྷཱ་ཕི་ཕོལ་གི་དོན་བ་ཡོདབམ 
ལི ྱས་བཞི་ཞོགགཏ ལ་ོད་འསས། གབརྟགས་ པས་སྟོད་པའེསམས་ དེད ག་མང ཞཏསགསིསསི་ཤིའ མ་པ་ོས་ཉམ 









། མངུ ཡིཀེ། རིར ྟན་པ་སེན་པ་ འྱ་བགཝོག་གིས། ཁྩོན །མཁའ་དཉིཿས་ཇྡོརསོངཉིདད། །ད །དབུམ་གནས 
ཛཱ མཛོནཔ རིབ ཱ་ཨས་གསསན བླ ིཀྱིལའསར་ུ་བག །ཉེམ་མཉམཞིར་ མ་ཤ ཏེ། །བདུནདཔན་པའི་དབས་ཉིན་ཏུའ་ །གས་ི་དབུསདུ་གཞང གྱུར་གཔེ།། ་ ། གཾ 
རཀ །།མ་ངོནཔར སོགས་གདགནས་པ། །ས་སྭ་རཱས་དཀིལ་ཞཁོར་བྲོགས བི།།མའོན་གྲུ་ཚགསབཀྲིས་གསུང་དུགས། །ནལ་གསུམརྩགསུམ་བརྗོད་པདབྱ།། །།རྙུགསུམ ¦; 
༡ མ་ག ཀན $ །མཔརབོབབསས། | ཚོརྔེའཁོར་ལེ་པད་མ་དང་། །ཞེའོ་བུ་རལ་ཀྲི་འབ་བབ་ལས། ། གཏག ཤེས དྲུག་པའི་བཏག་ ` ཆུ 
_ ཤཿ ཏིདཅན། །ཐབས་དང་ཤེས་བམཉམ་སྒོརབས ་མངོནཐརླ་ནབ་བརོད། །ལུས་ངག་ཡིནནྱི་བརཊ ། གསང་བ་པ ཀོའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ། །ལུས་ནི་བྱང་ཆུ་བརྣམ་ལྔ་དང་། །རྩ་དདབྱང་ཆུ་བེ བསམས ༩ 
ནས ས་དང་ནམ་ཏོག་གས།།ལུས ཞགས་པ ཞད དགནིའྲཱངབྭཝཱ་དག་དང་། །ཡགླ་ག་དང་སཱགསྣ་ནམས་ཏེ། །བྲདོད་པ་དང་ནིད་གྣནམས་ཉིས། གསེ མནི་བྡས་པ་ཡཞི་ | ཀའ 
ལཱ་རྲག་དང་། །ཐ བབཉིད་དང་ནི། ། ང་བ་གསུམདངལྟི་དོགཔས། ལིམཧྱཿལོསའི་གྐམ་ར་མི་ །ྣ་ཚགས་གྲུགས་ཅནས་མས་ཏིབས།། །གི་གསུལ་ཆོས་དང་རོས་མིན་ 
¡དང་། །མ་ །གོགས་སྟངས་སབླབ། །སྐྱེ་གནཊ། འབྲུང་བབརྟན་ཡོར ར་བཅས ། པ། །སམས་ཉིན་ཡུས་ནེ་ནས་མཁའ་ཁབས། གཞན་པ །ཡགསཕྲཔ་འ་ྲས། ཞམ་པརཤས་པའི 


ཁ་ས 


¡5265 


ནགཤགས་བའེཡ་ཤེས་སླུ། །འེནིའཁརའདས་ུན་ཙ། ཏ 
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_ དོ ོད གོ་འ །ཟམ ོད བོད་གནས 
ཡྟཤ9 


& | གི 
ཡཾ ཕྲ་བའི་ ཊགསུམ་ལ། །གསང་པྲི་ས་གསུམ་ཐགས་ཡ་ཤེས །མ་དུ་གས་ངབ་ སངབ་བས་མྱ་བིས་མི་ཁུབ་པ། །འགོཀུནབད་གཤེག་ས་རང་བཞིནཅ ད ༤ 
ཕྲ་བའི་ལུམ་པག་ཡིད་གསུམ་ལ། །གསཔབའི་སླ་གསུམ་ཐུགས་ཡཤེས། །དྡོྫགསུམདུགས་ངབ་ཉིད། །ག ྦ གསེག་པརའཔ ད་ཧ །སྒྲ་དབྱངས་སོ་སོའ་ི 
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རལ ་ ཁྒ 1 


༧ །རྱ་བོརྗརིཞཁང། ཀོར ི་ོ ཝོ 


ལཱ མུ། 
ཡས 
¦ ངྲུས་ 


{ ཕས 
ཕས ནདབསུན། ། ཨུ་ཞེས་ཐུང་རྒྱུ་དག་ཏུ་ཧྱུང་ རྫོརིཊྲོགས་མད་འབླས་པད་བཤད། ཛེ 


པར། རུ ཧི་ཀྲག་བསྟན་པ་ནི།.། 
ཡིནཏེ གསངཔའ་གནས་མུའ¿ྱདུང་ཨན། ཞེན་བདྡོདཔ་ུ་ན། ཡིནནོ། 
རྱ །ཅུད་ཟདྲངོས་པས་ངོད་ཡིན་ཏེ། །སཱི་ །སྙིད་ཁའི་གནས་ སུམི་ཤིགསཔས། ཛྲ 
གས་ད །ྣ་བལནིརབགནས་པ། །ཨེཞེས་ཀུནཧི་རྡརུ་བཛྡོད། །མཚནའ 
ག་ཟས་་བད །སློགལ་ཤིདུདྦྟ། །ལཱེ་ལམ་ངོནཔད་དངང་བསན།|" རས་དང ག་པ་བ འད 


པ། མའ འོགས ཨཨི། ཨོ་ཨོ།ཨོ ཨཾ་ཨཿ ། ཿ།དེན 
༈འབྱདཔཐ ཕ་བྲག་ གིས། མཾ གོན་པོ་རྫརིརཾ་དལའང །སུནལས་སེགར་ པའྟམོནཾ །རེབལ་ ཡངབཞི་བཞི ད །དིལ་འ རབཞྱེརམོན་པར་བཛོད། རས ྦ 
ཐུ ཞི་ཡི ངུ ཁེར བབགནས་ཅུས ཡིནཏེ། །ཅྱི་ཡའི་གནས་ལས་ཀུན་ཏུབ་བས། །ཡི་གི་ཨརུ་མངོནཕན་བཛྡོད། །དནིསླུཡི་བཟླས་པའི། །ནམནངས་ཐུར་སེལ་ 

'རྫོརྡཾགསུངཤིབཟྫས་པར་འརྗོད། །རྟེམ་ཤུརཐམཉམ་གནས་རླུང་། །སྙེབའིགནས་སུ་བཛྫོད་པ་ དཱ 
མངོན་ཞནི། གས །ྐདདུསཅིནདཧུ 
རར  ་ 





ནསགཞན་མངཔབཤད་པ། དེ དེ་ནང་གི ། ༣༥ 
སདབངད་ དཔཔདོན་སོདརྣམས། །མཁས་ 


ཛ་ལ ཾ 
།མགྲན་པའ 7 





ཝེཡ་ཟཱས་ཡ་ོ། རི 





བྲ འད བླླས་པའ་ གཧུངས། ། ཀྱོལ དབུ་མནའ པྱ བ་ བེ རཝ སོ ] 

ོས་་ོ་་་་ཟ་ླ་ོ་ོ་ོ་ཟོ་ 

༩ ཚེས གྲབས །སྱོངཔའིསྲོགལཉི སྲུ ་ །དིའི་ཀངས་ནི་བསན 8 སྟུན་པལ། །ཆུཿ ས་བྱི ཉི ས་ད གུལ་འང།། ་ - 

༢ རཾ སེ །དབུ་གུ་གཉ ཉིས་ལནུ་ཚོད་གཅིག ད་བཞིའཝ་ར་ཡ། ། ཆུ་ཆོད་གཉིས་ལ འཕོ་པ་གཅི ཅིག །དལ་ བྱས་པ དྲ ཝ་ག ཐག ཡི ལྷ : 

རེ ཀ་་ མབ ཨ་ཡ ༽ཾ  ་ ནི ཧར ཡན། [།ཁི་ཕྲག གཞིསད་ཉུད་།དི། །ཇུ བདྡྱ་ཆུཐ་ཡ ་ ཟླ 

དྲེ རེ །དེ་དཀའྱབུང་བའཛིན་པ་ནི། ཆོུསཉི་ཤཿ་འནྱར། ཞིའི) ུ་བགི།། །།སནཊཱ ཤུརབཞི་ ཞིལས 1 ། 32 

གྷི མཔ ཛར ཀ་ཡིསལ་ཤིས།རུང་ན་རསཔདེགཀ།། སུ བད ་ ཁ་ན ལལ 
ཿ གི་ནང པད་ཁང པད ཤི་བ དག་གིས ད་ཡ 


























༡ ༨༦༠༠༡༩༩༤༨༨༩ ` ` “༤,སས་། 


། ཟུབོས་སབློད་པོས་ སལ་དངམི་གསལྨ་མ་པ་ཡིས ། ྱི་ཟྲེ་བག་ཤེས་པརྱ་པ། །འྲིནལས་བཞི་ཡི་བྲ་ཐག་ཤིས། དྲ རཿ ཟོར བོ ་ོའོགིཔས་ད་མིགོ སཿཔ། , 

















- ུ་ ལ་ཡི དགནན།་ཀཞི་དང་། །ངལ་དངྱརུབ་དང་པོམ་པ་དང། །ཤིནཏླངག་པརྣམ་པ་བཞི།།ཆུ་ཡི་མཚནཉདའཇན་པའི་དུས སནྱ་བ་བར་བཤད། ས་དང ཅརྨུང་ ¥ 
ཙཿ རིདྲ་བུརཱ་བྱ ཤིན དས །ལུ་ བཞི་དང་གནན་བའི་དང། །ངལ་དང་ཇུབ་དང་སྤོམ་པདང། [ཤན་ཏྲུདྲུག་པ་རྣོམ་པ་བཞ།།ཆུ་ཡ་མཚན་ཉད་འཇན་པའ་དུས། །ཞབའ་ལསན་བརབ་ཤད། །ས་དངལ་དང་ནྲུང་ ཀུ 
ཐཾ། དདགསུན། །གོངོམ་དག་གིས་བླེས་པར་བ། །སྤ་རནི་ཟུང་གྲི་ནམ་པ་ནི། །འབྱུང་བྲདགཔོའི་རང་བཞིན་ཡིན། །འཇུག་པ་དབང་དང་རྱས པ་སྟེ། །གནས་པ་ཤན་ཏུཞིབ་ཡིན། །ཐམསཉདྷ་དུང་གིསྭཔེདཔསཱཧཾ། 
སྡིག་པམི་དཀ་དནཾསོང་ལྟུང། །འཆེདུས་འོགྲ་སོ་གཉིསནས་ལུང་། །ཁཕོ་བསཿ བྲས་བུ་དན་ཁྲོ་ཡནེ། །དགེ་བཅུ་སྤོད་པ་རླུང་གིལས། །མཐ༢༣ས་ཐན་པ: ས་ལན། །བསྤོད་པླུང་གིས་ཀེདཔ་སྟ། །ཆདས་པའ་ ར 
ཤྲ | ནསམ་ཁའཾསྤྱོདཏུ། །འཕོ་བར་འྱགུར་ངོསམང་ དཔའཆ། །རྨའཁྲུགས་པསནི་ལསརྣམས་འབྲུགས། །ཞིང་སོགས་འཁུགས་པས་ལམམི་འགྲུབ། རོ སུ་པསནིནདམདཿང་། ཡོསྒོཏན་ཡུྷ་སམ་ ཤཱ 
3 | ༢༨ འའ ྲུ ་༽ ༢༣ འའ ད རེ ¬ ཙུ ཛུ ཤེ 
ས་པ །དབུམ་ལེགས་པཡིཁམ་བཟང་ངོས། །རགྱ་ཉཆེན་ངི་གནས་ཐངནས།།མབཀིཤེསལྒདག །དཔལ་ནྲོརའཛིཔ་འབུབ།།རིགའཇིནམོས་པར་སོདབྷས། དང་ལ 
སཱཞསཔ། །འདོད་ཁམས་གནས་པའི་གཞི་ཡིནཏ། །དྲ་པིརས་ནམས་ཆུང་གིས་བྱེད།། 






ས་དཔལ་རྡོརྡེ་འཆངགཾས་སྤྱོད་པའ་གནས་བྲོལ་པའེདོན་དུདབ་ཏུ་གསུས་སོ། །སྲོ་གདྡད་རྩོལ་བརབ་འདྲུག་པ།། 


; ༢ ˆ ༨ ཙུ ༽ ༨ ༼༽ ཙན -༽ 7 ༢ ཏཾ རླ 
. གཡས་གཡན ཏཱ དང་ཁང་ནས་འབྱུང ། །འབས་དང་ཤིསརབཅ་དག་གས། །གསང་བཁདརན་བརྲོད་པ ཡན། །བླབདད་ཞཉེམ་ཡ། །ར་བ ཏུདེ བྭ བསྟན པད ད །གཡོནདང་གཡས སུརབྲ་ཕན་པས །། , 








ཐིཿ་ྲདིཊཞིན་རགྱ་རུ། །གཡོན་ཧི་མྲིན་པནས་བཅམས་ཏ། །ལྟེབའིདིལ་ུའོརསབརགུར་པས།།།ཟླ་བའ་རོའ་གྱོ་ྷ། །ཤ སིར གཡསུ ེ་ནསབཅས་། 


རྒུ། །གཡོན་ཧི་ ཱུ ཤཱ ྦ 
ཚ། མཐིན་པི་ཡ་ནི་ནུ་ཉོབ།།ཉིམའི་་ནི་ཤནདུ་བ དམར་དང །པ་འྱུང་ཞིངའབབ།།འྱེེད་ྱགས རུ་ཿསི་ཆནིཿན།འཇུགཔ་གཡོནནས་ཐུར་ད་ཡོ།༈ཤབུང་གཡས་ཙ་ སུ 


















79 


༨༥ ཁནངབཧོད། །ཇིསི་ཊིཡ་ཤར་རནས། །ནུབཀི་བཔཡཉིནོའིཆ། །ངེསདནུབང་ཉདྱ་གུརཔ་ས། །ནམ་ནྲང་བར་དུམཚནལོའིཆ། །མཚུམས་ལས་བརུམདྱ་གརཔ་དང་། །ཉིནམཚན་གཉིས་ལ་ཞུག་ 
ླ དཿ །ཕས་དསའཞིགནས་པ་ཡིན།།ེསཉིནདཔམར་ནོ ཡི།།བུན་ཆོད་བྱདད་འྱ་ུར་བཡིན། །ཡནལག་བཅུ་ད་ཀདག་ཡིནེ། །ུནྱིདདགྱུརར། ཡགར་ཡངདག ཐུ 
( ར་འ ཅས་གཅིགནས་བྱཟུངནས། །ཉིན་ཞག་གསུམ་དུཐུན་ཕྱད་ལ། ས་བ །དེནས་གཞན་གསུམཉ་མདྦ་དུང་། །འདེསནི་གོརེས་ཇིགིདུ། །ཡད་ཚེས་བཅ་ལྔའི་བར་ 








ཅཱ། [མདེདོའི་ས་གཅི་གནས་བཟུང་སྟྣ། །ཉིན་ཞགགསུར་དྲ་སྔ་བའཆེ། །ཐགས་པཉིམའིནུད་རུ་བའོ། །དེ་བཞིན་སརྐི་བཏུ་ལྔའི་པར།།།ཐུན་ད་ཡིནི་བཞི་པརྣ་མས། །ཆུ་ཆོ་དུ་ནིསྡོ། 
ཕན།།ིནནག་གཅི་ག་ཀིརས་ཀྱིཆ། །སུམ་བཅུ་རགཉིས་བཅྗོད་པར་བྱ། །དེ་ལས་བཟླེས་པའི་དབུ་གུནི། །དྲུག་བཅུ་ར་བཞིའི་བྲངས་ཀིས་ནི། །ཕྱེད་ཕྱད་བསྡུན་པས་དབུ་གུ་ཡིན། ་ | 
དག །འྱུདདང་འཇུགདང་གནས་པལས། །དབུགས་གཅིགྱཞི་བྗོད་ལ་ཡིན། །དེིདུངགི་སྱོར་ེས་པས 


ཛྷ །དབུགས་དྲུག་སྲོགཏུ་ཤེས་པརབྱ། །སྤོགཞིུ་བུ་ཐམ་པ་དང།།དབུགས་གསུམ་ 
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༄༅། . །རྐང་པདིདང་ལྡན། ཉི ཉིས5ངདླརདཱསཀྱི །།ཏེ་དངཔའརག་གཡེན། ༣ 
ཤག 





དི སེ ཉེ བོ་བ ངདས།ི མཚན ང་འོད ཞི འགྱུར ཀ་གོར་རའ་ལོལ འབི་བའི | །ངུར།ཀྱི དིད ( 

ཡར དབུགསནྲིདག་པོ་བཞི་་རབཅས། འཕྲོ ཀམོ།སོའི་ངལཔའ་འབི གྲབ ཀེ ཧུག་ཿ ད་ར འིབཞིའི། ཱུ པྲགཆསཧིརེརརའ ཞན བནནི་ཡེད ཧུར ཟམ་ 
པཾ ཤོགས་དེསའྱབུ་རབས། །༣།ང། པས་འིདག་ཡང་དག་བརྟག །ཉི་ར། བདན ནགྱེདཔདགུ།  ཕཱིན་ཅིལགོདུངན། ཆད་པས །ཟླཕྱེད་བརུ། ལོག་དྤུན། དཆན་་ནིཡངད་ 
འུང ཟླབགཅིགཏུལགརྫུན། ། སྭི བཉེའི་གཉེན་ཕྱོགས་བརླགཔརའགྱུང།།དཱ་ དང་གཏིས་སུ་ལོག་རྱུ་ཏན། །ཐུན དངས་སུ་ཤེས་བརཊ། །ཤཞ མང་བུདཔར་བཤད་བུ གཏུཏི་མ་སོལ། 
སསྲ་པཉིལ་ཟླ། ཁྱིས བཞེསབའི་དུས། །འཆི་བརེངས་པའྲི་ས། ཡིནནོ། དང པོ་དུས་སཱུར་ རགང།  ཞིག་གཡན་ཕང་བདནིི་ཕི། །དེས།ནིཧི་མཁཉམ་བདུ་ ད། མཉལ ཡོད་ཅེས 
ཟློ $ སའ་ནགས་བལས་ཅདང། ༣ རནི་ཏགཏུ་དཱ་བདག (རྒུ །རའརི་འ། དཔར་ཡདདཡང། །མཁསཔས་དུས་ནི་མཚོན་པརཊ། །དཨྱཀ ' །གངལརུཿ། །ཐ བ་གཞནདུའདུག་བྱུརན།། 
འཁོགས་པ སོགནིགཏོང་བརི་ཚོལ་མད། མེད། །འདིང་ེའིརི ཆི་བདག་གའོམ་ འདོད་པ །ཨ། ལག་ི་་ །ྱ་དཆ་རེངའི་བརདགུ། ། །སྒོགདང ལྲྲ བསྱུམསུན་སྭ་ནི། རྩ 
གཉིས་ནམ་ནིའང་བདང་ །འ །འཇུག་པ་དབུམརཔམ་རུརཔ། །སྤུརདངསུག་དང་བའུ་ བདང་། ། ཤིནཉའབརབའི་ངུས་དགཏུ།། རུ་།བརྩ་ གནས ་ཡན། །འཆིབདའཇོམས བཟེཅོསམེད།།གཡམ་ 
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ཛྱ ༡༩༧ 





-“-- པ་ ་ང་་ངོ་་་་་ 


སརུཆོད་བཤིདགདང་། བཞིན་གཡོ ཆོུད་བའི །དབུམརཤིནཏུ་ྦཿསྱསལ། །བད ལར ནམ་པརྒསལབཟོབ། རྫོར སོང་བ་འཆིཔད་ །ལེམས་བདང་། དུལ སང་ས ཌཱ 
@ ཀ་དག གས་ས དི སལ་པ། ས་པར་བ ཛས ་ཆོན། ག་ཆས སྲལ རོ་བ །སེམས་དཔ དྷ 
ཤ ཉེན་པ་དགསོ། །འདིདགྱརས་པརྩ་བནི། རྐྱས་པརགུརཔ་ཁྲི་ཕགབྱང། །ོན་སོངས་ ཕུངབོདེད་ང། དཿ བུ་པཔམཏསེབ་བབགག་པལས། ཆའ རྭཀྱི་ཕུང་པོ་ ཐོ བཅིང 
| ལི ་གང་ བཅུ་འེས་ ཡག །གནས།པའི་ཆ། །དམ་ཚིགམ་ངོནྱུ་བུར་པསན། །།ཉོན་མོངས་ ཐམས་ཅདསཱཔས་པ་ཡིན། ། །སྭ་བརྐྱད་པརནཚུ ནིགྱུར་པའི་ཚེ། །ཉོ་ ` གིས་བ ༤ 
སུསྔ་ཨ་པན། །ཐིརམི་ཝཱགཔ་ཞེས་བྔདདོ།།གསྦགྱར་ོང་ཕག་གཅིག །སམངི་གནས་སུརངདག། ལམ ་ནམ། དག་པཡིག དྲང སྭཧཱ 
འི དཀ ཏ་པོ ཁས བང་དང བཔོལགན་པཡས། དང་ག ཀཱ སྲ 
དོམཆིགབླགས་པ་ཡིས། །དྲུག་པ་མངོནདུ་གྱུར་པ་ཐེབ གསུ བི ི ོའི་ཐོབ་བདཉ 


འི 
ཀས སས 
[ཊ་བླགསབསན།ས་བཅུམངོནདུརཔཏ།།རལབརྗདསསའབོསཔསནེ། བསམ་མི །ཟག་བརབཅས་པའ་མ་དགི། པིཀ་བརགནས ད་ཡ ར=་ 








ཟན །ད ཡངབ༣ ད བཐཤྭ་ཧཱདཱང ཱ །ཟུག་ཐཅས་ 
_ རྷཱནྲིའྲི་ག་བྱྱད། །ལྷག་པ་སྟོང་ཕྲག་བཞིལསནི། །ཟག་པ་སེ་ད་པའི་ཟླང་སླར་པ། །ཁྲི་ཕྲགགཉིསྱིས་ད་བ་ཡིན། །རྡང་ལགས་པསན་རྟོགས་པའི་ཚོགས། །དེ་དངསྭངས་པར་འཇུག་པ་ཡེ།།རྟོག 
ཡི ྒ རངས ! ུ་་་བརུར་པསྟ། །བ་བགསཏོགབབགཔསནི། རུ་ནི་ཤིནཏྲ་བད་འགྱུར། །རྣམ་རྟག་དངི་རྫད་གཉིས་གད། །མཆུངས་པར་མཉམ་པར་འབུང་འཇུགལས།།ཅུ་ 


--༠--- 





། འབུང་བ་ཡན། རཿ །གདྭས་དང་ཏནཱ་ཤེས པར་། །ཡི་གེ་དག་པས་ཏོག་པ་དག རོག་པའདགསམ་གནས་སུ་སོད།།ཡ་གེནམ་པཨུས་ ་གནས་པས།།དྲུག་གསུཡ་རང་ {ཌ་ 
བཤིན་བྱབདྲ་བ། །ཉ་ནམཚནྷ་ཐོརབརའཐུང་བསན། །ལུས་གནས་ཡི་གཔྱརདང་ན།རུག་བཅགནས་ཡས་འྱུངཞིངའཇུག །དིརགས་བའིཡིག་ཡིས། ཐམསདབ་ིང་ཝིརབརའའུར།དབ། 
༈ པའམའམདྷ་ཏག་པའི་དོན། །སམས་ཅན་ཀུན་གི་གནསཆན་པོ། །དབལ་བྱི་འབྱོར་པ་ཟླ་ དརྒྱལ། བསམ་པ ཐམས་ཅད་རེགས་རེད་པའོ། །ཨཱལི་བའུ་དྲུག་ཕྲག་གཉིས་ལས། །ཞེ་ ལ་སུར་རྟོགཔ་ ྷཱ 
འགུ །།ེའི་ཅེ་བཐིག་ལེར་བཅ ས།།སུམབ ཅུ་གནུམངུ་གྲུརཔ་ཡིན། །ཀཱལོ་ུམ་བ་ར་བཞི་དད་། །ཡ་རལ་ཝད་དྷསྟེ། །བཞི་བཤུ་མངོན་པར་གར མ་པསན། །འདོཆགས་ཉོག་པདེ་ ད་ཡིན། ཟུང | ཧོ 
།གྒྱུར དྲུག་ལྡན་ཐིག་ལེར་བཅས། །མཚོནམ་བརུན་གྱིས་མཆོཿ ན་པའི་ཕྱི་ཤ །དབུམ་མལ་རྟེན་གཏི་མུག་པའི། །རང་བཞིནམ་འིགྱཧར་པའོ། །ཧྱམ གཡགརྩལ་བཏེནཔ། །སྙས་པ་རྡོ་རྗེར་བཅས་གྱུརབརྔོད།། ' 
( གོངདུ་གཡོན་རྩ་ལས་འབུང་བ བུདམད་པདམའིམཚནམས་བོད ཡིཤིདཔལི་འྲ་སེ། ཁམསདང་ནམ་ཤེས་ དཱ་པ་ཡི། རྐད་དུ་གྱུར་ཕིརརྩཡེན་ཏེ། །རྣམ་པརབཟླེགན་གཉིས་སུ་འགྱུར། །ཛེ། | 
ལེའཐོའགུརྱལ་རོལ་པིཤན།།ཟླ་བ་ལུམལའཕོ་ བ་སྟེ །ཆཚོས་གཅེ ལཱ གས་རྐངག ནནས། །ཐེཕ་སོགས་འ ལ་སཱིབོརགནས། །དེནས་གཡསྱིར་ལནི། །ཟླ་བར་མཊེཨའི་ང་འརྩུང་། ། 


1... 








ཨེ 3 ཨང 


༼ 


° 










ཝཾ 


_ །ེརའཛིན་དུ་གནས། །།ྐདོག་བཞི་པ་མི་འྱག་རཁུབབེད་ཡིན། །འོང་གསལ་བ་ནི་བས་མགཏན 
_ སུརུཐསེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏདེ། མ་འདེཉིད་ཡོདམདལས་འདས་ཤིང་། །དབུ་མཙ་མདུའད་མ་གནས 
ནཏི་ཅན།།ཚསཔསིནྱེེདགྱིཞ། དར་བ 


|; 


བཀའསུལཏོ། །སྣྲང་བཞེས་བྣམ་པརམི་རྟག་པ། །གསལ་བའི་ཆྩས་གཟུདཏོག 


ཤིནད་པུ། རུང 






ིཅེན་པོའིམ 


སམས 


༤, 
དེས 


ལྲ་ངཊ།་པལས། །འབྱུང་བམི་མཿོནནྭདཔབཅས་པ་གག །ལྷ་དེཿ་གྲནས་པྨ་གདཉིག་དང་པོ་ཡིན། །༣ ཉོད པའྱི་བུ་ཡདབ 


མི་ཏོག་སྟེ། །ཆེས་གསལ་བ་ལས་ལཛིན་ཏོག་མཞུགས་པ། །”1ཤེས་པྲ་བརླང་ལྔན་མེ་སྟྣངབ། །ལྕནཤེ་གནས་པ་སྐ་ིག་གཉིས་པ་ཡིན། །ཤེབོ་པའཆནི་ཤིནམི་ཏྟོག་པ། །གསལ་བཙམ་ཤུའཿམི ནྣས་ 


དམེགས་སུ་མེད། །ཕྲ་ཀག་༢བགསལ་ 


ར་ སྟ།ཆེས ཁསབམག་དླ མྱད་།།འག་བམེདཔའི་ཐ་བ་་ 
ིད་ཡཤས་།གསབ་ཡེནའི་མསསདི་གས་་་རརག་ 


ཕེ 
† 


་གསས་གསུས་གཞང་ གགས་ཞུ་སམཉནཞམ་་མསཁ༡༡ཀགངས༡ ༡༨༩༨ 


སམས་མྲི་དེད་གསལ་བརའཆར་བ་ལིན། །ལཱམེ་གྲནས་པསདྲ་གཅིག་གསུམ་པ་ཡིན། །ཉེབ་རཐེབ་པ་པྲོམ་མེད་པ་སྟ། །རངྱ་ཐུདཔང་གསལ་བད་བདཆིགས་སུ་མེད། 
ཟག་བ་མེད། །ཇུལ་མེདས་བནམདཔས་མི་གཡོབ། །ལྷནཉི་གགནས་བཆོས་སྐུའི་སྟངབན།།ལྱུནགུབ 


1 


ཟུན 
གས 


ཀར 
རླ 





རྨས ེུ 


»་་ 


! 


 ༄༅༠། །ལཕ་དཔ་གྲིབཔའྱི་ཁད་བརསྱིས། །བཅོབར་ཆུབསམས་དྱ་ ཤྱད། །དཀའ་ཕྱགས་ནག བོརིམཤེསྱ་གསུབསིརུ་ནི་དའདརསྨད། །གནམ་སྟད་ཏིམ་གསད་ཐར་ཏ། བླ་བཞག་ཚེས། | 
| . ༦0 ༽༤  ་༽ ༨ ༩༤༽ \ ཛར “ | པྒ |, 
ཙཿ ཉྱིས་རྒྱས། །ཀྱདཔར་སྒྲགཿནརིམ་ཤེས3། །ླན་མེད་པའིགས་པ་དང་པའེ་གནས འཇག་ཝུག་སོན་པཞས་བྱ་བའི་ཏིང་དའདིན་ཏོ། །དནས་གས་དབརབ་ཏུ་ཛིན་པ་བོས། །ཁུད་པརས་མད་ག 
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༄ཆ 


༄༦ 
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ཏུ 
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ཡད་ཕུག་བྱརདྲལནའཆར་བ་འིི། །ཕ་ཞིང་མངལ་ཕྲ་བརཤུབ་བད།། །སཱོད་པ་ནས་དང་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་དད། །དགའ་མགུ་དབེད་རིང་ཐམས་ཅད་དབདུ་འགུར། །ཅིའདོད་པིད་དདདཔང་ཕྱུག་དོན་དུ་འཆང། 
_ %། སྐུའེདབང་ཕྱུག་གསུང་གི་བང་ཕྱུག་དང། །ཐུགས་ཀྱི་བར་ཕྱུག་ེ་ཉིདཕྲིནལས་དང་། །རུའཕུལ་ཀུན་དུའྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་དདུ། །གང་འདོ་སྐྱད་དང་ཁུད་ཡར་དོན་བརྒུད་དོ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐུ་མཆད་བལུང་ ¦ 
. ཛྲ པེ་ཡིན། །ཝེ་པོའི་དབེ་བྲ་ལའྲ་སེས་པ་ལ།།ད་བཞྲི་ནགཤེགས་པ་སོསོ་ཤིནྱ་ཉིས་ཟླ་པས། །འཁོར་བའི་ལསྣརམས་དགའི་རམ་དག་པས། །དེ་བཞིན་དབང་པོའཕི་ཐོལ་ཡུལ་བཅས་ལུ།།འིརཞིད་ཡདདེ། 


ཀ ད འེ འིསཤེས་། 
 །ད ¡ ཤེགས་ལྔ་ནམས་ཏི། དེལ རང་རང་ཆག་ཏུ་ཧིནྱ་བྱིསླ་རོབ། །ཡ། ཤེས་ལྔ་དང་གསུམ་དུགནས་པས་ཡ དདག་བརས་ཤེས་གསུངས་ཏ། །གསུང་བ་ཟབཔའ་ཚུལ་བསྟུན་པ། །རྡོརསི་ཕྱད་པའི་ཡཤས་ དཿ 
. ཚི ༡འབུཿ གནས་སུུ་གུར་པ་སྭ ། །ད་བཞན་གཤགསུཔ་ཐམས་ཅཧདཀ་ སྐྲ་དད་ག་སུ་དདང་ཐུགས ཀྱི་གསད་བགསང་བའདུས་བ་ནལ་འབྱརཆན་པོ གཉས་སུམད་པམཉམ་ཉདྨ་ནོམ་བརྱ་ཧུ་པལ་ ཨཿ ཨཾ ། 

༥།།དེནས་བཅོམ་ལན་གདཀཤགས ྦ ར 


©+] 2 ཏ& ¥ 2 ེཆེང་མ།ཆྨོ 


 །  བཉིདའབུདབའ་བྱསན་པར་གུར་པ་ཞེསྱ་བ་བའིལའུས་སོགསུམ་པཀོ། །རྟགཔ་གསུམ་པ་དྲོང་གསཿབ་ཡཤེས་འབུང་པའྱི་རལ་པོཞས་ཤ་བྲ་བཏུགསདཔ 
ཀལ གསདཆེན་ གས འིན །ས་མསུཿ་ན་དནོད་ཡར་དག་འབུང་། །བློཝན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིས། །དོན་ཀུན་ུབ་བའཛིན། །རྱལ་བདེལ་བཏད་བས་ཏེ།གས་བདམ་ཚིག་མཁེནཔ་ 
དད ། ལ།།མཆོ་རིའ་གཏོད་པས་གསངཆེན་བི། །རྫར་ྱི་པས་ནིབཤད་པ་ཡནེ། །ཨེ་མཚུལ་བཟད་སསྦ་རས་པ། །དེཉིད་རིགས་བྱར་བམས་པའི་སྐུ། །དཏིདཚུ།་མཆོག་བྱང་ཆུབ་པ། །ཐིགསཀི་སངས་རྩས་ 





ླ་ 
¡ ༡༨༨ 


༣ 
















། ༤ ལྔར་བསྡུས་པ། །བུདཆུབསྙདབོཚུལ་ཞེ་ག །གས་དབའེགས་གསུམབླན་མེད། །གསང་བའི་ཚུལནི་གཅིག་བཉིད། །རྒྱས་གདབ་རྡོརྡིསམས་དབའཉིད།།ཡེ་ཤེས་རི་པཉིད་ད་བསྟུན་།མསྱེས་པ་ 
_ ཨ །སའདབཞིན་ལས། །ཁྱད་པར་ངོ་བོརང་བྱུད་པ། །ཡད་དག་རྣམ་པ རཁེ་ཏོག་པས། །བླམེད་མདོན་ཐར་འབུད་བདྲ་གས། །ནམ་མཁའི་དྱིདས་ཀི་དབུས་གནས པར།།དབལ་ལྔན་ཆོས་ རད་བཞིན་སྐུ།། ཏ 
 ། ༤ ཏོན་ཝའདིམ་འགགྱིད་པས། །སྐུ་གསུམ་ཡཤེསདཏིལའ།བོརདུ། །ཕྲ་བའིརྣམཔར་གཞུག་པར། །ེཉིད་རྣམ་ཤེས་འཕོ་ཐའིད་ངོས། །གདན་བཅབ་ས་བོན་ཐིམ་པརྲ་།།སསྦྱ་ཧཱས་ཀུནཀི་ཐརྨ་སད་ཁམས། 
_ ཤཿ ཁ་སོདེ་བྱཞུགས་པརརབགསོམཔ། །ཡི་གེ་གསད་བ་རདྭསུགས་ལ།།།ཐྲིམ་པ་གཉི་གདུ་བླམ་བར་ཀ ། །བུགསྱི་དོ་བོདབསམ་པདབ། །ཐམས་ཧད་མའི་ཕཱོར་བ་ཡིས་།།དཔོས་ ཀུན་རད་བཞིན་མཚུདས།པར་ 
_ ཟླ ཕྷུལ། སུངས་ཧུས་ཐམས་ཅདསམསསུ་ཡད། །སྤར་ཡད་བསྒོམས་ནས་དེརབ་བསྡུ། །གསང་བ་གཟིགུཏུ་དབདབུཡི། །འཕོ་བསྐུ གསུམ་དིམ་པའེའབྲུད། །ཚེས་དབིངས་མཉམ་པའི་ཉིད་ད་འདིན།།མི་ ། 
 ཤཤགན་འོདཀི་གོདུལས། །ནཱད ཊ་མདཱ་སྣད་བགད། །མེའགགརོད་བཞིནདག་པརགནན །གསད་བདྡོདའི་རིནཆནྱའི།།ཐར་མདྱ་པེད་པའི་ཏིད་འདིན་བཤེད།།དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ 
` ཡས་ཐཨགས་པའྱི་ཆལ་པོ་སདསྦྱ་དས་ཐམསཿདྭཀི་ཡཤེས་མདོན་པར་བོམ་པ་འབུད་བདོརཞིས་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཇིནལ ཧོམསཔར་ཤུགས ཧྱི་དཀབཀིསེ་མས་འདི་གསུངས་སོ། །རོས་རཱམ་ས་བདག་མང་ 
ཡིད །གགཟ་དབེརསེད་ོཉིད་ནར།གཔ་མདདའཔལམེདཔ།།བད་ནཚུལ་ད་ྟནཔའཞས་གྲས་ཨསོ།།དནས་བརོས་ལུན་འདམ་དེ་ིནག་ཤིགས་པ་ཡན་ཞཞའཐངབའི་ | 









སག་ལ 










 ཚགས་༣ སས་ུས་ཐགས་༠དྱ་ར་སདའིའ་ ཕོཆེ་མདའ་བསདས་རྐྱས་བམཿདྱེ་པད་མོན་མ་པར་དོལ་པའིའབུད་གནས༔ སྭ་བབའི་ཏིདརའདེན་ལ་སོམས་པརཤུག ཏྱི་བདྲ་རུབྱཀིས་མས། 
ཤཱ དགས ངོསདམས་ཅམས་དྲོམ་པ། ི་ོ ནན ྣི་ 
ཤཿ ཐའི་ཐུད་པོ་ས་ྦ་རས་ཐམས་ཧདྱིརང་བུད་གཀྱི་རལ་པོ་རྡོདིཤེས་བ་བའི་ཏིད་དེ་འདིན་ལ་སྦོམས་པརཞུགས་ཏེ་བང་ཆུའཉིསེམས་འདེ་གསུདས་ །།བླ་པའི་སྱིད ྭ ལུབ །རུནའཐབའིྨ་ རྭ 
འི རྩིས། བསུམ་པའིཡ་ཤེས་རྒུན་བྱིས་ནི། །ོགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་བསྟན་བའོེས་གསུངས་སོ། །དེནས་བཅོམ ལྡནའདས་སྲེད་པ་ལས་རྒལ་བ་ས་ཨ་རྒས་ཐརུཿདྱིཡ ཤེསཀྱི་བ་བཙོ་ལའོལ་པ་དྡོདཤེས 
། མཧཏིདང་འདིནལ་ཧོམས་པརའུགས་ཏྱེ་བརྙནུབཉིསམས་འདེགསུངས་སོ། །སྣ་ཆོགས་དངོས་པོའིཆོས་ཉིད་ཞི། སོས་བསདིརསདལེདས། །ྲེགཔ་མཆོགཤིཆོསཉིད་ཀིས།།གསད་བའིཚུལ་བདི་རོན། ཏ 

ཡྐ་ཞས་གསུཨསོ །དེསདེབཞེནག་ཤགས་པིད་པྷ་སས་རྱས་བཟས་ཤདཡ་ཤེས་དོད་པལཞས་བབའིིའནལསོམསཔར་འུས་ྱེབདན་བྱི་སམས་འིགསབསསོ། ཏིན 
ཉ་མ དབའི་དངོས། །རྟགདང་ཆད་ཕ་ལསཀྲོ་ཞིད་། །ཡངདགདོན་མཐོང་ངང་གྲོལ་གནས། [ྱད་ཆུ་བཚུལའདེབསྟནཔའོ། ། ས་གསུངས་སོ། །དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ དངས་སྙན. 
བརྡ་ོགསཔརྲཤེས་བ་ི་རིནལསོ་མསཔར་གས་ཏེུཔདབིས རམས འདེ་གསུངསསོ། །དྲི་མམེད་པའི་ཆོས་ཉདནི། །གདོད རྐས་དག་པ་དེ་བཞིནགཤེགས །སིད་པོ་ཡེ་ཤེསྱ་བད 


ཙཾ 








ཡ། །བས།གསངབའིརུལ་འདི་གམའོ། རཿ སུདས་འོ། དས བ པཙདས་པའེསཏོག་སདས རྒྱསཐམས་ཅདྱི་ཡེ ས་སེདགིའ་བརྡོདཤིས་བྱབའི་ཏིངེ་བཛིན་ལ་ 
ཀྲ རྩུར འད་གསུངས སོ།། གུས་ ས་བཞི གསབོ་གབསས། མཆོདདེད་་དབིངེས་ ཧ་་ རེཉིདཛུལ་འདི་བསྟན་པའོ། ཧཾ ཏཾ 
' [ནད ན་གཤིགས་ པ་ཚོགས་ེ་ནགཅོ་མངས་ས་ཤནས་ཅདྱགནས་འབུལ་བ སྭ་བ་བའི་ ཉེ མས་པས མས་འདིག སུནསསོ། ཅུད བསའའ་ལུལ།་ 
་ ༈ དཆེན་སྐུ་སྟ་སྤྱོན་མད པ ར་སད གསས ཏེ གསུགས་སོ། ༨ ÷ རྒྱས་ཐམསཿ དཕུང་པོ་ལྡདག་པའི་སྟོས། 

ཀྱི་ཏང་དེ་འཛྲིན་ལ་ཧོམས པརྡགས། ཧ་ལ སེམས་ འདེ་གསུངས་སོ། [ཇེ ཧྱ ལུསཔ་མསྒད གཔ 


; ཡང་ཡུལ་ལས་རབཏུ་ གཡིས ཞེས་། 
ཤྲ སས དེན དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱིམ་བདག གདྲག་ཤུལ་ན་རྩ ལྷ བྱ པ་སུས་ ཨ་ག དམས ི་ །་ ཛི་ན་ལ་སྟོན ཧོམས་བརྡའུགྲ་ 1 བུལ འད ཡུངས་ས) ཌི 


ཉམ ། །རོ་རྗ་བླབ་འདུས་ལས་འབྱུང་ དམིགས ་པ་དབ་ཞི་བས། དེ ཚུལ་འདེ་གྟན་པའོ་ཞས་གསུངས་སོ། །དེནས་དེ་ཞིན་ག གུས་པཆོ་སྦ་ི་དབདྱ་པཱ་ རྒྱལ་པོ 
(བགཆས་ ཨ་དམ པབླནསད་པརྡ ས་ཡ ི་བཛིནཔྟོས་ས་པ སས ཆབས ག་གསལ །ཨ་ཤེས་ ་ སཆེན ལྟར། །དཏོདདེན་མཐོད་ཆོས་ | 


༨༧༨༨ 


ད ཨཱ 


ཧེ ཀྱད །ཤེས མོའོ ཨལ ཡགད།། །བྱར་ཆུ་བཙུལ་ འདི་གསན་པའོ། ཏ་པའོ། ཞེས་གསུངས་སོ། ེནས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ཕགི་འརྡིད་མཐུའ་ཡ སས་ པ་པའི་འོདསདས། རྒྱས་ཐཿ ཤམྨ་ད ས་ཉད་ཀྱི ཞིང ཁམས་ཿ ཡོངས་ སྭ 
ཙཿ སུ་དག པར་སྟོན་པ་ར རྫོརིཞེས་བྱཤ ཧྱ་པྤའ་ འི་ཏིད་དའཛིན་ལ་སོམ༔ པརའཞུགས ྩ་འཅཀི་སེམས འད ངགསུངསསོ། །མཁེན་པ་ དགཾ་ པོས ཀྱ ཀྱི་དབྱིདས། རྣམ་ པ་ཀུན་དུ་དད་བྱུང་བང བས། ། །འགྲེ་བའེ་བསུན། པརྫོགས་' 7 
༤ མཛུད་པ། ཐུབ་པ་ཡ་ཤེསུཚུ་ ཚུལ་ སྟན་ པའོ། །ཞས་གསུངས་སོ།།དནས་ དེ་བཞིན་ག གས་པ་འདཟེར་ཆེན་པོས་ཁུབ་པར་མཛད་པ་སདས་རྒྱས་ཐནས་དཀྱིས་ཐྡེགས་པཡེད་པའི་གནས་ 
རླ དབ་ས བཔའི་ིང་པའཛིན་ལསྟོམ ས་པརཆཞུགས་ཏྱ་བདནུབྱཀི་སེམས་འདིག་སུངས་སོ།།ཟལགནོནཚ་སཞིགསང་བཅེ། །མི བདབ པའི་གཞི། །དེཉིད་པས་པ་སྟོབས་རྒྱུར་ 


-ྷ( པ་གཾ། ཏད ལ་ཡ ས་གས པཱ ས་ ` ས་བརིནཆ རིནཆེན་གྲགས བདབས གསྟ་སྟོན་པའིནྡོརཞས་བླཾ།ིདདའཛིན་ལ་སོམས་ ལབ 


ཆོགསསུ། | །འགྲོབ་འདུལ་བའིཐབས་ཀྱིཕྱར། རྣ རྣམ སོོད་པ་  བྱངརཱ་ དུ བྱལ་འདི་བྟནཔའོ། །ེས་གསུངས་སོ། 


ེུང་ནུ་བྱཀི་སམས་འདེགསུངས རྟུན་ཁམསནྙི 
2 ཅུ བའི་སྐིདཔོསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདི་མི་འགག་པའོལ་པའིསྒྲ 


མཐའ་ཡས་པར། འིས གས །བདད་དམརཁྱའྱད་པའེ ཡི [ུབཛུལའདིབསྟནང པའོ། །ཞེསགསུམསསོ། །དནས་དེབཞིན་གཤུགས་པ་གྲགས་བཟཐའ་ཡ 





| 


རྡོར ་ཤྲ་བའི་ འ་ཏིརེང་བཛིན་ ལ་སོམས་པདཞུ་ ཁྱི མས་ འདིགསུདསསོ།| 
ཚང 


2 ཚོང  ཝ 


ངོ 


- སཿ 


ད་མི་ག བརི་ཏོག རེི་ང་བོཞསབབའཏ ླབའི་ཏེདཔའཛིན་ལ། ཤུགས་ཏྲེང་ཆུ་ྱི་སབས་འདེག འད་གསུངས་སོ། །ཏེག བླ་མཚོགས་བ སཱ་བ་ཡི ཝད 
ཤཱ ར་བྷ །དདད་ཏངའཛིན་དག་པའི་དང། །དཉིད་ཚུལ་འདི་བ ན་ནོ ¡ གས་འགོག ལ་ག 
འ་ཏར་འཛིནལ་ཧོམས་པརཤུགསྟ མངར་བ འདིགསུཔས་སོ། །སངས་རྒས་ཀུནྱིསྒུ་གསུང་ཐུགས། །ཡེཤེས་རྡོརྡ་རོགཉིག་པར། །ལན་ཚུ་རུ་བཞིན་གྱོད་བནི། །སྐལ གེག བི 
ཧ་ས །ེནསདེ་བཞིནཔ ཤེ ཤེགས་པལྟའི་དྲ་སྲོང སྐོབ་སཔསྦསྐ་ མནད ད་པའི་རྔོརྱ་གོབ་བཞྭེ་བའི་ཏིད་དའཛིནལ་སོམས་པརཤུགོས་ཏྲེ་པརྒརུ་ གིང འདི་གསུངསསོ། | ] བླ 
བགང །རྐད་གཉིས་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་སྟ། ཨས ཀུན །གནས། །ཉིནིུ འདི་བསྟན་པའོཞས་གསུངས་སོ། །དནསདེ་བཞིན་ག 
ཟཝ ཕུལམི་ཟད་བརྡོར་ས་གྱརམཐབས་ཅད་བསྒུལ་བཞེས་ཀྱ་བའི་ཏིདདའཛིན་ལ་སོམས་བར་ཞུགས་ཏྱི་བངཆུབི སའགསུ་སམས། བསྣན སའི དེ་ཉིདེ་ཀུན་དུ་བསྒྱུ་དབ་པོ། ༨ དེཉིད་ བྩོ 
 །དེབཤིན་གཤིགས་པས་སལ། །ངཆུབཚུལ་འདིབ་སྟུན་བའོ།།ཞེས་གསུམསསོ།།དགས་དེ་བཞིདག་ཤིགས བདགའདུནབསྟན་པའི བློགཔསྱ་རས་ཐམས་ཅདཀྲ་་དབང་གནོན་བཛྲོརིཞིས༔ ་ 
( [རུམས་བརུགསཏེྱངཱཀིསསའདི་གསུབསས། །།གཏུག པམ་ལུམ་གདོད་ཟུང། ཌིིད་རྟག་པའིདྲབལས། །ཏུ ནབྱུངདགཔརའཇུལཕེད་བས།ཁང་ུངཿུརའདི་བསྟ་པའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 


་ི་་ུ་འ་ཁལའྲཌྣནིི་ད་ །ེཉད་བད་དུབསོམས་དཔའ དཔའལ དྲ ་དད་ྲཌཛྷ ནབ་ གང། གང། །བཏུཏིག་ངོརི་ངེན། ར་འ ོོ ཡི གསངམངོདབདངྒའ་ པ། པ།རྒྱདང་ 

རྟགས་དང་གོཆ་དང། ། །རྣམ་པ་ལྔར་ ནུ འཇུག་པསྩོཿ སྩོརབའེ ཀྲྲ ཡོ ངདང་ཐཱུགས་དང་ སྒྲ་ལས་ནི། །རྡརྔེ་བབླུག་པཾ པ་ །གངདུསེམས༔ ངབ་ལེས།། 

¥ རབ་དབེན་ རིབ ་བར་བརོད།།དྲིལམ ཉན་ལཾས། །གགི་ན་བླམཔཔ མ་ཐཿྱྱཾད།།ཐ སུད་གཏ ནོགས ཞག མུས དལས་གཉིསམེདང་བཞིན་ཉིད།། ] [2 ' 

 པི་པ་ྱམཔདགཡམ། སས་ནས སུ ཧུ གསུམམདོན་བདྲ་མཆུབ་པ། །དཉེང་ །ས་ལྡདགཏུ། གས་ི་དབེ་བས་བས་བ་ཡད ་བཟམས་ཅདི་ཨུ་དང་། 
ད་ས ག སམདཏམ་ཤཉདན མཱ་པརྱཧལབལསཆོསྐིཚུལ་བྲསུ་བནདོན་པའ་ ཡཿ ལ་བ་པོ ཐཞིཔའོ།། །དེནས བཅོམ་ ཊཱ བུ 

ལ་བཞི རའ ་ +` ཞེས ཏེ མཛིནའ་ཉོམས བཞུགས་ཏྱེ་བརརུཀིསེལས འི་གསུངས་སོ། །བབས་དད་བསམབ་གང་གང་གིས།།ལུསའདེ] 

| ོབས་ བས ས་ནི གྱིན །ིརབུམབདི་རྟན་པགོ། སྭ་གསུངསསོ། །དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ ཡུལ་འཁོརལེ་ཏོགས་སྤྱ་རས་ཐམས་ཅདཀི་ཀུ་ཤའིཅེ་མོ་སྟརྦ་པ་བོདྡ ོ 

རམ ཤལ་ཉོབས་བརུགས་)ི་བཔཆུངིསམསའདི་གསུ་སས །ཨ་སྱརས་ིས་པ་ ཡི། ། བསམ་ཤིས་མྱི་འབཡ ཤེས་ས སུ །རངར་གཉིདལན་ཐདདསེད།།བང་ཆུ་བརུལ་འདི་ 











ལོར 











༡ ༧ ག་པ་མ [ཡགཤེགས་གྱང་ནི གས་པོ ག་ ཐས འོ སས་ལ ཀྱིས གོས མོས་མ བགས་ ཉཱ 
3༔ འ& ག་གྱ ྱན་པ་ག་ པའྱི འབྱུང་བཞེས་ཐ པ་འཛ མབ ་པརུགས།བདནཱབྱཊིསམས་འདིགསུ་སསོ། །འཕོབཀུན་ེ་འཁུའབཡེ། དཔལཐསའ་རོག་ 
_ ཨཾ བྱམས་པའི་དཔལ།།བརྩེགམསཚད་བདསུངབཔོ། ཅའ པའོ།།ཞས་གསུམ་གོ།།དནས་དགིནགགེགས་པལགས་ཐསམ་གགས་པསསྱརས་ཐམས་ཅདཀྲི་ཀོའདི་མསལ་བརྒདཔདྡོ་ཞས་ཀ། ¥ 
ཤཱ མཛན་འགྟོམས་ སན དདངང འདིགསུ། :: ཤཞིནཏོག་ ཏོག་པའིདིམ་ར མ།།གཟུདཿ དོན་ཆོསཉིས་བས པའི་ནེས། །པཤུམའིདྲདཱ་དདཀཔས། ཀ༨རཱབཚྡུལའདི་བསྟན་པའཞེས་ ¡ , 
༡ །ུཨ་སོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ནས་ད ་་ + ཤྲ :` འཛིན་ལ་ཀོམས པརཊགས།ིུ བཀིསམས་འདེགསུངས་སོ།།ཐ །སསུས་གནཆོ། ཤཱ 
ཉིད། སསའ འདེ་བསྟན་ པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དོནས་དེགཞིན་གཤེགས ཊ་པྱཱའོཆོ་གཱསརྗ ན་པོ་ས་ སྣ་ཆས་ཤམས 


( ཏིལམ། ཛཱ ུཌགགཔཅིག་པཉི་ །།བུང་ནུ་བཅེན་པོབླནམད། 
ཉི་གནས་གོཿ ོ་བ་རྡ་ྫེཞ ཞེས 2 ་ག་བའི་ཏིདད་ འའཛིན་ལ་སྟོམས་བརཞུགས་ཏེངནྡུ་བཀྱི་སམས འདེགསུངས་སོ། །།མས་ཧད་པ་བཞིན་སྟོངའིཤིུས། །གཞིམདརྲལ་ འདུས་མ་བས །བ་ བང དམདནམམ།གི་ 
























འཇིག ༼ནམུན དར མཛོད་ཅིང་།། 
་ ངི ཀུ ` ་ 


སཔ རྒྱས ཤྲ པ་བསཿདྱ་གནས པད ཞས་བ འའ །ཛིན་ལ་ཏོཔས པྲ་ཤུགས 


ཅ,ལསཏ-:55-959༥-༡༦. 









མས བྱས བཅིས བརྡོབ པའྱི ( ྦ 
རྒྱུདའབྲས་ཐུཿསྟོན། ཏིལ འདེསྟན་པ་ ལེད ÷ 


|£ 


སམ པརཞུགས་ཏྱ་པནུ་ཁིསམས མའ དགས་པ པཿ ཡཿ སལ ཤབ ད།བའུདགལཿ ཡཱ | 










དད ་ གས་པ་ཡིས སྦང་བའའིནྱིའུ 
ལཾ ཞིས་གསུཔས་སོ། དོ།། དེནས་དེབཞིན་ག 


[ངི བརྒྱན་བཉིད། ཅིག པ་པརརུབ་པས།།།ཕྱང་ཆུ་བཛུལ་འ 
པས ཞེས་བ འའ ཛྲ ༔ རིར རློ །།སདས་རྐྱས ཤཱ 
ཤེ ཞྭ་གསས་སོ།། །དགསདེབཞིགག ཤིགས་པ་ཐརཔ་གའི་རྗདེས་པ རུམ་ཐལས་ཅཧུ་ཀུན ིབག་ག་པསགས་ཏ ས་འ 


རླི ཞེས་བ་བའི་ཏ ཅིལ ་པརཞུགས་ཏེ་བྲཿཆུབ མསའདིགསུ་ 


ཉནཔའོ།།ཞེས་གསུངསསོ། སིག ཤགསབནོདོ་ཤལ་སོྱ་རས་བོས། །ཉདཀྱིའོདཟེརཀྲུའདག། ཐཱ 
བཞེབ་བདར་ འདིད ཡི།།སྐལ་བཅནིན་ཀུནདུབ ཟི ལའ དབསནང ༨ བོ 

སྲུ་མ་ནོ། ཌཱ ད་སོགས 
གསུས་སེ། །དམ པབ ོབྱ་ཆསྲ་སཀ་བདཔ་ 


ལ་ཚ ཧི (ལས་བགཆགས་བལ། །ནུབཚུལའ 
` ་ རྗེ་ ངཿ ་ ལ།།བདཆུ་བཞུལ་འིིབྲསུར 
མས་བ རཞུགས་ཏྱི་བ་ བཉིས་ལསའདིག་སས། ཀྤྟཧྔཿ ཀཿ 


བཞིནག་ཤེགས་ པ་ བློ་ཐཟངས་ སྔ་སྦྱ་ཆཱ་སྭ གུ སཿ 
རྨ སྨམ་བྱམེདིངད་ ས་མེད་པས། ི་ོ ཟང གསུངས་སོ། །དནས་དེ་བཞིནགཤེ གས་པཀུནཏུ ཟིབ ད་བགྲངས་ཆུགད་ 


, ཤད དོདདང་ནགས་ལས་འདས་པའི་ཆོས། །ཐ ! དལ་ 
ཧཿ ཏིང་འཛ བརགསཏ ཀིའེ།མའ། ས་ན་ག །[ུུ་སེ་ཡ འོ ཡུལ་གང། ད། །དཏིནས་བྱ་ གཆུའི་དགའ དཔུག [དཀའ ཆེས 


[ཧཿ དངའཛིད་སང དབསདཔྲ་རྗརཞིས་བབའཏ ་ཤ་བའཾ 


ཁ་ལོ ཟོར 


། ད ཏྱུ ོབོ་ཧོ དན བུའུ བཅནཔོ་ མཆོག་གིཡ་ཤེས་སྲ། རྒྱས ཟསོཅཏིསཤོསཀིའོང པོར བལོོ་འོོ་། 









འའ ཀྱར་ནྡེལ་ས་ནོར ལོ ཆེན་ལ ཇོ་ཆེན་པོ། ཚལ ཏྲེ །ལོ་ཞེན # 
སེ ནས གག རར ཟི ་ ོ་ ` | གསི ཁཱ ཀོ ེ་ ་ 
| གགསུལ་གྱ་དཔལ་ལནཔས། ཚུ ལྭ བདེ་བྱས་ཤེད་པས འདི འི འཛི།ལ་ཧ སུ་ རུ 
' རཀ ོ་ ཏུགས དེས སོ་པ ས་གསག་གལ་ཇོས། དི, ་ ས་གས 
།ཤེས་མིག་གི་ཡུལ་གྱུར་པས།།མཐར་ཐུག་ ཿ བམཆོག རལ་བའི ལསས་སས ་ རབའི།།བྱཿ ང་འ ཡ།དཔ་ཚིགལ 
ཤེས་བསྟན་པལ། །གསད་ཐ་འཇིན་པཿབ་ཉྟོན་ཉིང་ ཅི ལན་བ པལ། | །གཉནཅགལ་བཞུགས་ཀ། །འརོན་གསལ་བརམི རྔས ྲ དུད 
གྲས་པས་བག་ཡདང། །དི་ཞིནཔ་དདཔི་ ། དག་བཅོས་མ དཔའ ང།སདངཡི་གཞིརས བ་པ ི་ལོ་ྟ་སསལ་དག་དའིང་ །རིག་དོད་་ འབབ ཙད 











| དངསྲ་གུབ་ཉེརཀའ་སེ།གསང་བ་འིེན་པ་སྔོང་བརའགུདདེ་བ ཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐ མསཉཧཀི་སྐུ་དད་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསདཐ་གསངབ་འདུས་པརྣལ་འབོརཆེ་ན་བོ་གཞེས་སུམདཔ་མཉམ་པཞིད་རྣམ་ 
¦ མྱངལ་བལས་ཡོདས་སུ་དགཔའི་གནས་ཇོརའིལེའྟསསོལ་པལོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནའདམདེབཞེན་གཤེགས་པླ་བ་ཐིཟངས་བབས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིགློགགི་ཕྲར་བཞེས་བྱ་བའེ་ཏདེད་འཛིན་ལ་སོམས་ ཏཱ 

| པརཞུགས་ཏྲེ་བང་ནུབཀྱི་སེམས་འདེ་གསུངས་སོ། །རྐན་འྲལ ཡང་དག་འབྱུང་བལབ། །ཀུནྡ་ོབིདྲཀི་ཆོས་ཉིད་ནི །དཤེརམེད་དོན་ངམ་རྣམ་པན་བན། །ང་ཆྭ་བཚུལ་འདེབསྟན་བའོཞས་གསུངས་སོ། །དེ་ནཔ་དེ་ #ཾ 
„ བཞིནགཤེགས་པ་ སྣོབས་སྦྱིན་པསདས་རྐྱས་ཐམསཿདཀྱི་རིནཆནསྒོནམེ་འཐར་བཞེས་བྲ་བའཏད་དའཛིན་ལ་སོམས་བརྟཞགས་ཏེ་བརཆུབཀི་སེམས་་"༡""༡"་འདེ་གནཊས་སོ། །དངོས་པོ་འདིག = 
ཐུདནགཤེགས་པ་ སྡུབས་སིན་པསཔསྭ་ཧུས་ཐམསཧདརིནཆནླམོནམེའཐརབཞེས་བཟའ་ཏདཔའཇོན་ལ་ནམས་བརཞགས་ཏེ་བནུབཏི། ༡འདེ་གནས་སོ། །དདོས་པ་འདེག 
༈ །ས་པས།།ཉད་ཨ་འམགནས་༡ང།།ཞག་དོགསལཏག་བོད བང་བ དེབསན་པོ།ཞས་གསུནསསོ།།དན་དེབ་ིནགཤགས་པསེདགའི་ཞབས་སསྱཅམཐས་མནདའ་དགས། ཌ 
(ནུདནུབྡ་ཛྡོདཞེས་བུ་ཐའི་ཏིད་དའཛནལ་ཧོམས་བདཞུགས་ཏྲབངུབྱཀྱི་སེམས་འདིགསུདས་སོ། །རརལམ་དུངབཞུགས་ནས། །ོརདྭདམེད་ཟླུ་བཡི། །སྐྱོན་བྱེས་མགོས་ཡེ་ཤེས་ཤིད། །ཀྱང་ཆུ་བཛུལ་འདེསན་ £ 
པིནཊ་གསུངས་སོ། །དནས་དབཞན་ག ཤེགས་པ་མཏོགགཏག་གངསྦ་ཆས་ཐམས་དྱལ་ནོགབའི་དན་མག་ཡོ་དབ་ནྲདས་གཔའིཉིངའདོན་བསྟོམས་བརགུགས།ཏས་སས་འེལ་ན།༧ 


1 (།དྲསཔབབླཝད །མཉར་སྱོ་འེ་འདྲེས་ད། །ཡས་ངན་དསབར་ཁུད།ནུུལའད་སྟན་པའོ་ཞེ་གསུམསོ།དནས་དའཞནགཤེགས་པཡ་ཤས་འཇུབགནས་སཞྱརས་ | 












མ༠སཙ,སསས༡༡༩༠ས༡ས༡༡༩༠༠༡ 











ཧུ སེོམ་གསལིང ཁ་དེ་ག སཱསསོ། སྡངསྭ ན་བསོགས་གྱུཿ ་ པཔཉདལསསྐྱ རྨ ནས འབྲས་ཅན། གན སསོ། ས་གས དུ 
རྫ བི ་ ` ་ལ ིི་ིཀ་ག ནམ་མཁའ ས་ག ངུ : 
ཟ། བསན། །མི་འགཀགོའཤེད་ཀུབ་ཀུརཔས། ྣྣ། ནས་དེ་བ༔ གཱ ་པ་་ ནས་དར།།གང་ཏེད༥ སྒ ` ཏི 
མས་པརཞགས་ཏེ་བད བཀིསམསའདིགསུངས་སོ། སུང དོ་ངམ་ཡིན། ས་ ད་པ ངལིཉཾད ནརྣམ་དག་པ། ། ཚུལ་བསྟན་པ ས་གསུ( ‡ 
1 ནག ཤེགས་པྲོགགིས་ ` ཕྱ མ་ས ཀ་བ ཏད་དའཇིན་ལ་སོམས་པརཞུགས་ 3༣ འདགསུཔསཔོ། །འབུདབ་བཞི་ ༧ 


།གགམས།འ་གན། །དཀིད་གངལ་༩ ཞད ལགནས་ཏེ། ན་ལས །སཇས་རྒྱས ་མི་གནས་ཚུལ བསན་བསཞིསགསུ སསོ། དེ་ནས གིས་འ 





ྲ སས སགས བུན སོ འདིགསུངས་སོ། །གཟོདོནས་མ སེས་དག་བཏོད། སི ཟདཀིསཉར་ཉེད་གོ། 


གཤེགས་པ་བ ངས་མདསདས་ཅས་ཐམས་ཅདཀྲི་དབགསམཌི་ ིཁ་ བརྡོརྔིའུ་ 


ས་པ་ར་ གསུ རུབས ཀས ད གདུས ་ དལ འབྲས་ བུའིཔར། ཕཱ བརྒྱད་འགྱུར་བའིཤེ ཤྲེ་གགགིས། ུ་ ྦ 
འ སོ། 
` ཞས ། 














- ® པོ དནས་ད དཾ ཐམས་ཅད༡་ལན་བའ གསོ་རི རྡོརཤེས་བུ་བ ལ་ཧ ༥ ས་ཡ བང་ནབ་ཀི་སླེམ་ 
ྭ ཏ; ཕྲོ་སིང་རྣམ་རྟོཛ འལ བུ་གང། གྲགས་པ ས་ཡོནཏན ཛི དམི་ལང། ཁལ སྲ ཞྲེས་༥། ཅུསས། ་ ཟིད ྲ རག་ཤིགས་བསདས་ ། 
།རྱས་ཐམསཿ འིསིལ་སྟ ནའབྲུང་བ་རྡོ་རྔཞེ ས་ ༦ སོམས ུརོས་དྲ ངས་སོ གཟད་ དྲ ཿ པ་སྡོན་སུལས། །།བགཆགས སྦ . 
ཐས་གནས་ཐྲོབགྱུར། ། ` ས་ས དྲ པས ད་ར སི ནས། ཞེསབའི་ངང་ ལ་སོམས་པང་ 
།གསཏེབུངསམས་འདགས འགིགསུངས་སོ། རྣལ དྲ་ཝསབསམབའི་ཞོགཔ ཡས། ལག་འ སིི གསུམསོ། ! 





མོམ ཀ་ 


དྲ ཛ༅་ 























ངཱ | ར་གོ ཐ་སོ། འའ སི ་ཕབྱསཁས་ རད ་ 'འདིཏན་བའོ། 
ཤ་བ ། འགག་ བསྟན་པས ལད ཤུ 
རྤ ༩ ཧན ཀམ་ ཞིགྲ་ཡས།།ཛོས 


ྷ÷ ` རརང 
པི འདན པས |, དྲ 





{¥ གས་ས སཨ་དབཞིན་གཤིགས་པ བཅ ོ་པོ་ོ་བོ་ཅདི་ཆོས་ཐས་ཅནམིལགྱུམས་ལ 
ཨཾ ༡ བོ ངེ བའ་ུགསཏབུ སབ ོ་ སས4ླིས་ ; ྦ 
ཙུ རབ་གཡུ འི །རནས་དེབཞིད་གཤིགས་ པ་མ ེབན་པོིསསོམས་པརགས ས་གས ཨུད # 

4 ངོ ་ལེ་གཉིག་ ཞནམད་ ཀཿ འཤྱུངབ་ཡི། །བྱངཆུ་ དིབསུན་པའ།། ཟས ས་རི  ་ བུནའཆར་ ཚོ 
རཱ རྡྡེ་ཀབའིཏངཔའཛིན་ལ་ཧཐས་ མུགས སར དགསུང་སོ།།དདེགཏེནདནས་དཔདགཉནཔའ།།དགཔའིས་ཤིས་ཡདད། ལ། །བཅིངས་པཡདིངབོལ་བའདེད།།བད་ཆུབ་ 
 ད ནི་གན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དསདབཞན་གཤིགས པ་སྐུན ལྷ ཇལ ཏ་ `” བྱབའིཏངཔའཛིགལ་སཱསས་པ་ཤཤས་ྱེ་བདརཿཅིས་སས་འི། ལེ 
` གྲ་མསོ། །གདངུས་ཨྷ་ཧྭསྣ་ནམས་དི། །ཉན་ཐོས་ར་ཧལ་བདཆུ་གས་སས། །དྲམལ་དམན་པརམོས་པའལ། །བངཆུ་ཚུལ་འ 84 གསུངས་ ི་ས ཞིནགབགས་བཟདས་ 
།ག་དབལ་མུབྱ་རས་ཐ་ རར ་ ཏིང འཛིན་ལ་སུམས་ འབས རནབ། སྐིས་དགས་མས། །།འནརཱཧྱཾ༧ོརཐིམ་པ་ལྟད། 





ཉ༡༦༦༥༦༧༦༢༠མམམ།༠༡༠༠༧༠༥༠ཆེསོསོ 


སྤ 


ཛོར་༤༨། 





སོ།།ས་པརས་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཏུ། །དིསེ་དཏགག་པརའྱངསའི་གཞི། །ལེ་གསམཆོདབགམ་པའི་དུནའབའ་ཏེ། བརྡན་བཛུ་ལ་འདི་བཅུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ནས པལ 
_ ཨཱ ཐཉོན་པའིལམ་གུད་བ།།མིཡིདཡ་ཤེས་མངའ་བདུག་འཆང་། །བདང་མཆེའི་ཚུལ་བསྟན་པར། །དཉིད་དལ་འཁོར་འཁརལོའི་ར།།རུ་དངྱ་ིུདངས་འཀུན།།ཁབ་བདག་དྲེ་སས་དའ་ཡིས། །གཟོནས་ ¥ 
_ ཨཱ དགཔའིཡ་ཤེས་གནས། །ཐབས་གཞན་ཅིས་ནསཔས་རྩས་མེད།།གས་ཆེ་ནབད་བའི་གོའཕངཿནཞེས་གསུས་སོ། །དགཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱི་སཱ་དད་གསུང་དང་ཐུགསཀི་གསདའ་གསངབའདུས་པ་ ཚོ 
 ༧ཾ། རྣལ་གཉོརཆེན་པོ་གཉིསུམདཔ་མཉམ་པཉིདྡེནམ་པར་ཧལཐ་ལས་ཐེག་པའི་ལམ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་བསྟན་པ འིལེའྟུས་སུམ་གྭཱ་ར་བདུན་པའོ།། །དེནས་དཅོམ་ལནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པབསོད + 
6་ མདད བསན ཨིདུལ་བམབས་དྲཞསབུའེཏརའཛིནལཉོམས་པར་ུགས་ཏེ་བཆབིསམས་པགསུ་པ་ོ། །རྩོག་པའི་དྲབ་གསུལ་བ་ཡཾ། །ཡ་ཤས་རྣམ་ཐར་དགཔ་ཡི། ÷ 
. ། གས ལ་བ་ཡོངས་ རགྲརེས་འགོ་བས། ། བྱངརུབཚུལ་འདེ་བསྟནཔའོ། །ཞེས་གསུས་སོ། །དནས་དབཞིན་གཤིགས་པ་རིནཆེ ནདཤཔས་སས རྒས ་ཤམ་ས་ཧད་ཊིརིཉིས་འབུང་ཞེས་ཐ་བའཉིདདལཛིན་ལ་ ཐཱ 
་ སྟོམས་པརཆཞུགས་ཏྱེ་བང་ཆུབྱི་སམས་འདི་གསུམས་སོ། །གསང་བཆོས་འབུང་ཡངས་པ་ཡི། །དག་པ་དིསདགནསཀི་ཆ། །ཆ་དངཆ་མནྡནམ་སཱཿས་པའི། །ཀྱངཆུ་བཆུལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས གསུངས་སོ། །དེནས 
དབཞིན་གཤེགས་པ་རྡོརའྲིས་སཔྱ་ཅས་ཐམས་ཅདིནམ་མཁའ་དག་པའི་གནས་རྡོ་རེཞས་བབའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ཉོམས་པརཞུགས་ཏེ་བརརུབཅིསམས་འདེགས་སསོ། །དོས་དད་དོསདལས་གྲོལཞིད།། 





རབ་གཡུ བྲལ། ཀོ རྣམ་ཕག་པས དབཅུལ་འདིགྟ། ས་འ སོ ཉཝ་སཞཿ ཤེག་ཤེགས་ གཔ་ལརྣཝ། དྲ ཧྱོར་ལ པོསསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད ནཔའི་ 

འཚ ངེ བྱ་བའི རི ནལ་ྭོ། ས་གས ས་བྱ འདིགམས། འིར ཟེར་ལ ལ་འ །ལམོ་ གཟྱིས་ རིའུ 
འདི་ན པས །།ཞས་གསུ་ས་ོ།།ནནས་དེ་བཞིཞག ཤོགས་པ་སེངགེ སྱ རྒྱས་ཐྲམསཿདཀྱི་མཚན་ དག་ནས རདའཛིལ་སོགས། བརྟགུགས་ཏྱ་པང 

བས་སོ སྐལ་པ །ཞདསཔས་ལ་བཅན།།བཟང སི : ་ ནས་གསུ་སསོ།།དནས་དབཞིན་གཤེགས་པདི་སདཔའྱི་ཞས་ཨུ། ± 
པག སས་ལ དི དལས་པར གས་འ ཀྱི་སམས་འདགསུཔས་སོ།། སྣ་ནམས་ཀུན་ཏུམི་༔ ྱདཔའི།། བླདད་ ནས་ནག །ཨརཾ་ སཱ 
ཟློ ས་ུ ན། །བྱདརུ་བརྨུལའདེ་བསྟན་པའོཞས་གསུངསསོ།། དཾནས ལིན ཀཤེགས་པ པ་འོད་སུདས་ས ་སསན་བྲ་གཤས་གྲུགས་ $ ་ ་པའུགསཏབྱ་ 
འ སུཔས་སོ། །གླིང་རྣམས ཀཾྱསམསད་ཁམས། བམས པའིགདུགསཀྱིས་ཁུ ཏུྱདཔ། གཐབའ་ཀརབྲགདམ་ལངབརྡ་སོན།བུབཅལའ་བསནཔའ ས་གསུངས་སོ། རམ 
པ གཤགས་པ སལས་ས་ཆས་ཐཟས་ཉ་ཉུཀྭ༔ ཀྱབའིཏད་དའཇིནལ་ཉོ་ རུམཊ་ པརཞུགས་ཏྱབརཆུབྱི་སམས་འདེགསུ་སསོ།།བསམ་མི་ཁུབ པའ་ཆོསི་གནས། འདན དདཊི་ྱན་ | [ 


༡༨༡༦༨༧གམསསམསམ་པས༡༡༡༡༠༡༩༧༠༤༠༡༥༠༠༠༧༠༦༧༩༥༧༧༠༤༧༥༥༠༧ 
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„„ །རཧཛ་ཡའི་ཟདིས། །གཙོབའགཞན་དོན་སམས་པགང། །ཀུནྡྷདད་སདམཁས་པ་པོ།།ུདན་བནུལ་འདིསྟནཔའོ།།ཞས་གསུམ་སོ།།དས་དཤིན་གཤེགས་པརབ་ཞི་བརག་གེགསཔ་ 
ཡཱ སངསྦྱ་ཆས ཐྲམསཿ་དཀྱི་མི་གནས་པརྡོ་རྔཞེས ཀྱཔའི་ཏིའ་པའཛིན་ལ་སྣམས པརཀགས་ཏེེ་ཿནུབྱཀི་སམས་གདེགསུངས་ས། །རི་འིན་རེན་ལྟུན་པོ་ལད། །བི་ེདརཔའ་ཁྲི་ཀླ་བཔའི་སྐས། །སཱལ པོས 3 


༥ \7 ° ༤ ཁི ་`༽- ~< ༤ ངཿ ༽ ནཾ ¡ དི | 
པརྐ།་གནས་པ། །དེཉདྱཿཧཱབཧུལ་བསྟན་པེག། །ཞེས་གསུནས་སོ།།དནས་དབི་ནྲག་ཤིགས་པ་འབུག་པསི་འབས་སྐྱ་རས་ཐམས་༡དེཀེསཉམ་པརྡོདའེས་བའིཏད་འཇིནལ་ཆུརས་པདའུགསཏྱེ ཚི 
¢ དགནས་པ། །དེཉྱ་ཐཿཧཱབཚོལ་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུནས་སོ། །དནས་དབི་ན་གཤེགས་པག ངཱ དཀེམཉམ་པྡོདེསབ་བའིཏིད་འདིནལ་ཏཱ་པས་པདཀྲགསཏྱ་པ £ 
ལཱ ཏཱསཨ་རགས་སོ།།ཤསས་དཔས་ད །ལདདཔ་འིསཤེསལས།།ུལཔ་ིནདོ་ཤ་བཉད།ཅདུགདལུགཔཞིསགསུ་ས།།དགས་གསངས་གི་པཔོ། ༩ 
རཿ །མའོཿསྭཧཱཿདཱཊདནིཡིར།།དཔལཝཱནྨ།སརྡོརའ་དིན།།ཆུ་གསུམ་སྟེངངབོ་བསྡུས་པའི་བདག །འགོདོན་ད་ཕྱིརའབྱུངབསྟ། །ཧེསཉན་སྣ་ཚོགས་ནགས་ཁྲོནདུ། །ཐུབ་པ་དཔལ་རྱིརྱམ་པོསྟ།།ཀླ༡འི་ ÷ 
; དཀསོཔལིཙྱ་བི། །གཞོན་ནུའཐགས པའྱི་བཅན་ཟིས། །ནིམ་དང་གཅིགཆར་རྒྱས པའའགྱུར། དབ ནཾགཤཀམ་མསཧྭཀིསྦ་དད་གསུད་ད་བུགསཀིགསདབགསདབའྲད་ས་པ་རྣལ་འོར་ཆེན་པོ་གཉི ཛུ 
¡དཿ པརྱ་ཧཱལ་བལས་གསུརབདག་པར་ཆོག་གིལེའུ་ཉསུམ་ཡཱཅ བྱ་དདཔགོ། །དནས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཟགས་པས་སྱྱརསཊམསདྱཀི་ོབསཀྱི་ལཁོར་ 


གོ་ྲཞེས་བའི་ཏིད་པའྡིདལ་སོམས་པདཞུགས་ཏེ་བཿནུཊིསེབས་དདི་གསུམས་སོ། །སྟོད་ཁགས་ཁལྱ་སྒྱར་བེདབ།།ཆོས་ཀི་རྱལ་བོདགེ་བའིསྟབས།།རཌད་ཐཐ། 








ཐོབ་མི་དབོབྲ་བལ་འྲོ་འོད་མད།།དྲི་བ་དང་ནི་གང་སད་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཚུལ་འདི་བསྟུན་པའོཞེས་གསུངས་པོ། །དནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པདཔོའི་དབལ་སངས་རྒྱས་ཐམག་ཅད་ཏིས་ནལ་མཁའ་ལྟ་བུཞ། 
ལུ རར རི སུ གསེགས་པ་པདོ།དའ ཅ་བ ་ཏ་བཁའ་ུ ཛུ 
€ བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།ད་ནས་དེ་བཞི གཤེགས་པའི ཀཿ པའྱི་རལ་བོ་སཔསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདཀིཀུན་དུ་སོན་པ་རྡ སཀརདའཛེནཔ་གསས བརཞུགས་ཏྱེ་དརུབྱཀི་ཞས་འདིག་སུངས ‡ 
.ཤྩཾ། སྐྱབམད་ལས་གད་ྐྱས་པ། ནིས སར་བའི རོ།།ཚ་དམེད་ཏིད་འཛྲིན་སྤོར་པཔོ།།བྱང་རྡུབ འིབ དཔའ།།ཞེས་གསུངས་མོ །དནས་དེ་བཞིའ་གཤེགས་བཤེནདུ་བཟདཔ་གངས་རས་ཐགས་དིས 
ཛཾ ཤེས་ཀུནདོུལ་པའི་དྡོརཱའེསྱ་བ་བའི་ཏིངདའཛིན་ལ་སོམས་པརའུགས་ཏེ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་འདི་གསུངས་སོ།།གདུད་འགགཔ་བལབ་ཡི།།ཆོས་ཉིདདད་ཐུད་ལྷུན་བྱིས་གྲུག།།དེ་ནིའགག་བསེད་པའི་དངོས།།བྱང་ £ 
ཆུཊཚུལ་འདིབསྟན་བའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དེནས་དབདིཞགཤེགས་པ་རིན་བོ་ཆེའི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་སྡུལ་དང་བྲལ་བའི་དྡོ་རྔིཞེས་བྱ་བའི་ཏིངདའཛྲིན་ལ་སྟོམས་པརུགས་ཏེཀད་ཆུ་བཀྱི་སཟས་འདྲི་ ‡ 


གསུངས་སོ། །དེ་བཞིཉ་ཉེདལས་དབེདཔ་ཡི། །དོནདམ་དམིགས་པའི་ཡུལ་མིན་ཕྱིར་།།འདྲེས་པརྡུལ་ཙན་མདཔ་ལས།།ྱངཆུ་བཚུལ་འདི་སྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དེ་ནས་ད་བཞི་ ཀ་གཤིགས་པཐུགས 





། +པ ) ༡༤༣ མྱར བང གངས» བོང རང ༣ ༨ ོ ཁ ཀས ་ ལཱ ; ཁྱུ ླ | ཁ. ༨ ༤ ༣ ` 
( ཤི ཏུ་ཞུགས་བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉ དཀིའིབགནོནཔ་དྲོརཞས་ཀ བའི ཏིང་ད་འཛིནལ་སྟོམས པརཞུགས ཏྱཔདཆུབ་ཀྱི་སམས འདི་གསུམས་སོ། །གནས་པརེའ་པ་གནན། པའི་མཆོག །མཆོག་རྒུརརང་ཟུང་མཁཱ 


འོ སྭ་སོབས་ཆོས་ཀུནའྲབས་ཅུཌ མུ སཱ པསསྟོ།༣ ཞན་ག སཔ དབཞིཟྡ་ སོ་སྦྱོསསྤྲ་མསཅ ཕོརཔ ལྷན་པ གབབའཏརད་ ། 
¦ ཌ ཱ སི་ར ཆུ ནགས ད་ཀ གསཔ ས་ཡི ་་མ རི རྒྱསཚུལ ལུས་ལ ཉི་ རཿ 
| ཧོ། དེནས་དབཞེན་གཤེགས ་པྲ ༨ བདུད་དང་བདུདྱཀི་རིས་ཐམ་ས་ཅདའཇམས པར་པུད། པོར སྲ ་བའེཏིརེདའཛིན་ལ་ཧོམས བརཞུགས་ཏྱེ་ངནུབྱཀི་སམས་འདི་ ཀོ །།ཿ 
{ བྭ་ད་ཡག་ནས་ སས ནམས མས སསདཔ ཡཏ ཞད ཚུ ལེ གསུ །ན་དེཞནགཤགས་བ་ཚངསཔཏགས་པས ཅི 
| རྨྱསྤཝམསཅདཏིསྣ་ པལ་ཞེསྱབའཏ རྟ ་པརཞུགས་ཏྱེ་བརྲརྱཉི་སེམས་འདིགསུངས་སོ། །ཟུགས་པའྱི་ཧུལ་མཚན་དཔལ་ཕྲེའུ། །བདབདོདའྲཉིལའི་དབུས། །དྲབ་ 
| ཌ  མ་ད་ད་ཡོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། དེནས་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ ་འིགྲུགས་ངསྱསཐམཝ ཅང་ཏི་གནརསེགི་གནསདག་ས མས་ཅི 
| ཞུགས་ཏེ =` རས་སོ།། དེ་མེད ཡེ་ཤེས ཤེས་དག་པའི་གནས། །བཀེདྡཔ་མེཛྲས་ཧཱཾ སྤུསརྣམ བརྒྱན་པའེ། ། | །རངགཞན་ཧྱཡའཁར་སྣད་ཐའབུད། ±; ་ 
|| ཚིགས ནས སདནནགཤིགས་བྱགསཔ །འོད་འྲ་བསངས་ རྒྱས ་ཐདཞ་ཅ་ཙུ་ནསཟཞས ེིལ་སོམ བཅཞུགསཏེབ་ུབཉ་སེམས་འདགསུ་པ་ས།།ཀུདཝ་པང་ 









 ད ཧིས ཅིས ོོ་རོཿ སྡོར ༨ ་ དོད ྦ 

ྒ ལལ ཁྲི་ིས་ པ་ཐམས་ཅཀྲི་གུ་དང་ ཞས རན་ཐུགས ཀསཔསསཿདཔའིེས་གྲ་ས།།ཅས་ལ་འནདེབིར བཞིན ` 

༦ ཤེགས་པཐམས་ཅད།དཔ ནན་མཁའགད་ད ཅནམ ནསཏ།།དེཉིད་ གཞན ཕནཔ་ཡདམ་ཡིནཏེ། །།ནམ་མཁའིཆོསཏ དཿགོཔ་ཨ ་ 1 ྦ 
ེ།རྐོགཅིརརྗེས་ སལ ཡི།།བདགད༨གཞནན་ཏོག་མི་ ཡུ ཅི པས་ས ཞིལམ་ལྟ་ུར་སྣདབསྟ། །རྗེས་སུ་འགྲོ་དངལྡོག་པྲལ་། །དེབ ཟིས པའིགཟུགསརྟན /& 

-#\ བཞིན། །རྙིལམདམཚོགལས་རྱུང་བ། །དཉདསྦྱུ་མད་རྒྱུར་པདད།། ང་ མིནཏེ མིནཏེ།།རིལ མ་དདན སློས གྲེས། + ¬ གཞནནཊཾཉིགསཔྱ་། །ྱདདབཿས་བ་ལོ་ ཌ ཌི 
ྦ ¡བའི་གནས། གོབ ཀིག འེལ །ཡགི་ཨཾབཅས་གནས བཉིད།། །ཨ་ནུཏརབརོདཔ་གད། །གཤུད་ཞིརབབྷྱརདང་ཐྦུལ་བདད། །སྒྱམརདད་ད་རྒྱས་གདབབས། [རྡེས་པབསམགཏནལས་དའཐུད། ཏ་ £ 
་ལཞའས་དདའ་གཤེགས་པབམ་བཅན་མིལས་དདལས་གིས་བལས་གཏུ་ཅ། ` མདུའ༨ཡི་སལ །སྐྱས་ུ་ད་ཡུདབདག་ཀིས་རྲིལམཀྱི་ཆོས་མཐེང་དརཱར་དུའ་ སེམས་པ་ 
མདདེ།། | དེབསན་ཁམན གསུམ་དླུཿདབའྱི་ཤབདནམས་ཀད། ༼འགཅ་གས་གཟུགས་ སུ་སྣདབའིཤྱིར། ྲིལཝ་ལའུཿསྟནཔ་ཡན །འཁྲུལཔ་དེཉིདརྟུམེདཔས།།ཿ 'རྨེལམའིདངམཚུང་ཧ ུངས་པརབསྟན་ 





རཾ 








-.-༤༧༡༩༠༡༩༠༩-༤༨. 















ཧྭ ཆུཊསེམས་དཔའརིཉདཔྷདམསད།།སཁསཿནིཏདཔདདགཐས་སཿདྱ་དརིལ་ས་ལངདགུསདདགཔར་གདནཔསསྟུཔའིགན་སུཉོགསཔ།དེ ནས་དབཞིན་གེགས་པྲསྨྲནས་པརླག་ ཧཱ 
ཟླ བསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསདབདག་པཞེས་བབའིཏིདངའ ནལ་ཉོམས་བདཞུགས་ཏེ་བདནའྭའི་ མས་འདི་གསུངས་སོ། ཆོསྣ་སམས རྣམ་པརདག་པསནི། དཿ མསུ་དདདཊདཔོ་མཐའ་ཡསདད།། ཤཱ 
;£ ཐསམ་པའྲིའིསར་གྲཱ།བྱངནུ་བཛུལ་འདིབསྟུན་བའོ།།ཞེས་གསུདས་སོ།།དེནས་བཅོམ་ལནའདས་དེབཞིད་གཤེགས་པླག་བྱརས་པའི་ཞལ་མདའ་བ་སངདསྱར་སམས་ཅདཏིས་ཤེས་ཏྟགཔདབྱཙ་བཞིས། % 
= 1] ༩༦ ཀླི དྷ ཿ ཱ རྟན ། ¿ དྨ་ ; @ ༩ ཌེ ། ཞྭ . - ཁུ ང༽ ྲ ་ སྟག - ་ 

དྲ བྦཌི་འཛིནལ་ཏོམས་པདཞགས་ཏྱ་བནྱི་སམས་འདི སུངས་སོ།། མས་ཅནཐམའྲིདདདནི། །ཡ གནམས་བདུདཅི་ཐོབབའི་ིར།། གཔརཔབཧིད་པ་གད། །བྱདརྲུབརྒུལ་འདིབསྟུནང་ོ། ( 

 ཞེསགསུདསསོ།།།དནས་དབཞིནགཤེགས་པ་པདམའའོདབདསངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདཀི་་དབང་དདུདཔའྱི་རལ་པོརྫ་རཞིས་ཤ་བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏྱེ་བརནུཔ་ཉྱི་སེམས་འདི་གསུནསོ།། 
རེདུ་གཟགསདཔལེས་སཱདཊིགྲ་གསུམ་གནས་ལས་ དན ལས དུང་སོདབ་ཏོག་པལས། །བཟློག་དང ཡཤེསཚུལ་བསྟུན་པའོ། །ཞིས་གསུངས ཡོ། །དནས་དེིནགཤིཀས པ་གརྟུལ་ ། 
ཞུགས་བཟྲད སངསརྒྱས་ཐམས་ཅདའྲི་ཛཱའཕུལ་མ་དྭཏྱ་ཐུངབ ཞེསབབའིཏིད ལ་ཧོམས་པནཞུགསཏྱེ པན མསའདགསུངས་སོ། །འཇིགརྟེན་ཁམསནདུམ་ཡི། །ལྨདནསས་ཏུན་ འདུག 











¦ 
ཐཱ 












( མས །ག་ ར་བ ས་དམག སྭ ༥ 
( . །ཟླ་བཚོས་ཐའི་ངོཿ ་གགས་ནོ ཁི ཨཱཾ འིང སསགས པ་ སྒུ་མཛཐ ཇོས་ སྐ རྒྱས ཏན པ་ཅད་ཀྱིས བཅུགེདཔ།། རྣམ་པརདག་བ | སཱུ 
ྦ  ་ ་པར་ཞུགས་ཏྱེ་བདཆུ་བྱཀི་སམས་འདི་གསུངས སྭ ལེདོས་ཤོུདག་ཙདཔས་ བསུབས་པདྡ།། །།ལུས་ དུང་ཡན་ལགདདོས་པོ་ཡི། །རྡུལ་ཕྲན་གྱུརཔ་ལགས་ཐུལག བྱུབ 

ཤཿ 








ད་ལ 


( ཞེསྱ་བཔའིཏིང ཏིངངའའི་ འཛིནལ་ 

( ཞུད ནཿ ཞེ སུངས་སོ། དས གསཔ ཤཔ་མེདཔའི་དོནས་པྱྱ་རས་ཐམས་ཅདཿསྡེ་ནུམ་པར་ཤེསཔའི་ཆོས་ནམ་པདདག་བ་དྡེར་ཞེས་བུ་བའི་ཏི་པ་རིན་ལ་ཉོམསད། 
` ¡ པཱ ཙེ ཏཾ མས ཡ་ཚོགསནིནམ་སཁརང། བྱད་ཆུཐཚུལ་ སུ སྲུས 
རཔ བྲག ཞས་སཿསའ་བཅ་ཡརག། མ་པྲར་དག་པརྡོ་རྡེ་ཞེས་ བིཉརངའཇིནམ་ཉོ སྟོམས་ཕརཞུ་ གསུཏ་བདྲཆཱསི་སེམས་འ ས་འདིགསུངས་པོ། །ཡནལག་བཞི་ 
དྷ ༣དདཚོགས་བཅབ། མདརལའཀོར་ཡ་གནས།། ཞི་དང་ཡམམ་པད།ལཡིས། །།བདཆུ་འཆུལའདི་བསྟན་པའོ། ཁ་གསུས་ས། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་གཟིབ་ རྫིད 





རི 


ཀྲ 








པོ ུབལད་ནཔཞི་གསུངསོ།དསེིགཤགས་པཁ་ལོ་སབ་སདསསྲབཟསམདིམ་པརདགཔྡོས་འཏོོཛ་སོམོསཔརཞུག 
= 0 ཆོས་ཀུན་རྟོག་ སུའོ །མདོདདརྒྱད དང་ཏྟོག་པ་ལས། བྱངཆུབ་སེམས་དདི་བསྟན་པ་ཡིན །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དེ དིའི 
@ །ཕ་སངསྐ་རས་ཐམས་ཅད རྡོརཞེསྱ་བ་བའི་ཏེདདའ་ མོས ས་ ཞུགས ལས་ས གཅན ཐརད །སདསྦ་ཆས་ཞིད་སྨོད་ཕྲིནལས་དག།ཏི རཾ 
ཤཿ ཐཅིག་པའིསྐུ། དྷ  ་ ས་གསུཊམསོ། དཔེན ལྡན་འདས ཧན་རྡརཛིན་པ་དབ གས་པ་ཐམས་༦ད ག་པོས་ད བཞིན གཤེགས་པཐམས་ཅད་ དྱངཆྲུབ་སམས་དཔའ £ ྦ 
དེདགཐམས་ཿ ཅདལ་འདི ལི བསུམ ་གཏནགནས་སུ་ཐདེ་བའི་སྟན་ལནི། །གཞས་ནས་དུས་གསུམ་བཞུགས པའི་ས ` །གིས་མཆོད་པའིཝནིགས་པ། དང་པོར རྱ ྦ 
ཚགས་བླེ་ལ ན་གྱིས ་ཧ དེ་བས་ན ཕེལ་བརབ་བའྱིར།།སྣི ག་པཐམས་ཅད་བཤགས་པ་ལགོགས་བ། གདཞིག་ཐཤས་མནསི པའི་ད ལུས་ཀྲི དགོཔ མས། 
ཐུགས་རེ་ཆེ སུན་སྔར་དེ་དག་ནི།། ཞི་ཚགས་ཐད་སུ ག་ང བྱིས།།རྫོགས་སངས རྒྱ་སདདྱང་རྲུབ་སམས དཔའ་དང། ཕགས ར་གས ་ཉིས་དག་འ༣་དནམས་པ། ཀ 
ཨ་། ` །སེམས་ཀིའོལཔདྲིཡེད་ཟླ་ ་འདྲས ས་བླམབས། ིནམ་་མི་ཟད་པ་ལབས།པི་ཡདསགནསཔ་ཞུར་ ཡིད བདེ གཤགས་པ 






7 ། ༦ཤ། །ལ་རྟགཏུ་སྐྱབས་སུམཆེ། །ཏོགཔམ་ལུས་ཕལསུཧྲ གྲོམ་ཞིད། སྒས པུའམཔ་ཀུནྱི་པུན་ཚོགས་བཞི། །དངོས་རྣུམས་མ་ཡུས་ཡཤེན་ངོབ༡དི། །པམ་པའི་ཆོན་ལ་རྟགཏུ་སྐྱབསསུ དྲ 
རཱ ཁཆི། འཆིདབམཐའ་དགགནས་ལས་གོལའཟུད་ཞིད། །སིངྫ་མཆོག་གིས བླམབས་བའི་དཔལ་དད་ལྡན། །རབདགའལ་སོགས་སལ་ད་བཞུགས་པའི། །བཛུལ་ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་བདག་བྱབབན 

༦ ( མཆི། བསུམ་དངྡ་ནས་པད་སྨིནཔ་དག་ རཔས། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་བགཆགས་ཡེང་དག་དོན།། གཔདམོས་པས་རམ་པདབྱཅནཔ་ཡི། །སམས་ནིདམ་པྱ དདྱ་ུཀསཆོགཏུ་བསྐྱེད། རྒྱལ སྒས་བཅས་ཀུནཁྱི་ 
ཤཱ ལམ་ཅིག་པོ། སྦིདཔལསོགས་དཀར ལི་ཡོནཏནའདུ། །རྫོགས་སདས བྱས་བདགམཡུན་འཞ །ཡང་དགཏུ་ནི་རྣམ་པར་གནས་པར་བྱི། །གེདརྗ འཇིག་ནན་ཨམས་ཅནམ ལུས་པ།།ལྟ 
༤ ཨ་སིངས་བདུམ་དམིགསནས་ནི། །ནདགྱབད་ཆུབ་སམསི་མཉམ་མིད་པ། །སྔགས་པསརི། པ་ནི གམ་པ ད་ཉེ་བ ཕིང་སྟོདཔ་སྟེ། །དབཞིན་རླུ་དང་བྲབ་ཐས་མཚནམསེད། ། 
ཨཿ ཉོགཔ་ མན་དང་བལ་ཕིད་དངོས་པོནི། །མ་ཕུས་ཉྨོན་པ་ལས་ནི་ ས་པར་གྲོལ།།ཐྲ་དང་སིགས་པའི་ དུཤེས་ལོག་པ་ཡི།།དིསའི་ད་བསྟནམས་ཉལ་གས་བསལ་ནས། །རྟག་ཕམལུས་ཡེཤེས་རྐྱལབ་ཡི།། 


219 ཚོའི 


/ - $ 


རཱངྷ་སོིལེད་དལས་འདི་དོནབཇོད། །ཨོཾསྭཱ་ཐཱབཤུདླ་ སྤ་མ སླཱཤུདརོད། །ཨོཾ་བཛས་ནཱ ཤད་ད་སྦཧཱལྟཏ་ ཤུད །ཨོ་ུཏན་བས་གུཏམཀོད།། རམ་ [° 
ལུམ་འདོདཔ་སྱུངས་བ་ཡིས། །བདགནད་དམནི་གཞན་དགེརངངིགཞིད། །གཟེགས་ནི་ལྕརགྣདཔལ་ ཡད་དག་མཆོད། །རལ་ཚིག་འེ་ནི་བེ་གཤིགས་ནགསཉིས་གེནང།།རྗེས་ཧྭ་འབྱུན་པར་འགྲོབའི་དོརྣུསྤ། 


གས་ཀའ་ོ་ཁ་འངོ་་ལ-བ་་། ྲཿ༧༥༥༢༦ས་ ག་གས ༧ ༡༢༠༡༡༠༩༥༡༡༧༦༥༩༧༥༡༥༡༡༧ས༠༡༠༢༥ ༨ 








།ཧོཌིཤོགཏད་ཛོད། །དཔའ།ཞས་གསུམ་ས།།དནགདབཞདགཤགསཔནམཔར་གསཔྱི་ལ་ོམ སི་ལོ 
%% ཊཱཤས་ཏེབནུཊྱིསེམས་འདིགསུངས་སོ། །དཀརནག་ལཱས་ནི་རངདག་བཏགས་ཁཅམ། ུ་རྒྱ་ལབུས་འས་ིཁབཔར པད དབས་མ་གཏནཔ་ཡཾ་ཨུལ། །མཆགཆུདིའྱདབཟས། [¡ 
ཚཱ ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དབཞིནགཤིགས་པ་ཉི་སའི་འདོ་ཟེརསཔས་ཧུས་ཐམས་ཅདྱ་ཡིསསས་ལད་དབདོརཞས་བྱབའི་ཏིངའཇིན་ལ་ཏོལས་བདཞུགས་ཏྱེབདབིས་སས་འདི་གསུདན་སོ། དཔའི § 
@' རཱཡསནིཿུམ་གཞག་པ། །ཤིས་ལྡཊརྒ་བབག་ཡོདཊིས། །དཔའ་འའགབའི་དགོལ་སུད། བྱདདུབཚུལའདབསྟན་པའོཞས་གསུངས་སོ། །དེ་ས་དབཞིན་ག ཤེགས་བརོས་ཀི་མཛོདས་སྷ་སཐས༩ད 
£ྷ( ཀི་ལེངས་དྤོདལ་དངངབརྡོརྗཞེས་བྱབཧཏིདདའདིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགག་ཏེབྱངནུབྱི་མས་འདི་གསུབས་སོ། །འོམའྱི་ཆྱ་མཛོ་ཆེན་པོལས། །བསྔུངས་པས་བདུདིའིཞུན་མ་ནི།།འཆིཨེདའགྲ་བཟི་ས་ཉེད་པ། 


རྱངཆུཐཆུལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངསསོ། །དནསདེབཞིན་གཤེགས་པཆོསཀྱི་མཇོདསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱའི་ ་ཤེས་རབལ་བདབརོརཞེས་བ་བའི་ཏིངའའཛིན་ལ་སྒོམས་བརཞུགསཏྲེ་དནུ་ཀྱི ཚོ 


‡ 


རོ 


སྡེམས་འིདགསུངས་སོ། །སྲིདཔའི་འཇིགཏེན་ཐམསཿདདུ། །གངདདགདད་མུས་པ་ནམས། །སེམསཅ ནའུུལ་བའྲ་ཐབས ཚུལ་ཆིས། བྱངཆུབཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། [དེནསད་ཤིན་ | 


གཤེགས་བྲལ་གས་ཟངཔསདས་རས་ཐས་སཅདིརའུལལ་དབ་ཞིསྱབབའིིདའཛནལ་སྟམས་པརཞུགསཏེངནིསམསའད་གསུཨསོ།།ིདཁགས་ཀུནུས་གསོནད གོར 





ནོ 


བཞིན་ཤཤེགསཔ་ཡ།།རྤྱད་རྟལ་ཡེ་ཤེས་གསདབ་ཡན།།དེཉ་དཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ ཞེས་གསུངསསོ།། ་ གིག ་བ་ཆངས་བའི་དྭབངས་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཏདྱ་ཊིརུངས པར་གཱོདཔ་ཏོད། 
༡ འེདཔ་རྣ་རའི་ཏིང་དེ་འཇིན ལ་སོམས་ མགས་གས བུབས པས་དི་གསུངས། ཕལཞུགསྐ་ཐོམ་ཐས་བདེ བོ | ལུན་འསེས་ཉིཞིཏཔའངན་དད །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཡོངས གྲིལ་སྐྱེ། 
ཊཾ ། དེཉིད་བུད་ཆུབ་དགྲབཅོམ་འབྱུར། །ཞེས་གསུངས སོ། དང ནུས དེབཞི་ནགཤེགས པ་ཡོན་ཏནམཆོག་ས དྲསྱ་ཧས ཐཱམསཧྱི་གནས་གོས་པ་ལེད་པའིརུལ་དྡོརཾ་སདས རྒྱས་ཐྲམསཿདཏིཐཾ ལ་པ་རྡོརྡནཔའི ། 
, ཀླ ཏིནདེ་འཇིན་ལྭ་སྤོམས་པ དཱ ཏྱཔཔནུབཉསེམས་འདེགསུངསས། །ལནཚཱ་ཆུལ་ཐིས་བལྟར། །འྲེས་པས་སོསོ་ིགས་བྲ་པལ། །ཅིག་ཏུབེད་པའི་བསམ་གཏན་མཆོ གཾ དེིདཛུལའདི་བྟནཔའོ། ` 
 ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དཔནིནག ཤེགས་པའྲགྲ་སྲིའདབུངས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱའི་གཤེགས་བདདབཞུདབ་མེགས་པ་མེད་བརྡོནཞེས་ཀ་བའིཉིདེབ་ཇིནལ་སྟོམས་པ དཞུགས་ཏེ་བུང་ནུབྱཀི་སམས་ 
དད འདིགཟུངས་སོ། ། རྒྱུན་ཆ་དམེདཔའི་པྱངཆུཔསེམས དེཉདའགོ་འོང་བལ་བའིས མས། ནུལནཱ་བཞག་གནས་བལས།། བྱངརུབརུལ་འདེ་བསྟན་པའོ། ཞེས གསུངས །དནས་འདིནིགསུངསཉམ་ ཉྱིས།། སྐུག ‡ 
།དབྱར་མེད་དྲོདཉན། །མཉེས་པའི་སྱན་ནིག་དངསནས་སུ། ྡཐགསནིསསདག། བའི་ཡཱུདཔ་ལ་གནས་པ།།མཚནམདྨ་ཐོས་པ་མེད་པ་ཡི། །ཇྡོགཱ་ཡིས་ཡོངས་བསྐུལ་བའི།།ལྟཡོའིརོགསདང་ལྟན་། 
[ལ།།ེ་མགདཔའགསུ་ད་ནབཡི།།ྱོརབར་གཟགསྒུ་ཐུནཔ།།ཊལའཁོདབུསཡུ་ནསཔཡི།།།གོ་བསས་རྒྱསབདག་བི་སུ།རག་མངན་རསྦགག་བསི།།གནས་འཞི་ 


གགས 








ཆེ། ཤ ‰ ) ཕེ་ཅེཨྲ་ཚ་ 


ལུ 


ཞེས 
སོ | 





¦) 
. $ ར་ ༤: 










| ྫ།ཞེས་བུ་ཝའི་ཏང་དའཛིནལ་སྤོམས་པརཞུགསཏེབྱང་རྡུབཀྱི་སེལབ་འིགསུངས་པོ། །རོས་གང་སྤནབདཕྱ་བདཔ། །ཏནྱཐ་མེད་པརནི། །ལེན་པ་ཡེད་པར་ངྲོམདུ།།དཏེང་ 
རོ ། ྒ ཚུལ།རི་བསྟུནཔའོ་ །།ཞེས་ཤགཔས་པོ། །དེནས། དེབཞིན་གཤེགར པའོདབེརྣཚོགས སསྦྱ་ཧྭསཊམསཿདི་ར་བ ཞིན ཤིད སྤུ རྡརའི་ཏོདད་འཛིན་ལ་སྟོམས་པའཞུགས ཉྱེ་དརུབཀི་སྐམན། འདི 
ཚྭ གསུངས་སོ།།གདོདནས་ཞིབའི་ཆོས་ཉིདཝ།།བླསྱེས་ཀྐྱམདདག་པའི་སམས། འདགསལ་ལྷན་ཙག་སྐྱས་པའིབདག །བད་རྡུབ་ཚུལ་འདིཔདན་པའ།ཞེས་གསུས་པོ།།དེནག་དེ་བཞིནགཤེནས་པཡཤེས་དཔའ 
ྒ ཤྭ ཐཆིན་པོ་སདསྦ་ཆས་ཐམས་ཉདྱི་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོད་པཤིདྡདོ་དིའས་བ་པི་ཏིད་འཛིནལ་ཏོལས་པ་ཤུགས་ཏྱབ་དུབཀིསམས་འི་གསུངས་སོ།།ཆོས ཀུནབདག་མདབ་ཡི་མཆོག །ཀུནདུབཟདཔོབད ] 
ཛཾ རེ།མི་ནན་ལྷུནབྱིས་གྲུབ་བའིདོན། །བྱང་ནུབཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པོ། །དེནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བདམའི་གནས་དཔལ་ཤུད་པོ་སཔསརྐྱས་ཀྲམནཉདཀིའད་གི་མཚན་ཉིད་སྟོད་བཉིད་རྡོརྡའི་ཏིདད་ 


( འཛ ལྟསོམས་པ་ཞུགས་ཏྲ་པནཱཀྱི་སྐམས་འདེགསུངས་སོ།།འོད་བམདདའགོ་ཐམེད། །ཉིཆའི་སྟོདཉིད་ཡས་དས་ཤིང་། །རྣམ་པའིམཆོགརྣམས་ཀུན་ལྡནཔ།། བྱཿརྐུ་རྤུལ་དེ་བསྟན་པཀོ།ཞས་གསུས་ཀོ། 


| ཐཟས་ཅདཀི་དོར་བམདཔ་སྟོད་བཉིད་ 
སུ 





















 །ཉས་ཉྟཝ་ ན་གཤེགས་པ་མ་ཏོག་ཧུས་པ་ས་ སྦྱ་ཧས་ཐམསཅདི་མི་དམེཀས་པ་སྟོད་པཉིང་དྲོ་ཤེས༔ བའི་ཏིད་དའཛིནལ་སྟོམས་པདཞུགསཏེྱང་རྒུབཀྱིསརམ་འདེགསུངས་སོ། །འ༨ས་དངམའོངས་དལྟརབྱི།། ] 
དཀགསུམ་ཇེས་སུམི་མིགས་པས། །ཐོགས་སེདཡེ་ཤེས་བསྟན་པཤིད།།དཀད་ནལའདི་བསྟན་པའ།།ཞིས་གསུདས་པ། །དེ་ནས་དབཞིཞག་ཤིགས་པཨྤུལ་སྟོས་ནདས་རྒྱད་ཐམ་།ཅངཊི་དས་པིན། 


1; 
༡༠༤༥༢༠༤༥༠༥༥༠༧༠༥༥སན་མང་ལརཿཿ༦མ༩མམམས༠༧༢༧༢༦ ༠༦ 


༡༩༧-༡༩༥༤༨༨༤༤༧༤ 














ནི ༨༡-༨༩༥༥༨༥༨༥༠༡༤༠༨ ༤༤༤ 





ླ 








འགའ ༡༡ ༢༠༧༤ ༡༡༧༥༡༤༡༤ ༠༠༤༨ ༡༢༤༥༠༠༩༤༤་ 














། ཤམང་ཐའི་ཤེས་པབ་བྲ་གིསནི། །ལོགལྟ་ཐུང་གཅོདབརཏུར།།ཡེཤེས་ཚུལའདི་གན་བའོནས་གསུངས་སོ། །དེནསདབཞིན་གཤེགས་བའཇལ་ཤུངས་ས་སྦྱ་ར་ཐམས་ཅདཀིེདཔ་པྫོནམ་པར་ ི 





༧ །འདུ།།སུལ་མདུདྷསའུདབཅིདས་ཁས་འདའ།།དཏིད་་ཤེས་ནུལ་བསྟན་པ།།ཐད་ཆུ་བཚུལའ 
ཐར་བར མ་ཡ ཐམས་ཅད་ན པ་ཉམས 
[ཐས། ཤུགསཉིས་ཞྲོཐསདའ་བཞིནནོ།།ཡ་ཤེས་རུ་ལའདི་བསྟནཔའོ། །ཞས་གསུངས་སོ།།དེནས་དབཤིནགཤེགསཔ་མཐུརྩལསངས་རྒས་ཐམས་ཅདཀིསོའབརྐམ་པརདག་བ ¦ 


༡༤༠༡ ༡༤༥༠༠༠༡༥༠༤༩༠༠༠༤༠༡༤༡༤༠༠༠༤༢༠༤༡༤༤༧- 
༡༨---༨-༡༡༤༡༡༢༠༥༠༡༤༢༥༡༡༥༡༩༠༤༧༠༠༤-༨༤-༡༤༩༧༡༨༠༠༡༦-༡༢༤༠༠༩༠༠༠༧༠༧༢༢༦༡༠༩༠༠༠༥༠༥༠༡༥༢༠༤༠༢༩༠༠༥༤༧༧༠༠༠༤༠༥༠༡༧༥༧༨༡༥༧༨༨ 











[ཇོ སྭ་ཀོ་གས་དབའིག་ ས་རང་ལ ལ་ཧོབས་ བརཞགས་ཏྱ ཆུ ཏ་སམས་འདགསུབས་སོ། ཨ་མསཀེ་གསདབད གཡྭས། །སམསྭཉི་ལགནཡོ་མདགཔས། །སས་ཅན་ཁམས་ནང་ཐུནཔད 
འུལ །བསསྱ་བིསམིཁུབ ན་པའོ ཞེས་གསུདས་སོ།།དནས་གསད་བའཛིནཔ་པས།།ུབཔ ྱིི་ིའཅན། །སྐུ་བཞི་མ: ཤེ་ད གས་བའི།།དེ་གཞིནཉིད་འདེ་གསུད་པར་མཛུད། །གདུདུ་གསད་བ་ལན། ཀྱཆས།། ཐའ 
ཟླ ྒ གས་བའེ་གས་བཆེན་པོ་གདནབའནཔ་ ིིཤར་པགམའྱུད་བ། མསནཡཤེས་ ་བཟནསོསུ་ཡོརགཉོས་ སཱ་མེན་པའི་མཉམ་པཉིད་བདུདལས་རྣམ་བརརྒྱལབའིཏིདད་འཛྲིན་ཐོབལ། དེས ¦ ྦ 

“ སྲ་ཐམས་ཅད་ཡོམས་སུ་དགཅོད་ཐིན་ཅི་མལོག པད་ཁོད་དུ་ནུད་བས་ག པྱི རེ རྟེནྱྱིལ ཀིལྷཆེན་པོཚོ་དས་པདང་། | བརྒྱ་བྱིན་དང ། ཁྱབ་འཇུག་དང །དབང་ཕྱུག་ཆེན་བོདད | གྭལདདྡད །དུག་པོའི་རིགས་ ,& | 












ཨེ 


ཇར :སྭུ་གྱུད་ ཧཱཾ སྱ་ཀིསྱ་ཀུཿ ང་ཡདདག ་པར་ཆོར། × ཧཱཾ འཿ པ་དགོ་ ཅརྟེན་ བརྱཔེདདོ། །འད འདི །འདིནརྒྱུན་ དྲཞུགས་ པའིའྱཐུད་གནས་སོ། !།ཕཱིར་མེ་ ལེ་འོད་བརྣམསཀ 'ྐ ཀའྱབདགདས་སོ། །ལན་ 
། ཡཀ ང་བས འྱུངགནམསོ། །དགྲ་བཏོམ་ ཙམ་པྷ་ནམས་ ་ དཾ ན་པ་དྲ་ཧུལ་བལ་གནས་པ་རམས ཀིའབྱུད་གནསསོ། བྱད བོསམས་ དཔའེའྱབཱ་གནས་སོ། ད། ད། 

།བྱུད་ཆུབཨེམས་ ཅིན་པོ་ ན་པོ་ ཡཾར་མི་ ལྕོག པརྣམསཀ ེའབུངགནས་སོ། །དེབཞིན་གཤེགན པནྣམས ཏབྱུད་གནད་ ཡིན་པརའིག་ པརྲ་བའོ།། །རྣལའཱཔ འཐོར གྱ་དཀའ ཕྱུག་ཆན་བོ3མས་ 
[ དབྱ་འབུང་གནས ཟླན་ཡེད་ པརརིག པརབའོ། པལ ྡའཛིནཔཆེན་ོ པུ །དངུལ་ འཁ་བམཔ་རུདདསསུ་ཐུང་ ཡདའདལ ལ་ཤུད་ བྱ་བར་དག་ པར་འ དྷ ཅའ ཙའཱིཾདཞན། འདེན དན་གནད་བཅ་ | 








ཡལ་བ 





ག་ཁ རམ་པ སང་ས བཉིན་ནལ་བཙོན་པརའཆུའ དྱ དྲ་་ཤགས་བའི་གསང་པ །སེངང་གེའོདཀྱི་ཧལ་པོལ། །བསྟེན | : 
བཟྐི་མཚི་ག་གནས་པའི་ཚེ། །ཐམསཿད་གཏིསུག་ཤསརལ།།གཞན་ཕྱི་ནོ་ཐའ་ོག་ཧུད་ གདམས དགང་པས། །སོཐདཔནསཿགླི་ཐ་ཕིས། །དགེ་མོད་བཟེད་ཅ་ནནེས་པས། །ཇི་ནིན་སྲནུ། བྷ 






. སླ རྣམ་ ཏབས། །དུག་པོ་མུན་པཅན་ཞེས་པའི།།ན་ངམཉི་ཤཱའི་ཚོགས་བཅས་པས།།ཐམསཉད་དུདའགོའིགནས་དུ་སྤས། །དེ་ལ་རིཿ་ན་ག་ཟིགསཏི། །ས་སྙརས་གྲ་ མཁན་གན་མཛད་པས། །སངསྦ་རསྡདོ། £ 
0 པཾ །།གཏག་གསཅནའཐལབདཛན །ཉོདཉིས་་ཊིནལེདནེས་པ། ཆས་དབསམིལབ་ཉྭ་ ལབ !འབུགས་པའི་ནོར་ནམསླ་ཟདམནསནི། །སྒྱུག་པོ་བཀོད་བའི་ཞིང་དུ་ས། །དེ་བཞེན་གཞེགས ཏཾ 
རི ཐམས །གཏིགསལི་དམིག་ཡད། འང བའ་དུནསོན་བུདབ། །དག་ཉིདཆེ་ན་བཏག་པའི་གནས། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་གཞུང་དབ་ལ།འཕོ་བའི་ཚུལནི་སོན་བུང་བ།།དཚེ་སམས་ £ 
ཡེ ཉཿ ནི། གཡེམ་ལ་གྭད་ བ་ཡིག །མིཚངས་ཕོདལ་འཇུག་པར་གྱུར། །གསྐལ་ཐ་བཅུ ལྷན་ཞེས་པྱ་ལ། །པདམོ་འོདའཕྲོ་མོབཟདཀེས། ཞིནག་ཤེགས་བའི་བསན་པ ད་བསན ( ( 


ཁུ 
ཤཱ 


ཤ་ཚ 
ཤེ 








ཞུ ཨ་བ མམ ཡཔ་ལས་ ས་ཐོ །དྭགྱེདམཐའལོ གནས་བནྐི། དདམཏེ་ཤུའི་ཚོགས་ བཅར པ། ཟསསཿདཡཾ་དགས་གནས་སྤུསས། འོ་སོ །སྭ་དན དྲེ 
སྭཾ།ུ་ལས།དག་གདད་ཟས །ཚས་འདདཔ་ས ཡི་གུ གས ༡ མས ནས་མི ལ་ལགས་ན 

'ཡུན་མོརམམ།།ཡེ་ རཊཐུདཨེད་སཱད་ དནནི། །བདེ་བཅནཕྱིཞིད་དུའབྲ། །ཆོས་འཛིནཔ་ཡེ་ཐོམ་བལས། གས གས་བའིདཆིག་ཡིན །འདས་པའིདུས་ ཝོླལ།འདག་ | 
@ྫ' ༡ད༧ནབ་ཏེང ༨ །དེ་བཞིན་གཤེག་བ ེ་ ཡལ ིུ་སོན་དུད ། སལ ཐམས་ཉ་དནི། ། ཤིནཏུལ་ དན་པ རུན །རྫུན་དུ་ མདགའབརྱག། བསལ་པ་གཟིཆེན་ 
༧ ཆངབའིདུས།།བདེ་གཤེགས་ཇསའྱིརལ་པོ་ཞེས ས་སུ མི་ན་པལ། །འགྲོནསས་ཤིནཏྭཱ་ ངི གགིས་ ། དྲ ཤས དཔོན་ཏུམཆོག ། 
མྱཉས། 2 གཅུང བདན སུན་བ་ཝས།། ཤིནཏུའཐུལ་པས་ གས་ གུར ད་ཞི་གནཔ་ཅུ དཔས། །དྲགཤིད་འཁྲུལ་བཅན་ཞེས་པ།|ཆུ་དམཉེ་ཤུའེ་ཛོགཏད། 
ཟཅས།།ཐམསཅད་དདདྨཐར་ཞུདཀི་ཝཱ།།གཞན་འཐུལ་དབདདགན་སུུ་བུ། །དེསུརདྫོར་ཿ རར 
- ] གས་པ་ནི །སྒྱུམ་ལྟ་ུང་པསྒྲགསནཊ་ཀུད།།ཀུན །ུནོ་ོད་པའེ་གནས་བསྟན་པ། |) 














འ་སག ་ྲ་ཐན་འཐ་ུྷབ 


བྐ།ལ་པཆི གནས་པས 
དེསནི ཟ་ྒ་ རལ་པ དཔལ 
སད མགའ སྡ  ི་ 


ཐན། ཁྱས་རིགན་བྲཀུས 
ཆ ་ གལ ། 


པག ེན་ག་ཤི བཞིན་གཤེགས་པའི གསུད་པལ།།འ་བའཚུལ། 
ན་ས །ཞགཤགས་དཔལ་ུདཔ།་ཤ་བདཔའི་ནཔས། ཝས །ཐམས་ཅདཏོན་ ' 









རར ས་ད རའ སོ 
ཤལ་ཡི་འ ་ རུ 
སྭ་བའྲ།མས་པ་ ཅསང-ང་ རུ ཡུཾ 
ས་ལ ཁོ་ རོ ཀཿ 
རྭ ྨན༨ ` རཏོ། །རྣམ 
རེ གས་བ གྲོགས་པོ 
= བཞེས་་བླ་བུར'།གམོ་ཝན་འཕས་དཔལདྡ་རེ པསདབའཤིད་བཞིན། 
ཀི ཏོ །གཞན་ཡངའཊཏུབཤདེབདཧསྟེ། ྲིི་རྱཔཏན་མསཔའིཏྟེ །ད་ཡ] 





ཕྲོ ངོ ཞས ི་ོ རི་ ! 
གནས་སུ་གུད མཐེ འི = འི བདེ ུ ཙུང་ ཁཱ 

བའི ་ =-_ ་ ། 
རྱ ཐཐ སྩ བཱ རོ 


- ལབཔ་ ཱུ པ ྦ 
བྷ ( - ༡༠༨༨ 1 


༢༨༦ གས 
་ 
དད་པ 





རཱ ཅེ 
༣ 


ར་སོ་སོར འོབས ོད མོ་ོད་ 
ིགས་བབ་ དུ་ཞིན་གཤིགས་ པའ ཧས གགསཔྲ་ཀླབཁལཞིབརཏིའིཤདག ཤི་ཡ དདཿཞེན་གཤིགམ་པྱ་བམས་པ 
དེབཞེན ལི བརྣ སྭཱ་སྱུ་ གླད ༥༤ ཀྲི ཀེཝ་ཞཁརྭ་དྲ་ཤོགས་བྱཧདཀི་ཞིད་ཁམཐན་གཞུགས་ ༢ དབདམ་དེད 

*" ཟྲིགས་ཤིབྱིན་ཀྱིས་རློཐ་པར་སྟོ་ ལག གསས གུས 

དག་པོས་དེབཞིནགཤ གས་པ ༥ དཔཤིས་སོམས་གཟགས ཞི ཤུན ས་ས པ། འ 


འག 73 


` ཞི ས དོ ་ ༣ བ་་ གས་པ ཛཱ ˆ ནས 


ལར །འྱདདཔའདགཔང་གནས། 


།མོན་ཐྱ་ད་ནཱཔ་ཤ 
དས སད མ་ཚན་ོགིག་སས་ག འར 












༦ ལ་འ ཧུད སལ་བཟིསམ ཅིས རཿ ྦ 
སད ་ བྲེ ཟོདོ་གོ།ཐ མ་པའ་བའ།ལར སཏིསྱཧཱདི།། གུ བ་འི ཞུ 
སྒུ 5 དྲ མཾ རར རེ ཅྲུ ད་ཡིན་ན ཉར་མཉམཔ་གཞག ཀང སཿ 

ཁག འའ 






[རྔ 







བས། དད ཊབ་ཡཾས། །ཡུཐྱིཤནས་ ཀུན་དུ པར་གསན 





འིར སོག་པོ བཅོམ་པས།།བོས་ལནནམ་ཞིས །ོསྤོལནཊཝནས་བོཔ་འི་ 


པ་ཡག 


ལེ་དདབཅས་པས། གསར་་༣མརལ་འནཔ་ཡིན། ཁས ཅ་ ཛྷ ་ 


ཤེས་པ 
ལཱ ས་གཉིས་པ སགས་པ །ཚམ་པྱསིཐོནས་འཕོ་ཞིད།།ས གཿ ཆོསྭཉི་འཁོརལོ་ླལ་བ་ཡིན།།སྒྲལ་རྒུའི་ཚལནི་མ་དོ་སྡུ།།ཚོད་ 
སྩུལ་པའི་གནས སཱ གསུཔས་པ་སྟ། །བཱརན་སི་ 


པོའ ཀྱེས།[ཚདས་ པ་ལྷདང་བཅས་ པ་དང།།ལྷུསྲིན 
༢ཚཾ། གསུམ་པ་ནི་མ་ལུས་དང་། ། གསཙནནས ད ལཿ བྱ་ཏིའཁོརལནི།། 
ས་དང་ཝྡན་པའོ།།ལྔ་སྡ་བཟྲད་པོ་ཞས་ཐ་བ། དུག བད་པ་ད་ རླུང་། 
== ཡིནན།མོའི་ཕུ་ ི ར་ས གཏུམ་པ ་ ` ་ བིག ར་བ 
ཞས་ཧུ་ ་པར་ཡཛད།།མཚ་ མམད་པའི་ཆོས་གསུངས་།ཞྙིང་འའི་གནས་ད བཀནཔ་ེ། ར་ལ དངད་ དྷ་ན ང་གང ཁྱད རུ ས་མ 
བཅིང སུམས མཆོ གི །གསདབའ་སོགསྐ་ཝམས ༡དྲ། དནོདམ་པཡོ་ཉཆ ཅན་ད ག་པ་ནི ང་མིག 
ཆོསྐ་ནམས་ཐམ་།ཅད་གསུང་་ ས་པ་ཡིན། །འཇིག་ཏནའཇིག་ཏན་འདས་པ་ཡོ། །མཛདཔསྨྲ་ཚོགས་གང་བསྟུནནས། | ོད །ཐྲམསཿདམ་ོདགུརཔ་ཡི། སྐ 








ཡོ ཐི :/ ཌཱ ཟླ 









བོ འོོ གསས་ཁང དགོ གས་པོའ 
|] ༠༠། །བདེཆེ་ནངངྷཐུངྡདིམད་ལའི།།པིི་རཁ་མགརབམི་གནས། །ཏོག་སད་ཤེསནམམཁའ སག །སད་ ཆབ འགཔ མ་མང 
| བུངབ། དཔག་མད་བསལ་པ་འདུས་པའིདན།། །ཐུབ་པཆེནཔོ་མའམམཛད། །་ནྲི་བར་ཟེར་གུར་པ་ཡེས། ཨེམ |ཿ སྲད ཱ ལྒ རསྒ་ མ་པརགྲཟིགས་ལསོགས་པསཀྱང། །གསྭངཆེན་འད གསུ་ས་དེ།། 
གནངབའི་གནས་འདིམ་གསུངས་ཤིང་།།དེམི་གངངོལ་སྣརའདས་ཚ། །སཔསྦརས་ཚུབ་ཆེན་མཆོ་གཉིད་དང། །མནཆན་གུན །བཅན་དྲ།མ་པར འདིདག །དངུས་སམསཿནཐམས་ཅདདཔ།།གང་དུ་མངོན་ 
ཅངངས་ ༥༥༨༥ དཉིདོནཔའི་དོནུའི། །གསངཆེ་ནགནས་ཀདོན་འདིདག །དས་སམསཿན་ཐམས་ཅདད།།གང་དུམ་ཤོན་ 
. ལོག་པརྡ་དསལ་གསརཐུབ་དང། ྱུལ་བའདྨསདག གསྱ་༡ུད། གས༨ བོ།།གཟས་འོངས་དའ་མང །མས་པ་ལསོགས་རྒྱལ་བ་ཡི། །བསྐལ་བཟྲང་ས་སྐ་ཆས་༨དུམསཀད། ཨརྣ་བ། འདན ཟེ ། 
བོ་པ ་ ཏི་ཚལ་བཿ ར།།འདཉེད་གསུས་པརམྱུ ༡ ཧེ ༥ < ` ༦ པམ ར།ཨིང་།།དབང་པོའོ་ བདོན་སྤོད་པས ཨུལ་བབཔར་ཤས་པརྭྱ།།འད་ཉད་ ངྒེ 
_ པར་སོད་པ་དང། །ཐུན་མོངབསླབ་པ ར་ ༤༨ ༨ འགྲོ སི ལ་རུ། ོ་ཀའ།་ལ། །ཿེ ཨ་མདྦ་ཧཱར་པའི་དཱར།ཏ །དབངཔརྣོཿ ནེ ཧཱཿ ཁ ཆོ་བ།ྱི་ར། 

༡།གསང་བསོན་པརམིའྱགརངོ། །དྲལརཐོགས་བནའེ་འྔངིགདནྱི དྲུགཞམསཉན་སྣཆ། ཅའ ` ༦ ཟི ཁྱབ་བ་དང།།རྟ ངདའྱགུ་ར་མདམཆོག་གོས། ( 
།གསངབཏོན་པར་འཅུངང།།དངངསོག་་བྱ་འདེགདན་།འབྲོདགསམ་ཅན་།རོ་གསལ། གས་མང དིས ང་ནང ཀུབ་དང། རུག་ཅངའྱགུར་མདམ་ཆོག་ཤེས་ 
འུངབཡང།ི་ིཉིདས་གཞན་དུ་མན།།གངམཔབགམནགིང་མསི། ། ཤེས་ལདབྱ་ཆས་པི  ་་ དུབས ར།།།དིནི་མཐར་ཞུག་གནས་ཡི་ཐས། །དལས་ , 

། གསང ནའདིནིཀུནདུ་ྟན། །གང་ཡཔའད་དང་མཊོ ནདང། །དཀྟརའབྱུང་བ མྲས ། གསན་པ སཡྫངརཾལ་རཁཀ ྣྲྤྲྤྲྱྷྱྷྱྤྱྤྨྤཁྤཁྤཁྤྨིིྨ(⁄(ཉཙཉྤ(#ཇ(ཇིཇོཇ 











1]; [;$¬ ཏི ~ ཏྱ 
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3མ6] ༡༢ ཧོཧ་ེི་ཨེ་ར་ 











མཛ 
ལུ པ 





། གཞནམཔའི དཡལ་མིན རིའོ དཉགགསནོས་སྦྱརས་འཐོའོ། ར་ ཉིལའཁོརོའཁོར་ཡོའརིམ། །ཤྱོགས་མཚོསབརདངྷ་ (བ་ཡོ།། དར་བདགནསབྱད་ ནི 
ཡཾ :པལ།[(ཕྱ རིར ཡིས། །ཕྩོགས་སྐོང་བདང་ཞིང་སྐོངལ། སག ;ུག་རྐྱ་དང། ས་ཆད དཔོཡ་ཤེན ཕྱགསདཔ། ཕྲིནལསརོལཿ པའི་ཐཀྱརའོ། ྫཅའས་ 
ཏཱ ཕའྱེཕིར།།ད་ལྡོརའདིན་པཆ ན་པོས་ཡ་ཤེས་ཀུན ཏུ་རྒྱས་པས།།ཕྱག་རྒྱས་རྟགས་མཚོན་ཡབཧུ ཐི ཞེས་པབའིཏརེང་འདི་ ཀཀ འཛ ེཡིཏུགསནི་ 
སཾ རྤ ནད ལེཉིས་རན་གད ཐི ཞང་ོབདཱཁྲ་བོའཨུལ། 7 དིད།།དེ་ཡིཞོན་པའ་ 
2 སིན་པ གྱ་ཆསྦྱུ་རས་གདབྱ་པིརྱ། ཚར་བཅད་རྗེམ་འཛིན་ལས་ མས་མཛུད། རྡེ དབྲུག་ཏོཞ འགསཔད ཨོ་སྦགས་ དང།། སྲེ ཛིར 
ཟླ ཡཿཤེས་ཕུག ར་མས རྱས་གད་ཕྱརནི ཞ་ཡ་། ཀོགས ཚདཔ བྱུ ཀྲར་དདངའིཐོར།། དུར་ཁྲོད སེ ནས་པ་སྟ དྱ ཐངབཅུས་དངམམོ་ 
ར་ ནམ་དུས ོ་ད།།ཤཟརམས་དཔསགའ ༩༤ མ་པས ཅིགགོདགར། 
ཅིག ངི་ཏུམཔའི་གཟུགས།།གི་ །ཤིངདན་ཤསཡུཉཕྱད་ཐན། ` །དཡངས་ནོཤ ལྤུག གག བར་ནས ། །གཁབས་ཧབ་པ་ པ ཨུདགནས། ཐུ | | 


སོ་རས 








| ཟློ | མོ་དང ཅོོ ནིན།།རདང་རོལཔནའིདགས་དང།། །ྷུམཐོག་བཞིནི་མཚའས་སུ་གནས་། ་ྩོགོས་ཚངས་པ པ་འཞོན གསསབ 
¡རུདང་ལྷུམོརམནུངསཔ་སྟེ། །༼དདག་པ་འཞིན་བིས་གནས་ཡི ་ཡན། །ཆྕགས་པདང་ཁྲེ་ང སའཇིགཏེན པྲ ཝིགཉན་ལམ་ས་བརིནས ལ་བབས དྲཞས་བབའིི ཟ་ །དནསྦ་རལ་པོ། 
རྡོརའཛིན། ནད ཐདདབས། །རྡོརྔེ་སམས་ པའིགཟུགས་སྦསནས། ཞབའ་ཐུས་ནཨདདལབ གི།སམས་ནགཤང པ་འདུལབའྲ་ཡོག།པངརེག་ཡ བག་པ 
པས།།ཁོ ཞས་ནིནམ་པརའཛོད། །གདདངས་སུའདིན་བཞི། མ་པར་བ ྷམ་ བཞིན་གཤེགས། ཉམ་ང སྲི །ེཞས་ཅནདན 
བབས་ཉོམ་ཛད།། ཤུཀཐུབབ་བཅོས་ཝན་དས།།ད་ ད་ཆེན་པོ ་བསལས། བ་ཁ ་དང་།།ཆོསཀྱི་དུང་ ལས་གྲགས་པདད།། ལསནི།།གཔེགདམ་ཚོས་ད་ དབ།། 
ཤཱ འཕག་བཉད་སེང་ནས་དངི། །བྱང་ཆུབསམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱ་སཀང། ཆོས་འ ཀ་དང དངབ ཆུདཔའི་ཆོས་བསྟན་པ། །ད་ ྐེདབདེགཤིགསལ་བས།། །དཔཀྱེླ་ནབ་རིག་པར 
ླ་སྙཾན་པའིཞལཀྱིངཀིལ་འཁརནི། །མི་གནསམཁོངས་དུཨྱིཚེ། དོ སྙནཔའཆྱུངའདི།།བླ་མེ ས་པ་དག།ཀ་ས་པརབཀོལོནསཀད།།གངདདམ་བའི་ཆོས་སྒྲ་ཡིས། །འགྲོབ་དྲིཾན་ 
པར་དཔན། དེདུས་ ཨ་པིདེབབྟད་པས། །ྔསངན་པ་ པ།ཞ་གྲས་པས། ས་གས དྭུགས་ཀི་གསངབགས་ངབ་འདུས་པནལ་འབྱར་ཆེན་་ ( 


9 ་ ཌི ±= ཁི 


རི 2 ། 















¬ --- ~ˆ ˆ ཤ,༡༡༡༤༡༤༤༡༡༡༤-༤༡༤༤༡༤- ༡༤ བས › ` ༡༤༡༤༡༤༤༡༡༦༤༠༡༠༤༤༡༤༡༧ 





ྦ ོ་ ` ཧེམ བ་མཉམ་བ མབརྩསལབལས་དེ་ཞི དེ ས་བའིག སངབཆེན་ཕོབ ཡོངམཤོནཔཞེས་བབའིལའ་ བྲ བཞི་པའོ། 
ཆེནནཔོའི་རུད་ཀི་རྟག་པ་ ཏི ཧཉམདབ་ཉདནམབརྱ་ ན་པོཿ གའི གས་སོ ལ་ནརནཔ། ར་ཆཚུར་ 








དི གསབ 
རི 






ཆོ ་ | . 






༧ །བཅོམཝལྔྡན་ལདས ིཞགཤེགས་པ་བསཅད་ཡབདུས་པརྡགུ རནས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན གས་བ སྔ་རྔོ་རའིད་བཞི ལད་བཞིན་གཤེ སྨ ` 
སྲས རར ས་གསོལ་བཟཏུབ་པ། གས ་པ་ཐྲམ་སྭཅ ཅེའི་ཡ་ཤཾསའི ེདི་འདམའིཚ་ སེ ད། མཆོད | 
དཿ པརས ཅའ མཐད ཞིབ་ད དལཙགསག་ ཞུགས །ཅསྭསུ་ཏུདཔརྒགཔ། ིལ་འནནོགསངག ན་བྱི།།སླུ་གསུམབླ་མད་ཕྱག་རྱ | 
--ཤ` རྭ ལ་བ ས་པའི། སྣ་རྣ་མསུ་འདས་པ ་མནེཏེ།།འ པདཔ འྱབང་བྲའ གྲ པ་ཡ ཚྭ , 
ར།དུས་གསུམཆུལ་བམ་ལུ „ེ ག་ས སྲ སས རཾ སབ་གསུགས་ 


བ་གིས 





® | ི་ཉིད་སྭ དྲས་ཡིནམ་པ བཞལ། །གསངའརུལ་འདེབ སྟནཔའོ།། ཞེས གསུཔས་སོ།།ཿ །དནས དེ་ན གསར པ རྒྱལ་པོ དོ་གཟས་པྱསཐསསཔ། དམོས་ ཿཔྷཆོགས་ས་ནཔའིཉབསཀིཏང། | ( 





། ཧོ མོསབདོའགསཏེ་ འདགས གཤེགས་པའིགསུངགིགན །།གསུང་ཅག་གནས་ལས་གྲུརམངཀེ། སོས པངར། མ་སོ ཟོ '; ། ྦ 

ཛཿ ཚྭ སོར གྲས ཐ་ ར« བཞིན་གཤེགས ་པས་ད་གེའི་ ིར་ རྒྱ་ས་ཐྲམས་ཅདཀྱིཐས ཀ་འ རྫས རྒྱས སོ ་ ཏ 

_ ཊཾ ུགས་ཏྭརནཱབྱཉསམས །ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་གུ་དགལ།། ཡཤེསས་ཚོགས་ཏིངའཛིན་ལས། །མིའྱགར མཁའི་པ་བཞུགས་པ། ཟུད ནོ ྦ 

༡ :, ཅི་ པ་ ནུའི་ལ སྔ་སྨྱ་དྲས་ཐམས ཀྱི་བསམ་ཀྱིས མུཐ་པའི་ཤུགས་པཔའཇཛཇུག པམནཔའི་ བས་སྤས རྒྱས་ཐྲམསཿདཌ ་ཧིཏིད་དའཛོན །སྙོམས་པད 

. རྣ་པག འི ྐེདཏུ། སམསྭི་རྒུནནི་མི་འགག་ཕྱི ཏིད་འཛིན་བསུམ་ཀྱིསམི་ཏུ་ ཐའ ཚུལ་དིབ གཞེསགསསསོ།། 

. ནི ཤུ །ཏདའཇན་བ དྲ་དུབ ས་གས ྦ 

, 3 ་ ཨཿ གས་པྲ་གགས སྱ ཐུམས་ཅད་ཀིཀུནནས་ཏིཿ ནམས་པ་དངྨ་ནམ ུམཔར་གདབམཁེཉ་འི་སབས འས ་ཐཿ ཛཛིན་ལ་གོམས་པ ཤང་ཆུབ ྦ 
འདི་གསུམས་མོ། །བཐ་ཕཀནིབྱརཡིབར། ཐུཐ་པའེཞང་ཁམས་དདགཔ་ནི། །ཀྔ་ ཅིལ དལསུད། །ྱང་ཆུབརྲ་ ཚུལ་འདིབསྟུན་བདོཞས་ག གསུང་པོ། ` -་ ( 

སྨམ པསརུས་ཐཿ ཐམས་ཅད དཀ ཧུཉིལམ་དཔལས་ྱ ན་བར མྱན ཏིདཔའཛོནལ་ཏོམས ས་པདྟནགསཏི བདུབ ཙིསེམས་ ས་གིགསས། །ག་དརྒྱ་དངའཐ བན། ས་བ ངང ། 





-- --༨༡༩༨༡༡༡༩༡༤༩ ~ ˆ ༡--~༡༡-༡༨ ¬ - ༡༤༨-༠༡༡༡-༡---༤༤-༡༨༩༡༠༤-༡---༡༤༤༤༥༤༤༤-༡ 


ད ི་ོ ལུརྣམ་པངཔ་ འཛར པདཔ སསང དཔ ད་ དཔད ་ས [ྭ 
བསྟན་པས  ཌ 


ཧཱ གཤགས་པྲས་གན་མངས་ཅུས་ཐམས་དདྲ་བིས་སུན་ལྡནམ་པཔཔགུཔ་རོའི་ ྲ 
པའི་ཚུལམ་གུབ། །དསྣ་གཏུལ་བྱའི་དོན་སོདཔས། །བྱདཆུབརྡུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུས་སོ།། དེནས་དབཞིནག་ཤེགས་བྲ་བུབ་པཀའ་སངསྦྱརམཿམས་དྲིཿསྡེལགོཔའིལམ་གྟན་ ཏ 
ཤཿ ཏིངའདིན་ལསོམས་པརཞུགས་ཏྭ་བྲ རུབྱིསེམས་འདིགསུངསསོ།།་ཤེས་གཞལ་དུའིད་བཉིད། །མི་གནས་རམ་པརམི་གནས་བས།།ནམ་མཁའཏྭབུརསི་ཏགོ་བ། །བཿནུ་ཚུལ་འདི་རྟན་པའོ། ཞེན་ ® 
ཕྱིནལག་སཱཨནས།།ཡེ་ཤེས་མོན་པ་ཤུང་ནུབ་པ། །གསངབུལ་འདི་སྟུནཔའི ཞེས གསུཔསསོ།།དེནས་དེབཞིནགཤེབས་པླ་བབའིདེརམ་སྤྱ་རས་ཐམས་ནཀིལི་གནས་བཛྲོརའིཉརཔེའིགལ་ | ` 
 སོམས་བདཞུགས་ཏྱེ་བརྙརབྱའི་སམས་འདིགསུ་སསོ། །ཡེ་ཤེས་ཟག་པམེདཔའིདཤི་ས། །བ་བུངབསསིས་སི་ཁུབཔ། །ནམམ།འའི་ཁམས་སྟར་ཏེན་མེདཔས། །དམིགས་མེདས་གསུནལ་གུན་པའོ།། 
།ཞེས་གསུམས་སོ། དེནས་གས་པ་འཛོན་པལ།།ཁཿདཔ་གཞསདེན་འདིགསུངས། ལེ་ཏག་རིགསི་ལའིཆ།དེཉིད་ས་ཤས་པྱིས་བསྟནཔའོ།།མཁག་པས་ཨུཏཔལ་དགནི།།འཐྲུངབ་ལྔའིརམ་པསྟེ།།པད་ | 


ཧཱ 
༤༨༠༩༠༠༡༡༣༦ལལསརཔ༧༢༤༤༡༩༨༦༤༩༨ས༡༠༩༦༠༤མ༦༩༡༢༡༠༠༧༨ 


ཌོ དི 
༢༡༡༩༠༡༡༧༠༡༠༡༤༠༤་ 








ཧཾ 
ྲི 


༡༡། །སརྣམ་པལྟཏེད་ནེ། །འ༢༨་ཡོནལ ཡྲེ ཀག་ས། ། ངཱ གསུམས ཧཤ།།སླ་གགུང་ཐུགསཀ ལ་གོ །ཀཿནཀརརཡལྷ། །ལ་ལཀརིམེཕི་ལཱ། ཏཀནྦས་ལྦ།ཁང་ན་ལ་ ཀའདོད་ 


འིདབྲང་ཕུག་གུ།།གྲཟགསངང་སྒྲ་དངདྲ་རྔོ་རྗེ། །རོདང་ངེག བ་རྔོ་རྗིལ།།སུནདངམཱམཀཱདང་པའི།།གེས་དཀར་མོདང་སྤོལམསྟེ། །ལཱལོདགུལི་ངོལ་པ་གད།། གསངབ་ལཱ་མ་ཡ་ཤེས མཆད། །ལེ་ཧོགཉ་ཤྱུར ལཱ ཡེ རྩ པཱ 'ཿཿ ཧཱ 
གསལ བསྟུན་པའོ།།སྣམའེ་མེ་ཏོག་ཕམདང། །ཏམལ་དངཙམ་པཀ །ཀྭ རུུཏདང་དག གསར། དཔམ ལེདམན། བུནཏརིཀ་དམན། །མ་དྨར་བདྲེ་ཡང་ཀུ། །སྭ་ྲ ལེ་ཀསུནཀ །ཐེལ བའེལ་ཏོགཀྲ ར། །སྭ་ལེཀེ ‡ 
4 “ཀུ་ཾཏ།།ཨ་སརྐཀེཏ་ཤའབྲགའུ། །ཁ་རྡུངཀ་པཀླུ་ལ། །རག་ཀུཏདད་ཨ་ ཉང ༢ཕན་དཱཧེ། །ཏོགདང་ནན་བདུག་ནོས་དང །ཞལ་ཟགཉེ་བགགེས་བདླུཌ། །དཔལ་དཞིནག་ཤེགས་བྔ་བཟས 
-‰ ཅད གསང་བུ་དགསངདདུནགས་ལ་གསངབགས དབའདུས་པྷ་ནལ་འ། རཆན་བོ་གཉིས་སུ་མདཔ་མཉ མ་བཉིད་ནམ་པ་རྩཾལ་ཐ་ལས་གསདཔའི་ལྣ་མོའི་ ད་པ བསྟན་བའི་ལའུསྟ་བཞི་བཅུ་ལཱཕགྲོ། །རྒཾ་ 
དེནས་དེ་ཞན་ གས་པ་ སརྦ་ཀ དཱསདན རྒྱ་སཐམསཿདཀྱི་ཚེཿ སྲ་བམས་ཅདལ་འཇུག་བའི བམ ངང་འཛིན་ལ་ ཆཱ པརཞུགས་ཏྱེ་མརབྱཀིས་མས འདི་གསུམས་སོ། །ོས་སླ་ངོབོཉདེཏྱི སྐན།ུས ® 
. །༥མདཅེངམཚན་ ད། གྲལ པ བསམས་ཀི་ དང། །དེཉིདྲནཱུ འད སྟན་བའོ། །ཞེན གསུངསས། །དནས་དབཞྲིན་ག ཤེགས བལེགས་ཟིནདབལ་སཔས་རྫས་ཐམྨ་ཅདཀྱི་ལ ཀེར པདག་བའྲིདོརི པྒ | 

མས་འདིགསུདས་སོ།།ཆོས་ཀུན་མཚནཉིད་ནམ་ཟལ་བས།།།ེ་པེརཉོན་མོངས་མདཅ་ས་བཤད། །རྟོག་སྨྲ་ཚོགས་དག་བསན།།ཤྱད་ནུ་བརུལ་འདེ་བསྟན་པའོ། །ནེག་ 


_ [ཡན་ཉོམསའརགསཏྱི་བ སུ 


(022722252222222722522522 
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¡ [བ་སོ། །དནམད་བཞིནག སབ བོས་སྦྱམས ཐམཊཅདྱཀའོི པོ་ཀུནདུའུང་བྲདོ་རིའི་ཏིདདའཛིནལ་སོགས་བའཞུགས ཉནམ དགཨུངས་སོ།། ཆོག་ིངསནི 
ཙཱ ཉེན་ཙཱུཿཉིད་པས། །སངབ་ གསགས ས་ལུས་སུ་ཡངདག་བཞུགས། ག་ཁ་་་ གནེམ ་པཆོསྦཀི་གདུགསཚ་ མདབ བས་སས 
ཤུ མང སོ སྭ ག་བར ད་ནི་ག ་པརཞུགསཏྱེ་བདྨ་དུབཀྱི་སམས འདེགསུདས་སོ། རྒྱལ འིགསུདནིཌསོ་ཡདསཏ ནམ་མཁའི་གླནདང་མཆུ་དས་ པས་ས 

ནབའོ།། ས་གསུངས་ ལ་ག གག་པ ཐསོདནམས་ལག་སངྩསྱ་ཆསྲ་ཐམསཿདཀི་ཡ་ཤེས་རོལ་པ་དྡོརའི་ཏེད་པའདིནལ་སྟོམས་བརཞུགས་ཏེ་བ་དུབ སམ་ས་འདེཊ་ 

` བའི་ད འད་གས དོགས །་ནུལ་ལསན་བད།ཞེནགསུ་་ས། ནག་ཞེན བྲ་ཅགས་པ་མདབ་ནདད། 
ཝི དབས འིཟེ་ ལྟ་བུའིཏིད་པའདིནལ་ཧོམ སོན་པ ±` དི ཤེས་མི་ཤིགས་བ །གསངཐ་ཐོལ་བར་ཡད ཟི ཅི 
འབུང།།བརྦནུབཛ་ལའ་ སལ ས་ཞི སྭ་པ་ཡེ་ཤེ ནོ རྩ གྲ ིདཔོཿ གས =" ས་སག 
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༩༡༣༩༡༠༨༣༦༦༨༨༧༡༧༦༩༣༠༨༩༥༠. 
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གོག གོགས ས་གོ ལོ 


དསས བུའི བསེ གི དཔ ཞགས པ་གཟི་ རས གུ ོ་། ཡབ 

ཱ ཀ་ ཡུགས་སཁ་ གསུང་ས ×  ་ སགས པརནུགས།ཏྱ་པནུབྱཏིསམས་འདིག་སུངས་ག །ཚོགསདུག ་འགཞག་པ།།ཀམས ས་ས 
ལཱ ཤྲ །སྙིདགིཆུ་སྐས་སདབྱེད་པ། གསགས ལ་འ ཐམསཿཅདྱ་་མི་གཡོ་བའི་ཏིརདའཇིནལ་གོ་ལས ་བདཀུག་ན་ 
༣ ཏ་ནུཏིས་པས་དགསབ་ ཐ་སོ།།ཆུནི་འཆད་ ཀྱི་ཡ སས ཧྲས དམི རླུ གསུངས་སོ།།དནས་དེ་བཀིནགཤེགས་པ་འོད་ཏི་ 
།མཛོདས་ཨ་ རྐྱ་སུ་ཁྲམསཿད་ཀྱི་ལྙའི་ཕེག་གེཡངོན་བར་ཤེསོ་པ བརར ཛིག མཱ ཀག་ས །གཡདབབྲལ་བའི་བསམགཏནལ།།མཆོག་ 
ས་འ ཕ་མོདཀྱདཔ་ སས །ཀས་གསུངས་སོ། གདེ ཞིན་གཤེགས་པ པ་སཤསྱཧ རྱལ་པོ་ནས་ཆན ཁྱབས ལྟིན པྲྗདའི་ིད་འཛིདཿ ལསྟོམས་པར་ ཡུ 
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༽མས་ ༤ ་དངསངལ་ ཁིན 


རྣམ་པ” དཀག ཚགགས་ཐད་ ༼ཚག་གསུམ 


་ ཁིས གཤེར རྦད ར་ ་ 
ད་མདན་འན། 


རན ཤུན ལྗན་གསུངས་པ། 














༡ ༠༠༩༩ ༤༤༤༤ 
ར 


ཉིས་ནིདྱེ་དང་བླས་བཡིས། བྱེབགམཁས་བས་ཤེས་བརྩབ། །འབདབ་ལཉེདསྱྭ་རསཝར་།སི་ཡལུསནི་གཤྱསཾ།།དམ་དངས་བདབླ་ཤོགས་པ་ཡིས། །པསམས་བྱབ་ཡིས་སབ་རྩས་ ་ 
% །འྱུར། བི་ཝསབསོ་མཛསཔ།།ླབཔའིའཔའསརག་ཡན།།ླིམའོཔ་ཡངམ་ལས་ཡི། ༥ གས། ས་པ འགུར་བས།།ག་ཡི་བཞ་ལ་ 
། ཧྲ ལགས་པར་བླད། དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཅད་ུདངགས་དདཐུགས་ཀིགསདབ་གསང་ཐའདས ལ་འཉྲོརཆེན་པོ་གཉིས་སུ་མདབ་མཉམ་བཉིད་ནྣམ་བརླ་རལ་བའི་རྒྱ་དལས་སངས་ཧྒྱ་ས། ! . 
 ཐུསསཅདཀི་ཡ་ཤུས་དིམ་མདབ་གནས་པའི་ལའུ་ཉ། བཞིབཅུ་བུག་བའོ། བལ་བ དཔའཞག ཤགས ང་ནང ཐགམཅདསགསྔ་རའུ་མོག་ཇོང༡༨ 
༨ དའཛིན་ལ་ཧོམས་པདཞུགས ཉི་བད་ནུབཀི་སམས་འདིགསུངས་སོ།།ས་བོན་ལས་ནྱི་བུ་ཀུ་བིན།།སྤྱད་པའི་རུལ་ཀྱད་རྣམ་དག་པ།།ཡཤཾས་དཚུལ་བརྟན་པའོ། སྐགསསོ། །དེནས་དེ ¦~ 
གིན་གཤགས་པ་ལེགས་མཛུདསངས་རས་ཐམས་ཅདཀི་དགའབ་དགག་པ་དགད་པ་དྡོརས་སྣ་ཆས་ཐར།ཅད་ཀཀངང། མདཉསྐས་པདཀགསབད་ཉི་སས་འདི་གསུམས་སོ །ཡེབ་པདང་ ® 
( ཐོབ་པ་སོང་ཉིད་སྐུ། དུབརདསམས་གཅིགྱཆབཤད།།དག་བས་ཏོག་པ་དག་པརའྱ་ །ཤུདརཱརཱལ་འདེ་སྟན་པའོཞེས ཀསུ་པ་གོ། །ད་ནས་དབཀན་གཤེགས་པརབ་ཏུའི་བའི་གྲྭ་སངས་རྒྱས ཐམས། 
།ཅ་ཀི་བཏང་སཱམས་ཆ་ནཔའི་ཏིདད་འཛིནལ་སམ་ས་པརཞུགས་ཉེ་བང་རུ་བཏ དམའགམས་སོ།།ཁི་ ཡི་འཕྲིནལག་དང།།འཇམ་ད་ས་གསུངགི་དཔཔ་།་གངདང་།།སད་ཅིགཡ་ཤས་ 
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ཧོག དབམ ནཔའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །ེནས་དབའི ནགཤེགསཿ པ་ ཅུན ཕེགསསཔ། རྒྱ་སཐྲམཿ ཐམས་ཅད བཤུདདཔའ་སོང ཅོོ བསྟན་བའི ནན་པོའི་ཉིའེ་ | 
< རྨོ པར་བསམ ཡམས ླརཔ་ ནག་པོའིཡིགས་གྲུརལ། ཁྲ པད ་ཚརནང།་ དཾ ཚོའབུལ་ བགབ ག། དེཉིད་བདྡནབནུལ་བསྟན་པའོ།།ཞེ 
སྟ 8 / | གསུངས་སོ། རར འབསངས མས དཀིཆོས། སོ་སོ་ཡདདགུ་པ་ དེ ་ ེ ིདནའཛིནས་སུམས་པ ཤིག གས་ཏེ་བདཆུབ་ (ཀྱི་སེ་མས་འདི འན་གསུངས །། . 
, །གདད་མདོ་ཡེ་སེལ བྲ བདྐོནལ་གནས་བ །བགབ་བ་གསུམ་གྱི་དབུཐ་ཡིན། ཆོས་ཉི་དེཉིད་བ སགསུམསསོ། །དནས་དེབཞིནགཤེགས་པ་སྣང་བའིའོདཟེརགཔས་རྒྱ་ས་ཐམསཐད་ | 
ཤྱ ཧར རི བས་ག ཡམ : ་ །དྡག་པའི་སལ་གནུས་པརའགུར། ། 
སས ཧོདེབཱཿནུ་བརྡུལ །ཞེས་གཟུངས་སོ།།དེནང་ ཞིན་གཤེགས ཤཉིགི་སེདྱ་བས་ཐམས་དི ས་པྭའི་ཚིག་སོ་སོར་ཡ པ་རྡོརྔེས་བ་བའེ་ཏིད ེིནལ་སམ། | 
བུ ས་ག་ས། ད་ད དུ འིན ག་གས ཟླ སས ུ་འསན་པའ།།ཞེས་གསུངས བ་ 

¡གིན་གཤིགས། གས་བཤ་དའ་བརམ ཏེིམས་ི་གས འི་གདུས སསོ།། ཐོང་ 


བཐ་ 







་ གག 


༩༤ ༠ེ༩༡༠༤༥༤༨ ཆ་ལདུ་ཕས་འཁམ་ཆའ 











* ༡ སཱ་པ་རིན་མོ སབསས། 
[གདདུཐོགས་པམེདཔ་ཡི། །མདགའིངསོགས་བེད་ར། །འིགནས་ལས་ནད དུརྱལ།། ི་ོ ངུང 'པཨེད།། ( 
རྒྱས་ཐརསཉད་ཀྱི་སོ་སོ་ ་ཡད་དགང པརཕཕཛ་ཤས་འཇག་པིགསྡ་ པོ་འ ཡན པའུ སཏ་བབ་ཉིསམས་འདིགཆུམས། དེ ཐྲར་སུའ ` སིནལས དག་པའི འཛིན ཀོམསཕ་འུགསཏི་། 
་ིན་པསསདཝག། ད་དབང །ཞེསགྲམས། དོན་ད ཤགས་པཞོབོལ་བསམ་ཏུམ་ཐབས་པསིན་བསར དགང རེང ས་ས 
ཊྱཿནུཿཀྱི་སེམས་འདི་གསུ་ གསུམས འཔ་ག་པ་དག་འི པཔ དུསྒྦ་ཱཔ ཉེརཆེན་པོ་གཉིས་སུམནཔ་མཉམ་པཉིད མ་པར་མི དུ 
བུགས རྱ པུར །།དབཞིནག གཡབཿམ་ཤི སྨདྒད་གསུད ྲཤུས་ཉིགས་ཐགས་བྲ་ཨུ མམ གཅོད་པའི གས་། བྲ ཐི ཏཾ 
འ།ར ཡེ་ཤེས་འགྱུ་བརཊསྐན་པའིཡེའུསྟ་ གཡས པའོ།། དཉ་ ས་ཡོམ ནའ མལ མེབཞིན་གཤེགས་ ཚིའི ལ།།བདུད་ཀྱིས་ཟླ གས་རྟེད་རི' ཁུ་བའི། ཁུད་ཛུལ་ 
ས་དེ གས ་པརཞུགས་ཏེ ཏེ་བཾདྲརུབྱི་ མས འདིགསུམསསོ།། གང་དུབདག འདིན ་ ཏི རས ད་ཆད དེནལཉོམས་པརཊགསི ས་པས་བ ག་གས 
།འདིབསནཔའོ།།ཞེས་གསུསསོ།།ད ག་དེ་ཤིནགཤགསཔལས་གཤེགས་སརས་ཅས ཡད ཡེལུའི་དནདག། འོོ 


ོང ཆོོ 


1༩ འགགཀོ་གཏས་1༡༩ གསར་འ ཁ། 


༄༅། །ྒོ།གངདུ ཐོ ར་པ །བྱམས ཨས རད །ངནཱནོ་འདི་སུནཔའ། ག་འ པདཞིན་གཤིགས་ 





བླ ཀཏ་སིན་པའྲ་གསལ།་ ཡཱ གྱ ཀླེ འི་གདོན། ཏིང་ངའཛིནལ་སྤོམས་པརཞུགས་ཏཤངརཱ་ ས་སུ ས་པཀུན་ཐལ་བའི་སེམས།། དཀར་ 
གུའོ མདམ མ་ག ་ ༥ རས །དདེ་ནས རཞིདགཤེགས པ་འདགཙང་སྐ། ྱ་པ་ཡནཔད་ཉིདྲབའི་གརན་ ཏཱ 
| ྣམ་པདདགཔཛའ་ ས་ཡ ལབ ོའིཆ་དི། །སིལ་སུནནམསལསྨ་བྱུངབ། །སྟོན་པའི་ཧོཊི་ཚིག་གྲགསཔ། དེཉིདཚུལ 
ླ འིས པཱ ག་ ྲཾྲིི་ ཞྱིག དག་པ་རྡོ་ཇས་སྱརསཿམས་ཅད་ ཏང་ིནལ་ཧོམས ་པརྡཞུག པའ པ། 
ཤོ ས་ཞུགུམས །དདིནཔ་པརགངཔསི། གནམ ་དབའིཕས། ཤསབ ད་ དབསཔའ།ཞས་གསུ་ས། དན ིནའ་ཤགས 
པཱ ཨྦྱར་སྲཐམས་ཅདྱཀིནམ་མཁའ་ཅི་ ཟད རྩམས་པརྡཞུ་ སས། ད མལ ུ་ུ་བ།་ ཊཾ ༣ 
མ་རུ ་ཐོལ་བ་ག་དན།། གའ ༥ ངས་སོ དི བ་གཞག་ིདགུཉདསས༔ སསང 





@! རཾགས་ཏི་བདག་པོའི་དཔལ།།ཀྱངནུ་བཚུལའདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། སདེ་བ ག་པ་གྲཟི་མདངས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ལྟོའ ཡེར ན་པོའི་གདོནདག་པའི་ཏིང་ ཏིངང་འཛིན་ལ 
ཙཾ བར་ཞུ ་ུགཔའིདས། བ་བཅད ཧ་པ ནས་པའིའགོབཀུན དན དེབ ཤུགས གན པའ རར ་ དྲ གཉས བགྲོ་བའོ། སལ ྦ 
ཀླ སྡས པཞིནགཤེགས་པ་ ྱཔརིགས་ཆན་པསམཔ་རསྲུ་ སསཿདཏིག འུན གདོནོ་རྣམ་པརདག་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏད་ཏྱི་དྡོ་འི་ཏིངང་ ་ བཞུགས་ཏེ ད་ཉི མས་འདི ༢ 
གསུངས་སོ། ན་ཆོས །།ཤཱོས་པ་མད་པ་དེ ནིའི བུ་ཚུ ༣འཛབ ན་པའོ། ་ ཿ ྦ 
_  བ་སྐལ་ལཱན་ཤིངརྟ་ལྟ་འཕྲ་ཆེ ་བོའ་གདོནདག་པ་རྡོངསངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅདཉེ་ཏིང་འཛིནལ་གོམས་ པརཞུག གསབ བཀི་སམས་འདི་ ཕུལས། །གནས་པ་མེད་པ་དྲི་གསུམ་སཱངས།།ུབ་ དཾ 
པ་རྒྱལ་བ་སྱན་ །།བློ་གོས་སི་ཐད་ཡ་ཤེས་ཏ། །།ུང་རྭ་བཚྭལའདི་བསྐུན་པའོ།། སས ་ ས་པ་དཔལ་མ ག་གིཀནཀགངས་ཆུགཔསས་ལི་དགས༔ དོན ཤྱ 
དག དག་པ་རྡོངསངས། རྱ མས་ཐམས་ཅད ཉ་འཛིན་པ ཉས པརཞུགས རི བདན སམས །འདིགསུ་སས། ། །སྱ་བ་ཡདཅ་ དཞྱབུང་བའང་མད།།གུབ་། །གྲུབ པ་མདཔའི་ཆོས་ ཉིད་ལས སྭ། 2. 3 སྣང་བ ྦ 


ཁམ སྤྲར བྡོདསདས་ས་ཐམསདཀིཏཔ་འཛིནལ་སོམས་ བརཞུགས་ ཌེ ་ སེམས འདིགསུངས སོ། །དེནས་དབཞིན་གཤུགས བཅི།། །གསོདཔ་འཛིན བ་མཚུངན སག ལའ 


། ཅོ །ཅླད་གྱརོུསོརི་ོ ཉོས གསས་པོ། ཉོ 








„„ ༄༅། །སླིག་གྱུནུ་ཚུལ་འདི་བསན་པའོ།།ཞེས་གསུསསོ། དབཤིནུག ཤགས་པ་ནས་པརྡ་དོལ་བའིག་ཚུག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅར་ཀྱི་སྲུལ་ཕོའི་གདོན་དག་པརྡོརྗང་སས་རྒྱས་བྲགཊཅ་ད་ཏྱི་ཏིང་འཛི་ 
ཝ ལྟ་ཤུབས པརཞུགས་ཏྱ་བདཆཱབྱཀིས་མས འདིགསུངསས། རི འཇིགས་པསྲི་དོས་པོལས། །ཐགམད་དངོསྤོགའབྱུངབ་ཡེ། །དབེན་པརྣས པརམི་ཏོག་ག།ཡ ཤསཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།ད་ནད་ 
བེ དབཞིན་གཤེགས་པཆོས ལྡནདཔལསས་ཆས་ཐམསཅདྭ་ཀེསའཨ སུལ་ཡོངག བརྲོར་ཞེསྱབ་བའི་ཏངདའཛིནལ་སོམ་པ་པརཞུགས་ཏྱེ་བངནཱབྱི་སེམས་འདེགསུངསསོ་ །།རེནས་དེབཞིན་གཤེགས་དྲི་ཏལ།།ཐུབ 
རཿ པྱ་བནཱཤིང་དུད་དུ།།བདུང་དཔུང་སྣ་ནམས་བའདོམས པའི། ཤིས་ཚ འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུཔས་པོ། །དནས་དེབཞིནགཤེགས་བསསས་གནསསས རྒྱས་ཐྲམསཉདཀིསྐམ་བྱེདཀྱི་གདོན་རག་པརྡོརྗེས་ས | 
ངི རྒྱས ཐམགཉད་ཏཱི་ཏིངང་འཛིན་ལ་ཀཱོམས་པའཞུགས་ཏ ཤད་ནབཀི་སམས་ད་གསུངས་པོ། །ཧྭཱབའི་སཔག་ཐཱན དྲཐད་བཆེན་བྲོཐོགས་པམེད།། ཕ་རོལ་འཇོམས་པྱགང་བཞིན་ཏེ། །དེ་ཡི་ནོར་ཐུའི་ཚུལ་བསྟནབའོ ཁཾ 
| པཿ གསུངས་གོད་ནས ད་བཞིནགཤེགས་པྲདོགས་པ གཱངས་སྲས་རས ཐམསཿདཀྲི་ཧཱུ་ གདོན་དག་བདོངའི་ཏིངའཛིནལ་གོས པརཞུགསཏ བྱངཆྟུབ་ཀྱི་སཔསའདི་གསུངསསོ། །གདདུ་སྣ་ཆོ་གསཆོའཕྲུལ རད ་ 
།ཚོགས། །སམས་ཅནསོས་པའྲི་པང་བལ།།དུ་མཉོད་དུ་བསྟན་གྒུར་པ།།བྱང་རུབཚུལའི་དབསྟན་པཔོ།།ཞེབ་གསུངས་པོ། །དེནསདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ྱི་མཛོདསཔས་རྒྱསམག་ཉདཏི་བརེད་བེདཀྱི་གཤ་དོག། 
བརྡརྗའི་ཏིངཔའཛིན་ལ་སྟོམས་པའུགས་ཏེ་ཀངདུབ ཀྱི་སེམཱས་འདིགགུངས་སོ། །འཐྲུནསྣངགངཟག མོས་ཡུལ་ཏེ། །དེ་བས་ཡངདག་སངས་རྒྱས་ལ། །ཀུན་རོག་མི་མངའ་ལྙམས་བཞུགསྱང་རུ་བཙུལ་འདི་བསྟུན | 


[ ༢ 


༈ 


ཤ?3635529 


རཿ 


| ཐཾ ཞེས་གསུངསསོ།།དེནས་དེ་བཞི་ནོག་ཤིགས་བཚུངས་པརགཤེགས་པ་ནསྦྱརས་ྲི་ི་གནོན་ཅི་གདོནངག་པ་སངས་རྒསྤ་བམས་ཅདཏི་ཏིངཔའདིནལ་ཧོམས་པ་ཞུགས།་བངདུབ་ཏིསམས་འདེགསུ་།། 
༧ | ཡངདག་ངོགས པའིསངས་རྒྱས་ལ།།འབདདང་རྩོལ་ཐའི་རྟོག་མི་མངའ་།།མྲའ་ཡན་ཀྱང་ཆུབསེམས་ཀྱི་དང། དཉིད་ཚུལ་འདིའསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དེབཞན་གཤེགས་པཅོནངེན་སས་རྐྱས་ཐྲམ སཅད་ ༢ 
། ཀི་ཤཐའི་གདོནན་མདག་བཛ་རའི་ཏོང་དེ་འཛིནལ་སྟོམས་པརཀུགས་ཏེ་བུང་ནུབཀྱི་སམས་འདི་གསུབས་སོ། །ཐདད་ཏོག་པ་ཡོངས་མི་མའ།།མངརིགཡ་ཤེས་འགྲོའོངམད།།ཐམས་ཅད་གྲུབམཐའིའདོདཔས་བཏགས།། [ཌྷ 
དཉིད་ཤེས་ཚུལ་བསུན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ །དནས་དབཀིནག་ཤེགས་བསུདན་ཐདབདུད་ི་དཔུངལས་རྒྱལ་བརྡིཏངངའ་ཇན་ལ་ཉོམས་བ གས་ཏེ་བང་ཆུ་བྱཀྱི་སེམས་འདིགསུངས་སོ།།མཆགས § 
བྷ ཕྱགས་མ །ཆརསིན་མདོགའངཞེགོ་ཡས་ནས་ཚདམ་དབལས་པར་ན་པོ་ཡིག།།བནབཛུལབདི་བསྟནཔའོ།།ཞབ་གསུབ།སོ།།དནས་དབ་ནགཤགས་བསེངཤསདཔེརས་པསྱརྱས་བམགཿད 
ཉྱིདམིགས་པ་མདྲ་འརྫོརའིཏིངང་འཛིནལ་སྟོམས་པརའུ ཏུ དམས ེགསུངས། མངདྱངདུཟབཀལད། །གངཚེསྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་དོས། །དེཉི་དརང་བཞིན་སྟང་ཉིད་གྲུབ། ལ་ས 


ངི 





}+38) 2% ? 


རྨབ ན་པའོ།།ཞས་གསུངས་སོ།།འདིརརིགས་ཏྱི་བུའམ་འི སྭ་ཏྱི་བུ་ཐོག་ངལ་ལ་དག་གསང་བའི་ པས་གནས་ཤིངགསངབླ་བ་ དཀི་ཏི་ངང་འཛིཊེ་ལ་ ་བརགནས་བསྐ་ནིཉནཤོས་དང་།།རངྱ་རུལ་དང།།བྱད་ནུ་བ 
1 རར ཀླ གདསང 


༡༡༡༡༨༨-༡༡༡༠༠༡༡༠༡༠༡༡༡༡༢༠༨༢༠༢༠༠༠༡༧༡༧༥༥༠༦༤༤༤༧༤༡༠༨--) 


]༄༅ །ཏྱི་ཡོནཏན་དངཏིད་ འཛིན་དང གཟུངས་ཏྲི་སོདང །མ་པརྔ་འ་པམ་ལུས་པ་ཡད་ཚོའདཏདེལ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ཤིང་ཀུནདུ་སྙདཔས་སྩོད་པདྱ་དན་འདིགཉཏེན་དཔའངིགཏུན་ལས་འདག་པའི་ཡོནཏནདད་ཡ། 
| ཤས་གཞནདག་ལྟ་སྒོས་ཀྱ་དཅི་དགོས །དལ་འཇིགཏུན་པའི་ལྟཐམས་ཅདཀྱིས་སྲུད་བར་ྱེད། ཁ༣ིཏེནམས་འགས་པསྙིརཐལས་ཤྲ་ེསཉོུར་དིསོབབརརྲ་གབདང འོ་སུ་མུངབརེདའ། །གསང་ 
ཡཱ འའི་ཆུད་འདིགང་གིས་འཛིན་པ་དང་།།འཆརབ་དང་།ཀློག་པདང །ཉན་པདད་ནཚུན་འདི་བདབེ་དཔདང་།སེམས་པནྙལ་དང་ །ཀླུ་བང་།གཟའ་ང་།ྒྱུ་སྐར་ཐམ་སཿདཀི་གདོན་ྱས་ཀ་ད་བརཆད་མི་ཉེད།སུ་ཞིང་ 
ཡོར སུམཆོད་པརེདདོ། །དབཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཉྱི་སྐ་དངགསུ་དདྲབུགས་ཀྱེ་གསང་བགས་དབ་འདུས་པ་ནལའབོརཆེ ན་པོགཉིས་སུ་མདཔ མཉམ་པཉིད་རྐམ་པར་རྒྱལ བའི་ར་ལད སུང ྦ 
།༥ོསསུ་གཔདདབར་ཆདསད་པའིདོན་བསྟན་པའིལེའུྟྭ་བཞེབཞུ་བརྒྱདཔ ཀེ །ད་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞིན་གཤེགསཔ ཡུལའཁར་ཏོག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉེན་པ་བཞིའ་ 
 ཅིསྱཀྱི་གདོན་རྣམ པརདག་པརྡོ་ འཏིང་དའངོན་ལོམས་པདཞུགསཏྱི་ར་ནུབྱིསམས་འདིགསུབསསོ། །འཕགས་པ་ནམསྭ་ཁི་ཤན། གང།།རྱཾནིལག་དང་ནམབཔལ་བ། །དཉིདྷཾཱ་འགགྲ་བལ་བལ།། 
ཀངནུབཚུལ འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེམ་གསུངསས། །དནས་དབཞེནག ཤིགས་པ ་བདམའི་སྟིང་པོ་སུངས རྒྱས་ཐམསཉད་ཀྱིས་ཀླུ་ཆན་པོ་བ རྒྱ་དདག་པ་རོརྗེའི་སངས་རྒྱས་ཐམས།ཉད་ཀི་ཏིང་ད་འཛིནལ། ཉོམས་ | 
པའ་ཞགསཏ བྱདརྐུབཀྱིསས་འད་གསུངསསོ། །འཇི་གྟཉེནའདས་པའེ་ཡེ་ཞེསན། །གསདབ་མཆོག་གིདོན་ག ནས་པ། །དམེགསཔ་ལས་འདས བྱ་ད་ཆུབ་སཾགས། དཉིང་ཚུལ་འདེབ ཏྟ པའེ།།ཞི་ན གསུངསས ད དད 
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༦༠ ་ །ཆོས་ནམསཀུ་དཔིདམ་དརམ་དོནཔརྨ་ུགསནདཔས།སབབྱགསེའིངོབལས། །བདནརུལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་ས། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷའི་འོདཟེར་སངས་ 
ཕཱ རྐྱས་ཐྲམས་ཅདཀྱིས་ར་ཧུལ་རྣམ་པར་གག ིསས་གས་བམས ཅད དའཇནལ་ཏོམས་པར་ཞུགས་ཏྱི ནུབ མམས་འདིང ཁས །།བགཆགས་དག་པའི་ཆྱུད་ལ་སནི། །མ་རིགབ་དངབྲལ་གྱུར་པས།། ÷ 
༼ འགས་དགཔའ་གན་པདྲ།ངནུབཚལའདི་བྟནཔཔ།།ཞེས་གསུམསསོ།དནས་དབཞི་ནག ཤེགས་པཤས་རབས་ཏོགསངས་རས་བསསདྱ་གིནམ་བརངགཔདོརའེརའཛིནལ་སོབས་བར་ 
7 ཞུགས་ཏེ་ཐདནུ་བཀིསམས་འདི་གསུངས་སོ། །ཁམས་རྒྱུད་རྣམ་པརཔྲངབ ལས།། ཕིར་མི་ལློག་ཕ གྱར་པན། །ར༨་རིག་བདད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུད། །ང་ཆུབཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་ག སུངས་སོ།།དེ་ནས འ 
*¡ ༣་བཞེནགཤེགསཔ་མཁག་པའིདཔལ་སངསྦྱརས་ཐམག་ཅད་ཀྱི་དང་གོད་ཐམ་གཅད་ནམ་པར་དགཔ་རོ འི་ཏིད་དའཛིན་ལྭ་གིམས་པདཞུགསཏི་པདནུབཀིསམས་འདེགསུངསས།།གད་དུ་གདོན་ན་མསའ་བྱུང , 
# ཐའེ [རགས་བའོགལ་རྟེན་ནས་ཏེ། །ཕ་བའི་སྒོ་ནིསྣངནས་འཇྲུག །དགཔ་ཡགས་རྡུལ་གནསབ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་འཤོར་ལྡན་སངསྒརས་ཐམསཅད་ཀྱི་ཁུབ ར 
_ འཇ གིགདོན་ནམ་པར་དགཔ་རྡོརའི་ཏིདདེའཇིནལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏྲེ་བདནུ་བཀིསམས་འདི་གསུངསསོ། །ཧེད་པ་འཇིགས་བའི་ཚུལ་སྔུངས་ཏེ།།ཞེ་སྔང་དག་བའེ་ཐང ཆུབ་ལས།།།སྙབས་ཆེ་ན་ཕ་ངོལ་གཏོན = 
( ཉྱེད་ཕས།།།བྱད་ནུཐ་ཆུལ་འདིབ་སྟན་པའོ།།ཞེ' གསུངས་སོ། དས་ེབཤིན་གཤོགས་པཚངས་པའི་བྱངས་སངསྦརྱསྤ་བམས་ཉདས་དདཔུགཅེན་བའོགནའེནམ་པ་དཔདྡོརའི དེ་འདི 





བབ --- - ~~... 


















ཧུ དགོགན་་སག་འ་སནསབ་དཅོསགསུམ་རསདེ་ཉདའཛིལ་ཉོནས་བརལ། ཅ་པ ངའ པ་ས།གས་བཟང་སསབདྡང་ 
དགི ཐམསཿཅད་དུ། །དུས་གསུམ་དགཔའིཡ་ཤེསི། ཧཏནཱལ་འེཿསྙན་པའོ། །ཞེ་ས་གསུངས་སོ།།དོནས ལམ་བ གེ་པ། 
5» རྡ་རྔིའཏད་དའ །ད 
ལྷ ནོལ་འདི་གསན་པའོ།།ཞས་གསུམས་སོ། །དེནས་དབཤིནག་ཤེགས་པའ་ཁར་བའི་འདམ་ཇ་པ་ལས་ནལ་བདྡོརྣནས་པཐས་ཨཅད་ལས་འདག པ་རྡདའིཀངེདའཇིན་ལ་ནོམས་པརཞུགས་ཏེ་བང་ནབྱཀིསསླ ངོ 
` འནི་གསུངས་སོ། །སཱ་ས་པ་ཀུནལས་འདསནས་ནི། །མད་ཐེག་པ་འབའ་བུང་བ།།ཚུལ་འདིཉེ་བར་སྦད་པན།།བང་ཚུབ་སམ་ས་འདི་བསྟན་པ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ནས་འདོད་པན་སྩོད་པ་དོད། 2 
` གྲུགསན་ཁྱོང་པའི་ལུའ ཡིལྟཀ་དམས་རལ་རབ་ཏུ་གོལཏ། །ལྷའེམཏོག་པད་མ་དང་། །པད་མཆེ་ན་པོ་དང་། ། 
།ཨཔལ་པ།།གྲུང ལ་ཆེ ར་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅ དཀིསལངགཏོརཏོ། །མངོནཔར་གཏོརཏོ། །མངོནཔར་རབ་ཏྭ་གཏོར་ཏོ། །ཞང་ཁམས་དེདགཏྭ་ཁཱབ་པའི་ལཱ་རྔསཀྱེ་ཙ་ན ངན་མས་གཏོནའི་འེཞིབ་པོས་ཡློ ( 


4 3ེ-༨༡-༡༨---༠༡༨༡༨--༡༡ ༢༠༠༤༤༡༥-༧༠༩༡༤༩༧༥༥༡༠༩༢༠༡༠༦ཚཙས༠ 





ཡྲ་ དཔེད་ཀྱེ ཧེ དའའད་།ཚབའ་ཅི་ལདང ་འྲནན་དནི་ལར །ཚདས་པཆེ་ན་པོའི་ལྷ་དང །འོད་ཆུ་དགི་ལྷ་དང་ ཆ་དཀི་ལད། །འོད་གསལ་བྱི་ལྷདང་། གི་ལ་ད ཏྟ 
སཿ པེ་ནུང་། ` ་ ྲ `: དཔོདཀི་ལུདད། བསོདནམས་སྙས་ཀི་ལྷ་རྣམས་དང་ །བབྲམ་བུཆེ་བའི་ལྷནྣམས་དད། །སི་ཆེ་བའི་ལྟ་ྐམས་དང་།མི་གདུང་བའིཝྷ 








| »༡༧༡༧། | 'ཏོཀ7་འེ་༠།» |; © .ུ 1 ཧ= པཿ བྱ་འབ 1 ལས ་ རར ཁ. *- པྲ ༣ ›* ` མཚོར་ོ།།རཕ་ ཟློ 
རྣམས་དང །བྱནོམ་སངབའི་ལྷ་རྣམས་དང་།། ཤིནཏུ་མཐོད་པའི་ལྷ་རྣམསིབརཏ།།འོག་དིནྱི་ལཱའི་ཚོགས་དུམ་དདཔ་ཅས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་གསད་བཅེ ན་པྩོ་བན་ནེད་པའི་དོན་རབ་ཏུ་བ ནཔ་ལ་མཆོ་དདོ།རབ་ རྙ 
ཨཿ ཏུམཆོ་དདོ།།ཀུན་དུམཆོད་ངོ། །ཡངངག་པང་མཆོ་དཅིང་སཏགགཆར་ཕབ་པར་བུར་ཏ།།བ་མི་སྨ་སྣ་ཛོགས་འཏུ་སྒོགས་པར་གྱུར་ཏོ།།རིན་པོཌ་སྣྲ་ཚོ་གསྭ་ཁི་ནར་པབཔ་ལ་འདིལྟསྟ། །རིན་པོཆ་ ཚ་ 
ཨནད་ནལ་དང་།མ་ནང་དང །ཀེཀརུངང །ཀེཀྲརུཆེན་པོདད །སྔུག་དང་ཇོའི་སྟང་པོ་དང།མན་ཤེལ་དད།བྱིད་རུདང་། མཏིགདད་།མུ་མེནདང་། མུས་ལ་གླན་དང་།རིན་པཆེའི་རྐལ་པོབསམ་འཕེལ་ཟིབར་དུ་ & 
( གཏོར་ཞིད་ཡོངས་སྱུ་བུར་བུརདབ གང་ག ཞིན གས་པཐས་ཅདི་སྐཱ་དང་གསུང་དདཐུགསཀྱི་ བགསང་བ་འདུས་པརྣལ་འབྱེརཚེ ནཔོ་གཉིན སུ་མེད་པམཉམ་པ་ཉི་དྣམ་པར་རྒྱལ་ ། 
འི དུལ་ཚོདཔི་ལའྟཉ་བཞི་བདུདགུ་པའོ། །དནས ཅནལན་འད་ད་བཞིནག་ཤེགསབདྲག་བཅོམ་པཡངདགཔད་དགསབའ་སས་མདབས 


བའི་རྒྱུདལས་པཏོནཔ་ཡོངས་སུ་དག་བཉེང་ཀུནདུ་མཚོ 








༠༠༢༩ འཁ་སསནམ༩༦མམམནམེརཤགང་ཡསགརཆམཞས།༡༡༡༡༦༡༡༥༡༩༤༤༩༧༨༠༡༨༩༧༨༠མན༡༠༨༨༦ས༡༡༦༦མྨམཚནས༠༥༠༧༠༠༦༡ས༧༥༠༡༧༠༡༨༡ --༨༧༥-༥༡༤་ 


-༢༠༡༤༡༩༡༠༠༤༤༤༤༤༤ ༤༠ 


ྦ པ ༧ །མཤེསབྷོསསང 
རྲི 
ས་པས 
,ཁ༈' 
ནང 
དད 
པས 
ར། 
ཐས 
ཅཿ 
དི 
ཟིར 
བོ 
དུད་འ ་ 


ཁ་ [ཟླ 





( ཨི་ཨི 


ཅཐིིས་ར ོནནགགས་པསོ་ོསོནངོའགོ་སོདོ་ོ་བོར་ོ་ བ་བངགག ཉཉིཊཉིངས་ད། ། 
 མེ་ལོདམ། ཉམཉིད ཉེག །བྱ་བགྲུབ་བཏིད་དང་ནི། པའདིནིཡཤས་འཛ། བང་བཟུལཞ དུའོ བཞིན་ག ཀལ སོ གངས་ས སྔ 
: གཤེགས་པ་ དང་བོན་པ་རེ རྔས སྟགསཔདྫོརསངསཆས་པམས་ད་ ཏིདདའཛིན་ལ སུ་ཐར་ཞུག རུ སམས་འདིགསུ དིགསུངས་ |།གངདུག ཀ་ས ས་ར་ འ་ ( 
ཟླ འིདང་ །ཟླག་ དབ དེབཞིནཉིད་། །བྱང་ཆྭབཚུལ་འདིཐ ན་པའོ། ཞེས གསུངས་གོ།། ས་གས དོད །མསའ གསུངས་སོ གངུ་གཤུག ཀྱིད་ ཟ་ 
།སུམ་བརདུ དག་པ་རྡོང རྗེས རྒྱས་ཉིཏིང་པཛིན ནལ་ཏོམས་པར་ཞུགསཏརནུབསི་སམན་འདིག དྲས་པོ། །གདངུག་སོའྭ་ཐོ་ ཐི །་ལལ་མོས་པས་ལམ་འཇུག་པ། དྱ་དགརབོནམ་ ལུམ།། ཟབ 
་ ཞེས་གསུངསས།།འ །དནས་ བཞིན་གཤེགས་བར རན ཏངའཛིན་རག གཉིག་ ནྣམ་བརག་ཐྲརལ་ཉྟོམསཔ་གས། ཤུད ཆུ་ 
¦ མས་འདྲགསུངས་ །རྒུལ་པརདཀརབའི་ ཐལ་བའི ག་བར 5ངརབརུལདིསྟནཔོ།ཞཔ་གཙསསོ།། སྒི 
གཤེགས་བ་པི ས་བཔརི་ཉིངཔོསངས་རྒྱས་ཐམསཿདི་ བགདཔའི་སྐནམ་པརདགཔ་རོ མགས བའི་ལས 


ཧོའོ རཔ། སོའོ པའིཚྭལ ནཔའ དག དུས་ད ལའདེ་བ། ཐོ་ག ངས་སོ དནས་དེ་བའི བཀ ཀ་པ འེ 
་ ལའ བབ་ ་ ས་ག ཐུའུ ཀི | 
ས་དེིགཤས། པླབླ་བདྲ་བའེའོདསངསྒྱ་དས་ཐམསདྱཀི་བླསབས་པའི་སྣ་རྐམ་པརདག ་ 
སྭ ཅུགཉིདདུགཔརུསཔ་པ། །དགམདགནནྲི་བགནས་པ། །བྲཝ་བ་བགལ་ཉལ་བཞེ།།བྱང་ 
མས་པས 

ནོང འངབས།།བདྲབ བུ ཚུལའདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས གསུངསསོ། །དེ་ནས་ བཞིན་ , 


ཤཿ དོར །མོང་བའེསྣ་ མཱ ཞི ཡེ་འཛིན་ལ 
ཡེ ཤུ ཆུལ གསབྱ་ལ་མཔ་།ང་།ི་ དོཔལས།།རྒའུབོལ་ད སྐན་པའོ།།ཞེས་གསུངསསོ། 
བྡོརསངས་རྒྱས་ཐམསཿདཏིང་འཇོན་ལྷ་སོམས་ པར་ཞུགས་) བངརྐུབི་སམས་འདི་གསུང 
ཧཱ  ཆུ་མཚུལ་འདེབསྟན་པའོ། །།ཞེས་གསུངས་སོ། དནད་བཞིནག ཤེགས དགེབའདསསྱ་ཆསྲ་ཐམས་དཀེས འདོརཆྭགས་དངྲབལ་བའ་ 
ཨཾ བྱངརཱབྱ་ཊིསིམས་འདེ་གསུངསསོ། །གརདྲུ་རགསམད་ཡཤེསམམཆོག །རགས་པ་དག་པ་སྲདས་ པའི་དོན །དམན་པ་ ལཾ 

གཤེགས་ པ་ཡོན ཏན་ཀུན་མཆོགའོད་སངས་རྒྱ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བས་ པརྟོགས་ པའིསྣ་རྣམ་པར་དྭག་པ་ 


རྣམ་ པར་དགཔ་རྡོརའིཏ ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་ 


ལ་ཧོམས་པརཞུ་ སྟྲེ ངྒརབྱའི་སམས་འདི་གསུངས་སོ། སོ།། །བྱ་བབྱས་སྟན་ 


པའི་དོན། བྱར བྱས་ པཾ པ་ུནཔོར་ཏ། །རྟག་ཆད། དལས་ཐོལ བྱད་རུབ་ཝཿ ལས། །།ེ་ཉད་ཚུལའདི་བསྟན་པ རོད །ཞེས་ ་གསུངས་སོ། ། ེནས་ད་བཞིན་ག ཤེགས རིན་ཆནདཔལ་ས སྐས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བསང་ ངེ 


| ཀུམ་ྲདྲ་དཧ ཨེེ།ངེཞེི་ཕྱི་ 


༡༢༩༧༢༩༡༡-༦༥ ༠༤༩ ༢༠༨. 





)ས་བརྟགས་པ། །དུན་པས་ཡིད་ལ་བེདབྲ་བལ། །རབཏཱ་མི་གནས་པ་ཡི་ཡདེ། །དམིགས་པསེད་པའི་བདག 


 པའི། །བུང་ཆུཊརུལའདེ་གྟནཔོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་འདིན་གསུངས་ཅམ་ཁྱིས། །རིགསཀ་དེ་ཏ 
| གསུངས།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ྲ ྡ 
,|འཁེརབ།།སདས་དྱྱས་ལྔ་དང་ཡུམ་བཞི་དད། །སེམས་དབའ་དྲུགདང་ལྟརོལྔ། 
¡ཏེ ཏེལས་སྣོད་བག་བུས་བདི། །བླབས་བསོངཝགཉི་ཤུ་པས། །ཞྲེསད་ྫོརའི་བསམ་གཏན་བསྡུས། །དེ་ 
འཁེར་དྭབུས་གནས་ཏེ། །ག་བདདནི་བྲམ་བ་ཡས། །གཏེ་མགང་རལ་འདོདཆགས་དཔ། །ཕྲགདོག་དག་བའ་དཀིལའཁེརལས 
| །འཟླས་བྱསཔས།|བཉྟན་པཉེ་བརདབསྒྲུཔཡེས།།ཐཟླས་པ་གསང་སྔགས་རུལ་བསྟན་པའོ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐན་ས་ཉད་ཀྱི་སྐ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསདབ་གསངབའདུས་བནྡལ་འབེདཉེ་དཔོད། 


རིགས་བྱར་ཡས། །རེརས་བྱར་ཕག་བྱར་ཡཾ་བར།།དེ་ལྟར་སྟོང་ཕྲག་བརྐྱདག་གིས། ། 
།ཁེཕའཉྱལབསས་ུང་། ཌཱ 
བོར་ལོ་ནོར་བུདད། །ཕདལ་རལ་གྲིའི་ཐརདུ་ཡད། 


ཀར 


པ་ལ །༨་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སྐརམའིའོདས་སྱ་རས་ཐམས་ཿ དྭཀ་ཡེཤེས་ནམ་པྲ་ཐམ་སཅད་མཁྱེན་བརྡོརེའི་ཏདདེ་འཛིན་ལ་སམས་པརཞུགསཏྱི་ 
ས་པའིརགས།།སྣ་ཚོགས་མཆོདཅངབསྟོད་བྱསན། །ཡཤེས་མཆོག་གི་གཉེན་བྱིས ཏ 
འབུག་དུ་བླབས་པ་ཡིན་པར་བཛོད། །བདགཉིདམི་བསྐོད་པརབས་ཏེ།།རྡེར་ིགསཀ་ཀྱེའ |&་ 
འལ འཁོར་དབུས གནས་བར་། །རྔོརྡེའབར་བཐབསྒོརུ། | _ 
།རའིའི་སགསཀི་དོད་བླས་པ།།གསལ་བཞིདཀྱེལ $ 


པ་ཡི་ཐདགཉིདྱཀིས།།གསལ་བའི་ཏི 





ཅན། གསགས བཞེད། །ཏད་འབྲེལ་དགཔ་རང་བྱུང་བ། །ལྷུན་འགྲུས་དངལསམགཡོ”་]. 


| །རིག་སནེ་བཞི་བོཀུནལ་ཡང 





'༢༡༤༠ཞཊ་ 


།།སདཔྲགཉི་ཤུ་ཕྲག་བཞི་ཡཾས།།ཁྲི་ཕྲགུར་ 









ཞེས་བཟའིཏིད་པའཛ་ འཛན་ལ་ཧོམ་སབ་པཞུ ཚོས 
སྭ མ་ཁ །གཉི་ས་མད་ཤེས་བ་༣ ཡེ་ཤེས །འདབ་པས་ཏོགས་བརྩ་བ་བཉིརེ། །ཅེས མ་ཏུམས་པ ས་དེབཞི གྲེགས་ །ཚི་ ¡ 
རོ ་པ་རྡོརཾ་ཞེས་བ་བའ ལེཏིང་ང་འཛ༣ ༈༧་ཧཱམས་ བརའུགས་ཏྱེ་བང་ནུབ ཀྱི་སམས་འདི་གསུངས་སོ།། རངསེམས་མོ་དཉིད་དག་པ་ནི། །་ 
རྔི ཡིནཏ།།ཆོས་སྐ་ར་ སྱུརཟཞིནའོད་གསལ་བ། ཁིད ་འདི་སསན་བའོ། །ཞེས་གསུ་སོ་ །དེནས བཞིན་ག ཤ ཤེགས་པ ངོས་བྲཟངས་སཔས་རྒྱས ཐམགཅད་ཀྲིཚོཐནས་ཅདའྲིངམལ་ 
' རཆམ་མི།ངས་ མས་བར་ཞུགས་ཏྲེ་ངནུབྱཀི་སྐེམས ིགྱ་མ་སོ། ཆོས སྐུ་ོནདམལ་མེ གནས། །།ཙེང་མ་ ཡིན་དོན རམ་ལ། ཀྱོམ་སྨཿསཿ པས་འས་ཐུལ་མེད། ངུབ པ་འདི་བརྟར། $ 
ཤའ།ཞེས་ཞསྲུ་ཨསོ། །དནས་དབཞིན་གཤེགས པ་དོན་ལ་གནས་བསལ ÷  ་ ོནཔ་འིཏ་ེའཛོནལ་སོམས་པར་ཞུགས་ ཏེ་བང་ནུབཀི་སམགའ སྲུ་པོ། 
ཧྲ ང་པྷཝདཅིག་འགག་མེད་པའི མཱ །།ཧུ་ར། མིམ་ལྟལསའི པའ ར།།རྒྱནཆདམི་འཁུརསྟོསམད་པའི།བ ྱང་ཆུ་བཛླུལ་འདང་ སུན་པའོ།། ཞེས་ག །སུངས་སོ།། །ེ་ནསདེ་ཞིནག་ཤེགས་ང པ་ཡིནཏནགྲིག་པ། | །་ 





༠ ོ་པ་བདོརཞས་བས་ ེ ཇོ ོ་ཧོཌས་བ་ར་འུག བ་འོ མས་འདེགསུཔས་སོ། །ངོབ་ཉིང་ནིག་ནསམ་པ།།སྒྱ་མངཔསྣ་དབ་ ། སྲ ཉམཔ་ ན་པ 

ཧ ཛ་གད ཟི ས་སོ སོ 
ཤཱཾ གསུངས་སོ།།ཤེས་བཅིས་ནི་བང་བཞིན་ཤེས། །ཡེ་ཤེ་ས་ཏི 

༤ ཀྱང མ་འསྱརས་བམས་ཅདཏུ་འདག་མེདཔའི་གནས་ྔས་དུ 


. 771 ས་ལ 





 ། | རྒྱས་ཁྲམས་ཙ་དཀྱི་ཡོངས་སུཐིམ་པ་དྲོརའིཏིངངའཛིན་ལ་ཧོམས་པརཞུགས་ཏྱེ་པརུབྱཀི་སེམས་འདིགསུངས་སོ། ་ །།འཐས་པའིསམས་ནིརང་གྲོལ་བ །མའོས་པནིམ་ཐེབ་ཅིང། དྭཱརནས་མ | 

 “ 'མཚན་ཏིདེ་ཅན། །བྱངརྒུབ་ཚུལ་འདི་སྟན་པའོ།།ཞེས་གསུཝས་སོ། །དནས་ང་བཞིནག ཤེགས་པ་མཁེ ན་ལྔནབླ་ ་ཨངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེལ་ཤེས་རམ་པརྡ་ཀཝ་བའིདཔལ་༔ས་ཏིདངའ ན་ཡ་སྒོམས ཀི 

༦ པདཞུགས་ཏེ་བནུབཉི་སམས་འདིགསུངས་སོ།།ཇྷི་ཤཱམ་མཁའ་ནམ་དག་བཞིན། ཐེག་པ་འདིན་ནམ་མཁའའདྲས།།སྔོང་བམེད་པའིཉེརཞིབ། །བངནུབ་ཚུལའདི་བྟནན་པའོ། ཞེས་གསུངས་སོང 
༦ རྣབཞིནགཤེགས་པདོོ་བག་མེད་སཔས་རྒྱས་བྲམས་ཙད་ཀྱིཀུན་རྫོབ་དག་པ་རྡོ་རྗེའིཏིང་པའཛན་ལ་སྙམས་པར་ཞུགས བྱང་ཆུབཀྱིསམས་འདིག ངས་སོ། །གྲུབ་བ་མེད་པའི་སྣང་བཅམ། །རྟེནའབྲེལཙམ་ ® 
བཱ དུའད་གང་སྐྱེས་པ། །ཆོསྣ་རམས་དབང་པོའི་གཞུམཚུངས་པར། །བྱང་ཆུབ་ཚུལ་འདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཤ ུགས་བཞུགས་བསམས་རྒྱ་སཐམགཅ་དཀྱི་ཤོད £ 

_ པའི་རྣམ་པོརྦཐང་པ་ལ་འཇུག་བཛྲ་ཇའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་སྒོམས་པརཞུགས་ཏེ་བརཆུབྱཀི་སེམས་འདི་གསུམས་སོ། །རྒྱལ་བཟླམེད་བྱང་ཆུབཔའི།།འདེ་ཡོད་པས་ནི་འདིའ་བུང་ལ། །འདིམདུབསནི་འདིམི་བུ་།།ཏ 

_ བསྟནབ་དེཀིདཆུལ་བསྟུན་པའོ།།ཞེས་གསུམས་སོ།།དེ་ནས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དོན་དགོངས་གཏིསུག་བལ་བས་་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱ་མཚུངས་པ་མེད་བའི་ཐེག་པ་རྡོརྗའི་ཏངེ་ངའཛིནལ་སྟོམས་པར་ཞུཀ༥ 5 
དེནི ¡ 


ཏྱེ་པཆུབཏི་སམས་འདི་གསུམས་སོ།།རྒུམད་རྒྱ་ན་མ་ཚང་དད། །ལེག་པའིདོན་དང་དན་པ་སུཡས། ཚོགས་པགཅིག་བརམགྲུའལ།།འབྱུང་བམེད་ཕྱིརརྟེནའབེལ་བསྟ། །ཞེས་གསུངས་སོ། 













 འཐུང། །ཐོ་མདལའོ་བསནཔའོ། །ཞེསགཏུངསས། །དནས་དེ་གཤིན་གཤེགས་པྷསོན་སེདས་སྣ་རས་བསས་ཧྲའི གས་པ་འ པའ་དཔདྲོངའི་ཏདདའཛིན་ལྷོསས་པརྙགས་། 
ཾ ཏྭ་བཱདཏུབཀི་སེལས་འདིགསུདས་སོ། །གང་དུ་བསྐལ་པྱེ་བར་ཡང། །སོང་བར་ཞུགས་ཤིང་སུདཔ་ལས།།བྱདནཱབ་དེད་སོདའྱཀུར་བམེད། །མཉམ་པཉིདཀྱིས་པད་གོལ་འགུར། །ཞས་གསུ་སསོ། །དེནས་ད་བཞིན [ 
„ གཤིགས་པྭ་ཐོདདས་དགེབས་སྱྱ་དསཐམས་ཅདཀྱི་ཕིནཉིས་ལོག་པའིདནྡ་རྡོ་རའཏོདད་འཛིནལ་སྤོམས་པར་ཞུགས་ཏྱེ་པརན་བཏིསམས་འདེ་གསུདསསོ། །སྐྱེ་བམད་པསཆོསཀུསྐ། ། འགུག་མདཔས། £ 
 འེདས་ཅད་ཚོགས། །གནས་པནེདབས་སྲུལ་པའྲེས། །དརསདཛུལ་འདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་འདིན་གསུཨཿསཅེས།རིགཔའི་རྒྱལ་པོརྡོ་རྫན། །ཡེ་ཤེསཟླན་མེད་པའཚེས།།བསྙན་བ་ # 
དེས་པརལུགས་པའེ་གནས།།དེ་བཞིན་ག གས་པྲ་ཐམསཿདཏིསྐུ་དང་གསུ་དད་ཐུགས་ཏི ་གསྲ་བགསངབའདུས་པ་སྲངས་ཆུསཐམས་ཉདྱ་སྡིརཾལ་འཕཱོརཌེ = 
རྒྱ ཡར 
རལ 


ར 


ཇར 


དད དཱ རྒུ མནང གཉིས་སུམདཔ་མཉམ་པཏིདནས་པར་ 
ཙོ སབའསུ་དལས་རབཏ་མིགནས་པའིདདབྷནཔའིལེའུ་ུལ བའ གཅིག་པ དེ་ནས ཨདག་གིགས་པཔདས་འེས། དམངས་བུས་འསད་་ གྲེལ་བརྣམ་པརདག་པརྡོ་རྗའི་ཏོང་དའཛྲིན་ 
ལྷ་ཧཱཔས་པརཞུགས།ྱ བངན་བཀིསེམས་འདིགསུམསས།།དུགསམ་དུས་མད་སན་པ་པོ། །ཚད་མད་་ཤིས་སྟབསཆེ་ནཔོ།།སྙེདིཔསི་གནས་བདེབརགཤེགས། བངནཱ་ཛུལ་འདུ་བསྟུན་པ་།ཞེས་ 
གསོད དས་གགས་པསདབར་བབངཔོས ཅན མ་སཅནིསམེ་དམགས་པརྡགཔ་བནམ་པརགལརྗརཉངསའཛིནལ མས་པདཞུགསཏེེའདཇུབྱཀིསེམས་འདེགསུ་ཨསོ། 








ཙ གའིཆ་ལས་གོལ་བྷནམ་པར་དགབརྡོརའི་ཏིད་དའཇིན་ལ་སོམས་པརཤགས་ཏླེ་བདུན་བཀི་སམས་འདི་གསུངས་སོ།།ཏོན་མོངས་ཤས་པའྱི་ཤོགས་དགདང། ས་ལཁྲ་བལབཟམགས་པའིཆོ ཐྲུ 
¿ ཉིན་དས་པྲ་བན་མད། །བྱང་རྭ་ཚུལ་འདི་བསྟན པའོ།། ཞས་གསུངས་སོ། །དནསདེབཞིན་གཤགས པཆོགས་བཟངད་པོ་གྲེལ་ཐསཝས་རྒྱ་ས་ཐྲ སས་ཿད་ལི་གནས་དེབིན་དདདི་ོ་སི་དའཇིནལ འ 
ལོ ལྟམས་བནཞུགསཏབྱངཆུབཀྱེ་སམས་འདེ་གསུཔས་སོ། སྲསྭ་ཆས་ཆོས་དང་དགའདུན་ཏ། །གསུམལ་དེས་བར་ སྐྱབས་སོདན། ། །་ཡ་ཤེས་སྩུདབ་ཡི། ད ཤནུཛལ་འདབ། བའོ།། སབྷ 


འདི་ 5 





ལྕ ལས ་༥༥ ` 


ཧཱཿ འགོབ། །ལ་འོམས་བནྱ་ཧུལ་ཐལ།།དམ་པའི་ཆོན ཟོསནས་ནི བྱདཆུ་བཞུལ་འདོའྱདཔུའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ནས་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐོབས་པའི་སྣྲནས་སྐ་ནས་ཐམསཿདི་ § 
ཏྲ ྦ 





ཤྱ འཐགས་བའེཚོགས ས་སུ་དནཔརོ་རའི་ཏིདདའ། ནལ་སོམས་བདྙཞགས་ཏྲ་ཐད་ནུ་བྱཀི་སེམས་འདེ་གསུངས་སོ།།འབགས་པའིདག་འད ནྭ་སྐྱབས་སོད་གངོ། །མའོངས་པན་ཉན་ཐོས་དང་། །ཀྱང་ ¥ 
ཤ ནུབསེམས་དབའི་ཚོགསརྣམས་དང། །ལཱནཙགེ་སྩོདཔཉནོ་པརའགུར། །ཞེསགསུངས་སོ། དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟབོའི་མཆོགཟུབ་པ་སངས་བས་ཐམས་ཅད་ཅི་བསྟད་པ་ཅིགཏུ་སྟོནཔ་ རྱ 
། | ༨ འིཏིད་ངའཛིནལ་སོམས་བརཞུགས་ཏྲེ་ཐང་ནཱབཀིསེམས་འདེ་གསུ་མ་སོ། རྒྱལ་ཐའེརཾནཆེན་རྣམ་གསུམ་པོ། དབ ུག་ཆློཡསམཐརཐུགུས། །གཅིག་པུཉིད་དུཐུཀྲ་མ་ལ་ཞུགས། ། ¡ 

དེདི་བཛུལ་བྟན་པའ།།ཞསགནུངསསོ།།དནས་དའཤེན་གཤེགས་པྲུབླག་བསང་ ཆསྲ་བསསཅདསོ་བེས་དར་དབ་ི་་གསི་་ོས་སག་། 
།ཏིད་དའ་ཛིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏྲ་བདརུཔྱཀི་སསས་འདི་གསུངས་སོ། །སྐྲ་གསུས་དངལས་ལྟནཅི་གསྐྱས།|དཉེད་ལྷན་བྱེས གྲུབ་པའ གནས། །། ཤེས་སྣདོཔ་གནས་འདཉིད། ། ཅོན་པའ་ ༼ད་ 
( རལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངསསོ། །ད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརིན་ཆེན་བླ་བ་སངས་རྐྱས་ཐམང་ཏོད་ཀྲིརྡད་སུནཁྲན པའ་ཡོད་པའེཆོས རྣར་པར་དགེ་ཕདྡོངྫའི་ཏིང་ངའ་དྡན་ལ་ སྐོམས་ | 


བརྡ ད་ཞགས་ཏྲ་བརྡ་ཝ བཾ མམ་འདིགསུམ་སོ། ལ་ག བའི་ཡི འཕོད དཱ བྲ ས་དགཔབ ར་ པ། འཐུང ནས་སྒྲཚུལསྐྱབ་བའིཆོས། ཿ ཤུན་སུམཆགས་ ོད 
.ཤཾ ཧྭ དྲུ ྲ་་ ཕམད ་གམཱམ་ སབནསཿ་ 0 ་ དགཔ འིཏིད་འཛིན་ལ་སྟོམས ་ལ་ ཟན རབས ཤི ་ 
3 གྲས སོབས : ཆད དང བསྙནཔའིམཆོ།བས་པས མཛལ་དི དད ་ །དེནས་དབཞིནགཤགསཐ ཟུ ( 
: གཟིགས་ ནཔོ་སཱངས་རས་ཐམསཅདྲ་ཏཱ་འཐཐུན ཕནཞུགས་ བོས་བ ི སལཏལས་ མས་ བརྡུགས ས་ས་ས འ དེདས ཟས ཐུམས དདུགྱ།བུར་ ཅང ་ 
ཙཾ) ཆུབ་སམས་དབའ འརིག་ མས། །།རད་ལས་འ བདུད རུག་པ ་ དེནས་ དཔན ཤིན་གཤེགས་བཚངས་ ཕུའ དཤྱདན། སདས་བྱས་ཐམམ༠དབྱ་ཧྲད དཾ ་ 
དེད་འཛིནལ་ཉོམ མས་པརཞུགསྟཀྱེ་སརྲཱཀསམས་འདི་གསུངས་སོ། །ཡསམ་གཏན་ཡནལགྲལས་ ནན་ཤད་།ནམ པནའགེག་བས་མ ། ་ ཆི 

ཀའ བས་བྲ་པོ་ པོ་ས་སརྐསྤ་མས་ཅ པུ་རིགས་པསན ་ལ རྣམ་པར་དག ཀྲ འིཏིདར་ 





ྒ ལཿ ཞུགས་པ པཔདིཡན་འགནམ་པརད། དག་པ 
ྦ འདྣེཆན་མཉ (ཌདེ་གནས་བའིཚུ་ །ཤདཱརྦབཚུལའ་ སྟནཔའོ། །ཞེས་ སུདས་སོ།།དན སཿ བཞིན་ག 
འིད མཿ གསཏེ་བངུབ་སམས་འད་ །སུས་སོ།།དམ་པ་ ཡའ ཡུལལའདུག་བདི།།ཡ །གོན་པ་བདགཉདེ་ཆན་པོའི་དང། །ཚནས་བའགནས༔མིགསལནེལ། བུ་ཛུལདབཉནབརོ། 


ཏཱ ༠༢ས༠༦༥༠༦༩༠༧ཁ༥་མའ བཱ ལ་ཤོ་༢༠༧༦༨༩་སིསཞས༽༩༩༦ ༧༡ 
༧༥༥ ¿ “= ལརལ་་ཿ 





 ཞཾས་གསུམས་སོ།།དནས་དེབཞིནགཤེགས་པཤེས་༢བཆ ན་པོའིཀཞོན་བསངསྤ་ཧས་ཐམས༡༨ཀིལེགས་བདཞུགས་པ་ར འིཏིདདའཛིན་ལ་ཉོམས་བརཞུགས་ཏྱེ་ཀ་དུ་བྱའི་སམས་འདི་གསུངས་སོ།། 


%ཾ ཚུལཆནཤབས་ལཱནདྲིམམད།།ཡན་ལགའབྱུང་བཅོས་དགཔ། །སོ་སོདམ་ཡིནམཁའ་དབྱེངེས་ཀློད། །ཤང་ཆུཐརྒལ་འདི་ཀསྙུན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དནས་དཞིན་གཤེ ས་བཔློ་གྲོས་མཚུངས་ཡེད | 
ཙཾ ྦ སྭྨར་སྦ་ཐམས་ཅད་མངདགབའི་ཡམལ གས་པནམ པར ཐརཏིའཛིནའགོམས་པདཤགས་ཏྱིབ་ཞུངསམས་དདེགསུངསོ།།གཅམདོར་སྱའལ། རྨོམ་སམསཡདཔའ་། ཤཱ ། 
ཌྷ ནད་ཉདཊུ།། 


། ; 


ལེསོམས་པདཞུགས་ཏྲང་ཆཱབཀིསམས་འདེགསུངས 


སོ།།ཡནལག་དད་དགཝནཔསན།།པ་པརའ་གཔལིལག་པ།།སཡས་དཔའཆེན་བདག་བའིམྱབ གསང 
ིད་གད་བཟོཞས་གསུངས་ × །ཡརལགའདེདག་ནསན།།སཔདའཇུགཔིལྡགཔ།།ཡས་དཔ་ཅེནཔ་དག་འི །གུས་བ་ 


ད སཱིང་རྡ ཧཱཿ ཡངས་པའི རེ ས་འ ཅཱ ; དམེད་པ་དྡོརྔའི་གནནཀྱི་ ཏད་དའ ནལཉོམས་པདཞུ་ སྭཏ་པངཆཱབྱཀིསམས་འད ། རྡ 
༔ྱམསདད་སྟིང་རྡདགའ་ཐདད།།ཧང་ཧུམས་བདྲགདམཉམ་པའི་དངོས།།ཚད་མདན་པོའི་རླབས་ལས་ནི།།ྱད་ཆྭ་བཚྙུལ་འདེ་སྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པལྫོན་ཤིངེབཐངོསཝ། 
ཉེསཐས།ད་སྐོབཔབཙུ། ཡེདཔའི་དྲོན་ལ་མས་བརགསཏ ཆབ མའ འགས་པ ས་ན་ནི སུ ནམི་ཅན།ཕོན 


ཅིག་པ་བཀ པའྱ་ཧཱན་ལསན།།ཤྲ་ བཚོལ་འདེཐད པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།ད ་དེ་བཞིན་གཤགས་བརྒྱལ་ རྡོ མཁགས་པ་སྲ་སྐྱ་ཧས་ཐམསཿ ་ཤིས་ལམ་ཡན་ལགབཧད་ ¥ 
༨ ན།བཔནབཚུལ་འདིབསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།དནས་དབཞིདག་ཤིགས་བཆུལ་པོརྡ དཀིས་ལམ་ཡནལ་གཤྱཿད 






ོད གཔ སོ།སོ ལ་ོོའ་ོན། ་ 
ས་ང་ ཤེ ཛོ ྲ 0 ་ ཅཅ ` ས་མ སོ ོ་ོ ཅུ ་ 
ལ་ཤཱཾཆེནཔོ་གཉིས་མུ དམས དན ཆད ད་ལས སཱ་མོཀྲིརཱ་ ་ ཤིགས . 
ཛི ་་ མ་པས ཡད པ་རྡརའི་ཏིད་དེ་འཛིནལ་ཉུམས་པར་ཞུགས་ཏེ་བདཆུབྱསིསེམས་འདི ལག ཀཀ ་ ཡ་ཡ སྒྲུ བྲས $ 
དེ པཚད་མེད་པའི།།བྱདརྲུ་བསྐམསའདེ་སྟན སགས ནས་ དགཞིན་གཤེགས་པ་བསོདནམས་སྟོཿ སི དིན ལཉོམས་པང 
ཤཨ རེ འདེགསུས་པོ།།འགསཔ གས་ག ཕུབ དེ་འ དད ཟ་ལ ས་འ རལ བྱང་ཆུ་བཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དེ་ནས །དེ་ནས | 
མྲ འིདཔལ་སདསྐྱ་ཉ་སྲ་ཁམས་ཅདྱཀི་བ ེ་ལྔདིན་ལ་ མས་པརའགས་ཏྱྱིསེམ་ འདི རས་སོ།། ཅོ དོནལདུསུནདུ གདད་བས།པ་ དེད དད 

པས་འཇུག་པ་དག ས་སའ ངི གསུངསོ།དནསདེ་འཞིན་གཤིག་པའཝགས་པདྩམས་པ རཾ ཾིི་ 






དྱི་ལླཾཿ 





བཤཞུགསཏེ་ བོུ ཧསམསའདིགསུངསསོ།། །མཉམ་ཐརམབཞག་སྩོདཔཿ ། རྐྱག 


གོས ྱུ་ ཅུག 


དེནས་དེ་གཞིནགཤིགས་པམཐུ་སྟོབས་སངསརྐྱས་ཐམསཿ་དཀི་ཐ དདུགཟྲིགས་པ་མི་མདའ་ཐ 
སྲི རར ློ་ བགསད་བཞིག གཞིགས འ་བ པྲ དགོདྒས་ས་ལ སས སས་མ 


¿, ཡ་བཏགས་པའི་བཏང ས་མདོ 

མིདཔསེ། །ྱད་ཆུབཚྭལ་ ུལགདག།པའོ། ཞེས་ གསུམ དགས བཞི གཤེགས་པ་སྤྲིན་གྱི་སྒོ 
ཞུགས དརུབཀྱིསེམས གསབཉུར་རྒྱལ་བཡིས ས་ག 
དེནསདེ་བ ཞིནགཤེ ‡ 


དས་སོ། སའ དདུད་བརྟགཔ་དད་།།གསལ་དངད་ཉྱེ་བ་དབྱུད་བལས།།ཀྱད་པར་བཏང 

སྲངས་ པུ བགས ཁི ༡༥ ཐགཔསས  ་ ། 
རའ སས་རས ུས་གྱུས་གཞསིཉོག །བྱངཆུ་གཛུལའདི་བསྟུན་པའོ།ཞེས་གསུངས་སོ།། 
པསདཔ ལ་ལ ལ་ཤོམས པརཞུགསཏབིུཡམསཐ གསུང་ས 


ཟཟགེདཡང།། །བསྐཝ་ །འ པ་གང ཱའིབི་སེདཡྒྡཿ བཾ ཤུཞ་ཤདས་ འདསཿ བརྩོམ མ (པཆེ།།བྱ དནུ་བཚུལ་འདེབ། འདེབསྟན་པའེ། | ཡེ། །ཞེས གསུངས། །དེ །དིནས སསད་བཞིན གཤེ གས་ ཡུ པ་ཨཤེས བཟདལན་སདས རྩ་སྲམན་ 





འོས ཀའོ 





བ་བ གིས་སོ ཞིང་ག ད་ལ་ད ཤཿ རློ ལོ ཆེར དྲེ་ན བྲུ ཅོ དི 25523528-2 སྐུརད འོར རཾ 
་ ༡ མ་ས །ྱངའྱདགཞས་ སསད སསད །གསལ་ས་ །ཞིད་ཁམས་མ་ལུས་ཐརས། ཚཱ 
ཙཾ, ཉད་ཏུ། །ཁཐབེད་སིདཕོ་རྡརྡེལ། །འཇུག་གནས་ལྡད་བདུམས་བརྗདཔ།།བུ་ནུ་བརུལ་འདིབསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུདས་ས།།དེནསདེ་བཞིན་གཤེགས་པནར་མཁའི་དཔལ་སདསཅྦྱས། £ 
2 ད ཐམསུཿད་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཐམས ཅདཡ་ཤེས་སྤོན་དུ་འགྲོ་ཞིད་ཡེཤསཀྱི་རྔེས སུ་འབད་བརྡ་རེའིཏིད་དེ་འཛིན་ལ་སྟམས་པརཞུགས་ཏེ་བདནུབྱཀིསེམས་འདི་གསུངས་སོ། །མཁའ་ཤཱིད ˆ 
_ „ ཌོསྟ་ཉིད་ནས་དགདད། །རྣམ་ཏོག་འགོ་འདམི་གནས་པས། །བཞིདག་པསིམཛནཉིདན །ཀདནཱབ་ནུལ་འདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུམས་ས།།དནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་ 
། ནད་རོ་སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཉྱི་འནས་པའི་ཡུཿ་ལམཆགསམཐོགས་པའི་ ཱ སྭ་མཐོངབས་འདུག་པ་དྡོརའི་ཏིདདའཛིན་ལ་སོམས་པདཞུགསཏབད་ནུ་བྱིསམས་ དིགསུངས་སོ། །གདདུ་བརྟན་གཡོ་ |‡ 
ཅེས་པ་མི། དདངས་པོ་དབཞིནགཤུགསབ་ཡི།།པུན་སུམཚོགས་པཐགས་མདཔས། །ངནུ་བཛུལ་དདྲིསན་པའེ།།ཤེས་གསུངས་ས།།།དེནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡེ་ཤེསྣནམ་པར་ཀོད་ ་ 
།བདིང་དོསདས་པས་ཐམསཊདྱ་ཉིམ་འོ་མ་པའི་དུས་ལ་མཆགསམ་ཐོགས་པའི་ཡ་ཤེས་དང་ལྡན་པས་འཇུག་པ་དྲངའིཏིད་ད་འཛིན་ལ་སྤམས་པརཞུགས་ཏྱེ་བངནུབྱའི་སེམས་དདིགསུངས་སོ།།འཛིག 


| 7 














 ཆོའ་ཕུལ་ཤྱིས། །སྣ་ཚོ་གས་གཟུགས་སུ་སྟོན་པརཔྱེད། །དངོསདང་སྦྲུལ་དདིན་རྣ་བས་དད། །ཆོའཕྲུལ་ངོ་མཚར་བཉྱེད་བདག །གདུལ་ཀྱའི་དོད་དད་ྱིབྲགཔ། །ྱེདང་དངོས་དང་དངོས་མེདདང། །གཧན་དང་ 
 གཡོ་བའི་དདོསགདདད། །སོག་དང་སོགས་ཨིན་ཐརའགོ། གདངམ ་སྲགལལ་གསེས་འཞཔ་ འིནམཔརྟ།ཏདའུར།།ཡཤས་འོགམིནསྙགཔོརནི།།འདོར་གས ¥ 
དུད 


ཆཾནཔོའིཏདའཛིནྱིས། །རྣམ་པར་སྣདམཛདབྱདཆུབ་སངོག །འཁོརཡོས་བྒྲ་རབི་རྒྱལ་པོ་ཆ། །དང་པའི་འོག་མིན་རོ་སཱཉི་དིདས།།ར༨བུང་ནག་མ་ཁའ་དགཔའི་ཞིད།།བསམ་བས་མི་ཁབ་སོད་ཡུའ་ལོ། རྱ 
དམར་བ །་ིན་ཏསཔེས་མུལ།།པརྒདམ གསམ འཇན ད་གིནགཤགསཔའ་་ཅུར།གཉིས་པདགས་བ ན་ཀ །གསིནབག་དཔའ་ 
པཱ། ཡུལ།།བཆེན་རྒྱལ་བ་གཙུགཏོར་གནག། །ཕྱངརྟུཐ་མཁོ་གདད་ཐབ་བཅིངས་པས། །ྱདརུ་བསེསམ་དཔའི་ལུད་ཡུལཉན། །སྐམས་དཔའ ནཱཔོ་གསུས་པའོ། །ཡརདགལས་ནི་ལ་ལནག།གཅངབ འཛིནཔ £ 
གོསས་འི་ལམ། ྣལུརདབང་ཚུགཤག་ཧ །།པངྱི་བལ་པོ་ཡོནཏན་གཏད།།སདེ་གགུཉིགལ་གེནས་ཤདིད།།ཤ་མིན་ཞིང་བཅོན་ལུག་ཉིས། །རྲ་བུདཐམཨཿདསུནཔ་མི། །ཞོར་ུརན། £ 
ཆེནྭལྟ་བུངནི།།འགྲོ་བའི་དགོས སྟིདབེཾདཔས།།ཐམསཅད་རྡོརྗ་གསུམདུནི །།ལྷག་པའིམཆོག་གིས་དང་བཟུརཏེ།།ངྲས་གསུན་ཕྱོགས་བཅུའི་སདས་རྒྱསདང་། །ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འག་མར་ 


། 


།མས།།ུམའཚོགས་དང་བཅས་བསིག།།བའོརལ་བོདུཊ་ཡིས། །དངངབསུང་གུ་རཔས་གནང་བའི་རིན།།སྨན་པའིའབྱིས་ཡང་ད་ྱེརའབུར།།དེ་འཞིན་གཤེགས་བབྲནསཅདཏེ་སྐུ་ད་གསུདདང་ ' 


-ླ- ླཌ་ ༢༥ 







® ཤཱ @ ;ཌྱི 


ཛི 





སོ དོ་ོལདཔགསོས་ོ ན་གཉིས ོོམམ་བ་དདམསྱོཧ་བཔཅདོ། དསས ོད 
 ལེའུསྟ་ལཱ་བུ་གསུམ་པའོ། །དེནས་བེམོ་ལཱནའས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་སོབས་པའི་མཆོག་འདུས་བསངས་རྒས་ཐམས་དྲནམ་པརར་ཁྱག་རབ་ནའིཏདངའཇིནལ་སྟོམས་པར་ཞུགས། ༡ 
ཤདནུབཏིསམསའདི་གསུངས་སོ། །ཡུན་སུམཆོགས་པའི་འབྱུད་གནས་གད། །རྣལ་འགོརཆོས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པས། །ཁམས་གསུམ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པར། ར།།བུངརུ་བཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུང་ + 
མཱ སོ།།དེནས་དེ་གཞིན་གཤེ གས་བཅོས་སྟིན་སངསརྒྱསཀྱི་ཆོས་ཐམྨཉདལ་མདོན་པང་རྔོགས བ་བདབབལ་མི་འདས་བནོ ་རེབདལསྟོམས་པ ཤུགས ཉིསས་ཞདེགསུསསོ།། ྐ 
ཕེ ཆོས་ཅནམ་ལུས་རྐྱ་མཚོ་ཀུན། །ར་ལེག་སྐྱུ་རུར་གཞག་བཞིན། །རྣམ་པརཁོ་འཚམ་ལས་རྒལ་བའི། བུད་ཆུ་བཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ།། ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་དབཞིན །ཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་བཟདཔབ = 
སངས་ཧྒས་ཐམས་ཧད་ཀིཟགཔ་མ་ལུས་པམཉེནུཔསི་འཇིགས་བརྡོརའི་ཏེད་ འཇྲིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏེ་ཤུང་རུ་བཀི སེམས་འདི་གསུངས་སོ། །ཡ་ཤེས་རྡརའི ཐི །འཇིགསུ་ཚོགས་སྲི་ དྷ ཏཾ 
_ པ་བཅོམ་ནས་ནི། །མི་ལྡོག་བུདཆུ་བཅེན་པོ་ཏད། བུང་རུ་བཛུལ་འདི་བསྟུན་པའོ།།ཞེས་གསུམསསོ། །དེ་ནས་དེ་པཞེན་གཤེགས་པྱ་ཟ་བའི་ཞལ་སདསྱ་པས་ཐས་ཅདི་བརྙདུ་སིད་པའི་ཆོས་རྣུས༨ 
།གནདམི་བདང་ངེ འི་ཡུ་བསྟནཔད་ོམ ཛའ ལ་ཉབསབརགསཏེ་བཏ་སམས་འདི་གསུཔསོ།བད་ཁས་ཟ་ི་ཉགས་དཔད།མཚནམའ་གནས་ 












[རོ་པ གསོ ཉོ་སམས་འདིགསངས་སོ།།མའགགས་གོས་བམདཔདད།།ས་དེས་ཐབས་ིས་པའོཔ་སོན། །གསལ་བླ་ཐོལ་འཆར་བགང ལ་ན་ག 

ད་ ས་འ ཉད ་ོ་ོ། བཔུབརིཏད་འཛིནལ ཉོས བདགས བཅིས འཤུགས་མསོ། ཟ 

( རནཆདསདཔའབདན བསམས། ཁྲགཅདེདལས་སྐྱས་ བའི་ད རྐྱནབྱུད་དག་ པཞིདོན།།ཀརབལ་དདི འདི་སྐད ལབོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་ བཞིན་གཤེགས་པ་ 

| བསམ་ག སལ་ས ལེ ་ལམ་ དེ་འཛིན ལ་ཧོ ་ ས་མཛད དྲདུབྱཀིས ཟིན་གཤ སུདས་སོ། དད་བཞིན་ཀྱིས མ་པར་དག ། ཏཱཾ ྦ ྒ 

རྨ །ཁམས་ཅུད་ཡུལ་ དང་དབད་པོ་ འབྱད བརྡོ ཤེས་པ དིའི དད ས་ས སྭ་གསུདས་ །།དེནས་དབཞི ན་ག གས་པ་འགུགཔམེདཔ་ཞདསར་ སྭ་ཏདཀ་ 

-\ རོ མཛ ཏད ༡ པས་འི་གསུངས་སོ། ། [གནས་དག དག་བརཆ་ པའིལམ། སྭ་ཧལ་ནིད་ཐམས་ོདས་སུ་དག །མིལོགཏིའའདི། 7 ་ 
།ཌ་བ་ན་ལདིབཞ་ ཞེས་གསུངས་སོ ནས་དབཞིན་གཤགས་པྲདསམདཔ་སངས་རས་ཐམས་ཅདཉ་ཡོན མའི བརདག་བརྗང །དེའིག་པསོས། 

ཐགས དཔ མས་འདགས་པ་ོ། སབརིཁ་དནས་ཉབ། བལབ་མཤེསལྱཡུལ གཾ དཔམ ཏྟོགཡས། ` དེ 


==“ "༡. 





: ། ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། ཡཤེས་ཐུདཔའ ཕྱགས །བསཱནཔ་ཐསམ་ྱབིས་ནི་ཁུཐ་པ། ད སསང ཞས་བ །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔཐུབ་པ་མངེས་པའི ལམ ་ 
ཟླ རཝ་བོ་སསྦ་རས་ཐམསཿདྱཱིཡ་ཤེསཀྱི་པད་ དག པདོརའི་ཏངའཛིནཝ་ མས་ཐརཞུགས་ཏྲེདརཱབཀིསམས་འདགསུཔས སོ། །འཁོརབའི་རམཆོམ ཅང ཐག།་ཤེས་འཁེརལོགར། , 
རཱ ཐཱ །སངས་རྒྱས་རྣམས ཀྱི་ཐུགས་རྫས་སྟོན།། བུངརཱ་བཚཱུལའདི་བསྙན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་འདེནིགསུངསཿམ་ཕྱིས། །སཔསྒྱ་ཆསྱ་པངརཱབསམས་དཔའ་ནྣམས།།ཐིག་པའྱི་ཆལ 2 ་ 
ཚ ཕོ་རྡེུས་དྲན་ཕས། །གསང་བདྡམ་པ་བཅུ པ་ཡིན།།དང་པོ་དབང་གིདུས་ཡིནཏེ།།མངོན་པར་ཏོགས་པ་དང་ །།ཡེཿ ཤེས་མཐོད་བའི་དང་བོལས། །སྤྱོར་བརྣམ་པ་གསུམནུ་ གྱལ།ཡུས་དང་པག |. ་ 
ཌ།དྲ་མེམས་ དམིགས་བས། །རིག་བགཅིག་གི་པ་ཾདལས། །སྙགསཀྱེ་རིམ་པ་རྡོརྫ་ལྟར། །ཡུལ་སམསྨརང་ནི་མི་ཐད་པས། །གཅིགཏྭགུརཔའིརེམ་ཕལས། །སམསལ་དམིགས་པ་ཡེ་ཤེསཆ། རུཡེམུ | ཟེ 
འགྲོཝོགཅིག་བས་ན།།ངེས་བནམ་པརདཔེན་དོན་བ ན། །ཕྱི་ལོལ་ཡུ་སྣང་ མརའཆར།།རདརིགའོདགསལ་མདོན་བངཆུག།ཐམས་ བདཆེན་ཡཤེསསུ།།ཡངདག་ངོགས་པས་ཇྫོགས་པའིརིམ། སུལ 
་་་།ི་ེིེ་ི་ིོ་ིི་ི་གོག་ཡིས།ུཔཅུ་གསཤས་བབོ་པ་ཨུར། དཔས་ཐོམདཔ་ དགྲ་ཚགས་བསྡྔ་རོགས་པའི ཡས ་ 





@ འཇུག་ཡིན། །རེམྱ་ཐིས་མངོནའདོད་ལ་ལཅོན། །གཡང་བ་ྣཿདས།སནསནེ། །ཀྱང་རྭབསམས དཔའ་ཆོའདིལ། །རྣལའོར་བརྩོན་ཐས་རབབསྐྱལ་བས། །ཟླདག་གིམས པའསྦྱརབ་ཡས། །ཡ ཤེས་ སྨ 

།མངོནདུ་ཕྱད་ཕའམ།།ཞག་བདྭནཀྱིསནེ་གཟིཆེ ཡཾ ད །རྣལའབོརཡཤེས་མཆོག་སྤོརཔ། །རིམ་པ་རྫོགས་པརགནས་པའི་ལམ། །སྐད་ཅེགཞག་དང་ལེ་མི་དུས། །དུས་ནི་ཐུང་དུས་འགྲུབ་པརའབྱུར།སྤྱང་ ཏ 
བ ཚུལ་འདིདད་པོརབསྟན། །མཐརཤིན་བརྟན་པརྒ་གུརབ་ཡིས།།གཉིས་པ་ཚོགས་པའི་ནལ་འབྱོརཏ།།རིམ་གཉིས་མཉམཔར་སྟོར་བཡིས། །རྣལ་འྱརཔ་ཡེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །རེམ་གཉིས་བླནལེད་ £ 
པལས།།གསངགསུམ་ངྲོད་ཐོབ་པརའྲཐ། །འདིརནི་ཡིགེའི་དེ སཕེས།།སྒྲ་ལས་ཁུད་པརདེནབརོལ་ག།ཏྐྱན་དད་ཧེདཔ་སྟོན་པ་ཡི། །སགསནི་གསང་བརབྲོདཔ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པཾ 
ཅདཀྱི་ དང་གསུང་དང་ཐུགསཏིགསངདཐགསངབའདུས་བླམལ འཐེརཏེན་པོ་གཉིས་སུམ་དཔམཉམ་པཉིདྷནམ་པརྱ་ཧལ་ཐལས་ས་པས་རས་ཐམསཉདྱཀི་གསངབ་ཡོངས་སུ་ གས་པའི་རྒྱུདཀྱི་དོན་བསྟན་ ཙུ 
མུ ལཱ་བནུ་གཞིཕཔལོ། །དེནསྦྱ་རལ་ཕོཛིར་འཛིན།།ཞུཿཔཆན་པོས་གཀའ་བསམ་པ། །སྐུདང་གསུངདད་ཐུགས་རྡོར། །གསངགསུམ་ཇོར་འཆད་བའི་བདག །སྒྱུམའི་སྣང་བལས་འཛུ་ཏེ། །' 


[; 
ྩཾ 


ཌྫ 
ཧཱ 


༡༦༠༡༦ས་་་ས་སག༥་༤༤བས་༧༠༧གསསགསགས༤༡༧༡༡༦༡༥༡༧༤༧༥༧༡༤༡༨༤༡༠༧༥༡༠མ༧༦ ༢༡༡༤༤༠༤༡ ༡༡༡ ༡༤༡༠༨༤ ༡༡༩༡༤༠༡༠༠༠༡༢༠༠༤༧༥༠༥༠༡༠༤-7 





བོས་སོ སྙེ ཞིནགཤིགསཀན་ཡད། ཁྱབ་ ཕམདཔསན། །བླམདབྱད་དུབམིཤེས་སོ། ྲཞིད་བདགསདསོང་ཕསཿ ངཕསན།།ཿ 
ཧུ རུམས དཔའ་ལྟ་ཅིསྨོས། དད ཏིའི སུ ༣༥ ༢) མཱ གས་མ མདུཔ།།སིང ཧུརལྷུནརྱིས་གྲུབཕལས། རརིན་ར འབྱུད།རེ སཾ 

གས་ཀ །ཀུནདངཐུན་མོང ལས མོསདང།པརྡ་ཝནམ་ཡི པ་ཡི བུཞསྐ་སལ་པརཝན།།སམས་ཧན་ཆནཔོའི་རིགས་ཅནྱིས།། 
སྲང བླམྒྷ ར་རུབཔ། །སིདཔོམཆོགལ་གནས་པ་ཡི །ཡིས། ཆོའདིརྡཾརསསྤྱ་ཆུས ད་ན ཀུ རམས དཔག་པ ཉ་གསངཔ་ེ། །ཡཤེས་རྡོར༣ ྦ 
@ ཌཱ ར་པ མ་ཚོགས་པ །ཐིགཡེ་སྒོགིརྣམཐནི།། བ་ར་བྕབ་ སུམི་ པ།གསམབླུཔའགུགསབ་། །སམས་ིཏཱནདུ་གུར་བརབརྗད།ཏེན་འདི་གུག © 
| ཤནནདགཔརྡོ་རྡཞེསབླ་བའི་ཉིངེཔའཛྲིན་ཏོ། །ཆོས་སྐ་གཉི ཧསས་མདབའི་ུགས།། ཨ་སོདཇོགས་པའི་གསུད །ཇྦལ་སྐྲ་ཡོདས་རྫོགས་གྲུབཔའེའབྲས། །དཔྱརཡེདརྔ་རྗབ་དབཆེ། །ལུས་པག་སེམསདེ 
སྐགསམདུ། །ུ་གད་མཛ་པུ། ཏུ ང་མོ ཁིདྲབམཡགསུངས་པསན། གའ སེམས་དཔའིསྐ། | །གངདཱའང་མི་གནས་མཉམ་པཉིད།། །དེབཞིན་གཤེགས་ ( 
[བཐམས་ཧདཤ ཡོད །།སྐ་གསུང་ཐྲུགསཀྱ་གསངབརཾ། །བདེན་གཉིས་ ཡང་དགརབ་སོར་བ། །རྒུདའབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་ཤེས། ས་ཅིག ་རཆ་ཆེིད་དུངས། གསང ླླ 














གོ སོ་མ དྲ ་ 







;× ལསལ་ རབས་བྱཔདཔའ། ། 


; | བཅུག ་བཅུགཉེ་ས་བད་ག 


ད 














* ༡..." ༧" 





[ ཁབཀྱེད་རླངདདགཱར། ཐོག ཆོསནམསའྱབོདབ་ཤེས་བདམ་པོ། ཚེ།། །རཱ།་ ས་༣ལ་དབང་ཀནནས་ཉེན་ནཔསདཔ།།མ་བདཤང་བསཉན་བའསབསཞེས་འོད། །ཀོལཊ་ དདྡོཾབརྨིརཱ།། སོོད་ཡུལ་དདཔའིཉོད། 
 དངྡཝ་ནཔལས། །།རྔའཕྲུལ་པ་དངལས3ྱི་འཇུག་པ་དང།།ལསཀཱ་རྣམཔར་ཕཱིནཔ་མཁེནཔའི་སྟོབས། །ཀེལ་སྷྱཞེསརབཏུ་རྒྱ་བྭ ཟུནདསདཔ་བཏནསླསན མཆན གྱུར།།མོས་བལདབད 

༅ །འུ་འཇུགཝིནའསལ། མས སནཔའ་ས་མེནབས། །ཀེལ་ལེབྷཱམངོནཔར་ བི ཟུའུ དས་འསྔ་ས། །ཞིང་ཁམསཅུ། སླནགགསསཁསཔ།། རཿ 
རཱ རཿ ཆིགཞསནསས་མའུས་མནཔརཛ། སྲ ཞེས་ུདཔར་བརྒུབ ས་པའི་ག ཝྡནཔ།།ཡ་ཤེས་ལ་དབང་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཡུལ།།འཆི་འཕོ་བ་དངལྟེ་ རྣས ¡ 
།བསྭ་ཐུཔ།།།ལ་ཏྲ་ ས་ཀུནདྭ་ ད་ དམག་ད །ཟགཔཟད་པམཁྱན་ །འདི་དག་ག ས་མི ག་ མ་། 

ཊཾ  :་ པར་ཡིད།ཉ་ནིབ་མནྡད་བདལགང། ཚའ ལའམ པ་རགས་པའི་གནས།།ཉབཏན་གསོ་ཉསའཁོ་འཇམི རྫ 
ར་སི པའཐུར། ཉིཔ་དུངད་མེ་ཞྲིཝནཔ་ུངཔ།།༽ འེད་བདཆེད་སབཙག་་ པཆེ།།ཉེ་བའིདུ ྲའདོམ་ཤསཊས་པར ར།།གནས་བཅུ་འདདག དདག།འདའརེ། ༢ 
བུལ ཨ ཨ།།ས་བའ་རུག་ུག་རན་པའི་དད། །གཅིགདངམ་རདམིགས་མེདབདེབཅ། དར ར་དཔརས་འསྱར་འི་ཡུལིདམིགས།།།ཀ། (ཕྲལ །ཊ་བཤ།ུཏིདང། 





ཆོམས ཧོ 


༣༣༡ 


༧ རི་ནཆནའ་ཐུང་གནས་ 
ནུ ཡིར 
གར་ལས་བུསིམཁད 
། ཟཾ དབག་ །དལ་ས་ འ་ 
། ན་བཟག་ཏོགས་ངའ། །འཇོན་པ་དེནི་དདོས ཨུ་མཐོངམིའགྱུར། 
 ཡོངས་ཨུ་འཛི་ནཔ་ ཡོད་པརམ་མཐོངསེ། །གཅིག 


གཞནདག་ཏུ་སྤཐོདམི་འགྱུར། །འདིདག་གཅིགལ 


ལཊ་ཊཱ། ཀོལ 

མཱ་གཅེ།།ཁྱདནང ཉིས སི་ི་་ག 
བདབསཱན།།རྒྱ་མཚོབན་མེད་པ གྱཏུགུརཔའོ།།རྡོརེས་པརྷ་སོནཔའི་གས 
རདརབ་གསལ་བ། །རྒྱུད་རྣམས་མཁུས་བ་ལ་ཁྱབཔ་དང་།། 
་པའི།།ཐུབ་པས་དབ་རིཔ་ཀུན་དུངས་བསལ་ནས།།མ་ལུས་སེམས་ཅནས་སྱ་ཆས་རྫོགསྱ་ས་ཏེ། །གུས 
།བཟུང་བདག ཀྱང་ཅུདབད་ཡདུམནལ།ག 


ཞན་པའི་དབ 
མཆོག་ཡན།།འདདགའད པིབ །དཀརདམ༨ 


ཨས 


༢ ༡ 


ད། །ཁཱདདླི་ཀདཔོ་ལེ་བེ།།ཁྱོདནིབཟད་པོའྱི་ུནདངྡཝན།།ཁྱདོནྣ་རཱམ་བརགདོན་བ་ཡིན། ཁོ་ན 
བོ་བ ད་བརགདོང་ ྦ 
རྦར དབ་གཅིག་ཏུབམུས་པླ་བནམདཔ་དྲོརཞེས་བ་བའཏིད་དའདིནཏ། ། 
ཆོས་ཀུནལ་ནིའདི་ཡེསྐྱ་རས་བཏུབཔས། །འདུས་པ་བརགསུངས་པ་དོན་བསྟནཔའོ།།སྙིང་པའ་ པེ 

དྲ་སགས་རིགེ་པའི་ནདདུ་ནུདཔརྩ་པ།།གཟུགས་ལ 


ཿ ཚ ༡» ༽. སིི ཾིཾགཾགཾི་ཾ་་་་ | 
ཀྱད་མཐདདུ་ ད།།འཁྲུལ་པའ་ཤསརབ་བྱཔ་གད་ཡང་མད། | 


མམ ཡཔཤའའཕས་ཆམལས་ལམ་ཡམཆམ། 
ངོ: 2 ཉག; # 
7 


གས པང 


༧ 


ལསོགསག དཞིག་མཐོངབྷ་མས ། །དེ་ཉི༽དུས ( 


གཅགགི་གལ་སྣང་ྱིར།རྟགཏའ་ཁྲུ་བའིཤེསཔ་དགདང་གཚུངས། །ཁྲག་མཐལ་ལཡགསག་སངབསན།།གཟུགས་ལསོགས་པ 


; 38༨ 
ཆི ¬ 


„ གི་མ 
ལྔ ལ་ས ར་ར སིི འོོ པདཔ རུ 
བཾ །ཟཟ ཞདདནམདཔརའྱུར།།དབ ཛིནཔ་པོ་ལསོའ ཅུ་ནཆཤས་མདཔ ཀཿ ལ་སྒྲ 
ˆ སསན ོད 
གདཞུགས་སུད་བ། ཨི མས ་ ངེ དམ་ཡེན། དྭེབ་གད་ཡད་མེད། །གངྱར་གཟུ དག་པྱ་ཡིནཅིལག དྲ སྐུ་ན བའ་ ནྣ | 
སྡ རད ་ དག།དེགད། ནེ དགུག 7 མས་གཞན རརར འའ ་ འེན འོར ཏུགས | 
།རྣམས།། དགས དཔར་མེད་བ མེད་བའྲི་བོ།དདོས་ བྲར `, ོད་ གདིག གཟུགསཁས་སོ་ 
ཡ ྣུདབར་གུད་པའི་ཡུལ རྣམས་གད་༥ ཡིན 
དཔ་ནམ་བར་དགཔ 
དྡོ 


ལེ་ཤ ཁོམ ༄ཤ:2 6 


¬> ྲེ 


ཚུལ་ལས་ འཆུང་བའི་ 
གནསའ༨ ༥ རདདྲ་བལ ཀྲད། 
དེཡདགསུདས་སོ།།དང་པོ་ཨནས་ བརམས་ ན་མང །བཅོམ་ལནའདས་རྡོརའཇིན་པས་དབངས་ཤ 
དབངས་ནི་གསུད་དབ ཡན་ལག ཅུ །ཨ་ སཱ ཀྱེ ཡེ དོན།མ་ 


རས་མགམས། ༢-.ུ བཅ ཅད་བར་བོདདཔ། རྒྱས་པདཡྱ་གྲའ། ྦ 
གིས {ོང  ྱུངག ཧུ 
ཁྱཾས་བཤད་པའིསཱ།།ཨ་ཆོསྣརམ ཆེདབྲངོ་དེ།།སྨ་དལའགནས་པསལོས་ཁུད། 
ཀཾ ཏུཿ་ པའི་ཚིག ཟག གུབ བ་འད་ས།།ཞུ ་ ་ གཅ གད 1 ཧ་ འའ 
ཧུ པམ ; ་ ས་ག ] ་ཁ་། ཨོལམདཔ་འས་ུ པ་མ སཾ 
' བསྙུནཔ་ཡ ཨ ཅོན 
སས = ་ ས་དན ར་ག དྲ །བ་སེ།།ཨ་ཆེས། 
་ནས་གཉིས་ཞུདབི། རེས པརའྱེད་པ་གཏན་ལ་ཐབ་པའླིག། ཨཿ གསང ངཱ འོ པོ བསམ་པ ལས ཟབཤངམད་དན་གཉིས།།ཀནི་གྲགཔཅན་གང་ | 
ཿད་ཀི་གསུངའབ་ གས་གང ས་བ ་་ ཅུ | 


ཟླ རཾ ལ་ག །བུན ་ ནཾ ཧྭ ཙི བདད གི །འྲབསྭབུ་ ་ , 
3 ཅང་ འི ་ ་ དྲ ཧཱ གཱ ྲེ ཡོ འབག རྩ་ ( 
ྦ པོ ལ་ས །གསོ་ སི མ་ཧ འྲགཉེད་ ¦ ( 


1, 1; ` ཡི `© 
ཚོོ 
རར 
27 

ཟཤཟ་ 
(24 
2 ་ 
2 ༨ 
#ྗྔཾ 
༧༩ 
0 
རོ 
རཾ 
222 རཿ 
] ༩4? 
རེ 
༡ 


འུམ བའིཚུལ་རྡོརའི་ཏིང་དྲའཛིན་ལ་ཤོམས་པ ཁྱ 
གས ཛྲ ཏས སས ཧད སྲ ོ་ གེམ ལག 


ཆིག ཟྲསཉ་དྭཀྲིཛེས་སུ་སོདབ་དོཉི་གཔེརའདིལ་ ཡམས་ཀྱི་རོ་བོཉོད་དོ། ལས མདགནང་སེན དའདཏ ིག ། ད 















.-~-༨༨༤༡༥༩༤།༦༦༧༣༩༡༥༩༥༥༩༥༤༧༨༧ 


ད །ཆོས་ཐམསཿ་དདང་།རྡོངའི་གནསཀི་ཤིན། 
བར ཁཡེརམི་པདཔར། སྲ སྭ་ཀི་ཁམས་གད་ཡིན་པདང།ན་མ་མཁའི་ཁམས་དདགྱ་ཀདགཉིས་སུ་མདང་གཉིས་སུ་ཐུར 
. མེདསོ་སོ་མ་ཡིན་མི་དདདོ། དཿརམི་པ་དཔ་རྡ་ངའིགནས་ཡ ཕའི་ཐེ་རཔོ། །འདིརན་ཡང་ག་བསྡུས་པརགྱུརཔ་ཡེ། །རགསཀྱ་ ཀྱིལ་འཁོརབླ་མདྡ་བསྟནབ་ཡེ།། ར་པཡོངས་སུ་བས་བྔྲད ;: 
འཆད། ཉིད་མིན གས་ཞི ཇིགཏནཾདམཔ ཐར་ཏེད་ཀའ།།དབས་ཐབས་དང་གས་རབལ་གཞོལ་པ༽། དེལ་ཅདཔ་མཆོགད་ 
བྭ་མབ་བརྩབ།།དེལ་ཐོགམརར་ཤིག་བྟསན་པ་ཡི། །སངས་རུས་ཟག་པབསམཔ་རིམ་འཇུག་སྟ། །ྲརའདནཔ་སྟིངངའིསོབས་ིས་ནི།།བར་བམཆོགཏསམས་ནེབྱསདཔ་དང།།གཏོད་བལ་སོགས་ 
| ཏློ་ཝུན་པས་གས ངསཱགས་བསྟནཔ ༣པྱ། །ལ་ལར་དྲི་མརརྨུ་ནི་ཕཱརཚ། གསུ་ཤང། །འྲས་ལཱན་ལྟེ ན་ཤེཇམཇེས་པས་རྣམ་བར ན་པའི། །རཾ་ཐའ་ཚང་ཚེ་ གནས སུ་བཅོམ་ལཱ ནའདས། །དབལ་ལཱ ནརྫོརའཛིན་ | ` 
_ ཐ་བླྲུབ་བ་བྱོས།།དང་པོརཐོརཔས་སྙིང་ཁརབླངབུས་སུ། །འོད་ཟེརབའཔོར་མད་ཡི་གླྭ། །དཔལ་མཆོག་དཉིད་ནམ་བཀོདབཅ་རྭལན་ཕའི།།ཁ་གདོང་ལསོགས་ཤེནཏུ་དག་པརྱ་པ།།ཉན་ནནི་ཞྲིཝ་ 








དཾ 









མ་འོད་དང་ ནམ རཿ པེ ཟླ ་ 
ཞུ ལ་ རཱ  ་ ཉེན ཤྲི 7 གིང་ཕོརངརིག སཱ ` མ་ཉིད ་ ¡ 


། {ངི ཕྱུགཔས་ སྭ །པ བང རྨ བསན་པ 
ལྭ དྲ སི ཁྲ ཧོ འོབ རར མཆོག མོས་བ བོ ཧྭ ད་ཡུ་རབལ་བཟམ། 


འགྱར་བ དགཔརརྣམ་ ཤད ་ །།ཀུན་ཁབྲཡས ་ཤུད་བསས་ བདྷབ་བནི།། 


བཞིན་ན 













(ཉི 
|= 
ལེ 







. ` [ རོས་ བ་ཁོ བཅས། །ཏུམས༣ ཉམས་སོགས་ཚདམེད་གདུགསཀི་ ཀེས ཁུབ་པ པ་ཡི པ་ཡི བ་བ པས བསྡུས པཉད། ཟོབ ཏུས པན་ལུསཔ་ས།། ག།།ཚོདམད མཉེགྲརའེའ། དཾ 


ཧུ ཐདང། །མྨ་འོད པྲད་བཁྲིགས་ འིར ཤཞནཅན། རར དྲནམ པཅན།།རིགས་ཀྱེ སྣག དར ད་གསང རབ་པསོར་བའོ། ུསདམཐའ་ཡས་འདོད། ལོ 





།རཔདོསར་གམ ་བད།། དས བས 
འོད་ཐཿས་པའི་རིགམས་འཁྱུད་པནི 
དབགཏུགནས སི ལན 


 ཆོས་ པད མ་ པར་དག བྱཱ་ཡིན། 


ཞལ་ག 





མ་ཕྱག དཀུན དུ་ྐར། ནད མྭསྭ་སས་ཊ པའི་སྐུ གག གལས་ །རྣམ་པར་སྣང་མད རྣམ་པར་གནས།། །དཀོན ཀོནམཆོགད ཇཔ་ལོནབ་འ 
ལོ ལྕམོ་སུན་མ་དད། །ལྤནུབཐགྲཱརནི་སཱ་མ་ ཀཱིམཆཱོགདད།། །ུབད་གུར་ན་ལྟའོ དྲ འ་ ་དཀརམོ། : ་ 


གྐཔྟེགཟུགསདང་ལྟནུབསོ ` དྲ ། ཁར་ཤམཿོམསནུང་ས མི ༼མཁས་པས་དིམ་པ་བཞིནདུབསམ་བརྩ།།ཐུམས་ བཞ་མགོནཔ འམགོནཔོས་ཡི་ཉང་པོདག །ཤརགྱེ [` 


± 


ནི ༦ རཿ ཏེལ 


༤༠ ཿ 







ཐམམཐ་ས་ཏད་ནས་པད་ནལ་བདད།།ནདབཟངཔོངགི་བུངདགོད།།གཤིན་ེགཤེདཔོཤར་བོང་གནས་པར་བ།།གཞནཅིས་སྱི་བལེ་་སྲ་ གནས །ཉར་ཐིཤཿ 

བསྟ།།འོག་ཕྱོགས་གནོད་མངོས་རྒྱལ་པོརྣམ་པར་ཡམ།།དགྐར་རྣམ་པར་བསམས་པའི་དཀྱིལ་ལཁོོལ །ཐས་ཅདགལ་གསུབ་རྱགནྲི་དུགབ་སྟ།།ྣཐ་པ་མ་ལུསགས ཏྱ 

་ོ་བགང་གཞིགཀ་ཏདཡག་ས་།བུགས་ཁྲི་གནསབཆོགགི་ན པར མྡ་མ་པྱ་པག།གབྱས་ 
མ་ལྟ་པོའི་མཆོད་བ 











པགསངྒཐགསནོཧོདོསུརནིཝདབའི་ཡོར། སོད་བཙ་མ་དུགནས་བཡོས་ ཊཉིད་ལས།།ོ་དདཏ་བདུནྱ་ཉལ་པོནམ་པར་བས།། བོ ོགས་སྤྱོབུ་ོག་ བིལ་འཁོར་དགགི། 
ཛྷ ཨེ །འོདཟེན་དཔག་ཏུ་མད་པའི་ཚོགས་ལྡནག། །རཡུས་མའི་གདན་ལ་ཡོ་གེ་གུཿརེན །ཆོགས་པད་མཉཾ་མ་ལཱན་པ་དག དཔལ་མཆོག དད་པོའི་སིད་པོལས་བུད་བའི།།རོ་རྗེའབར་བ ནོར་བུ ཤྲུ འིསྭེང་ རྱ { 

ྒ པ་ལ །།དཔག་མདྲ་བུབ་བའི་ཚོགས་ནམསའདའྲཝོ་བ།། །སཞ་ཐལ་སས ཁིས པཔ།། །དེཉདཡ་ཤེས་དདལསདད་ཅྱུང་བ།། ཤནདུ་ནན་ པར་དག་པའངང 
ཧཾཿ དཱ ( ས་ས བཱ་བ་ཨཱཏམ་ཀོཧཾ།། ད་བཞིན ཡི་ཤེས་འཐུང་བའོ།།དང་པོམགོན དཔོབླམསས ནས་ནི ི།སདྲགནམཐའ ཡས་སྩུལ་བ་ཡིས་།།འཕོོབའི་མོག་དང་ཐུན་མོར་དོན་ ཏར 
་ གསུམ་དཇགད་དུ་ཟླ་བརབཅས། །དེལས་འོདའྲོས་ སྐིདརབས། །ཐྲུབ་མ ཆང བ་མཚུས་མདཔ་ཡི།།ཀུནརྨ་ཐཱ་བ་ལྟར་དཀད་མདངས་ ྡཔའི།།བཅོསལནད པའི་མཉོ། 

ཡག ་དང་གཡོནཅི་ཞལ་ནི་སེདོང་དམར་།།ཞལ་གསུམ་ཕྱགདུག་མ མ་ངོས་པའིི་རྒྱན་དང་ལྔན།།སྣ ས་སི་ཉཉྱརསལནྱགས། ཀྱིས།།ཾག་མ་འཁྱུད་ཏི་དརོ་རྗེདྲལི་བུའ !།འཁེངལེའ རུ 
ྦ ་ཐམ་བད་མ་ནི། །གཡས་པའི་ཕྱ་་ཀིས་ བསམས་བར་མཛད་པཀོ།།ནོརུ ཆེནབལྲ་བའབརབཤི།།གཡོན་བིཕགན བན པྱ་བུང་གིས་མྔངས། །ཁམས་གསུམ་ཁོངས་ནིར པའ་རྒྱན་པ་ཡེ། 


༢༨ 


[བཔའི་སྙནཚོགས་ དུམ་རྣམ་པར་འཐེད །ན་པརཐངཔྡ་གདས་ནམ་དགཔས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབབ་དགཉིད་ སྐྱིང མཆོག་ །མཡུས་འགོ་བའ་དཉིད་གཅིག་ རལ་བ དའུ ྫ 











. ༄། །རུཐསམ། །མཆོགཏུཇས་ཆགས་དཔགཡེད་ཕུན་ཚོགས་པས། །འདཱལ་བའིའཇིག་རྟ མ་ལུས་དམིགས་ སི དགའ་བའི་ མའི སནིང་དག་དང་ ླ །བའི་ཚོགས་ནམས་མ་ལུས་ 
 གས་པ།།ངནམསཔའབད།།ཟུགསསགསམ་ལུམྱ་ར་ལ་ནྲ དད ོ་ ་་ 

ཅུན །རྣམ་སྣང་ལསོགས་རྒྱལ་བའི་ཚོགས བཉུག་པས། ཟླ་བཞུ་བའི་གཟུགས་སུ་ཀྱུརཔ་དང། དསནདནམས་དཁོག་དབངབ་རྒྱགུཉགས་བཐས་པ་ཆུས་ །མསས་བཅས་དང། །ལྷམོ་ཁྲོ་བོའ ཟླ 
། ' བྱསུངབར་བཅས་པ་དག །ཡཾ་ཤེ་གསུམ་ཁྱི་གཟུགས་སུ་ཐཾམ་ནསནི། །དཉིད་ཆ་དང་བཅས་པ་ཧོདད་དུ། །ན་དརབཅས་པ་འདས་པ མསཀྷསུ། །ཧྙིང་ཁའིཆུ་སྐྱས་ལ་ནྟཾགནས་པརབ། །གངདུ་རིགེ་མ་བདག ྲ 
༈ ཏུད་བཅས་པ་ཡི།།ུས་ལདིལའཁོར་རིམ་པའདྱབ།།གཤ་ཇེགཤེད་པངགཞན་ྱོས་མི་བདང།།ནཝིནལཔ་བདུདཅ་འཁྱིལ་པརབས། །མི་གཡོའདོད་ྒལ་དགཔ་སྔན་ཕོཅན།|ད 
སྟོབས་པོཆེ་དྡགཕྱོག་ས་མཚམས་ཁྲོ་བོརྐམས། །གནོད་མཛེས་གཙུག་ཏོར་འཁོརལེསྤྱསྨརབའི་བར། རིམ་བཞིན་ཇུཾ་བཾ ཅུུ་ཡསུ། ཁགགམས་མགུལ་པ་དེབཞིནགས པའི་མ གུལ། ཁའ ངཱ 
| གསངགནས་མ་བདང་བཅས་པདང། །དྲ་བུངགཡས་ཆི་གུས་པ་གཡོན་བཅས་དེ་དག་དང། །བུས་མོ་གཡས་དང་གཡོནདང་ནྐང་པའི་ཐིལ།  །ཅུག་དུུས་པར་དགོད་གྱབམས་པདངནིས་སཉྟིང ¡ 
. | དང། ད། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ཀུནདུ་བཟང་པོ་དག །འིམ་ཕག་མེ་ཏཱ་ུཾདང་ཨདང་ནི།། ཨ་དང་པྩི་དང་སཾ་དང་སིནཔྤ 










ཏཾ 


།བགན་རརྗེནམ་མཁའིསྙིངབོདང།།འཇམ་པའི་བས་དང་སུན་ངས་གཟིགས་དབ 








ན་དང་ལྡན། །ཡིད་བ འུ རབ སྐམཚནཔ ི་ཉཐཐའ་ ཉོལ མབས ཉི ཕདམའིདྱ ཤུ ཀསལ་ཐརསམ ྲ་ ཁྭོའབརབ་དང།།ཁུབ 
ཡཿ ཧ།ོ་ ར་ར ཐ་ ་ཏུཐཞི རི་ཏ ཡི ༣ ས་གས ཙ་བཅམ། འི ་བ་ ག་བར དའ ! ུབབའུནྭ ཧོ ཁྱུ 
| དཔད་ནམས་འ་ས་པ། དགོ ཧྲ 0 ཡར གཾ ཞེས 7 ཤེ བཀངནས་པདསྙིངདྲིསེདཐཱབ་ཡཾ།།ཏ 
། རར ཨཿ འི་གསང ཊཿདིསམྱ་།དེ་ིགགས་ཁའོ་ཡིགས 
གདག པའི་འོདརྣམསྱ་ཀྱིས། སྱ དོ བའི ཤད སཾནི། གསུ་ཀྱི་རྡ་རྔ་ལོཿ ཀླབ །ནམ་མཁའ་ལྟཝུའིངའོར་ རིག ཁམ་ནཉིདད དག་དང་བྲལ་བར] 
ཚོ སིགསནས་ནི །ཕྱོགས་ཚོག ས་ུནནསགས་ པ་ཐུབ་པའིཚོགས། སྱིང དོར དྲ ཡང་དག་བྐུལ།། ཟུཿམཆོ་གི་གོེལས་རུཔི ིགཔཡོགསན་མས་ཅལ གསམས 
ས ིསུ་ཡིན་བཞོཔདད་བརབས། །ང་ཤིགས། གཙོ་ལཅོང་པནྱ་ཆས་ ཤཏྱག།དལས་ལ དགིདདམ་ཆི་གསམས་ དཔའ་ཡི། །དུགས།ཁརྨ་བར་གནུས་ པའིལ་ཤེས་སེམས།།རངའང་མཚུལ་ཕ ༣ 
རམས དཔའབསམ།། །ིའི་ཐུགས་ གྲས་ཁརགསལ་ བའིདྱཀིལ ཌེལའཁོརལ། །ཏི་ །ཉིཔའཛིནཾསམས་ད་ འདས་ལ ཀེནོ་འ བཅས། རངས དམ་པདཔེ པ་པ ཡོགནས།།འགན་པིལ་་དྲགསཅིས་ ] ད སྤུལ 


རི 


འརི 
སྔགས་ལས་ཕྱུངབ།།གདོན་མོ་ཐབ་ཕྲིན་ལས་རྡོནི།།རིའཌ་ནརརད་ ¥ 
ཿ ཧེ བླཐོལ། །བརམས་སྒྲ་ཚོགས་རྔོར་པདམ་དྲོ།།ཐམས་  ཏི་ 





བྱ 


ད ཌོ རཾ 
ས་ཐོ 










[ལཨོ་བོྷོོ། གཞམ་ཡོོཏ མཐའ་ཞས་བ། །དིམེད འོོ ཐད ཡོགས་ཊུཔས་པདབཞུ་ གན་མྔད་བའོ།། སསརས་ཡུྱོ་གུར་འདེདགནམཊཀ ཧོད ། 
ཤྭ གཡམ་མྤབཔམཿུཏ ྨར་ པེ ས་ས ཞོ རི ར་རི རི སྲ གསཔ གཞེས་འབིདམཛ མདདྡསལ་མཉིད ཐོས་ ཡི་ཆ ལྭ (ླ 
དཀད་པོའོ།།གཟུགསྱི འཛན་པ མའི་ག ཤསམ་ འདམ་ན་འདདཔ། དམོ ནམས ཆདདགལ་གནས པདབསུམ།།སྒྲ འི །དད་པོ་ ཏཾ 
| གཉ་བླུནཏམངས་ོད་ བནི།།ཀུན མཆོད ལཱུན་པ ལུ ས་ སབདཊགོདཔརྱས། རེ མ།།དདང་པོས་ དུད་པོར་འཛིན། །ཏུད་པར་འཕགས 
ཟླ འི ཡོནཏན་ཅཱནྷ་སྦས་པ།།ན་ པཔ དདམཆུདས་ནམ་བདབསམ ཀ་ སླིོལ་མདམཛུ་དས།། དད གད་བུང་བག།།འདིད་ ཉིདོ་རོལ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟུ་སམ ་ 
ྩོགསྱིགདནལེགས་བཞུགས་བའོ། འེག ་ེསཞུས།། གནངས གམནིདྩས་གཞས་བྲག། སཿ ་ ད།ཀླུ་ཞེ' 
མེཏོག་འབས། ལྡནལེགས། འཛིན་པ། །རིན་ཆ རྲི ཟེལ་པའིསམས ལོ །ས་ཡི་སྙིད དུད་དད་གཚུངས པདམངེས། །འ།ཁོརལེའཛིན་པ་དངཔ་དས་ཅོད་པན ལྡན། རྣམ་པདའགྱིདབག ལཱནཔཨབཞུགས་པ། ˆ` 
ཊར ཨཾསཱས་ལྱིལབྲགནས།།།གསང་ འི་བདག །ཤརགམ་བཟང བཟངཔོའི་མདོགལརདམངས་ངལ། །ྱ་གནཿདཆེ་ནདོརྗ་འབངབཛན།། ཚོགསྐྱན་བཅས་ཀུནནས་འོད་ལདབའོ།། 


ཏུ 
¿ 














¦འ་བས88ང¦ཞགསས་འས་འཛ་སང སས༧བའསལཔལཞདར༨༩༤༡༨༡ུ༤༡༤༤༡གས་ཤཐ་༡༤༧༡ཆ༠གས༤ག༩ འཁམས་པ༩ཀགཞགསས༡སཔཁག༢༠༧༧ག༡༡༡༤༡༢༩༡༢ 


།ཅ། །མ་མགོོིག་དྩས་ཤོམཡག།མགོད་པའཛིནཅ།།ལགས་བདགཙ་བབབམས་དབའཆོ།།ོསསྲནམདཀལདགོད ར་པ །འཏ་ླ་ནག་ནགཟིག། 
ཨག རི ་བྲ ཊག མིགས གཙལ ལཾ དལ གིས ཐིར འཇམ དམ རྐོས་པོལ །།ཨུདཔལ་ 
± གཡས་པས ཁུ་ནུ །གལབཞུགསཔརབ་མ། ས་ཁ ས་བབས མནན ཞི་བར བསྟེ།། 


ཞའ ཧཱ །ཀྱདྱོགས་ཿ ལྷཏྱམས་ དགལ་བཞུགས་བརབསམ འཛིད །སོ་ོའི་གཙོ་བོའྷ་སྐུམཚུང་ སུ ་ གྲགས གཞ སི ་ རཆ ཏི 
རང་ལུགས བརླ་གུར་བདབས་མ ཡོ །།མཐ་ཡམའགས་ཡོད གས་ཀུན བླ ཐུགས་ཀྱི. 
པཿ ཁ་ད པོ ལྡ གི་བ ཐས་ཡསག 










` | ཅས དང་པོར། །ིཅེན་སྣཚོགས རྒྱནྱྱིས བྱདུངབསན། བང 3 བའཀུནཏུབར་བནི། 


ཤཱ 





ས་བ འིསསཐད་ཡསམཕྱ་།།རྣམ་ །ཝཁརཔའི་འད ས་་ 






1༡༡ ༨༠༡༦༧ གཞགས 1 བཀའ་གགར༡༡ ༤སཁ་མ།༢༡༩༡༡༢༠༡༨༤༡༩༡༤༩༤༨ 














ེ ༣ པན་འབྱུད་བ་ཐ། སལ ཅད་པན་ལླན་བཅས་པ།། མ་ཕྱགཔྲུག་འཇྲགས་པའ དཀོང་ིལ་འབར་བརྡ་རགཏུ་ ས། གྱི 
། རཿ ˆ ་ ལོ ཡིརི་ འུ == 
ཡེངདུབ་ཡན མས་བ །བདམ་ཏེམདགཡན་ས་བས་ཉིས་བཞགས།།བ་བ་ེ་དོདཔའ་ལ་བོ། དག་པ ད་ 

ྦ ཁམ གསུག འཛིན་པ་དང །བཡི་ཨདཔལ་དམདཔཐམབ་འཛིན ། གུ་གསུགཆེ་བདཉིགདནལ་བ གས །གསཔྱི གས་དོན འུ 
རྐཐཊཁདོག་འ འཆང། །།དང་པོས །དང་པོས་དབྱུགབ་ སིགས འཛའ ཨ་ལོ །བརམག་དལ་གིནོརུ་ཡགས འཆདབ། །ཐ་མཾན་འཁོརལ་བདམ་ གབ མསབ །ཏུབཔོངགབསས་མཛདེརཡུག 








སྲུ "----¬-༢༠༦༧༠༥༩༧ ༡༧༤༠---༤, ༡༡༩༠༥༠༠༩༥ 


ཛོ ° ནས པཱ ྲོགླགཏར་ཁོཔས་ འོ ` ར་འབད་བ ད་བ །ག་ ཟློ རཿ 
མཉི གལ་ཤིས་ཤེས ིི ཅི སེ གྲ མཛོད ནབྱཧང དམ་བ །ཚངས་ 9 དག གོའ་བར་ ། རཱ 
འདེབ །མྤྲ 
མཡུ་ ལྦག ཡས་ུ་ུ་ མ་ཐ 
ནིན ས་ད མ་གནོན་ ར་ཡ ལུན ཁྲི ངས་ག 
| གཙི་གས་ཞལ་ནི ཞའི ཀྲས་པ། དྲན ད་མི་ཟྡད་གད ད་ད གོན མཛོད།།ག ཡ་བུདགསྐ་གུས། 
> ྟངསམའྱ་བི གཉི འ་བ །སུབཞིདཧེར་མེད་ཤེས་ང་དུ་བསྟདནོ་སངས། ཅན་ཐག།ཅད་དཅས་མཛོད 








,༄༅་ . །ཚོགས་འཕྱངབདད། །སྐྲ་ཆོགསརྐྭ་ནའ2ང་བསྐྱོད་པལས་དྲིལ་བུགཡར་ཁའི་སྨྲ་སྒྲོགས་པའིཔདནྱི་ཆོ་གས་དཔགཏུ་མདཔ་དངལྷའི་བོལ་མོའི་ཚོ་གས་དུ་མས་ཡང་དག་པརམཆོད་པདྱ་པས་ས།།གཞལ 
. ཡས་ཁང་རིན་པོ་ཆེ་སྨྲས་པནི་ངིན་པོཆ་མུ་ཏེགཀྲིད་བདངདབྱ་ ད་པསཔ་དྲུ་ཧའི་གཞི་ཡོངས་སུ་བཀོད་པ་དང། །རིནཔོཆ གསརྱཀི་ཕ་ཀྲུས་ཚོགས་པའྲི་པདུ་མས་བཀོདཔ་ནིཁ་པདྱ་ཀིཚུལ་དུ་བྱསན་པརྱགུར་ཏོ། ཁ ༦ 
| ཀ་ལའི་གསར་སྟི་སར་ཁུང་གཾས་བྱཧན་པདང། ཕྱི་ལོལ་དང་ནང་དུ་ཡང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏ ནྣ ག་ལྕ་མོན་པོཉ་བད གའི་སྟགས་བུལ་འཁོད་ཅཾང་ཏུན་ནས་ཡོངས་མུ་མཆོད་བདེདདོ། ། རིན་པོ་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་ཁྭ། 
 པད་ན་མདའ་ཡབྱ་ཏིསམཛེས་པར་ཡོངས་སུ་བྱརན་པར་གྱུརཏེ། །ཡོངས་སུམཆོད་ཙིངྒཧཱས ཤརེདཔཉདཔོ། དེནས་དཔའི ན་གཤེགས་པ་ཞལ་བཐངསསདསྤྱ་རས་བམས་ཅྱཊླི་ཀུའྱི་སྒོནསདག་པ་ཞེས་་བའ། རི 
ཏིངངའཛིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏྱེ་ང་ཆུབྱཀི་སམས་འདི་གསུངས་སོ།།པུན་སུམ་ཆོགས་པའིཡཤེས་ལམ། །མཉམཔ་ཞིདྱཏུ་གནས་པལ། །རྣམ་པ་བནིབམི་གནས་པ། །བྱངཆུ་བཆུལའདི་བསྟན་བའོ།ཞེས = 
༧ གསུངསསོ། དེ་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུགས་གན་སརྫོངས་སངས་རྒྱས་བྲམས་ཅདཀྱིབད་ན་པ་མཐོདབརྡོ་རའི་ཏིད་ངའཛིནལ་སྣོམ་ས་པར་ཞུགས་ཏྱ་བངཆུབྱ་ཏིས་མས་འདི་གསུངས་སོ།།ཡོངས་སུདག་པའྤིགོ། 
དང་ནི། །མཐའ་དབུས་དགཔ་རྡོརའིིངས།།མཛུངས་པརལྡན་པདགཔ་སྟ། །བྱངཆུ་བཚུལ་འདི་བསྟུན་པའོ།།ཞས་གསུངས་སོ། །དནསདྲེ་བཞིད་གཤིགསཔ་ཡེ་ཤེས་ལྡནཔས་སངསྦ་ཆསྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ཀུན་ 
དུགཟིགས་པསེད་པརྡོ་རཞས་བ་ཐོའི་ཏཾང་འཛིནལ་སྟོམས་པརཏུགས་ཏེ།།།བྱངཆུབྱཀི་སེམས་འདིགསུངས་སོ།།སམསྦྱ་ཀིས་ས་མས་ནི་མི་མྲངཞིང།།སངསྤྱུ་རསྣ་ནམསྱཀིས་དོནདམཆེ།།།རྣམ་པར་གྲཤིགས 


པ་སེད་ 





| ་ 
པཔ མ་ ] 








2 ༥༩ ༧༧༧༩༧འ༥༠༠༠པ༨འ༠༠པམ༠༦༠༠༨༢༦༠༢༠༣༢གཉཆན 


; ། པམདགྱུར་ཕྱིར། །ངཆུབ་སམས་འདོ་གསུངས་པའོཞས་གསུངས་སོ། །དེནག་དེ་བཞིན་ག ཤགས་བ་བསུངབའིདབངཔོས་སངས་རྱསྤབམས ཅི ཤིནཏྟཾརཾམ་པ 
“ཉཱ ་ཧམས་པཞུགས་ཏྱེ་ནུབྱཀི་གམས་འདིགསུངས་སོ། །ཤས་རབནམ་བརདག་པ་ཨི། །སྣང་བཆེན་པོའི་ཡ་ཤེས་མ། །བ་ལུས་སྟོངཉིད་བང་བུངལས།།།བང་ཆུ་བཚུལ་འདི་སྟན་པའོ།།ཞེསག་ནུངས་སོ། | 
 དེནགདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟིབརེདཆེནཔོསཔ་རྒྱསམས་ཅཀི་མཚུངསཔམེད་པའིཡ་ཤེས་ཊི་རྫོརལ་བུའི་ཏིངང་འཛིནལ་སོམས་པརུགས་ཏྲ་བངུཔྱཉི་སམས་འདི་གསུངས་སོ།།ཆོས 
ཀློ སྣནསནམ་མཁའིངོ་བཉོད།།རྣ་མ་པརཤས་པ་སྐེ་མདདེ། །སྐྱ་བཅ་མདུ་བབྱིདམལགས།། །བྱངཆུ་བརུལའདི་བསྟན་པའོ།།ཞས་གསུངས་སོ། །དེནད་དེ་བཞིནགཤེགས་བབྲེ་གེསྐྱ་ཟམཚོས་སངསྒ་ | 
-  ཐམས་ཧ་ཏི་ཡེ་ཤེསམངོན་པརརོལ་པརྡོརའི་ཏེངང་འཛིན་ལྟསས་པརཞུགས་ཏྱེ་བདརུ་བྱི་སེམསའདི་གསུངས་སོ། །སངྦྦ་ཆས་ཡཤེསྦྱརུ་མ་ལས།།ན་པའྲི་བདག་པའྲིཔོར། །དཔྲ་བལ་བདེ བྷ 
འའ ས་གཅིག་པུ། །བྱངནུབཚུལའདི་བ ན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དེབཞིན་གཤེགས་པབདུད་རྩིའིདཔལ་རྱིས་སས རྒྱས་ཐམས་ཉདཏི་ཡཾད་ལས་མ་བུང་ བརྡོརིནམ་པརདག་པའི་ཏིདངེ་ འཛིན དཱ , 

སྟམས་པརཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུ་ ཀྱི སའད་གསུངས། །རྒྱ་རྱེན་ཡུལ་དག་མ་དམིགསཔས།། དགངང་མ་དགམད། །སོསམེད་ཚུལནཾཏྟོག་བབྲལ། བངཆྲུཾབརྙུལ་འདིབ སྟནཔའོ། ཞེས་གསུངས་ཧོ། ཏཾ 
དེནསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསི་སྟོབས་ཀིས་སཔས་བྱསྲབམས་ཅདི་བེལ་གནོནང་པ་མདྡདྲ་ཇེའིཏིངངའཛིནལ་སྟོམས་པདཞུགས་ཏྱེབདྱུ་སམས་འདི་གསུངས་སོ།།དཔགམེད་ཡོདསསུ་གསུ། 


རྐ ངུ 
༨ 


དག ཀཀ ཤེསྡ་རྫོརཞེད། ཤྱ ཀའ་ཏིང་ ( , 









ཁི 
ཚཱ 
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༦། །།བ ཀེ རྨཾཡམ་གནས པཱ ད་དྲག ར་ད བཱན འདིབྟནཔ །ཞས སུསསོ། སཱ བརྣལནཔས་སྲངས༔ ས་ | 
ཐམས་ཅད རོ ི་མགནསམདཔ། བའིཏིདད་འཛིནལ་སྟོམས་ བི ཛཾ ཐབ དི་ཇའས་ བྲ གིབ མཆད རོལ ོས་ 
ཅ་མལ་དམིགསར་ དབམ ཀ་ས ི་ོ །ཞེས་གསུངས་སོ།།དནས་དེ་ ངོ གུགས བས་ཏག་འིས་གང་ཧས་ཐལས་ཉདཉིམཆན་ ༥ ངཿ 
ལྟ་སམས་བཞགས་ ཀཱ ཤ་སྐམ ཀྲུས་སསེ། །།དནནི་ནམ དདིདཉིད། སསང །འགུརཐ་མད་བའི་ངལ་བཞུགས། ཁུ ུལའུནབའོ།། 
ཚོ ཞེབ་གསུམས་ས། དེན གཞག སབ་ཁམས་ གསུམམ དགམ ཉེས་ཐངས་རུས་ཐམས་ཅདཿ་གསངབ རེིཾིེིྲེཡ དྲནུ་བཀིས། ཟླ 
དགསུས་སོོ།། ཨ་པབགད་ཡ ས།།རྣམ་ པགདམ་དའྱུར་བསྟར། །སསུ་རྒྱས་ཡཤེས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ནབུལ་འདི་བ ཀསྟུན་བའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། དེནསྐད གཤིགས ¦ རྫ 
ཡཿ ཟླུམས ོ་སྔརས་ཆམ་སཅདྱས་འཇིགས་པསེདཔའིནུ པ་རང འཛིན་ལ་སོམས་པརཞུགས་ཏྲེ་བ དེགསུངས་སོ།།ག །གུདད་བདག་མདལས་ཟུང་བ དེར 
` ལེ ༥ སི་བགསཔས། །འཛིན་པའི་རྟོག་པ་དེས་ པཤེད། ༡ཉཧིུང་ལྐན་ཡ། །ཞུས་གསུངསསོ། 2 ནབས་སདས་རསྒལམསཿདྱཀི 
















ལྕེས ཤམམ་ཅི ཁྲི ` 















ླ་ 


 ། []༅༅། །བསྟུན་པའཞིས་གསུདས་སོ། །ད་ནས་དེ་བཞིན གཤེགས་པདབལ་ཏན ་ཐད་ཡོགནནསྱ་ས་འཐསཙདསསབྱརརབྱའིནས་པདྡ་ོ་བ་ོིཏརེི །སོམས་པ་ཞུག 
ཤྲ བནབྱི་སམསའདི་སངསསོ།།ཅུཔདནདམ་པངཔ་ ཀནས། །སྨྱ་མའི་ཚོགས་གཉིས་འབདམད་བས། །དཉིད་དད་དྲཐོབ་ཙ་ཀྲོལ།།ཏཆུ་བཟུལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དེ་ནས་དེ་ ༩ 
ཆུ བཞོན་གཤེགས་པིནི་ཆེན་ཕུང་ཐོས་སང ཅུས་གཐག་ཅཏི་ཤས དོཏ་མདབའཔའ་བདཛིད་ཧག་པ་ཤུགསཏྱབདར་ སསཔ་འདེགས་མསོ་ །རད་བཞིན་ཏེག་ཐ་དག་པའི་ངད།། § 







༥ ངེ་ཞིད་སྭ་ཐད་ལས་ཀྲོལ་ཕིར།།འོད་གསལ་དང་དྭུ་སར་མད་དོན།།ཀྱད་རྭ་བཤུལ་འདི་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ།།དེནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པམྲདས་པརག ཀག་ཐས་ས་སྩ་ཅས་ཐམསཿ ༈ 

2 ཏོས་རྒྱན་མངོན་བར་བསྟན་པརྡ་རྗེའི་ཏིང་་འཛིནལ་སྤེམས་པད་ཞུགས་ཏེ ཤདཆཱབཀིསམས་འདི་གསུངས་སོ།།ལྐོག་གླུར་གནས་པའི་ཉེན་དག་ཉིའེ་། །ཚད་ས་ད་བཞིལསའཆར་བ་གང། །དེ་བཞིན་གཤེེག་ ཇཾ 
༡ པྲས ཡོདས་སུམཁྱེན། དཉིད་ནལ་འདི་བསུན་པའ།ེས་གསུངས་སོ།།ྣད་བཞིན་གཤེགས་ པས་གསུངས་པསི།།སྙིངཔོམངོན་པད་ད་བབ།།སྐང་ཉདེཡ་ཤེས་ནམ་མཁའསུད།།ཆསོ £ 
_ སླརད་བུང་མཉམ་པཉིད།།འགེག་པ་མེད་ཐིིར་སྣང་ཐལོ།།འོདགསལ་སྭིང་པོ་ཁྲས་འབྱུར་འགྱུར། །དེ་ཁྲཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅ་དྱ་ཉ་སུ་དད།།གསུང་དང་ཐུགས་དྡོད་གསད་བ་གསད་བཞུདུག་བསམ 





༡༨༩༠༨-༠༤- ˆ ༢༤-༡--༠༤༧༤༠༡༠༠༥༥༤༤༤-༡ 












བླབས ལའ མས་བ ཡགའ་ ཨ་ ཡོག སྭ ཐེད གསུ ནདུའཕའ གས་པས སྦོམས ཐམས] 

།སྭ་ཧྲི་པའྲ་ཕལྱ་གི་དང་པ་རྡོརའཏ རཱ [སྤོམས་ཐརའུགས་ཏྭདནུ་བྱཀིས མྭས་ ཧོ དཀ ཏི སོ དགེབའིར་ བམི་ཟད་པ།། ཡང་དག་ཨེཤེས ¥ 

རོག་མ 
སྒུབ སསད ཆ་དམདཔའེཿསམ་གཏན་གནས། །ཡད་མེདཚུ་ལམགནསུཔ།བདནདའ དྭཔྷ་ནམ་ང བདི རྣམ་པརསང་ཧེད གྒྱུདཔས།། ཤདྱདཱ་བཚུལ་འདི་སྙན། & 


རང པའོདདས་སཔས་ཅ ཉམཿམམཅདྲའི་པསྤི་བུལ་མར་བཅོར སཱ ` ་ དེནི གས སས ་ ཟཾ 
མུས 


` ཁུདཔརྦསི་ནི་བསམ་གཏན་ལ། ་ཤེས་དྲ་གུད་བ མས་སྟོད་པའི་དེག་པ་ཉིད།།བྱང་ནུ་བཚུལ་འདི་བསྟན གོ སཔ བཞིན་གཤིགས་པ་ ད་མའི ཊཱ 
ལར , ཧིག ག་ ཏྨ་ ཅད་ཀྱི ་ཐའི་ཆོ་ས་ ས་དཔ་ ་ འཛིན་ལ་ཧོ། ཊི པེ བསསམས རྩི ་་ །།རྣམ་ བར་སད་ེད་ེན་ 
་ | པས།།འདགཉི་དཀརཔྲ་འོབབའ བའིཆོས། ཐ།།བདག་ཉདཐར་བྲ་ཾ མཿ 5 སྟན་པའོ ཞེས་ག གསུངསོ ནས་དེ་བཞིན་ག པ་ཛ་ཡེ་ཤེས་དབསཀིས་༢ སདྭསྱ་རས་ཐ ཐམ། མ་ཧདྷཏི 











. དྲ ཞིནགཤེགས་བླ་བནམད་པས་སངས་རྱས་བླས་ནྭི་དད་པའི་དབངཔྲོ་ནམ་པར་དག པ་རྔ་རིའི་ཏིང་དའཛིན་ལ མཱས་པརའུག ས་ཏེ་བང་ཆཱ་ བྲ ཀྱི་སེམས་འདེ་གསུངས་སོ། [རྒྱ་དངའབུས་ཐུས་བསྡུས ལུ 
པམ ཡེ།།དངོས་པོཞངེ་དགནམ་དགུ་པས།།ཕྲ་པར་གྟེན་པ་འདོདཔ་དག །ང་ནུ་བཚུལ་འདི་བསྟུན་པདོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།ངེ་ནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཏོག་གྱི་རལ་མཚནཊེས་སངས་རས་ཐམས ། 
, ཅདཀྱི་བརྩོན་འགྲས ཀྱི་དབདཔོ རྡོ་རྔིའི་ཏིང་ང འཛིན ལ་ཧོམས པརཞུགསཏྱི་པདྲདུ བྱཀི་སམས་འདེགསུངས་སོ།།དག དཾ དངནི་ལུག པྲ རཱོ བའི་ཆེས།ཐརོལ་ཡིན པདྲུགལཧྭོད་པ་སྟེ།། སྤ མའིཡེ | 


_༄། །འདསནྱིན་བགད། །བང་ནཱ་བཾའདིངས་པར་བསནཔའ། །ཞེས་གྲས་ས། དདགད་བཞིནགཤེགས་པབེདབནདགོངས་ པས་རསྒར་སྐ་ཐམ་སཅད་ཅིནངའབདཔོརའི་ཏེ་ 
ཉཱ འཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏྲ་ངྱརུབ་ཏྱི་སེམས་འདི་གསུངསསོ།།མི་བཅད་གཟུངས་སྱུཧུརཔདི། །བདེ་བཔསྟུན་པའི་དངའ་ཚུང་བ །ལུང་བ་བགམེད་གནས་སྲོང་བས། །ང་རུབ་ཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ།། 
༥ ཞེས་གསུངས་སོ། །ེ་ནག་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲིགམེད་པའི་རྐལ་པོས་སངས་རས་ཐནསཅད་ཏི་ཉདདེའུཛིནྲ་བི་དབང་པོ་ཇྫོརཤེས་བཔིའིཏིད་ད་འཛིན་ལ་སོམས་པརུགས་ཏྲེ་བུང་ནུབཉི་སམས་འདི་ 
„ གསུངས་སོ།།མཉམ་བརགཞག་དངྔ་ས་ཐེབོ་ལ། །མྤུམ་ཁམས་གསུར་ལམ་སྣདབ། །དཔེན་ཐའིེཉིདཝེབཔས་སོ།།བངྡནུབྷ་ནཱལ་འདི་བསྟུན་པའེ། །ཞེས་གསུངད། །དས་དེ་བཞིནགཤྲིའ་ 
བཆེག་མྱལེན་ཨསྦརས་ ཐམས་ཅད་ཀི་ཤེས་བཀི་དབང་པོ་རྡོརིས་བབའི་ཏིད་འཛོན་ལ་སྒོམས་པར་ཞུགས།ྲེབནཀ་སེམས་འདི་གསུངས་སོ།།འཔའདངག་ངན་འདུས་པ་མི།།།སྱིདང་འང་གི་ 
' མཤཱཾིམམ།།ངལ་ཉདདགཔ་སནཔས།།ུརྡཛལདི་པ།ེས་གསུ་ས་སོ།།དནས་དབཞིན་གཤགས་བདགཔ་ྱིར་མཆསསརསྦྱརག་ཐནས་ཅདྱནམཔར་འལ་བརྗོར 
།ཛིནཔ་སཱསབནགསཏེན་ཅི་སམས་ཤསུ་ས།ུཔརཔ་ེས་པག།།བསམ་གནབདལམགེནི།དའརབུངནབསམ་དཔའཆས།་ ༤ 
རུལ་ཞི་གསན་། ཞེས གསངས ས།།ས་དེབཤིནགཤེགསཔརིནེསནམཔའ་སངྟ་ཆས་ཐབ་དིནམ་པརགས་བརམསཔའལ་ོམའནསསོ་སས་བར་འུ་གས།ང་ 


{| ; 










༢༩ ཐ།ེ་ཏྫ ¥ ཐི 9 ཚི 





ཅེ 


བཀི་སམས་ཁདི་གསུངས།༢ སོ བོ་བླརོ་སམསཆོ། །གང་ད་ོས་དརདངང་འདགཔ།། །གདདར་བམགས་པན་ོལ། ཙིག དབོག ལོ དེནག་ེ་བཞིན་ ། 
5 གཛསྭ་བཱས་ཐམས་ཧད་ཀྲི་ནན། །པརགོལ་བགཉིག་། སམེད་པར་ཇའཏང་པའཛིན་ལསོརས་ ་པརཞུགས་ཏྲེ་བདནཱབཀི ས་འདིགསུམས་སོ།། བྲལ་བ: ཅངསི་ཞིགས་པ།།འབུག། ཇུ་ 
ཤཱ ་ཤགས་ས་མན།། འདེན་པཆོས་ཀི་གཏ་ཊ རཔའོ།།ཐང་ཆྭབ ནཱལ་འདི་སྟན་པའ།།ཞེད་གདུངས་སོ། །འདིནི་གཞལ་ ཡན་ཁང་མིན་ཡུལནི་བ ངལམནེརིང་ པ་ག སོགས།ིན་གཟུག ས་ལསོགས། ཧཾ ། 
༦ . ཟརུ་ 

པ 

ཡ 

= 









ཧཿ །པམ་ཡཾན། ནསམི ཞིངས ཤཱ༣དིནྱི་ཆལ་ང ་བྭསཱ།། འཁའི་ལེའི་གཙོ ཁས་སཞིང་པ་ེ་པཞི་བཀལ་འཁའ་དུ ཁུས །ཁམས་གསུམ་འདན་། མཚོག ལེར་ཤེསཿ སམས ནི 
ར ་ གགས ཤིགས་པ་ཐམས་ ཧདཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསཀི་བསང་བཤན་དབ་འདུན་པརལ་འོརཆེན་པོ་གཉིས་སུམད་པ་མཉམ་པཉིད ས་སི རེ སན་པ ཐཾ 
ར×་ ལྔ་བཤུ་བདུན་ པའོ །དེནས་བཅོམ་ལན་འདན ད་བཞིན་ག ཤེགས་ ༽ ོདདད་པའི་བས་དའིདགིནལ་ 
སྐུམས་པནཞུགས་ཏྱེ་བངུབ་ཀྱི་སམས་འདིགསུངསསོ། །གཞན་ཏནན་བས་མི་ཇིབསི། སཤེས་མདོན་པར་འཕལ་བསན།།ཆོག ཅུ མག་པ ལྷ 
ཤེས་གསུམས་ས། །དེནས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ར། རའིངའོས་ས་ སངས་གྱས། ིིིདིདཾདཾདཾས་ ཧངས སའདིགཞུ་པས་སོ 





. - ༄༠། །སེམས་བསྐྱུད་གཞན་དོནདུ །།དགེ་བའི་རྩ་བབསྨྲུན་པལས། །ལ་ལེརྣམ་པར་སཱངས་པ་ཅན། །བྱང་ཆུ་བུལ་འདི་སྟན་བའོ། །ཞེས་གསུསསསོ། །དེནས་དེ་བཞེནག ཤེགས་པ་མཞུམ་ཕས་སདས་ཧུས 
_ @ ཟླམས་ཉདི་དནཔའི་སོབས་་རེའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ལྷ་སོམ་ས་པརའུགས་ཏྲ་བང་ནུབྱའི་སྤམས་འདིགསུདས་སོ། །ཡདདགྲབཚད་ལེདཔ།།།ྒྱུ་ནདུ་ཆོས་རུ་ན་གཟུངས་ཐབ་པས། །རྐུགཏདག་ས་དུས་མཐའ། 

_ ༡ གད།ྱང་ནུབ་རྭལ་འདབསྟ ན་བའོ།།ཞེས་གསུདས་སོ། །དེ་ནུས་དེབ་ཞནག གས་པ་ཡིས པས་སདས་རས་བསགཿདྱ རའདིནས བྡར་ཏདདེ་འདནལ་སོམས་པ་ཞུགས , 
རླ ཏྱེ་དད་རུབྱཀི་སམས་འདི་གསུངས་སོ། །རྣམ་པར་གཡེང་བའི་ཏྲི་མབྲལ། །འབྲིག་པྲ་བལ་བའི་བད་བྱཆས། །གཞན་དདྲ་བཚད་མད་པས། །དཉིད་གསང་བའྲ་ནུལ་བསྟན་པའོ། །ཞེས གསུདས་སོ། །དནས་ ཏ 
= ། དབཞིན་ག ཤིགས་པ་སཱད་པའི་ལ མགྲེས་སངས རྒྱསཀླ་མཿ ཅདཀྱི་ཤེས་བབཀྱི་སྭོབ ༥ རྡོ་དྡིའི་ཏོདད་འཛིན་ལ་སྟོམས ་པའ་ཞུགས་ཏེཤངྒརབྱཀི་སམས ཁད་གསངས་ས ། གང་དུཤེས་རབ་འཆལ་སུངསན།། ། 
_ ` ཚོ ཊ་ཏབེད་པ་ཐོགས་མདཔ། །སུང་ཞིད་ས་ཤས་ཐགས་རའ་བངག །བུངནཱབསམས་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངསས།།དནས་དེགཞེནགཤེགསཔལ་ཟལས་ཅད་ཀྱིས་སྙན་པར་བསྒྲགས་པསསས། 


རི 


རྒྱསབྲམས་ཅདཏྱི་ཉིད་ད་འཛིན་ཡངདག་པཤང་ནྭབཀྱི་ ཡནལ ངང འདིནཔཏོམས་པར་ཞུགས་་བཿདབམསའདགསངསས། །རྣམཔ་ཀུནདུ་ཁྱབ་པ་ཡི། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ | 


® % 


རི 


མདྱད་པརམདོན་པར་རོགས པནད། །ཤུདྷརུབནུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །འེཊ་གསུངས་སོ། །དནསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ པོཆེའི་སཱོབསྱ་ཀིས་སདས་རྒྱ སྭ་ཐམས་ཅདྱི་བཙན་འགུས་ཡདདག་ | 


)¬+8 21) )| ༦ :8- 


[དོས ོངས་ོ།ོོམ་ོགྱ པོ།།ོགྲོ་དོས་ོོ་འམསཅནཏརསན།།ི། 
ད བ་ུབཤོལ་དདེ་བྟན་པཁོ། །ཞེས་གསུངས་པོ། །ེནས་ ཀཀ ླླླླླླད5ག་ 


ཟླ ངཱ ་ 

གཱ ་ི་ ་ ཀགིཏགརཔ་ལསའདས་ཤ་ ད གཞོན ནའི་བད་བ་ཏོག་ཐལ་བས། །ཟགམད་བདེ་བསྒྱ་ཆས་གུར་པས། །བྱང་ཆུབཚྭལའདི་ཏ སུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ེ་ནསདེ ཟླ 

ཤོ ཉཉི་ནགཤེགས་པདཔའ།འཛིན་པས་སངས་དསའམས་ཏདཀིཤིན་དུ་སངས་བ་ཡན་དགདདཆུ་བཀི་ཡན་འགྲདརེའི་ཏེད་འདིན་ལྷ་གོམས་བདཞུགས་ཏན་རུབཀིསམསའདི་གསུངས་སོ། །ཉམས་ 

ལོ། མེད་ཅངའཕལ་བའི་རོས།།།བད་གདངནིངྱེས་བོན་པ། །ལུང་ དད་ཡདཟ་མདོག་དདེ། །ཤན་ཆུ་བཙུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུདས་སོ། །ད་ནསད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་ལས་ནམ་པདྱ་རུལ་བས་ | ར་ད 

 སསྦྱསྤ་ཐམས་ཉད་ཁཆོས་བསམ་པར་འབེདཔ་ཡང་དགྲུངཆུབི་ཡནལགནོའིཏདདའདིན་ལ་སོགས་པརཞགས་ཏེབད་ནབཉི་སམས་འདེགསདས་སོ། །ཏེན་འབྲེལ་ལུགས་འབུང་ལུགས ༼ 
བླ་ཟོག་པའི། །ཱིད་རང་ག་མཆན་ཉིད་ལས། །ཆོས་ཀུནྡ་རམ་པར་འབེངཔ་ཡ། །འབཏྲ་མི་གནས་ཚུལ་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །དནསད་བཞི་ནག ཤེགས་པའྱརྲལནྲ་གགས་པས་སངས་ ་ 
[ར་ཕན ང་ན་ན ཅས་ཀོསདགསངཧསསའནིགསུསས།ཤས་ག་་ཞགན་སོད་་འཔར་དེདཔ། 


༼ 
༡ 
དར 

སའ 
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!༄9། །དཏཾད་འཔལ་ བརགུརཕན།། ཤང་ཆུབཆུལ་འདི་བསྟན པའུ། །ཞེས། གསུངསསོ། །དེནས དེབཞིནག་ཤེགས པ་ཡུལ འཁོརབཟད་པོསངས་རྒྱས ཐྲམས༦དཊ །བཏང་སཱམ་སཱ་ཡངདག། ཐཿ 
.7པུ( ཀྱི་ཡན་ལག་རྡོརྔའི་ཏོང་ངེ་འཇིནལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏེབདར་བཀིསམས་འདི་གསུངས་སོ། །མ།ཁའདང་མཉམ་པའིསམསཿནལ། །ཕོགསརིས་མདཔར་བུབ་པ ཡི།།གཉིས་མེད་མཉམ་པར་ ཧཱ 

གནས པའེ།། བྱདཆྟུཐ་ཆུལ་འདི་བསྟུན་པའོ།།ཞེསག སུངསསོ། །དེནས་དབཞིན་གཤེགས་པམ་ཏོགའོད་རིས་སྭངས་རྒྱས ཐམས་ཅདྭཀི་ཡངདག་པའི་ལྐབ་རྡོརའི་ཏའེ་ འཛིན་ལ་སྐོམས པརཀུགས ཛའ 
ཙོ ཏྱདངནུབྱཀི་སེམས་འདིགསུངས་སོ། བྱནི་མ་ལག ཡ་ཤེསནིཾ། །མཛོན་ཡུམ་དག་པའིང་བརྱགུར།།ལྒགཔའི་སྡོར་འཕེལའགྱུརབཞི།།བདནུ་འཚུལའདི་བསྙནཔའོ།།ཞེས་གསུམ་ས། ངེནམངི་ 
4 པནཱག་ཤགས་པསངགེའང་པསསངས་ཐསྣ་བས་ཙདཀི་ཡངདལསིག་བ།ར་འཛནལུལས་པརའུགསཏེ་དུ་ུབ་ཏིསསམ་འདགུ་པས །སནས་བཏོགབསའི་ཉདཔས།། 
༡ ཀུནཾསོདན་བྷནམ་ྟོག།།བྱང་ནུ་བསམས་ཏིརསའཐོབས།།གླམོས་པར་ བའི་ཚུལ་འདི་བསྟུནཔའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་དེབཞིན་གཤིགས པྨཟ་བ་ལྟར་ཀདབས་སངས་རྩས་ཐམ་ས་ཅདཊ £ 


¿= 
ཙི 
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༦ ཏི 


®~ 


། ངདག་པའི་དགརརའིཏིང་དའཛིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏེབ ངཆཱུབྱཀིསམས་འདི་གསུངས་སོ།།མ་འདསྲདམམ དཔགིནངགིས་ཤེས་དང་སན་མདད། །རྣམ་པརྡདག་བས་ཚུལ་བ་སྙན་པ། ༤ 


རཆྙུབདེཉིདབཤད་པ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་འདིན་པའིམཆོགགིསསངས་རྱས་ཐམསཿདྷའི་ཡདདག་པའི་ལས 


3 ཅུཿ 
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ཤཿ 


༡༠ | 


རྨ 


། 


! ཐལསཉིདྲ་ཀྱེ་ཿ 


ད་ ེ བྱ་དུཀིསེལས་ འདིགསུསསོ། ཐ བརྡ གགཉོད་བདུ་པ འཡོར། །ཐིས་ག་ གསདོན་གུརཔས། ཐིད ད་ད ཀ༣འསུམས་ཐོོ་ཕས།། ད སྲ 











སྙ ན་ཐཞེས་གསུམས་སོ།།དེན་ ་ 

ཞིན་གཤེགས་ པ་མེ་གཡོབསསཔས་རྐྱ་པ་ཐལས་ཅདཀྱི་ ཡད པའིམཆོབ་དྲོརའི་ཏིངང་འདིནལ་ ལུགས ཆུབཏསེནས་འ་ འདགསུདས་སོ། མ་བས འསག ། ། 

ངས །ཡདདག་དོན་ལ་ རྒྱུན་སྤྱོད་པའི །།ངརཆུཐཆྟུལ འདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། | །དོནསདེ་བིན་ གཤེགས་པ་ཕནཔ་ད་ལྡན་ཐརྡ་གཤེགས་ཕམས རྒྱུ་ཊས་ཅད་ཀྱི་ཡདདག་བརོལ ¥ 

ལཾ ཐེའི ཏིད་དའདིན་ལ སྟོམས་ བརགས་ཏེ་ཤ་ུ་ཞི་སམས འདིགསུངས་སོ།།ཤནེ་ཏཱུ་པས་ པརགཞན་ཕྱི་དོནོ། །དངོན། དདབརྒྱུད་པས་མཛན་པ་པོ།། །རོམམ་ཡཤེས་པོལ པནི།།བྱང་ཆུའརྒུལ་འདིབ ྷ པ 

ན་ཞེས་གསུངས་སོ།།དེནས་དེ་ཕཞིན་གཤེགས་པ བསོདནལས་སྟོབས་ཉི་ཊ །དྭ་རྒྱས ཐམ ཅདཀི་ཡག པའིདན་པྡོརའི པདྡོར།ིདེད་འཛིན་ལ་སྟོམས གསུ ཛོ འདི་གསུངས་སོ། དུ 

ཐུགས་རྗེས མམ །།བདེབཉམས་ཐ་ཨ་པདཔ།བསྟན་པསྦྲིང་པོ་འེན་པ་པོ། །བྱང་ཆུ་བརྙུལ་འདི ིུནཔལ།།ཞེས་ ་གསུངས་སོ།།དེནས་དེབཞི ནག་ཤ མའྱི་རལ་བོས་སངས་རྱས ཏ 
པད ཟིནཛསམཆགདགཔཉའ་ ་ 








(རྱི་ཡན་ད མ་མཆོག འཛིན་ལ་སཱམན པརཞུགསཏྱེརྨརུགཀི་ གསུ་པོ།།ཕྲ་རགས་རོག་པམ་ལུས་པ།། ཨ་ཨཱ ཟུང་འཇུག | ་ 
རང་གནང ར་ །ཤུཆུའཧུལ་འདི་བརྙན་པའོ། པག།ཞེས་གསུམས་སོ། དེནཊང་ཆུབིམས་དཔའ་མམས སམས་དབའ་ཆེན་ོཀརབད་བཟསཤས་ི་ས ཞི་ཟདབས པག མི ( . 


ས་ཀ ༩༡༩༧༡༨༨༧༨-༧༧༠༠༠༠༨༨ 








དད 



















ྱེད།མོས་བརོུད་པ་དང་།འཇུག་པའི་སྒལ་སྨོདཔ་དང་ །ཡམ་གནས་བ་ལ་སྟོདབ་རོགས་བདུདདོ།།རབ་ཏ་དགའ་དང་། དྲིས་མད་བདད།འདའབྲོབདང།འོད་བདུང་།སྦྱང་དཀའ་དང་མདོ 
ཛཾ ངུ་གླུརབ་དང་། རིད ་ གཡིགཡོ་བདང་།ལེདས་པཟྲི་གས་དང །ཆོས་ཉི་སྤྲིན་ཀྱི་ཐར་ཧུཡཤེས་ཡོབས་སུ་རྫོགས་བརཉ དདོ། །དབམད་པའིས་དང་། ཡཤུས་ཆེན་པའི་ས དང་།དཔལ་རྡོརྔའྫིན་པའི་ ལོ 
@ བརདུམ་ཡུས་པའ་ཡ་ སྭ་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་ཚོགས་པད་ཅེདབ་ཉདདོ། མངའ་བ པའགསང་བབདམ་ཅིས་མི་འུབ་པའི་སྤོད་ཡུལ་སྙོན་པ་ཉིད་དོ།།དེ་ཕྲིའཀུནནས་ཀུན་དྲུངེས་པར་བྷམ་ལམཆད་ ¶ 
་ོི ‰ ིན་པརྩ་བལ་ཞཐདཔ་ཉིདཔ། །འད་དག་གིས་ཀྱང་ཡུས་ ག ཅིག་གིས་ 





རྨ །ཅིག་གིས་ཡཤེས་དུམ་ཡོམས་སུ་ཐུད་པརྱའེད་བའྲི་ཕི་ཚོ་ཅིག་གིས་མངོན་དུ་པེད་བརའཚུརརོ།།ཞེས་གསུམས་སོ།།ད་བཞིན་གཤེགསཔ & 
ལྕ 3 ཅདྱཀི་ུ་དཔགསུང་དང་འུགས ཀྱི་གསངབ་གསདབཞུདས་བ་རལ་འོརཆེནཔ་གཉིས་སུ་མདེཔ་མཉམ་པ་ཉདནས་པརྒ་རྒུལ་བ༨ཆུ་དབས་གསདབབན་མེད་པའི་ལམ་ཨོངས་སུ་ཇོགས་པར་སྟོན , ÷ 
` ཐའི་ལྕེའྙཱསྭ་ཝཱ་བྭཱ་བྷཧད་པའོ།། །ནས་དབིན་གཤེནས་པ དུ ཀིས་བསུལབས་སཔ་ཆུསྔ་གཞན་་ཤས་རི་པརའོམདད་ཏང་དའངིད་ལ་གོསསབར་ཡུགས་ ཆུབ ཝཾ 
ིསྐམས་འདི་གསུངས་སོ།།གསདབའཛིན་པམ་ལུས་བ།།ཡཤེསཆུ་དཔོའམ་བཀིན།།ཕི་ཕཱི་གཅིགཏུའདེས་པ་ཡི། ྱདཇུབཆྟུལ་འདི་པསྟུན་བའོ།།ཞེས་གསུམས་པོ། །དེནས་ གནག་ཡགས་པཏའ་ ཚི 
 ད ཡ་ཤེས་མངོནཔ ར་ལོལ་པས་སངས་རླས་ཐམསཅདྭའི་ རྡོར ན་གྱིའེད་རྡོརའི ཏིར་པའཛིནལ་སྐོམས་པར་ཁུགས་ཏེ་བན་བཀི སམས་འདི་གསུངས་ས། །གདདུའབྱུངཐའིཡཤེས་ཀྱིས། སྐུའི་རྡརྔཾའ ། 






ཐྲཿ ཀི 





ྒ ཀྱིསམས་འདིགསུམས་སོ། །ཧྟོགས་པདྱ་བའི་དོན་དམནི་ །།རྟེནའབྲེལམཆར་ཉིང་སྙོན་པལས། །སྩོང་ཉིདཡཤེསཆོསཀིསྐ། །བྱངརུ་བརུལ་འདི་བྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངསསོ། །དེནས་དབཤིན་གཤེགས་པ | 
སསུམདཔའེདོན་དམནི། །གསམ་པཤེས་བརོད་ 


ཙས ལེགས་སྟོབསྐཀྱིས་གཔསྦྱརསྲ་བམས་༡དཀྱི་དམིགས་པ་རབྱཏུཞི་བརྲརའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གོམས་པརཞུགས།ཏྱེ་བང་དུབཀིསེམསའངིགསུངསསོ། དམིག 
།བྱང་ཆྐུབཚུལ་འདེ་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངསསོ། །དེནས་ངེ་བཞིནགཤེགས པ་ཡཤེས་གྲྲི་བརྗིང་ཀྱིས། །སཡ་ཧས་ཐམསཿངཀཾའཇམ་བུའི་ཆུ་ ཁཾ 
།དཔགསེདའདི་ཡིས་གནོན་པ་བོ།།ཟུད་ 
པཿ 


| ཡུལའདས་ག།འིགས པཀུནལསའདས་པ་སྟ། 

| འོད་ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྔའི་ཏིདང་འདྲིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས།ཏེ་ཀདརུབཀྱི་སམས། འདི་གསུངས་སོ། །འཇིགཏནསྲིདཔའི་བསྟན་པ་དང། །གཡོ་ཐའིཐཱཚོགས་གངའབུང་བ། ད 

( ཆུཿཚུལའདི་བསྟ པའོ།།ཞེས་གསུངསསོ། །ངནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྟོབས་ཀི་བརུལྱ་གིས་སངས རྒྱས་ཐྲམསཿདཀྱི་བསྐལ་པ་འཁེར་བའིམུན་པསེལྱད་རྡོའེ་ཏིངང་འཛྲིནལ་སྙོམས་པར་ | 
ཞུགས་ཏེ་བང་ནུ་བྱཀི་སེམས་འདིགསྲུངས་སོ།།བདག་དང་བདག གིར་འཛིན་པ་ཡ།།ཟོ་ཡཾི་སུནཔམལུས་པ། །ཡཤེས སྙུང་བས འཇོམསཔརམདོད།། བྱངརུ་བཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུས། 
སོ་དེནས་དེབཞྲིན་གཤེགས་པ་དགེབའི་སྒོན་མས་སངསྦརས་ཐམས་ཏདཀིས་འཐེབའི་དོན་མཛོདསྒོན་མེའབར་བའི་ཏདདེ་འཛིན་ལ་སོམས་པརཞུགས།ཏེ་ཤུདནུ་བཀི་སཁས་འདི་གསུམས་ས།།ཞ 
[གསམ་ཤེས་རབས་འབངབས།།།ནསོས་མཡུས་ཁདཏས་བསེགས།།ཐགཔའིཇིསསལ་མཛདཔ། བངཆུ་ནུལའདི་གྟ་བཡིཀ།།ཞེས་གཟུངསསོ།།ས་དེབཞིགགཀགས་པསྱ། | 



















ྒ 8#ཤབ་ཧྭ། 39༡ ༢༦5 £ 


རྤ 
༣ 








༡ 


གག ༠།།རྩལ་ ལོམས་པ 
¦ པོན།།ཧཱོབས་ཆེན་འདྲིགཏོན་གསུམལས་རྒྱལ། །དཞིདརལ་འདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུམས་སོ།།ད་ནས་དབཞིནགཤེགས་པལྷ་སྨྲ་ཐུབ་པས་སངས་རུུས་ཐམས་ཉ་དྷ་ཀི་གཏུལ་དཀའམ་ལུས་བའལ་པར 


ཨུ ཡང །རྒྱས་ཐྲམསཅ རངིའི་ཏིར་འཛིནལ་སོམས་པརཞུགས་ཏེ་བརྙརུབཀྱི་སམས་འདི་གསུངས་སོ། །གང་དྲུ་མས་པའི་ཏིངའཛིན་གྱི་ས། །སྭིངརེས་ཡུལ་གྱུརགཟིག་སན༔ , ¥ 
¡ ནི།པ་པོ།རྟོགཔཉུདུ་གཅོད་པ།།བྱངཆུ་བཚལའདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། སཾ མག་ཅདཀི ལྷགཔརགནསཔ ད ྲི་ ྔ 
ཅཱ ཞུགསཏྱེ་བ་ནུབ་ཏིསེམས་འདིགསུངས་སོ།།མཛཱ་དཱཿ་མདྷཾནནཔ་གཅིག་པ་དད། །དུམ་ལནནི་ཡངསྦ་བལཞིངན་ཇོ་བཟ་སྙང་ཟད་བུ་དཔ།།བྱང་ཆུབཚུལའདི་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུམསསོ། །དེནས་དེབཞིན རྱ) 









་ 


ཱཾ  གགས་པཉིམའིནསཆིས་ས་ྱས་ཐར སད །ནནས དགབའིིདེའ་ལོམམརནགས་ཏེ ཆུབ་་བསའདིགས་ངམ་ ། །ཀུནནས་སངས་ཆས་ཁ་ལུས་པའི།བསྟན་ |, 
_,(ཀ་ཀཞན་དོནཔ ྣ འི ་ ། 


ནདའྱབུདབ།།ཐབ་བདལ་པེུ་ནཔར་འབུང། བང་རུབཚུལ་འདི་བསུཊ་པའོ། ཞེས་གསུངས་སོ །དནས་དེབཞིན་གཤིེག་པཟརཔའི་བཏུལཞུགས་ཀུནནསའབུང་བཛོཇེཞས་བ་བའིཏ 


` དའ་ཞིལ་རྱམས་བརྡ་གས་༡ར་ཅསམས་འདི་གསུངས་སོ །བཅུགཉིས་ཅུད་བའིཚུལབྱིསན།།ཡན་ཏན་སྡད་པའི་ལའཆ་བ།དམིགས་ཡེད་ཀན་རོབདགཔ་འེ།།བྱངཆཁུལ་འདི་ ] 


ད་ ནཔཀོ།ཞེ་ ཀགུངས་སོ། ངནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བཟུལ་ཁིམསྭོ་སོདའོང་རོས་ སོ་ཐམ་པ བཟངསྭ་ར་ས་ ཇིབ བརྐ གསོརད | 
ཤཱ བཀངས །གས་ཞལྱའི་་བའླསོ། དགམངཞ་གྱག དགྲེདབ་ལནཔ་པ། ཀུས །ེས་གསུསས། དན སོ གས་བ ས་བ སུང 
།རས་ཐམས་ངདིཚལཟབ་པརསན དྲིལ པས་པརགས་ཏྱབཞུབ་སམས་འགགས་ས། པས གཙ ནི ལ་གནས་ལཏེནཔ་ཡི། །ཆོག་ཤེས་ཐག་ཡད་ ' 

༥ དེས་བཟབ།ངརའཐོལའིགཔའོ།ཀས་གྲསཨ །དདདཞིདགཞིགས བདས ས་པ་ཅིག 

: ས བསྭུ་ཨསོ།། །ས་འལ་བཁའ་། ་ 8་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། དབ ན་པ ཞས་གུངས་སོ། བཤགས ། 

༢ ྱསམ་སྦྱར་ས་ཐན་སཅདྱའི ཀྱི་མ་དོནཔརཏོགས་པ་བསན་ མིཀྱབ་པ་རྔེརྫ རྡོརའི་ཏིར་འཛིན་ལ་སོམས་པརཞགས་ཏེ་ཤར་རུབྱའི་ ནསའདིགསུངས་སོ།།རྣམ་པར་ལ་ཏོག་རད་ཐུར་ག།། །སྣདཱ་ལ་རང་བཞིནོ་གད་ , 
ི།ླགཔའ་ལྱགརབས།། གས་པ གསས སྙན་པའོ།།ཞེས་གསུ་ས་ོ།།སེམས་བསྟེ་ དཔཔ་་ཉེ། ཚགས་བསང སབཞྲིབ་ འལ་འཱད [ཚ་ད་མེདེའངོལདགོས་ པརའགུར།། ། 
ཟི ་ ས་མཐོང་ཿཉིད།། ཡ་པ ྡཀྱིལ་འི རཡསངོ་ ཤོག་གངས བཅུ་ོས་ཏུསཉི། །ཟནདཔའུལཆང་། བཞིན་གཤེགས་པ བཟུལསད་ི་སུ་ 
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ཛས གའམནམངས་ཚིས་ ༩ ་ 
པའ ྒ - 34. 
སར ཟླ ; 















རྒྱས ཀྲམསཉདཏྱི་ཏྲོགས མེདྭཧོདཔ་རྡོ་རའི་ཏིང་དའཛིནལ་སྒོམས པར་ཞུགས ཏི ཤངཆུབཀི སེམས འདགསུངསསོ།།མ གཡོའགོག པའིལམ་སུངས་ཤངེ།།མའིག་རུལདང་བྲལ་བ་ཡིན།། ཅི ། 
| ཕརྡམ་སདཤྱེདཔ། ། ཤྱདནཱབཚྭལ་འོདཾབསྙན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དབ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐེོགས པ་མདུཔའི་རྒྱལམཚནསདས་རྒུས་ཐམས་ཉད་ཏི་ཡཤེས་ཡདངག་པརསྱུང་པ རྡོརྔའིཏིངང་འདྲིཞ | 


།སརྐོམས་པའཞུགས་ཏེ་བངཆུཀཀི་སམས་འདེགསུངས་སོ།།མཛན་མ་མད་པའི་སྐུ་གཅིག་ུ།ཉོན་མོངས་ཐལ་བའི་ཕྱག་རྒྱཆེ། གོས་ མེདུཔཱཏེནངེའྱགུང།།ཀངཆུབཆུལ་འི་སྙུན་པའོ།།ཞས་གསུ 














།སོངྡ་ནས་དེ་བཞིནགཤྲཀཔ་བརུབམཆོག་བླགོང་ངོ་རེསཔས་རྒས་ཐམས་ཅདྱའི་དོན་པུན་སུམཆོགས་པ་འབུང་བརྡོ་རིའི་ཏིའའ ཇིནལ་སོམས་པརཞུགས་ཏྱེ་བདུབྱཉིསེམས་འདིགསུངས་སོ།།ལེ་ 
སྒྲགབསྦལ་འཛག་མ་འདཔ སང་ས ས་ས མང་སུ གཙིགས་པ ད་ རིག ངས་ས ཌི ས་པ་སྤོདྡབ { 
ཤཿ གསལབ་མཔས་རྒས་ཐམས་ཏདཀ་མཆོགཉུ་སྣུལ་པ། །ངཔོ་ཉིང་དགཔ་དོ་རའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སྐོམས་པར་ཞུགས་ ཏྱེ་བརླརུབྱི་སེམས་འདི་གསུས་སོ། །གངད་འཇིགཉིནམལུས་པའི།སེམས་། 
ཅན་ཁམས དང་བསམ་པ་དྲ།།འགལ་ཉུལ་པ་མཁནཔསཀི།།བངདརུ་བཚུལ་འདི་བསན་པའོ།།ཞས་གསུངས་སོ། །དནས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རིནཆེ ནགེས་པས་སྲདས་རས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཡུལ། 

| དམིགས་བསེད་པ་དོརི་ཏིངང་འཇིནལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏྱེ་བངཆུབ་ཀྱི་སཁས་འདིགསུངས་སོ། །ཚད་མེདུགས་ཇའི་དང་གུརཔས། །སྣ་ཚོགས་འདུལ་བའིཆུལཉནཕྱོས། །ཆོས་ཉིདྱ་ྲིས་ 
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ཀྲ་ཀྲྲ་ོཌ་ྲ་སྲ་ྲ་ཌ འོ ཁུཿནུབཛུལ་འདིབན་པའ།།ཞས་གསུསསོ།།དནས་དབ་ 
ཅོ བ་ཤ ིབ་ག་ ཟིག ླ་ 7 
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( པལ 
དག ཁཡ་ཤསཚུལུ་ དུའུ ཡི །བྱོ་ཆུབ མ་ བས སི གཟི ཡར བེས ཧི 










རོབ རཞུགས སི བཟག པད་གནས།། སྒྲེབགཉིས་ཧོམས། ོད དྲ ྲགའབི་གན་བས། ཉར 













ྦ འད གས་པ་སྣད་ཐག གས་སམ བསམས ལངས ཤེས་གུསངབའིམདོད་ནྡོ་ར འིཏིདདའདིནལ་ཧོམས བརགས |, „/ 

ཁྱ ༣ དཔའ རྨབ གས་ཆོའབྲུལ་གྟོཿ ནྭ།།འད ཇ །ཤདྲ་ད་བ་ནལ དྲི བའོ།།ཞེ གཿ (¦ ,ཌཾ 
རྭ བསག་པ ཡས པདྱཧུར་བསན།། སོའ ཡོན་ཏན་བ འི ` ད་ཀ གར རེ 
སྐ ཐ་མི གསནད གསང་བ བསང བཱ་འདུན་ 1 ཡོག བི པ་མ) ༡༣༠ཉིདནམརྒརལ་བསེས་ །སྐསྱ་པས་ཐམཅདནོརསཐོག ( པ 
ུ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེབཞིན་གཤེགས པམགན་ཧུདན མ་པརྨ་ནན་བཅྱིར་ལཔ ཨ་པྒྱ་རཱས་ཐམསཿདྱཆཾ་མདྡ་པོགས་ཆ ས་སོདཔ་ཛྲོ་རའི | ཤྩ 


རྒྱལ་པོའང་བའིལེའུཉྟདྲུག 
རད་ཏཇིནལ་ཧྭུམས་པར་ ཞགས བ་བ མས་འདི་གསུདས་སོ། །དདྱ་དུངཡ་ གནས་མེད མཐའ་དྲབས་ལས་ཀྲོལདེ་བཞིནཏིད།།ས་ྦྱརས་ཏིདྱ་ཉིསམ་གཟིགས་པ།།བྱདནཱུབ 
རུལ་འདི་གསྟན་བའོ།།ཞེས་གསུ་དཊ པརོ། །ཞསགས་སོ། །དེནས་ བཞིན ཞགས་པ ལེགས བས་ད ཇྡསདས་ སྱ ་ཐསཅདགོསཔགག པགཙེག ཉེམ ཞིའི | 















༅༠། [ཞུག ཧདཆུབྱཉིསམསའིདེ་གསུངས་སོ། སདས་སོ། བོོ་པོ་འཇིནཔདགོབདཅའ། དཔོ མེདྲ་པབད། དབནི།། ཤོ བོན་བུ ཛ་ཛ 
ཧཱ ཐིམ ཡོར ད་བ་ སས བ་དཀྱིག་ ་དདོས་པོའིཆོས་ཉིད་ད ཧུ ཞའ འི ཤྭོ་ཀོ་ གཅིག་དདུན་ལག་ སྲེ „, 
: འ་འ དྲསུ་བསྒྲོན །དེི ཆད་མེདྱ་ཐུད་པས། །ཏེན་ཅིད་འབྲེལ ལོ ས་ས ±; ± ° 
ཙུ རྱས་ཐམཊཿདའི་ཡ་ཤེན་མི་ད་བའི ནོ འའའ༥« ལསྟོམས་ པདཞུགསཏི ྣ །བརཆ་དནད་ པར་མ ཤྱིན་པ། རམཤེས་ ཆ་ 
བྷཾ ༡ ཨུ་པ འབྱུང།| བནུ་བརལ་དི སྙན་ པའོ།། །ཞེས་གསུངག།།ནས་དཔཤིཀཀཤེ པཾ བ་ཨན ངའྲིནཔཏོདས་བརགས་ཏབརནུབྱི་ེསསོ འདིགསུངས། སོ།། 
] ༧ ' ཌྡསོ་དད་དེ སོ་མེདལསྲ་ཐོལ་ཞད། སིམས་དཔམམས་ལསྟ་བའ་ཡིན །འདུ་ཤྱེད་དག་པའི་ །བྭད་ཆུ་ཐ ུམ་གདེསུགཔའ། ཞེས་གསུང སོ་སོ །།ེ་ནན དེ་བཞིན ཤེགས་པ་ཆགས་ ' ཏབ 
ཕྲབན།ཅད་ལས་ སདདགཔར་ནམ་བས་ སསྱ་རསཿཞིཊཿཧ ཤིནད་དུགནན་བམེད མེད་པ་ པད ལསྟོམཾས་པདཞུགས་ཏེ པཱན མི་སེམས འདིགསུདས་སོ།། །སྒྱུམའི་རྣམ་པལྟ 
བུཨ་ཀད། ཤ།།བད་དང་ཕུགབསྡལ་ཞུནཕེདདེ།ྱ ླ ི ¿¥ ༼དགསདེ་བཞི་ག ཤག གཤེགས་པ་ལས 








༡༨༨༦-པསཧངཉཉཿ་ 













ཏེ $ དོ ཡོསནོའོགས་ཏོགས་བགགས་ུ་ | 
བཞུ ཐྲ དརུ་བཆུལ གསུ་སས།།དནས་དབཞནག༽ཀགས་བབ་ནུཿ ས་ཐམས ༤ 
\ གསུམས བའ ྲ་ སོ།།ར སྲི ཚི ཨེད འོབུ་ཡིས། །བློ་ཡིགཏེར + 
ིའ་ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ིསི་གིགས་སྱར ་ཐམས་ཅདྲཀ་ ་བྲན་ལས་དག་པ་རྔོ་ འཏཾང རའ ལ་ཧོ : 
དབུབ་སཆོག་ ཤནས་པ།།རྒྱལ་བཤེ་བཀྲག་ཁྲི གས་པས་ཡདའོང་ཚོག གཡིག རན་བླནས་འདའགས་བསན ཞེས་ = 
 ་ ནི གས བ་གས་བས། ལ་ཧོམསུ་ : སྐསས་འདིགསུངས་སོ།།དམདནིཔའ་ 
བླུ་ཚུལཞདི་བསནཔ ༈ ་ འདི་ལུ ཡདལ༔ ཀྱན་བལ་པའ།།གཟུགས་ཅནས་ཡིན་དོ་ 
ོར་བནག་ཤེགསབཟས་ཅི་བགཞུ་དབག་ 












རའ བིང 


རོ 





ཅོངོམཛོས། ོི་ནགིཨགསབ། དལ ཁི 

ཤྲེས་པ་སྤ་ སྨྱ་རས་ཐམས་ཅདྱཀི་མཉམ་བམེདབངོ་རྔའི་ཏི ཉིང་འཛིན་ལ་གོམསོ་བརཞུགསཏེ་ཤདརཱ་ 

མ་བསམ མ་གསང ། དམས ཤན་ག་ 
གས་ཏ ླང་ས་ཿ ་ རྟག་པ 





༡ 





| རྱ 
རཱ, $. ; 
| ¦ དྲ 
:4: སྟི 4 
{ 
ཞེས་ག 


| (༦ ༡༠༦ ཅི . ྦ ོ - 


ྦ རྨ 





ཤོ་གདན 
ྲ ེས་ བ་ས ཡ། ནན ཅད ཀིལ རར 


ཀས་མ དིགསུངས་སོ།།ནྣམ པརད།།ན་ 


རྩ ནན ་ གཞི་བ ལུ 





པ།ཟ་ཡང་ིངཞིནཏ། རྡན་བསུལལི ས་ ྦ 
ོག་ ས་ས ༧ ཕྲུ ལོ 













| །ཐ་སྙདལས ངོ གོ ཚོ སིད པ་ཉིད།།བ བད སཿ 

; མྱས ས་ག་ཤིད། དྷ འགོ ཐབ བསམ སག ་བ། ིས་ གོ །འབྱུང་གནད། ཞས་མཚོག་པ། ( ངི 

ར་ཐ | དོན་སྟོན་པས། ང་ནུབ་སམས་འདི་བསྙནཔ་ ཟིན།ཞེས་ །དེནས་ད་བཞིནག གས་པ་ ལ་མེད་པའི འགེས ་ ཚིཏིང་ང་གནལ་སྟོམས་པར་། ངུ 
@ཾ སབ སམས་འདི་ ས་སོ།།༢༢། ལྷ ཉན་སོབས་ཊས། ྩུ་ཤིས བླངས་ནས་ འ ཛིན་ཉེད་བར།།ཟེ །གླཾ་བུརདྲིམ་ཞེས་ཐ ཤཱགུད།། སྲིས ± ི ± ོ་ 

ཤྲཾ ་ན ཡཞིནགཤེགས་པ་དབངས་ ན་པོས་སཔས་ ས་ཐམས་ཅདྱི་སདཔའི་གཞས ཐམསཅད་ལས་འདས པ་དྫོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ གས། 

ྦ ཟམ རབ མས་བདག་ཛི་ དྲ་བ་གང། །མཚུ་ངས་པར་དགུ་པ་མཆོག་རུའ་པ།།ཀརྡབཚུལ་འདི་བསྟུན་པའོ།། ཞེལ ༤ ཨསོ།། དགསདེ ཡའ ི་ོ 
པྲ ཛེ ཡལ ་ དའི ༥ ཧཾ དསས འའ སམས་དང་ནུངལས་ནི།།ནམ་འཕུལ་ས་ 









པར པ་ཨྤཨ0ྣཁྲྣྨྣ་ྨྣྩྣྲ་ཾྨྤྨྤ༥ྤ༥ྤ༥པྤཔ༥རཁཔྤཔ༩ྗ༩ཆ༩@ཆར རཾ 













# 
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2 ལྤོཝབོ།།ཚངམདབདེ་བའི་འབྱང་གནས་ནི།།དེ་ཉིད་ཡ་ཤེས་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།ད་ནས་དབཞནོགཤགས་པ་བ་བ་བཟང་པོ་སངསྤ་ཧསྲ་མས་ ཀྱི་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཏིད་ང་འཛིན་ཝ་སྐོམས་པཱ་ = 
“‡ཾ སྐྱོབོ།།ཚད་མདབ་དེབའི་འབྱུངགནས་ནི།།དུ་ཉིད་ལ་ཤེས་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།ད་ནས་ད་བཞིནགཤགས་པབླ་བ་བཟང་ཕོསངས་རྒས་བྲམསཿད་ཏི་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཏོད་ད་འཛིན་ལ་སྐོམསལྔ། 
-# ཞག མ་ སེམས་བག དངབསལ་བའི་སྣ། ས་མཆོག །གསང་པའ ཡསད །ཞན་མ་ཆོ གཏུ་ཐྲང བ་ནི། །བྱད་ནུ་བཚུལ་འདི་བསྟ ན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།། དབ 









“༡ བྡཆན་བདྨ་རཱཐདབདཔོའི་གནས ༣ >. །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་ ཞག འདབ།། ཀུག ཐག ལེ དཔྲ ཱུ 
ཿ ' རྐནས་རྔཾ་རིའཏེད་ངེའཛིནལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ བྱང་ཆུབྱི་སམས་འདིགསུངས་སོ།།ཐུབཔ་བདག་གཞན་མཉམ་ཉོདེ་ཏུ། །རྩ་ལ་ལྡན་འཇིགས་པ་ཀུན་སྒོལ་མཛྲ་ །།བསིལ་བས་ཚད་པཀུན་སྐྱོབ་ཕ། ། ། ¦ུ ྣ 
¿ རཱཧུབས་ས་རྡི་ཱན་བ ཡིན་ཞེས་གསུངས སས་བ གགས་བྱ་་དྲསས་སས་ཐམ རྔ་མ དྱ་ཀིས ས་ཐམ་གཡདད་བསོ་དའདིན ལ་ཧྟོམ ས་པར་ག རླ 
ཨཿ བདཆུཐྱཀི་སམས་འདིགསུདས་ས།།སེམསའདི་ཀུན་གྱི་རྩབ་སྭེ། །འཁོར་དད་ར་དན་འདས་པ་ལ།།ལྫེནོ་པའེཤིད་ལྟར་མདབ་རྒྱས་པས།།དམིགས་མདཚུལ་འདི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།རེན་སད་ 
བསངས ལ་ ུ་ ། ོྱལ་དག་འས སོ ི་ཤི་ུམདབྱརས་པས།།དམེགས་མདུམའདི་བསུགཔའ།།ཞས་གསངསསོ།ད ༨ 
ཀད 





པཿ 
ཟེ 





8 ལང་་ི 


` 


=) ངི 


ཟ ད རའཏད་དའཇཊལ མས་བར་ཞུགས་ཏེ་ྱད་ཆུ་བཀྱི་སེམས་འདི་ སུདསོ།།རྣམ་ཆོག་བདུད་ལསྣ་རམ་རྒྱལ་བ།། ཐོ 
_ མཆོག་ཏུ་དཅེས་པ་རིནཆེནམཉཾས། འཁརལ་ཀུདུའཤགས་འཆང་བ།བརྱ་བཅུལའདིབ སལ དད འདུ་བ 


ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅདལ་ཐ་དད་མད་བར་རྟོགག པ་རྡརེའི་ཏིད་དེ་འཛིནལ་སྟོམས་པད་ཞུག སཏྱ་བད 


ཞོ།།ཞེས་གསུདས་སོ།།དནས་དབཞིན་གཤགས་པའྲོ་བའྲི་བླགས་ཀྱིས།།སདས་ཧས་ཐམན་ 


ནཐ ^ ༧ ྣ 
བྱསམ ས་འདི་གསུངས། | ཤཀེདུ་རྣམ་པརདགཔ་ཡི། །ཆོས་ལདྱེ་བརྡལ་ཙམ་མེད། །སྭོ་སོར་ཐརྟ ( 






| 





-༠༡༧-༤---༡༨༨༡༨༠༩༥༤༨༨༡༥༤༥༧༠༩༤༢༠༧༨༦-༧  ༡༦༩༥༠༡༥༠༩༥༥༠༤༧༦༠༨༧༧༡༦༠༧༧༥༠༠༥༢༧༠༠༠༠༡༢༡༡༧༠༠༠༥༧༧༢༤༠༥༧༥༠༥༥༠༥༠༧༨༦༦༦༡༠༥༩༤༤༧༦༥༠༡༧༥ 








ྦ སད བོ་ཡོ་ལམ། ཡཆུབ་ ཆུབ་ ཚུལ་འདིབསྟ སྟན་བའོ། ས་གསུབ་སོ། །དནས་དབཞིན་གཤིགས་པ ངོ རསཆནམཅའནུདལ་ོ པས་སོ 
། ཞུགསཏྭ་བརུབྱཀི་སམས་ འདི་གསུངས་སོ། །རྡུའཕྲུལཆན་བོའི་ ི་ུཕུལ་ཡི་། །རྨད་ཏུ་བྷུངབའི་ཙོུད་ཐ དག །བྱེ་ཐ་ ཁགམད་སོན་མ ངོད་པས །།ཀྱ་དཆཱ ཡེ་ར་ཀ །།ཞེས་གསུངས་ཀོ།།ཿ རི མཿ 
།ཾ་ཤན་ག་ཤེགས་བནམ་མཛོས་ས་བྱས་ ཐ་སད སྭ་གསུམ་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པར་སྟོན། ། བརྡོརིའི་ཏིད་དེ་འཇིན་ལ་སྟོམ ཀཿ 'སོམས་བརྡནུ་ གས་ཏྲེ་བཿརཱ་བ སྔམས་འདི་ ུངས་སོ། །མ་ངྔོན་པ་དྷུ་ 

ྲ ཡུཔཧུ།། །།སྣད་གྲགསུ་སྙིད་བ་རྟོག་གེ་ག། ཐམ་སུཧཾད་ ཟིལ་གནོན་རྲ་ ས།།ཐང་རྡུབཚུལ་ འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུནས་སོ། ནསནེཞིན་པཞས་པ །ཨུཏ་བ་ལཾའ་ཇཾ༔ པདྭསརསཐསསཅཀི་། 
། དུ་སྟོན་བརྡོ་རྗའི་ཏིད་དེ་འཛྲིན་ལ་སྟོམ སྭ་བརཞུགས་ཏེ་བ བྱཀིསམས་འདི་གསུམས་སོ།། །།ཀུརམཁྱན་སརྐི་འདྲིག་རྟེན་དུ།། །།ཨུ་དཱར། འབར་འའས་ཏོགབཞིཏ།།དུས་པ་ཡིན་གཅིག་པཉོན། །དི་བྲམ་དམ་ 

༥ རས་མཆོག་ཏུལོ།།ཞེས གསུང་།སོ། ག་གིས ་བཅུས་གནསམ་ཏོག སདྭསྭ་རས་ཐམསཿདྷཀིད་དངྲལ་བརྡོརྗའིཏད རྔིན ཤ་མ བརཞུགས་ཏྲེ་བངནཱཐ རྩམས བྷ 
གམུངམ་ཐོ། རང ཐིཆོས་གནས་ཤིད། །ཀུནདུ་དགེ་བ་དག་པ ཨུ་ན།།རྣམ་བརའཚོབ་དུ་མ་འགྱུད་།།བྱདརཱབ མུ པོ ས་ན ལས 2 
ཡལ་ག ཁདིམཤ་བྱགླཏི རཿ པི ཞལ་ཧཱམཊ་ པརའུགསཏེ་པན་བྱི་སཿ །ལ།།ནགེབ་ཡེ་ཤེས་ 


;གག་ནགས་སསཔ་ག་། མངས ཞགསསམས།སལས་མཞ་ནས་འཁལཚམག མཛར གང་ག ༡ 





11 མས ས་ས ཨཿ 













༡ ེ 


„ ༡༧་གཞན་ཉང། །ཐབམད་དམ་པའི་སྨྲ་སྒྲོགསཀེད།།ཀངྡརུ་བཚུལ་དི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནམ་དབཞིན་གཤེགས་པ་འོདཟེ་བསདས་རྐས་ཐམས་ཅད་ཀིནམ་བརབཅེ་བཞད་གེའི་ 
༦ སྟོབས་ཞེན བུཊའཉར་དའ་དལ་ཉམས་པར་འགས་ཏ་བང་ཆུབ་ི མས་འད་གསུངས་སོ།།ནྭུ་ཀུང་བབབརུ་ནམས་དང་ནི།།རྒྱ་མཆོ། ིརུནྲིབ་དད་པ།།་མཚོ་གས་གཅིག་པར་རྒྲུནའབབ་པས།།ཀྱང་ནུབཚུལ ® 
¿ འདབསྟན་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།དེནས་དེ་བཞིན་གཤགས་བདང་སྲོང་གསལ་ཐས་ས་ཡ་རྱས་ཐམས་ཉད་ཀི་དཔཔོ་དུལ་བརྗོརའི་ཏིང་ངལ ལ་ཧོ ས་པརཞུགས་ཏྱེ བང་རུབཌ་སེམས་འདི་ 
ཐཾ ཨུམ་སོ། །ལྷའིདྲང་སྤོ་དབྲམཊཿ་དཀྱི་ །བསྟོད་ཅིང་བ་སྔུགས་པར་ཚྱུར་པ་གད། །བརྡནཔ འི་སྟོབས་ལསྭ་ཐུང་བཉིད། །བྱཏཆུབ་ཚུལ འདི་བྟྟ ན་པ བ །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལྟར་དེ་བཞི་ནག གླ . 

བ་བྐས་བཀད་གཱའི་ཟླུང་གིཕྱ་ཝ8 དྲ་ཀག་ཁྲག་བརོདྱི་ས་མི་ལད་བབསམ་བྱཾསམོ་ཁྱབཔའི་ཉྤོད་ཡུལ་ལ་དིལྟ་སྟ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དག་གསད་བཅེན་པོ ་འདིའི་ད་ལས་གནས་ཤོང་ཀུན་ཏུ་སྐོན 






ཁུ 3༦ བྲམ 





༡༨༡-༡༡༤༥༤༦༩༠༡༠༠༠༢༡༩༥༦༠༠༠༦༠༣མསམ 









རྲ་དཔབ་སྭ། 





ཊབ་སྟཾ།།འ དས་པ་དད་མ་འོདས་པ་དད་ད་ལྟར་བུདབའི་གནས་ངས་པར་ལུང་སྟོན་པ་ཉིདདོ། །དབཞིན་གཤགས་བྲ་བསཊ་ཧ་ཧོ་མྐུ་དང་གསུང་དྲ་ཐུགསི རླ 
'ླེ །ཨ་བད་མཁམ་པ ༽ྲ་ནམ་བརྩ་ཉལ་བལས་གསད་བ་དག་པཅནཔོའི་ནུལབསུན་བའི་ལུ ག་བཅུ་གཡུམ་པའོ།། །དནས་དེ་བཞིན་གཤག ཁོ 














































ལས་ཀང ཨ་བ ཤོའི །ཐནཱཐཚཱུལདི་གཱནཿ ཏོ ཞེས་གསུཊསསོ། དེནསད་ རཿ ཿ་ ླིཐ་འ ཤོ་པ 
རུ ཐར ཞགས་ཏེ ངས་ས ཞེ འདིངནི་ཀུན་དུ པས ཡས ཏྲི ཐདཔ །ིདྭག་མས་པརྩདཔ་ཡོ། ཚུལ་འདིས་པབའི་ཚུལ རཾ 

པ་གསུང་་སོ།།དེནས་དཔ་ རི པ་ལྷུའེ འེ་ནག་པོས་སརསྱིངས་ པ་ ནས་བ ེིར་དའཛིན་ལ སམས པདཞགས། ཉནམ འདིགསུངསསོ ཚོ 
༦ ཐུག་བཅས་རྡུད་ཝ༔ (ཏེགཔལྟེ གངམགསམས་ཉིདན ཉས་མདཔ་ིསཆུར། ”དབནོས་འྲི སྟན་པའོ། །ཞེས ལཿ ེགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདི་ཆེན་འཕེནཔ ཏྲུ 
;། སངསྦྱ་རས་ཐམས་༣ སྲས ལིགསམ་པརཞུགས། དནུབཀི་སེམས་འིབ སུངས་སོ། །དེས འྱབ།སིདཔའིའ མ།།ཨོནས་སུ་སྙིན་པས་ལམ་རྫོགས་པ།།ཀུན་དུཧོན་ ཌཱ 
སཱདཨཐ་ཨཱ། [བྱ་ར ཝི ་ །ཞེས་གསུམ་སོ། ` ་གཤེགན་ པགསམ་བའི་དས་ཞྱས་བནས ནཀྱིརྣཾམ་ པ་གལབརེ ཏིདད་བཛིན་ལ་ཉོམ་ས་པད་ཞགས་ ¦ 

ཏྲེ ཆུ་བཀྲི་སེམས་དིད་གྲསུངས་སོ།།གངཇུཊསྙན་པའི་ ན་ཏེ།།ཤ སའ ནིསྙན་པ་ཨིནཞེས་གསུམསོ།། 


ཌཱསསས་དདགྲསུདཀ་ས།།གང་དཱཿ པཱ སྒར་འཇུག་པ།ྗས་གྲཡ།་གཞུད་ཡགས་གཉི ཏསགསུངསཔ།།ཤག་དཔི་ཚསམ 
།དབཞན་གཤུགསཿ །ལྭ་ཝན་ཤདཏཿན་སྭྭརྱ ± ཏུ རྡིན སྐོམས པཞུགས་ཏེ བདླརབ་ ཀྱིསུམས ས་འདེགསུནས། །།གདདའཆིད་དངྲསོལམདཔར །།ླུདན རླན 















རླ པ་ཡོན་ཏན་མྲབ་ཨསསདས་རྒྱ་ས་ཐམ།ཿཀྱི་རྡལམེད་པརྔོ་རྗེའི་ཏིད་ད་བཛིན་ལ་སྭོམས་པདཞུགསཏེ་ཀའརབཀྱིསེམས་འདི་གསུདས་སོ།།ང་དག་སྟོང་ཉི་དནར་མཁའསྟེ།། ཤེས་དད་ཤེས་བརྣམ་པར་ ཏི 

སུས།།ཟློ་ཡི་ཤྱེད་པ་དདབྲལ་བ།།བྱད་རྭབརལ་འདི་བསྟན་པའོ།།ཞེས་གསུམསསོ།།དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པགའི་བརྗིད་ཕུང་ཕོས་སརསྦ་ས་ཐམས་ཅདྱི་ོ་པམད་པ་རྡོ་རེའི་ཏོངངེ་འཛིན་ལ་སྐོམ་ 
_ ཕར་ཞུགས་ཏེུཿརཱབཀཱི་སམས་འདིག་སུམས་སོ།།སྣད་བམེད་ཉིད་ཀུན་བརྗོད་བྲལ། །གཉིས་མེདདག་པའི་སྭོནབ་ཡིས།།སྲགས་ཀིདཉིད་དབ་གསལ་བ།།དརུབ་སེམས་འདིབསྟན་པ་ཡིན།།ཞེས་གསུམ' [| 
སོ། དེ རྣན་དེ་བཞིན་གཤེགན པསེད་གེའི་སྟོབས།སདསརྒྱས་ཐམས ཅདཀྱི་བསལ་བཅེ ནཔོརྡོ་རྗིའི་ཏིད་ད་འཇིན་ལ་སྙོམས པའཞུགས་ཏེ་བང་ཆུ བཀྱིསེམས་འདི་གསུདསསོ། །དག་པ་མཁའ་དང་སཏུདྲ་ ( 





ིགརང་རིན་ལ་ཧོབ མྫས་ ཡཱ ུགསཏེ་མརུཉིསམས བུ | །དགེ་དང་མི་དག ཤས སོང་ག ལུས་ ལི རྩ ཀྱཿརུབརུལ་ ÷ 
སོགས ངེ གསལ བར་སའབས་པྭ་ རྒྱ་ས་ཐམསཅདཀྱི་ མབྱཡུལ་བཛ ཞུག གས་ཏེ ཉསམས་གགས་མགོ།། ཤི 





ལེ རླུག ན་བའོ། ལའ ར་ཤ ཟབ་བ་རམ་པརདགཔ་ ? ཁ་ས ཟེ 
` འདྲི་གསྲུ་ངབས་ཐ ས་ །འཛགས་ ལནགསང་ ཉི །།བྱངཆཱཐ རསཔ 


གདགས སུ གྲལ གདབ སྡབསྐབས་ ¡ | 
ང་ བེ དུ དཔ་ད ཐོ་ཤ་འཞིྱ་ ཛཱམ་ རོང་ བཞགས ྦ 
















རཿ ་ 
[༈ 












ཏོག ོ་པོོ་ས་བགཞདརད།།དོསགཞདན་པོ དལ་ལས བ་སོ དག་གོ དོ 


།ཤསུལ་ནི་བསན་པའོ།།ཞོས་གྱུཊ། 
$: རྒྱསཀྲམསཿདཀུ ི་སེངགྲ་ད་ པརྩ་བཛོརའི་ཏིང་དའཛན་ལ་ མས་པ ཤུགས་ཏེབྱ་ཆུབཀི གྲེས 7 སཿ 
རཾེིཾིྲའ་་ ཤུས །ཉདུལའིས་པའོ། །ཞེས་ག ཐཔས་སོ། །གཿསྭ་ཧཱས་ཐམསཅ་ད ཁིར 
སོམས་པདཀུགས་པ ི་ོ ཧྱ 


སབ པའཞུགན 
དེབ 





ཟིགས་དག་དང་ དགཀུད།། མབས་ཨྱར་ས་མས་ཅ་། མ་པར བརས །ཅེས་གྲུས་པོ། སཔར་ཞགབ་ གས་འདིགྱསསོ།། 
ཨཙཾབྷནམ་པང པད སི ཁ་ཉུམསཔརཞགསྱ་མཆུ་བྱི་སས་ཏད གསུངསསོ། །གདུ་ལས་དངས་ཤེས་ལ།།འཇུག་བརམ་སཁའི་བད་བཞིན་ཡག།། 









ཏྫོ་ཅོ་བདུར་བསན། །བུད་ཆུབསམས་འདི་བྷནབའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།དེནས སྭ་ཐྲཤྲཀ བོག སྱོར་སོོ་མཅ་རི་ོང་ བ་ འཛཇུགཔ་པི་ཟད་པ་ འོོ 

ཁོ རི་ག ཁུ་བ རྩི་རིག ཙར ཐབ་ ཀྱི་ཊཤྱིའེ། གཤེགས་སོ སོ ༽ེ གནས་པས།།ཐ ཡས་ རིར རོ་བ 

༧ གཏེ སར་  ་ ཀྱ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ ལ་སྟོམས་པར་ཞུག་ས་ཏྱེ་བདཆུབ་ 
ཅིསེམས་འདི དིགསུངས་སོ།།ཏི ༢ ཞུག་པས། ཏན ཨ་སེན པེལ འཇུག་པ ི་ོ ེས་གསུམས་སོདག 
ཅདསཿ རེ ཤྲ 


ཀྱི་སྐམས་འདི་གསུ གས ཁྱལ 





པ༽།ཞས་གསུམ་པ དནས་དབཞད་ 


;༩༩༦༨༧གསསསགགཞང་༡༠ 


ྣ ངཿ སི 


ཅི་ཐོགས་མད་བ།། 


རཅར་ 


༼༦2 མར པོ 
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ིིོ་བས་ བསུན ། འ་འ ྦྕབ་་སག་ཙནབ ཧོས ོང 
བྱིས 
་དྱུ་ཞདམིགས ཁུ ཧཱུ ལ་ཡག བ་ཡི། །ནམ་ མཁའི་ིཨ་མཚུངས ན་པའོ། །ཞེས་གསུ:ས བ་ས 
དེ པི ཀཀ ག་ཡིག 
ད་པའི་ཛིའེ། དེན་དམ་གནས་ལདུུལ་བསུན་པའེ། 


དགལ་བའི་ཆོས།།།བིའ་མིལྔོགཔས་འགྱུར་མེདཔ། །གྲུལ་ཞིད་གྲུབ་དང་དབད་ མད །གད་དུ་གཡོམེན་ཚུལ་ཀསྙན་བའོ། །ཞས་གསུམས་སོ།ྐ་ས 
་ བམེད་པ་རྡོརྫའི་ ཕན མས་བཿ་ གས་ཏེ སམསའདེ་གསུ་སསོ་ 
། འཇིན་ལ་ཧོམས་བརཞུགས་ཏྲ་བ་ར་ཀྱསམས་འདིགསུམ་ 
( སསའ མ་གས །ཞེས་གསུངས་སོ། ། གགས་པ གསུརབ་སྲཔས་ ོསཅྱ°ི་བདུད་བསད་བཟྗ། འི་ཏིདདེའཛིན་ལ ཤིལ 
ྦ སྣུམསྣ་ནམདུག་པ་ཤེས་གད།།དནི་དེོ་དམམ་ཡིནཏ།།།དད་ྱ་དོས་བ ཁྲ 
གཡུབསོ །དེནས་དེ ] ༩ ༡ &ཅ དུ་བ བའི་ཆ འི མས་ ས་པནའུགསཏྱ་དྲ་དབྱཅི ས་འདགསུབ་ས། ་ 


ཀུན་འ མོམ ོ ལེམ་ 





སྲེ པགས ལན ས་ན ཤི་ཤུ་་ཤས་ི གཉིས 









འདལ་བཆ་ དོད་ པལས།།3ད ོད ནཔ ཝོར ར། རོ་་། | 
། % ( སངསྦ་རསྲ་ཐམས་ཧདྱ་སྱ་ཨ གསུམམཉུམཔ ཉིདྡརརའི་ཏིང་ཐ ལིག མ་ཞིག ˆ རོ 7 
རླ ཨས ཆུ་མ མ་པ །ཞེསགསུངས་།།དེནས་ད་བཞིན་གཤེགམཁགཡུག་ཕུདསངསྱུས་ཐམ་སཅད་ཀྱིསུའི་གསངབི་བདཔའ་ཉིད་དའཛིནལ་ཉོབས་པའཞུགསཏེ། 
ལུ ལཀུ་ཏོགལ།།དཔརཞིརིྱགག། ཅུ ཡད་དག་་ཤེས་ོདམད།ི་ནདྲགསའི་ས།།ཞས་ག་ མ་སོགས ཀད 
རཿ ག་ལས པས་སོ འིཏིངང་འཛིནལ་ོམས་པནཞུགསཏྭ་བརུབིསསས་འིགཟུངསསོ།།སྱི་ པད ཟུ 
ཊཾ པཿ བརྡཾད་མད་པ། །མི་བདེགཿཁྱབ་བ་ཞི་བ། སི པང བདབ །ཞེས་གསུཿསསོ། །དནས་ད་བཞིན་ གགསམཛསསྱཉིགསསཔསྐགངས་ཐམས་དྲ་སིང་ ཧཱ 
ཐཿརྒྱལ་བརྡ་ སིའི ངའ ཏཿངརུབཏིསམས་འདི་གསུངས་སོ།། གསངབ་འཛིན་བམ། ལུས་པ མར་གསུངསངྲ་ོབདྡོདན། སུ །ཆཾི་ཡེམི བ་སོབ རྒྱུར་པ།།བྱདཆུགསེམས | 
[དེ་ཀ ཞེ ཞེས་གསུང 


སས ིས་ག་ཤགས་འས་ྱཚགསངས་རསཆམས་དྲ་ཧི འཁད་ལ་ཡདདགཔར་ུལ་བདེ རེདའདིནལ་སྟཔསཔརཞསཀྱ་ད་ | 








ླ ་ བློ ཐཐ 
ོརོོ་ གུགས འོད་ ་ 









པ་ཏ སིད ཀྲ པིཤོ་ོ་བོོ་ིདགཉིསསམད་པང་ཀནདོས་པཏོནབཟམོ།ཞདགསལ་ཐསསཧ། ག་གིས་བ ལ་ཤ ཁོའ དྱ 
@ ནཉམ་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱུ་དམས་སང་རྒྱས་ ཐམཿཿདཀྱིརྣམ་པརའཕྲུལ་པ་རྨདཏུ་ཐུར་ཨཿ ཧོན་པའིསའུསདྲུག བཅུལྡ་ཐགོ།། | ས་སེལ ཞན ན་ི་ཁམསམི་ཧ་ དཿ 
ཙཾ ཉི་ཞི་དུམ་ཤུབདྡས་ པརྱ་བངོཆུབ་པརྨ་ཐུརཉིང་གསང་བཆེན་པོ་འོགམི གནས་སུ ནྱ་ཧི་ཁམྦ་ཐམནདཾཀི་ 7 ུངསཱཧྱ ྲ¡ , 
ད་ཞི སེས ད་ནང ག་མའི 7 ་ ྭིའཁརལ་གབད། ༩ 
༧ ཐཧུན་པ་དཞིདལ་ཞད་བདནུ་བས་ནུས་དཔ ༨ ཅུང མས་ དཔའཚམ་བའི་རབྱོ འཁོད་པ་ སྱ དོག དགྲ་ཀཾ་ཧྭད་དཱ་བྱའྱི་ཱདཔ་གསངབ་ ཡིད 7 
 དཀྱིས་འཁོའ ས་ཡོལ གནོད ཁུཐ་བར་མྱུརཏ ཏེ།སེམསཅན་ཀི ཁམས་མ ག་ས ་བམེད་པའི་འདིག་ རྟེན་དུ རི་འ ད་ཞག་གིས་སླ་ 
ཱ ཉ་གཱི་ཁྱཐྲ་ སུ ཤེད ་་ ་ཡངས་པའྱིས༔ ཛིས ནིཐད་པ པ་ྡོརའི་ཏིདད་ ར་བ་བ ཌ་མང 


ཞིང་རབ མག ནསིས་དབཤིནག་ཀིགས་པའ་དབརསཉིོསོན་མའི་ཉིད་དའདིན་བགོ་གག་བ་ 















ཡུ སྟ ཏཱཾ ཡལ བོའོ རློ ངུ རྟོ ྭ ༧ མཱ ཱ རཿ ྲ རག ཁྲ 


ཏདབུའུ་འགངས་ད དྲ་ཀད་གསདབ་ཆེན་པོ་རྡོརའི་ཚུལ་ཀི་ཏིད་དའཛིཀ་ྱི་དལས་སྐད་ཅིག སམགོས་རོམས། པར་ ཤདནཔ་བོའོ་ 
ད་བཉེ་བར་བླས་བའི དདགཡོའ་པ།༽ །སངསྦ་རྲས་ ལམཀ་གགགས སྒྲ་མཐའ་ཡས པད མེས ུཅགུ 
'འོད་གསལ་ཐ་ སོ་ས སས ག་སེམས དྲ ༈ གྲསཤུ་ཡས་ རར སྨྲས་པད་ 
]ྱངཆུབ་སེཕས་ད གས པའི་ཐུགས་ཡིད་རདས་ཤིདེརབྟཏུདགའབསྦྱ་རས་པརྒྱག་ོ། ས་ཅོ་ ལྡ འ་ ནི ཅིདཉིལ་ལེའ། ༤ 
།མས་ལ་གཟིགས་ཏེབ ལས་ནི བསྟན་པའིདཀི འདིལ རའཁར་ལོའོདྟལྟེ་སྟེ།།ཐུན་མོདདུ་གྲུར་པའི་བཀོད་པའི་དཀྱིལའུཁར་དད། ོི་ ངསུ ས་ ད་ འརདང།། རཿ 
རཆོགཏུ་གསད་བཐབས0ི་ ཀྱིལ་འ མསྱ་དདྱཾར་ཆེར་སྟོན་པདད། རི མཚུལབག་སེ། །ཱིདད་གསངབ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཏྱི། །དཀིལའ་བོཚད་ལེདམད བསྟནཔ་སྣ།༔ 
།།ན་ཤ་གཤགས་པ་དག་ དག་གི སུ ིིུ རོ ད་སདཔད།།གསུདཞིདལའཁོར་གསད་ ལྕགསགོགཀ། གསིག་པ ཉི་ཀ་ལིད 








དིབ ཁུར ཟགས 


དོ ༡༡༧ རྡེད རའ ཐོ དིར ཨ 3 3 
༩༨༥༦ འབར ོ | ± ༤ སེ་ ་ 
 ྲ ་ ྲ །ད པའ་སད་ཡུལ་ 


ཅུ ཆི ་ 
་ རུ 
༨༨༧༧ ༡འཚན༦ ༡༥༠ཀོ་གཙ་སིམིགང་ 








ི། རེ ཡེ ཆད བི 




















རོར ཅོ ལོ རྩོར ཟོ ཀྐ ཀྭ ངོ ཛན་ ཐའ རེ ད་ད 
གས་ཐརབཞུགས ཡགས ' 
ྦ ༨ ཉི་ ¡ 


¦ ཉོསྟ་ལུནཔདཐག་ཡིདཔ་འདིལ་འཁོརདུ བདུས ར་ ༥ ནོན 
བད འ་བ ་ྲ ཡ་བི །ལ་ གནས་པ 





སརབ་མཐར་ ཏུ ནུབ་སྒོར་ནོ་པད་ མས 
ཀྱད་ཤདདུནིསྭབས པའི་ལ་པོཿ 
དཔའ 7 


. ཀལ ད་ཡ རག ྷྡཾརྡ་རའོ།།རྒུང་ག ་ 
བོ ༢ ལཾ ་ ཨཿ ` ནྡོ 
± 

ཡི 


ྒ . འོག ་ུ གསནུཿ = ཨཿ རྱ 









ཏ་གམོ་བུད་ལ་ ས་མོ རར དིདྲལྡདོདྡོདག།ོང་གོས 


ཉམས་བདང་སའ་ཧདཔའ།།ལའ་སུམ་ལ་ཕགན་ངོདྲངན་མའིཉི་པ།བ་ཉི་ཟས་བར་འིགཏ་ ཐལ་ལོ 
སར ིྣློི་ོ རོ 


ལེ ཤི རཱ་ཐལ་མནོང ངེ ཟད་པོའ ནུབ་པད པ་ཀྲ་ག་སོ་ན་ར མེ „ དས ་; ཅཧུ་པ༽གས་བ་ ཡམ 
: ཁོའི་བློ་ཏུུ། རའ ོད ༤ ་ རར བུད དཀེལ རོད 
བརྒ ལཿ རབཞུགས་པས། དཀྱིལ ལོར་ས་པར་སྦུས་པའ བསྙན་པའོ། རྨི མ་ ཀིལ ཅུ ཁརའཛིག་པ པད་ དངགཉིསདད།། རེ གྲ་བ་ཛྡོ་ལེརྲོཾབཾ་ | 
_སཀན་ས་ཏ དྲ ཚུལ །རྡརྔེགོས་དཀར བིན གཉིས སུགས ་པ་ ཟག བ་རྡོ་རྡནུ་བ ད་རབ གས་ ། དཀྱིལ འཁོ 
ཀ་འ ཕའོ །ལྷམོསྨོལམད་ིརྡ་ ར་སེལ  །གཉིསལདབདས་བྱུགས་པ ཏད རག་པར རཔཞུགསཔ།། ད་ང | | 






་ རོལ་བ ཤཱ 










ྦ ༈ པྲ ྣ ཟླད།ཤེལྷ་སལ་ །འིར་ནམཔྭས མཔ་སཚོགསྦྱར་ཆེནཚོ་ རོར དལྭ་དགམསའབ།དོགལས་ངསབང , 
£ འུདབ་ཕེ།ཡདཔཀརྲིཡེད་རྒྱན་ཏུནརྩིས་ལེགས་བརྒྱན། འོ རོའ གམས །ར་ང་དང་མེ་ཏུག་ཟུ་ གོ མདས་དིཆབགལ་ཟས་སྤྲོད་འཛྲིན་དང །།གེས་དང | * 
 ཐོ་སེར འི་མི ལྟ་མཁས་པ ག་པམ་ལུས་ཀུན་ ལ་སའེསསེལཞིད། །མ སལ སོགས་བ་ལྟསོནམས་ད ད་ནི། སུར 
ཀཾཉཾ། །སྒྲ་ཡཾ ཡལནམས་མ་་ན་ནི །བུག་ཆའི་སྒྲད་ 


༄¥ † ༢ 


¥' ཅདཀྱིས། ་པ་དངཞོམས་ནིའགསམཆད་ི །ཐདད་ནས་པ་ར་ཏོགལས་ངེས 
། ' མཚུངས་པ བཅགས་ལ། ། ། །རང་ཡིད་ ལགཔའི་༤་ གནས་པ་ལ། །ཆོས་རྣམས་བ་སྟེད་པའི་སྒྲ གསལ་བ འབརབ་ པཔ = ། །དཀྱིལ་འཁེར་ལ་གནས་རབ་འབར་ 

: 2 བདུད་རྩི་ལཱ། །དནས་ གེ་གསུམ་ཐ རཾ ` |ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ནངདུ་ཇུདཔར། ཡེ་ཤེས་བ བསམས་ནས་ནི། དང དུ་་དམངགས་རབ བཟར 
! ¡ འིངབུས་སུམ་ལུས་པ པའི འི། རྒྱལ དཁེར་འདས་ནི སབས ། །དདདང་བཅོནའ་བུས་ནྣམ་པརདགཔ་ དང་། དགཞིནདངཔསམགཏནནིགག ང་རང ནི ྦ 


དད པའ་འའའ་་ 


མམ 










ཅུ ལོན རོར. ( 
ཆོ དགཔ།།མཙུ་ ཐོར་ མདགརྣལའ ཁམརའཁརལ། ཅིར ི་ོ ས་ལ 
བར །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དཀར་པེའི ་ །བདག་འཞིན་རྣམ ལ་ 


༢ ༤ ཁ་ ཅ་་ །།དམ འི་དོན་ཐདབདཔ ལ་ད 
རབ དྲ་མདལ 
་ ་ རར ་ 





རལ ང་ རི 


|, ༠༠9] །ཤག་མཚན་བསྣམ་ས། །ཀྐོདཔལཝཱན་པས་མངདང་ཡང་དུ་སཱཾ། །ཨངན་བཟླས པརྩེ་གཅིགསམསཉེདནི། །དངོས་ཀུན་བདགཏིདརངགི་སམམ་དབང་པོ། །རང་གི་སུགསཞིསཱ་ཚོགས་འོདལུ་ནའབར། ` | 
། ཉེདཀོདངལྡནཔས་བསྒོམ་པ ར། །ཞེས་གསངབཉེ་བརབ སྙན་པལུས། རྒྱལ་པ་མཆོག་མངོན་པརའབྱུང་བརྡརྔའི ཏིང་པེའཛེན་འདིབསྟན་པའོ། །དནས་གང་ཏུ་བ་སེམས དཔའུ་ཀུན་དྲ་བཟདཔ་ཤང་རུའ་ཡེ་པ སདཔ་ 
༡ སམསདཔའ་ཆེནོཐམས་ྲཀི་ཡ་ཤེས་མངོན་པར་རོལ་པའདང་བྱི་ལ་པོ་འདིཊསྟནཏོ། །སྱེས་བུལ་ལ་བསོདནམས་ལཱན་གྱུརཔས། །གཏར་བྱིའབྲུངགནསཚན་པནོདགུརཔས་། །བརྒ་ན་པའི་གནའ་ 
ཏཾ ཀི་རྒྱན་དུ་རབ སྟངས ནས། །དཔག་ལུས་ངངའཐུན་པའི་མུ་ནད་ ཤུད། །དཉིདམཁས་པས་ཆེས་ཀིསན་འབོནས། །སརྨ་སདདབླེ་ཡངས་རྒ་མཚོར་ཀགྱུ་དརྱ། ཁྲ ོེ ' ལར་སུན་ཐེསཆེསྣནམས རྟོགས་པདབྱང་ | 
{ རྤེ་མཐུནཚུལ་དུ་མོས་པ་ ལ་མི་ཐད།དྷ་ཉརྱ་ཧཱནཱཧཱ་པ་ཤིནཏུམཐུན་པར་སྤིད། །རྣམ་པརམི་བསྒེམཆེས་ནི་གང་ཡངམེད། །དདགཅིས་ནམས་ཇང་བཀན་ཅན་ཀན་ཅིང་། ཆེར ཀུན།ཁོངྱ་ཆུ་དཔས་མཛེསཔ་° 
¦| ཉྱད།།མ་ཁས་པ ནམ་དག་རིནཆེནྱ་རནྭ་གཱ་རཔས་།།རྒུད་འདིའི་གནས་ལ་ལོགས་པརྦ་རནམཐེངོ་བས། །དགའབའི་སེམས་ཡེད་དངཔས་སྤོབསྐད། །ཆོསཀྱི་ཡེདལ་བདག་ཉིད་ཆ་བབརྩོན་། །རྟེན་ཅེ་ངའཕྲེལ་ 

འབྱང་ཐོསལ་རབ་ཏུའཇུག །ཆོས་རྣམས་མཉམ་པཏིན་ལ་ད་བརྩོན་ཏ། །དཀྱེལ་འཁེར་ནམ་པརབསོམ་ལ་ནམ་པར་བརོན། །རྐྱལ་བ་ཉིག་བུརགནས་ཐོབ་མི་བད་ཅིཔ། །ཆས་ནམས་མིམཉམ་ར་ང 


ལརཾརབ་ཏུ་སྤྱད། །དེནེབསམ་ཕ་མཐུར་ཐུག་མབབརྟན་ཕས། །རྒྱལ་བའིབྱངཆུབ་སྐྱདཔའི་གནས་འདི་ཡད། །ངི་རབ་བཞིན།མི་གཡོ་བརྟན་པ་ཡིས། །ད་ཡི་བསམ་པ་ཀྱང་ཆུབ་མཆག་ལཁརྟེན། མཉ 










༡ ར ཉས་ཏ/; ‰ཟླ་ླ8829886) ⁄ ` ༡༨༧༤ 
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༡༠༠༤" ༡༡༨ ༢ 2 ༡༠༠-༡༥༧༨ ༨༡ ༦༨༦༨༠༤- 
ག399་2-8223ཿ་མ51་9  ་་་་ £ : 














ཡཡལ་ འ་ ངཱ དཾ ` 
།སུ་གས་ལས་ སྒྲ འི ངབ ྲ ངཱ གཤེ 


རྫི ང་མ:ྲེང 
འིསེས་ མབ་ 





4 2%528222%, པ་པ 








| བཨཌཏཱཱནོས་ ང་ཡ ཧཱཱ་ཨ་ཧཾརདན ཀཱི ༣༥ སླུ ། ཿ 


ད ཏྭཾ རྩརསར་.འ.,ཚ་ དྷཾུདདཱསིྡ དྷསཾཏྤཱཕའུ 


ཇྲ་ཡ་ དྲ  ༼ླཝི་ ཛཤུདྷིཤདྷསིངྦཾྭཱསངྷ ན། ཏྲབྷཱབཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ ཡཿ བཛ་ཨཱརྱ་ཨབ་ལཀ་ཏེ་ཤ ྒ 


' དབུས་སུ ཨོཾ་ཨཱཿབྲང་ 


¡ / 





༡༦༧གགས་༠༡༡༡༠༡༠༠༩༠༡༥༡༨༤༠ཟྐཁས༤ ༡ ༡༥༡༥༡༥༡༡༡༡༩༥༡༤ “° ༤༨ ༡༨༩༡༡༩༥༤གག་ 








| ཡཤེས་དྡོརཤིནྱཉསྨ་ོབ་བའྱི་ཧྱལ་པེཞིས་ཤའ། ་ | །ནམམཁའཿཤེས་ཛོརིརའབུང།། ་དབ་པ་མཆོག་གི་གཅོ། །གས་བའི་བླ་ས་པ་འདེང་བགསྲངས། {|¡ 


ལ་བབ ཛཾ ཅཱཾཕཊསྭའཱ། །ཡོ་རུ་རུ་སུ་རུ་ རྡ་སྟལ་སིམི། ཉོ་ན་ར། ར་ཨྔརྦཱྟནཾསཱ།ཨོ་ཤང་ཀར་ཱནཏིངཀའཾ་ཐཱཌ 
དགྲའི ཏ་ཡྦཱ་ཏ །སྒྦཧཱ །ཨོཀཊཀཉ་བིཀཊ ྣ 
༦༥ བྔ་ནཱ འུདྲོམ་ཏཱསཾ་ རི ཅའ རུསྟའཱ། ཨཾ་ཨཱཿ བཛ སོ ཧཱ ཏཱ ཨོཾ་ཨཱཿ བགན ཏཱཱནསི་གར་བིཧཱརྙརཧཱཾསཾ། །།ོ་ ཨཱཿབརྲརསེ་མཏྟ་ཧཱརསཾ་ ཀྲི | 





ཨོདདྷརར་།དཔསྙ་དར་ཡ །བདཿམཾཾདཀ་ལ་མཱཿཧཱྦཏཱ། ཨོཾ་ག་ཏསཱཐཤག་ཨཧེཇེནཇིཀ་ཨཱཿ ས་ལ ཨོཾ་ཨཱཿབྫཛདམས་བ་སྭཧཱཔཱཧྤལུ་ཨཾའལོཀཧཱཾཕཊསྭཱ།ཨོཾ་ཧཱ 


ཀྲ དཱ སྱ རེཏུཏཾ་ུའ་སཱ༔། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷཛཝར་ཤེདབཱ ཏུ་ཨརཱབྷ་རྷི་བབྱི་རྷངྷ་ཱཧཱ། 
གཛ་ ི་གླན་ཕཛ་ཕའིཛ་ུང་ ༣ི བི ཤུད་དཱཾསེང་ ངྷས་ཏྲཾ་བཱཀཱསྐཱདཱ། །ཨོཾ་ཨམཱ་ཀངང་བྲད་ཛ་ཀྷ་ཆི 


སྐོ། ཛ་ཡ་ཟིཛ་མ་ཤུད་ཇིབི་ཤུདྷས་ རཿ མླླདདྲངས ཉས་ཏབྷ་ཀུཔཊ་ཱ །ཨོ་ །ཨཱཿབྲྔ མཚནི་བང་ཌབླི་བ་བ : 









| དི་ཡ་ཟ ཤད ཤོམ སྙིད 
| ཤཱཡ ཀིབ ཨ་ཁའི ཏཱཏི་སཿྦྷཐུ་ནཾསཏཱ 


















ཏྲཱཿ 'ར་ཕཊ་སྟན། ོ་ཝཱཿབཛཛ་ས་མནཏ ཉདཡདོཡ་ཐི་ཛམཤདིི་ཤདྷིདྷསཏྷ་ྷཕཊཱཿ །ནསཿ ན་བ 
དམ་ཀ །སྦིས་ ལཐར་གུར་གུཏ། 8 རྭལུ་ཁ༩ྷ་ཙུ་རན །མཱག་རྩཨ་ག༔ སྤརྲང ངྱསུན།ཨ བཏའ ཤྭ 
ྦ ཌྷ ཏཱསནྣརྙིནི །ྷཱཐཱཚར་ཁནིབསནཱ། །ཀ རཀ སརཀིཚན་དཆི་དྷང ྔར་སཱནདྲནབནེིཧདྡ ། པ་འད ཨཱཀངའཡ ། 
, ཨཱ ༥ཡ། སརྦ །མཐེམཐ། །ནིརམ་ཐཱནིརམཐ ། སྦརྭངུ་བྷཱ་ནཱ།བྲབཤ་ཡཔྲབཤཡ། །མརཌལ་མཆྱེའི ཤཱྟཱ །བནཏཀར། ར་ཀ་ར གཱམཀཱཧྱཾ། །ཏྭ དཀ 
: ཙ།སྦཔི་ལ བི་ལི །སམ་ཡམནྦ་སཱ་ར།ཏྭཾ་དཾ་ཕཊ་ཕཊ བིས སེ ཊཡ་བི་སོཊཱཡ །སརྟཱན་ན་ཤཾ །རི་ཀུན།ཀར་ཀ་ད །པེ་སྷཱནཾ་སརྦ་ ཨཱ་ཤཱ།། ས་ར་བླུ་རཀ། གོན །ཞིན་བིར་པསི། 
; པྭལཱ་ ཏཕཊཔཊ ཊཱ་ཡ །སརྟཱན་ན་ཤཡ །རི་ཀྱུན།ཀར་ཀར །བིསྷཱ ཀཱ ( 
+ །མེུམསརྦ་མངྦཱ ད་བཛ་ཡམན་ཏགིད་པ ཊ་སཱཏཾ། ནཿ ན་ཏ ཕཕ་ཐཀཅིད་ཏབརཾ ཨཡཿཛལཛ ཛཱནཏིའིང་།ཀ ཀརོམ་དཱ་ཀ་རོ་། ཙཌཌ་ལ་ནི། འདཏཀར། ཀངྫ་ཁངྒ་ནི ། 
ཟའ འངས ཉནྡ་འྡདང་པ་བང་ཡངན་རཌ་༡། ཊུ་ཕཊ་སྭཱཏཱ །ནམ ཿས་མནཏལ ཡ་ཙ ཀཾ ཚིདེ་ཏ་བཛྲ ཌ ། དམའོབྲད་དྲགཏའིད།།དི །ཏ་རུཝ་ཐཾ་ཏ་རཱ། 
| ༣༢༡ ཏཏཀ།ཛཱ་ལཾཏ ས་བདག །ཨནས་།དེད ག་རས །བཛྲུརིང་ལྷཏ |ཛལིཏ །བསུ་ བས་སས །རྙཾཤ་ན་ཨཊཊཊ 


+! ©] ཀ ཏྱ 0 ། 





མན 
















། ཐྭས།ཨབརིམིཏ །ཐལ་སྨརཀམ །ཨ །ཨཱཧྱ ཏཾ དན ཐཱ ཧན།ཨརྨཏ །བུན་ང བདད ཧབ །།ཧཱ་ད ཟུད །བཿ ར་མན་ ཏཱུར། ཚིནདྲ་ཛིན་དྷ ནྡ སིདྷངཾམམ་ཨིད ཤ། །ཨབེ་ཤུཡ།སྤརཛརའི་ 










ཙཱན་ །སྦརྦག་ཧྲེ་ར་ཨྲབ་ཏི་ཧཏྟོཐཊ། འཛད མྭ།ཡ་དྱ ངཱ་། གྲ་ཧནདུ་ཊུ་སརྦཏྣ།རྫུན་རྦུན།མཐམཐ།མརདམརད།པཱཊཡ་ཌཱཊཡ།མཊཊ།བནྷདཿནྨཾ།བངྡརསྦ་ཧ།དང་ 
ཐ་ ནཏ།ཀརྨ་ཀཱ་རུ་ཀུ་རྲ། ཤཱི་གྷན་ཧ་ཡ་ཀྤྲིབཡ་ ལེཊ ། ། ཛྙཱ ཕཊ། ཀངྫ་ཀཱཊ་ཡ | འཛྫནེཏྲ་ཡ་ཕཊ། བཛྲེདངབ ཡ་ཕཊ་ །བཛྲ་ཁཱ་ཏཱ་ཡ ཕཊ ། བཛྲལཱ་རཏིརྷཐཱཏན་ཝ་ཝཊ། །ཀར་བནཾ་ང་༨ བིན་གུ་ཡ་ཝཊ།ཏ ༢ ( 

པཀོ་བྷ་ཡེ་ཀ་རཱམ་ཕཊ །སརྦཀནསུཔྲཏིཧཏ་ཡ་ཕཊ ཊ། བཛྫ་ཀཱ་ ཀུ་ལ་སཾནདཱ་སནཱ་ཡ་ཕའུ། ཏཱཾ །ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སཱའ །ན་མང་ས་མནཏཀཡ་ ཏཱཀ་ཙིཏ་ཏ བཛྲ 7 | 
ཀཝ ཨསྲིས།ལབདྲ་གུ་ཤད་ཏཱ་ཡ །ཨོཨཱཔིཏ་ཀཌཌཾཝི །ཁ་ཁ་ཁཱཧཾ་ཁཱཧི །ངུལཏུལ ཏྱིང ི་ བནུ བནྷདྷ།ཏན་ཏན་ །དཏ་དཧྭ། པཙ་པ་ཙ་།གཛྫ་ཡ་གརྔཡ །བིཧྲེ་ཊ་ཡཊིའ་ 
| ཊ།སྔ བྷ ཉ་ཡ་ཏུན། མག པཏི་།ཛཱཱིཾ ཏཱནཏ ཏར བཿ་སགནཏྭཏྭཀ་རཛཿཾ །རཱྱ་ ཨཙས་ཀཱཉཧཌཌ། སྟདཀབཛ །མཊཌཊ། ས་ས སོ་ལོ | 
་ ཌྫཾ།ཏཊྟན།ཧྭན རཿ །ཏྱི། ཏྱི། །ཨཤཡཾ་ཨི་ཤཾཡ ། མངཱ་མ་ཏེཏུལཀ། ནརྫན ཏན་ཏན ཁང་ཁད བིརུ་ཌམ །མུ་རམ་ར།དཱཊ་ གར །སདྟཱན་ཀཱར་ཏཱང་ ༤ 
ཀ་ངི།སླ་ཟི་ཤ་བྲང །སཱཡ་ཧཱཾ ཙཊཡ།ཏྷརླཱང །ཿ ཊི: །ཿ རགནང་ཏཀ།ཨ་ཨཾ་ཨ།དྲིཏ༔ ། ཨོ་ལ ཊུ། ཊ།ཞས་ཚཊ་ཡ ། །ཏུ་ཨ་མཁནཏཀླཊ་ཨཏབལ་ཀཱའཱ་ཡ།ཐ་ཁར་ཏཱཊ } 





16 ༠༦ རོ >÷ 
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འའ 
་ རཏ འབྲ 























བ་ལ་བ 





། ༧ དཔད ད་ིག་ྲའའ དད་པ ནསྟོས་སྲ་བཏིགཏབམི་ཏཱ མ་ཡ ཊཱམསཧནནམ༔ ཙར ད །ནམ༔ ཀར ཀོ ལ་ལོ ( 
། རཀྲམ། ཟོ རར ཉིན ནཾ སྲས གག ཧ་ན་ཧ་ན །ད་ཏདཏ ། བྭི་སཾ་ཊོ་ ཡ་བི་སྭེ་ཊོ་ཡ །ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་༥། ¦ ` 
ཏ་རུཏུ2་ཁུཡུལུ །དཱ་ཱ།གཱལགུལུ ཞབ་མཐུལ་བཡ། བདུ ཤ་ཉེ 












= 
ཊ' ཧཱུཾ་ཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ།ནམཿ མམཏྭཀས་།ཅདཏཛ།ཨོཾཧྱཾཿཧི ག་ཤཱན །ནཱིལར་བཛྔ།ཏུ་ར་ཏུཧཱ། ྦ 
4 ནཿ ཌཱཏྟན་ཤཱི་ཛ ཧད དངདར།ཧཐ།ཅཊ་བཙ། མཐལ ཏུས མཉེ་བ པས་ སྦ་བཀྲན།རི །ཆིན་པརིནྷངཾ།བྷཊ་ཡབྟཏཱ་ཡ། ཨཧྟཱིསེ་དམ་ཨ་སྱ།རུ༔ི' , 
ཿ: ་ ར་ར དམེད་། ཅུང རུདྷིར་ཕྲི་ཡ་ཨེཉཧིཤྟག་ཐཱན ། སྭནྦ་པ ནཾ།སྦྦཔླན |སྦརྦ་མན་ཏཱའི། སཔམཀརནི་ །ཤིཉིསཌི་།རིནི། སྦཿ་ཐདྭནཱ་། ཧནཧན།བྣནཛ་བྷནརྡ།མང་ད་མ་ངད་ ! །།རེ། ` ` 
༦ མཉེ རུ་སྟཡ དེནི་ལཱ་ཡནཱི་ཡ །ནཱིལ་བཛྲ །རན་ཡ །ཅུ་རྦངྱ་དུ།གླི་ཉན་བིན་ཡཀ་ །ནཱ་ཤཡརཱ་ཤ་ཡ །ཧུ་རུཧུ རུ །དྲི་བ་ཏ་ཙན་ནྣཡ ། སརྦ་ཤ་དཱཱ་ནཱཧ ཡིདནྷཕཱིཊ་ཡ །ཆིནྨ་ ཆན །བ་ར ཾ ` 
ལོབ པོར་ཆུན དཀ ཚུབི་རོམ་ཤྩིང་ཀ །སམ་མཁན་དྲ སུར །བཛ་དྷར་བཅ་ན་ཏ །མརལཱནིནི་ཀྲིན་ཏ | པྭནཧན།དཧདཱཾ། པང བཅ །ཀུརུཀྱུང །ཏུ ༤ུཏུ་རྲ ་ཧཱ་རཱཧཱ་ངྱ | ཕཊ་ཕཊ །ཧྭཾ་དྭ་ཀྲི་ 

| 





། པབ རྤལ།ཧནབརྡདཌ༩ནཔཱའ། །ནམ་ པ་སྨྲམདཏ་ཏཱཡཊྣ7ཏ་འཇྲན། ཨ་པ འརུམ་བྲད། བ་ལམྭ་པ བ་ཡམ་དཱ་ཐཾ ལཐཔ།ཱ དུ [ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ །ཨུའ་ཞུ་ི་ྨ པཿ 


༡༠༠༦༡-§ ` “༡༡༤༤ ༡6༨ ༠༠༧༧༠༠༥༠༤༠༠༥༦༧༠༠༡༧༠༠༧༦༣༠༡༦༥༠༠༠༥ ༡༤༠༦ 











` ཨོ མོི། མི་ད ཕ་ཕུ་ཕ།ཟུག་ཨཊ་ཏག །སབཏལཀོཿཱངཾ། ཨོལ་དཱ་གས །ཏག་ག་བདད སྣས 


།ཝཊ་ཐཊ། ཨར༦། མཆ།ཇྔཿ ྦ ྭཱ ད 

༡ ༽། ཨོ་ས་པརི་ས་པའིརིརེ་ལ་།ཚོབི་ཡི་རརི་ལལ་བ-ིར་བྲའ་གི་ད་ང་། རོ་རེ ཟབ །།ན་།།ཇོ་བ་གི་པན་ཡྲིང་འ་ྲརི་རི་ཕབ། །ནམ་ས་མན་ཏ་ཀ་ཡ་ཤཀ་ཙྲིཏཏ་ཐཛྫཉེ་། ཨོཾ་ཨཱཿ  ། 
སྟཱཏྣཾ། །ཨོསུཊཱནཾ་སུ་བཱནཾདཱུདུ་ཕ། ཨོ་ཉྟཱིགི་ྣཱཱ་ཕཊ། ཧྲིདྣཐ་ཡ་ཧཾདབ་ཡརཱ་ནཱཾ་ཐཊ་ །ཨུན་ཡཧོ།བྷུགདན་ིདཱརཱཛྡའཱ་ཕཊ། །ནམ:ས་མན་ཏ་ཀཱཡ་ཌཱཀ༦ིཏ་ཏ་བཛྔནྣ །ཨོཾ་ཨཱཿ - 
| ༥ རང་ཙྲཉིསརཔསི ནར ཀཀ །ཡེན་ཀེནཙིཏཏ་ནི གཏི །སརནི་བནྡར་བིནྷ་ །ཆིན་ཏཆེནརྣ།ཁརཀརུ་ མུ་རྭསུ་ཧུ།ཉ༡ }› 





'༼ ཏད བཅ་བཅ། ཀུ་ཡ ཟླི་ཞུས་བ་ཞས་། གས་སབས ཨུ་པ དཱ།ཨ་གསམ་གླགས།ུགསེབས། 
2 འདུག་པ་ཅན་ཐམསཅད་སྭཱ་ང་མཐང་ཕཊསྭཱདཱ །ནམེསྭེ་ཡདྷིཀཱནཱ།། ཏབྷཱགཏྨནཱ། སཏྤ་ཨ་པྲཏིཧ་ཝཱཿ རྨཏཾ།བལྟིན།ཨོཾ་ཨསཾམ།སམསམ་མཉཏཏེ།།ནན་ཏྭཏལབཏ་ཐཱསནི།ཧརཧར། ར་ས རོ་ ་ 
ཐཱཿ ར །ཕི་གཏ །རཱུག་བུདདྡ ། ས་རསར།སམ་ཐཝཱ །ཧ་ས་ཧས [ཏྲ་ཡཏྤ་ཡ །གགན །མཧཱ་བར་ལ་ཏ་རི། ཛྲལ་ཛཱལན །སྭཱགའསྭཱདཱ། །དེ་ནས་འདི་ནིགསུངས་ཙམཀྱི་ས། །བརྟན་གཡོ་ཁྱབ་བའི་དེ ÷` 

བཞིན་གཤེགས ད །རིགས་རྣམས་བརར་ཡི་བདག་ཉིད་འགྱུར། །དེལས་ཨེ་ཤེས་ལུ་བདག་ཉིད། །ངྡོརརིཞཆེན་བདམ་དད། །སྦྲ་ཆོགས་རྤྱེལ་བལྟུའིསྐུ། སྒྱུག་རྒྱ་བསུས་པ་ཞིད་དྭ་གནས། །སྐུ་གསུང་ ྒ 


།ཤགས་ཊིྡེལས། སིདཔགསདཆེནགཅིགྱདབསས ། །འེསྭལཱ་དག་གི་ཕུང་པོ་ཅན། །བགཆགས་བཅས་པའིཉོནམོདས་ག།།དདགྲནཔ་པའོསྤྱོདབེད་པ །ཚོས་ཀྱི་སྟེས་ཆུང་པ་ཨི། །ཁྲ་ཕྲག 













༡༩༡༤) ༡༨༨༩༦༡༩༤༧༡༦༠༩༤༦༨༨༤༨༧༠༠༧༠༠༡༤༧༤༢༠༩༤༥- ༡༦༦༡༦༦༡༧མས༠ས༦༩༩༩༠༤༩༧༡༥༤༠༡༥༥༤༧༡༤༠༠ས༠༡༥༠༤༠༠༠༧ 








༠༩༠༡༤༤༡༠༥- 














- | ༡༠༨༩༩༤༨༡༨༤) ' ༡༨༡༤ [) / ཤ༠༡༠༧༨༡༦༡༤༠༡༠༧༤- ༨" “༦༠༦༠༠༨༡༧-༨༦ ཕྱ 





རཿ: ༢ 
སི ལི [39 ལོ "ˆ 
༨?” 


 ལེད། དེབཞིནཿ ཀྱི་རྟག་ གཞས་རྣམས་ཀྱད་ ལྗནབདེ་དཀལས། །།ཀནྱིས་མཐེ ཇོབའི་ཡུལམ ཡིན། །རབརིབ་མེདན་དམཐེངའགྱུར ། ། བྱུ ཁསེམས་དཔའི་ལྷམ་ རྙགས་ གང། །།དེཉིདདག པའི་སྟྡོ་ ' 

, ཡུལཏ། ། རང་ ཞན་གནི་ གསམཿ དཡང། །དིནིམེདཔརམིའཀྱུརཏེ ། །ཞིབ་ཁམས དགབ་ རྣམས་སུའཆག །ཛྫུའཕྲུལ་ སཔ པའི་ཚུལ་ དུགནས། །3ྲཐསདཿ དང་ཤེས་རབ་གཉིསམདམཉམ་བྱོརརྣམ། ¢ 
, ༔ལུགསེ རོལ་མཉམ་དཏྲེ ཧི དད་དང་ཞིབའིརྐྱམཆོ ལང། རྒལ་རབ ཏུམི གནས བདེབཆ། །མཁའདདུམཆཚུངས་ ཀྐ སའཡ་ལོངརྣམཐྲ ུལདྤུས་ གསུམ་ལསའདས་དངོས་དངད་ དངོསམེདྱ་ཕོགསཆ | 
‡ཾ མཐའདང་དབུསལས་ རྣམ་གྲོལ་ གཅིང ཉིང་དྲི་མདརྣམ པར་དབན། ། །གསངབཆནཔོ་མི་ ལཾ ཟདདབལ་ལཱ འདུས་འདིརཏོགས་ ` པསནི་ཡདདག་དོན ད 

` - | རྐྱལ་ཐ་ཐམ པས་ཅདཀམ དགནས 'འདི་དབདནུ་ཀ དམཔབདག་དད་གཞན དོན སྐུབཞིརབ ཛྫོགས། ;` 

ཏ, འབྱེད་ཅིང་སྤོདདབསྡུཐས་ རྒྱུན་ཁནམ་ཡུས་འདུས པའི་བདག རྒྱུ་དང རྒྱུཀུནལརྣམ པརགཡོགསཏེ་བཞུག པབཛརམར་ཅ ནབདཿ ་དམ་ཆོས་ར་ ས་ད དིལ མའིནབས་ལས་ ཱ 
ི དག དགགསལ་བའ བའི་རིམ་ ཡ་བྱནྭཝམཆོག་ ཕུདཡུལ། ¦ ད །ཁྱནརླབས ཊས་དཔོསཤུབ༔ རྱམཚོའིཆུམས སྐལ ལནའུཔསཏནལ་ མརརརྣགད། ནིས 15 ལསནྲི་རིནཝ་ ( 





! དག་གི ཡའ ཡེ ེདམལསྙོ་བཉད། །ཏང ངྲི འིན འི །བཉམཉིདདགཔའརོགས་སུའརོད། ཏིངས ཤརཡང། དམུས ༨ 


སམདོན་གྱུརགཏེཿ རམ ངོདགསངཆེ ནདགའཐ་ ཇིང རྭལ་ངལེདཱམརའཏུ ཁར 






པ མས ཁོག་ཁོ ` 








བབིན་སངས་ རྱ ོབདོོམམ་གོནས། སོས མདིདྷནལའྱོརོཔས་མཉམ | 


དྲ ཤི ལོངས 









༈ དེ དག འི ི་ོ གསལ དཱག་ཤིན དྲལ་བ མཆོག་ཞིའིརངབ 
ྦ དྷ འིར །སེམས་ནི་རབ་དངཕནཔི་འསམསྦིས་དྲངཉིདད་ཅིས། །རང 





ལྷི 









ཤཱི རྡིངཚགས་ཆུངབདེབས་ཤིནཏུ་ཆེ ར་དུའྭགོ་བའི་སེཁས་དཔའ་དང། ཁབཆུརཉམ་ཞིངམཚུངས་་དབམེདཏགབཆེཔ་ཉིདྱ་ཏོགས་པར་ །ཨཾ་མྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཡོ་གཙིཏཏ་ཨཱད་བཏ་ཡ་མི 
ཙཾ སི སྣཱཞེསཏྱང་ཆུབམཆོག ཏཨམསབསྐྱདྡིནབལ་ཇོརསཝལྟཞིངངེབཞག། དགེན ས་ཐང དབཞིནག་ཤེགསཔ ྒ 





, །དེད་ཏོད་ལ་ 

ཤློ (` ཧ་ར ཁིདནམསསིས དེབཞིན་གཤེགསཔཀུནཀ ས་ས གས་རྔོ་རྔཾ་མཚོགཏུག སར ཞུགས་ཕརྣ་ མསལྱས 7 བ“ རཱ ཤེད ( 

ཟར དཔ དང་མི པ་རྣམསལ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཨཏྣིཿ་བྲར།།མིྦ། ཝཱ་སཏ་ལྕི ཀྲ སྭཏཱམེ་ལྭཐཱབ ཀིཾིྲིྲ རཾ 
, བྲཏིཚཱ།།ཨན་ཛལི ནཱཐཧོཞེས་པས་མ་ཏེགདོར་པར་བྱའོ། །ཊ སྤུང་ཏ༔ ཤཱགཏཱམ་མཧཱ་སུ་ཁདྡི དྡིག་ཨཱི་ཤེཀན་ཏཱ །བཛྫསུཏཱ་ཨ་ དཿ ཌེ ཏི | 

| ཡཿ །ྔཏ།།སས་༦།༣༩༡ ཿ།།ོཛྡཤ།སསིཿུ ཡབས) ཐཿ ཧཿ 





ྦ ཀཀ པཔ 


















- 


ྭ 
ཛ བཀ 
ངི 
ེ 





༡ 


ྲ ་ 
± 
ཡ་ ཞ་ 
ཏྭ 
ྒ ༧ ལུམས 


ཏྲ 
ཛཱམཱ་ལེུ 
ཨོ 
ཞམཿ 
ཏུ 
སྤརཏླཱག 
གཱཏཚ 
ཀྲ་ཨ 
(ཏར ཧི 
ཁྲ་ 
པུནན 
ཏན་ཡ་ 
་ མོཾ 
` 
ཌ 





± `) རེ | 
རྭ ུ ཡམས 





གསས གགདཞ། ལོང་ལ 





ཧཾ 
༡ 'ཨ 
( སུརྭསུ་ར།སུ་རུ་སྐུ་རུ། ཨ་བརྙད་བྷ་ ། །ནཨཿ ས་ཐནཏ་ཧད་བཱྨཱ།ཨཧ་ 
| ཐུན ཨུ ཐདྲིཏཱནབལན།སྦ་ཏྭཐཱགཏཱབ་ལན་ཏ །བཏ་སྨྱས་ནནཔ་ལཙྭ་། 
“ ( ཁྲ་རྐྱལ་དུ་མར་བཙོསེ་ཕལ།།ཨ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དགཔའི་ །གསང་བ་ཚད་མདེ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། ། 








སྲར་ཀམ་ནརམ་ཏ་ཧཱཾ། ཨན་ཡ་སྭཱ། ཨེ སུ་ཁཾ།སྭདཱ་ཐཱ་ །སུབཾཧ་ „ 
རི །ཅ་དཱཱ་ཱ་སཐྦཝཛཏརནི་ཕལ་གསི 


, །ར་ཀུརཀུ་རུ་མཾ།ཨོཾ་ཨཱཿ བྲམ ཨོཾ་ནམཿསཿཏྭ་ཐཱགཏེ་ཧཱ་ཡ །ཨོཾ་སམ་ཡ་ཐུདཾ་སཱར་ཀ 
ཧས མཚ སྲིས ས་ཤ ཤི སས་མ །ྲ་སཏཛྲ།སུགནྷད་གི། ། 
མི །ཕྱཊ་ཡཊིེདུ་ད་ཤོ།སྭཱ་ཊཱ་ཐཾ ནཊ་ཨ་ཨ། ཨནུ་ཏུ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སྦར་ཏཱཾས ། སར་པ་རྭ་ཨནུ་ཐཱ་བ་ཏི་སརྦ་དྲ ཨཧཱནཏ་ཨནུ་པཏིང་སཿྦཏ། ཨོཾསླུསབ་ཏླིབྲངསྭཱཱ། ཡོ་མྦར་བིཿི ད 


ཡ་སྭར།ཧིམ་ག་གནཁ །དྷམ་དཱ་ཏུ་ཨཾ་ཀག་སམན་ཏས །སྤྲརཏླབགཏྭ་ཐཱ་ཨབརི་ཤྟོདལིམེ༩ཌལྭཱཱམ་ 
རི་གགེན་ཁ ཨ་ཀ 7ཤཱཨཐརིཤྟཾ 


ཚུ 


གུངས་ཙམ་རྱ 












སུ་ཏ་ཛྲཤཱི་།སུ་གནྫད་གི། 


ཀོ 


།དབཞིན་གཤིགས་པའིཚོགསྐརམ་སདང་། །རིག་པའིལམོ་དུམ་འཚོགས། 


མཆོད་པམ་ལུས་ཆཚོགས་ཀིས་ནི། །ཀུན་དུ་བྲཟང་པོའ་ཆུལ་བ ན་པ །ནམམའའིཁམསནིམ ཟང 


{ཕཞེ། །ཀུནནསཀྭན་དྭ་ཕཱཱཾནགྱུ་རཔས། །རྐམ་དགཞཾངཁམས་ཁངས་རྱུར་པས། །འཇིག་ཉེན་ཁམསན་ན་ལུས་པའི། །སངས་རྒྱསམཆོད་ཅིངསམསར དོན། །འཁྲེརབ་སྟེངས པརམགྱུར་ 


།རུ་པཏོཧཱུ་ཨྦ་པྲཔཏི། 


[ 
ནཱ 
ཏུ 
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ཿ 1 ་ 


ཧན་པོའ དང་གཞུག་བུ རྦེ མས་དཔའ་ཆ་ནམསཀས། །གསང་བའི་དོནལ 2 ས་ཁྲ ནས ། རའ 
་བརྔོད་པ་ཡི ན་ཚུལ་འདི་བསུན་པ་སེུ ། །བསྙེན་པ་ཉེ་བར་སྒྲཐ་པ ཀྭ་ཀྭ་སཱྲ་པཾ་ | 
ཚུལ་བཞིན་ཏེ ད ལབ་ ཚུ གཱ ཐག | གོ ོ དྡེ ལི ་ ཐྲ ག་བ རཿ ས་སམ་དས་བཏགཔ། སྲི ཆུང་བདག པཿ 


གསང 
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ཛམས  ་  སས9པ་ཡ་9ཤ་ ་ ུ་¦་རི་ 













ག་ལགས གས་བཞིནས། གསོལ་བཟཏབཅི་ུགསནས། དཐོོགོགོསོའོ་བོའོ། དབོག ྦ 
ཡཕ འེ བགིགས་ལ་བཏ ཀཿབསྦནཾང། 7 གས་པགས་ཕགྱཧ་ས་པཡིས། སབསའི་བགེགས་འྱའུ་པརཿདགསལ། སི ཏྟ 
ཟོ །ཐེབའིུརཔས་གདངས་དང་།།གཏརམས་བགེགས་བསལ་རོ་གསསྐུན། །དེནས་བསྒྲུབ་བལྟུག་པརགནས། སགས་པ གསབཅས་ཤིམཆོདློག་པས། 1 ་ 
 བསྟེདོཔ་བརྩམ་པརཱ། །ཿསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདཏི། །སྤོ་དཔའི་ཚུལ་དདབདཔར་ཉིས། དཔལ ིདཔལ། ལོ ྱུནིདེབཔད་གར། (སིས ཨིས། ཁྱེལ རི ཆུ 
བདབ ས་པས་ད དས དཔོ པ་བ 
རར ཀྱི། །ཀུནཏུ་བདུད ད་ན ་དས་འགསརས། །རྡས་དྲི་ཡི་ཐྲིགལ ིགལྱེཔ།། སྲ གེརཾམ་ཤསཔདཊ། །མཏོག་སིལ་མས་གཏོརོབད། །ལསྱེདིརབསྟིམ་དང་བཞྲུགས་པ། ཚོ 
ལ།སྤན་དངས་དབངཐསུརམཚོདཔ་དད། ལས སོགོས་སྭཾནའགྲེབོ། །ལྕལ་གསོལ་བབཏབ་པདཱ། པ་ ནནས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དྡོདུམ་ཕའི་མཚནཏིད་ལྡན།། །ྱདཔཕཊཱནཿ་བསི།ལྕ་ ' 
ཟ་ཨ་དགདད་ཉམ་པའམ། །ཡང་ པི་ཡ ལས་བུམ་ ཡའ པེ བཀཤིསཔའི། །ཐུམ་པ་དགཔདབ་ས། ཁསསས་ཡ་། ཆ་ཡན།།ྱི་ཨད་ཡཝ། (མས ལརིནཆེན 


ཅི རི 





) ཀ་ས ཀོ་མ ཁྲུས་ཕསུ་ ཆད་་ ་་ པ སའཇུག། ཀེ ྦ 
ཟལ ་ རེ ་པ་ཡི། ་ ཁུ ་ ཀཝ ཡུས ( 


ཤུ ༠ ༣༢༢༥ ན་ཨ ཨིས་ི ཕོའི ི་ོ གས 
ངཱ མདག ས་ས ཀྲ ནཊ། ཐཱ པ ྨ་ གས ༧ 


ˆ+ མད རླ ༧ ་ར་ པམ སོས 











ལན་དཔ།།དཔཤི་ཤང་ཤདནྷེངདུ། །རན་གཉིས་དཔོས་འཁོར།ག །ས་ད་ས་བས་ན། དོདཡནབཀུ རབདང། །བཀལ་ཡིཅོགབའི་གསེང། །ནཅན་ཤའ། 
(ཚོགས ང།། བབ བྱདཔས་བརྒྱན །༨ནཆན་ཕ་གུཐ་གམ་ཅན། | ཅེ་ཡོད་མདའ་ཡབ་བཀོད་པ་ལ། འའི་ཕང་ བདུག །ཡོངས་སུ་གཀོད་ ཐལབས པར་གུར །ཚད་མདཐར་པའྲི་ཀང་ཁུར་ 
།ཧྱ།མཚོན་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བསམ། །དནས་རིན་ཆེན་ནྣམ་ལ་སོགས། ནརྦལཚིགས་ནིངས་ཡིས། །ཉིན་གྱི་ས་བརླཊ ་ག་ །ཏི་ཤུ་ར་ལྔའྲ་ཚོན་གྱི་ས་ཀྱ།།ཁྱབ་ པར་སྨྲབཅིང 
འེ མཆད ཨ་མ་མ ཟབཅན་བཔ །ཅ་འཁར་ླམཔགནསབད་འདུ་ུ ནས བསའུགདཏ།ཡནཕགའདདན་བད། སད 
ཡོགས་སྨདགཡོགས་གཏང་པ་དང། གསོལ་བ དངགས གུས བཅི ག་པ སྲུག མསསཔ བཾ དཅིང། དན ེབསླ་བངས་ནདདུགཞུ ཆོ གསུ་བས་གཡནའབླགསདུན། 
ཆུ་བྷུན། །དམ་བསྒྲག་བཀའ ལའ ལེ ཤཱ ཅི ཐངབི། །ཅཱི་གཙུག་པ ས་ལྷུ་ངོབ་སྟན། །དཀྱིལ་འཁེའོ་ནམ་དག་དོན་བན་ཅི 












རར 























རེ ༡ པས། །སེསས་ , གས་ལྡནཛངཾ། ༧ 


གསྱག་གི ་་་ ནས་ཉི སི ན་ས་བླམབཔལབ།།།དལཁོལབདམ་དཔ།དའདརསམིའི་གབོསདང།།རིགསྣལས་སོ་ཝད 


ཀཀ. ས་ས =: 














= ངཿ ༧ 2 = 


མ་མ ོ་ བར་ 


དཱ རུ དོོརིདཔལ་མཚོ་གེན་ པེའདུས་ བ་ གསད་ བའེདྱ་ཀིལ་འཁེར་ཆེན པོར་དབང་ཡང་དུག་པར་བ སྐར་པརབ་ ེ སྭཾ། །དབཞིན་ག གས་ བ་ཉུང་ཕདེནཔརའླབ་དབ་ དེ་དགྲ་ཀངཡ་ཤ ཤིས སྣད་བལས་མང་དག་བརའབུང་བ། ཤའ | 









འིར ་ ཚོལ ག་མ དི ཡཁའཀབ་པར་ འོབབཔར་འཛོད།། རོའོ ཀྭན། | རོ 
མཏགྲ དོ པོར་སྤིན། (ལམ ཏགསྤན་ ིཕུར།གསངཿའེི ༼ 


རུ །བངས་ལས། །གསང་པའིདྲིལ ཙོ ཅང སོ ཀུན ༥ རི རིར ནེ 
ཀ 3 སོལ་ོ འབིག བར ཕུཝ་ཐརཾ། ཧི ནཀཱདཔང་ཧི། །ཕྱག་ཤྭ་སྨེབམམདུན་གནས་ཏེ། | | ལྷ་སྲས ཏདུབསྐདཀ། རུར འ་འ 
་འགེ་པས། ། །།མདུན་གནས་དི ་དབངཤསྐརཕྦིན། བའྲིངས་སྦྱསསལ། ། །ཇིཉྟརཆཾ་བའི་བྱིན་ཐརྨ་བསཔ། །བདགཅ་གའསྐྱབབ རོ 
བད་འདག་གསོལ། པ་བ བ་ག | །བླལེདདཐང་ནིབསྐྲུར་མཛདདེ །ངྲ་རེགས་ཆེན་དབདབ ར་པ། [ཁམས་གསུམ་ཀུན་བྱས་བྱགབྱས་བ། །ཀ གནས་ལས་བྱུངབ་སྤྱོན་བདབྱ། །དིནས་གང་ ¡ 
ཆོནནཔོཁེའྱབཱང་བདུ་ མལསསཱ་ཚ་གས་པའི་པདམ་འབར་བདུམས རྒྱས་པཁ ཟབལ་སརགའི་བིང ཅས པ་གསང་པ་འཇིནཔ ལོ་དང། ། །ལྷ་ཚངས་པ་ཡངཿ་རའིདངུ་ གནས་ ཐལས་འདིལྟ་སྟུ། །རྡརྗེའི་རིགསཏཾས་ ཅོ 
གྲག ་ །།པད་པའིརིག་སཉིམ་ྒྱར་པྲག་གཅིག་དང །ལསྭ་ཀིརིགསཉིས བྱརྲ་ཡག་གཅིག་དང་། ། །ད་བཞིནག ཤིགས་པའི་རིགས་ཉིས་བྱརྭ་་ག 
གཾ ཀག །འདཾནམས་ དབཞིན་གཤེགས་པ་ངཚི པ་རའིསྐུའེ་བསུའ་ཟུགལ་ས ཀོད ཕྲགདུཡ་ བུ རང་སྐད དཔ་འྲཾས་ཏའ ཇིགཏེན་ཐིཁམས་ ཐསསཅདྱ་ | 


བོ བོས ཡོ་བ ཐམསཅ ད་ང ཟུག སྲ གོ གཏུ་སྐྱབས་པ་འགྲོ་བ ངི དག 
ཿ ལཱ པཿ ་ཕམ་དོབ་ ་ཱ ཨཱ ཚས་བ ཅི འདག ིལོཿ་ལོབ་ པརཔ བར བད ད་ཁོ རློ རར ཝི ཏཱ ་ 

| ཡཾ ཐྲ དྭ་ལ་ན་ཏན་ཅད་འབྲལ་པ་བ ཀྱི་སྒྲ་ནས་ད དྲུད དུ ཀྲ $ 
ཌཱ དག་པརབ ནང དདགགིནུལ་གིས་འདུ། འདད ཀས དབའ་ཐེག བོས ནིད པ་གིས དངིད རྒ ྲ ་པ གཡིས ཟླ 












-ཤ‡ 
2 23 











རཾ” ཆེན་པོ་ དྲ་བའི་སྒེ ས་དབད་ ར་ཐར་བྱད་དོ། ས་ཡོངས་སུ་མཉ མས་པའིསོ་ན་པ་དབད་ རབདཔད་དོ། བཟོད་པལ་ག ས་པའྲི་སོ ནས་དབད་ ར་བར་པུད་དོ། །བཅོན་འགུས་དུན་ལི་མཆ པ ། 

ཝཾ སྒེ་ནས་ད རྲ་ ་ དར གཏུ འའ བེ ནན ད་ཨལ་གནསས ཞོས ' དད དས ཅུས ་ རྫོ 

, དེ།དེདགྱཀྱཔ་ དརད་བམ་དཔ སགཁ་སི་མམལ་གན་ ས་པའི་སེམས ནྲ་བཟས་ཅདལ གས་ཐས་པང་ --ྲ ན་མས ཁྱངཆུཔ་སེའ ངོ 
༢༡༦བས་འི་ ར་སར (ཐགས་ཅདལ་དནདམ་པའི་ ད་གི་གཔའིཚུ་ོ་དབང དབང | . 


ྦ (དངསཔས་དཔའ་ ནངནམསལ་ 7 བཞའྤ་ དམངས་ཏནངད་ དོགས་པ་ཐའ ཁཱ 









¡ཱ རོ ཀྲོལ གཉིས སུམ དམརྦ་ཧུར། ལྷལ བྡརྣིམས། ཀ དར 





པོ། །ར་ཐའི་རྣམ་ཤེས སིི ཡམ། །སྣ་ལ་ནམཁའ་ སྤིད དང་། ། དབེད་ཐུགས། ཇི ཇེ ད ་ 
¦ གནམ གཞི་འཇམ་ 5 ་ རྣམ དི ་ཕྱིར །དདོས་པོར་འདིན་པའི་ཏོག་པག £ 
ས་བ ཞག །ལྟར་ཕྲཾནལས་ཚུལ་ སནི།། གསད་བླབནཾམེ པེར་ཀྱུར།།དནས་ ཡད་བཅེམ མྭཝན་འདས་ང དཔལ་ཇོའཇིནཔ་ཆེན་པོས་ 


མ་དང་པར་དདྲབ་མར ནཱམིའཆདཔ །།ཆོས་ཐྲམས་ཅདལ་འདུ་ བྲལ མེད བྲ་དད་པར་ ཀ་བ་མེད་པ ། །འགྲ་བ་དདའོངབམདཅིང་རད་བཞིན་ྱིས་ , ¡ྣ ཏྲ 
ཅུ ཉིད་མི གནས་ ལཿ དིག ནཔོའི་དབངབསྐུར་བཅུཧོ། །།འངེ་སྟར་ཡང་ པ་དབང | བཾ 


ྦ ནསེ་སིའྟིསི་ འབུམ་ཕྲ བཅུས་མངོནཔཔསྱརས་པའིད ནལ་གནས་པར་གྱུར་ཏེ། ཆུཐ་སེམས་དཔའཐ ལཔ་གངགྲཱའླི དག་མ སྐདབཅུས་ཆེ་དེཉ ཕྲུལ་ 
༡: ¬= དཔར ་- - 








རོ ཇྱིཿསྟི་ལོབྒོ ྲིལྨ་ལ་མོ་མཛོག་པ་རྡ བརྡ .ཐོ་ོའར་ ཐདའཚོངྱ་རདད། རའ ི་ོ 
ཡུ ས་འ ར་ མ་དོན་པར་ སཱོད་པདམང་དདོ། ི་ (གསུང འདིན པ་ཡ ཞུས་ནས དཱ ༡མཉིད་ཐད 
ལའི སུརཔའོ། ཕནཉི་ཤུར་ལཱ ་ སོ་པ ལ་ཚོ ས་། ཀྱི གཏོརྱ་ཀིརཔ།། 


ཟླ རྱ པ་ བ་དྤེལ་ག།ཚོང དང ཞིན་ གདག པསདབདཔ ་ 
འ་འ ཀི ལེ རང ` ་ 


འུར བ། ལེའ གཏར 
རྦ ༣ སྤྲད འའ པས ཡི + ཀས 
སི 


རོ དི དབ གཔ 
ཧཿ རེ ༣ འཛའ རཿ བམིད་དད། 





གག ༡ག༠༧༥༠༡༠༡༧༧༠༧༦༥ 


ཟར ཀཀ མ་མམ 






ལཱཡའ་མ ནམས བཏ ༡༥) ཕྲ སེབ ཛ་ཀཿ་ཨྕིི ཁིམས ། བ། 7 ཁོའི 


`“ རླི 








ུབེསེ་ཤེ འའི་བི་ེ ུ་འྲ་འ་ི་བ་བ 





2 ༠༨༡༡༡༡༡༤༡༡༡~ ༠༡-༧༤༡༡-  ༡༠༡༠༠༤༠པད༤ བགག་ཏསས་༢༦༨༠༤༤༧༤༠༡༠ ༥ 


_[སམམས་ནྷ་ཨལབཞའ་ི། འཇིགེན བསནྦིངདོག། །ཇིལར་ུབསབིས་འདུལ་གུདཔ། ི་ོ ཞུད ས་ད ་་ ཐོ་བ 





ད 
# ཆོས་གོས་རདགས་ནབ ར། མགོ་ལ རྐྱལས། །གསུངབཆེནཔའ་ཚའ་བྲག ནྭ་པས། །འདིལ་རང་ཡིས་ལུངབ ནཏ། གྲུབཔབཞིཔ། པའི་གཉོ།། རགཉིས་གཅོ་བརའབྱང་ཐར།། 
རཱ ཁྲུ མི་འ ྒ སཱཾའེ་མཛོདདེ།། བསྐ་བགནགས་འཛིམང། །སྲིར་ འི ས་གས འི ཀཀ རར ཧས ལལ ་་ ་, 
རྒུལ ཆེ།།རྒྱལ་ ཛྲ དནིའདུལས་ནམ་ ལ་ཞིང །ྲཾ་ཁུར་མཆོགཏུཞུགས་པ་ཡིས། །དངའདིདས་ས་རསཉིདའབར། མཆོམ ཡན རྐནསགསང དའ 

འ་བ གམ རྣམ་བར་གཞུག:ྱཞི །ྤན་མད་པའི་ཟླ་མལས། །བཅུཿདག་བཟྲི་ བ་བ ཐབས ཤེས་རབཐབཡི། །བདེ་བའི་ཧངྨ་རཱབ་སཾ་ཐས་ཀྱི་ རྒྱུན་ འབགམ་ཤུས་ རེ 
ལྤ ལ་སྐ་ྲ ཤེས་དབང་བསྐུར་བ།། རྔལུརའདས་པའི་ བེས་པསྦྱསསྦཉིས། །།བཱད་ཆབྲ་སསྔ་ནམས་དབང་བུཨུར་ ལ་བཞིན་བ སྐ་བག་བཟང་བོས། སཔ དབར་ནིབསྤུར་ {] 
- ཉིད་མ་སྙུན རྩལ དམ་ཏེ། གསར་བ །བ་ཕྱིར། །ཧོགམེད་པད་བའིགནས་ལས་སྐྱེས། །དྲི་ཡད་གསང་བའི་དབང་བསྨར་བའོ། །དནས་རིག་མ ྦ 
དྱ ཤག ཁ་ན མམ།ང་དམདསི །དལ དང་ག རིན་ཤེསཔས །།  ་ ནིན ས་ཀ འགམཞིགཔས་སེའ་བྲས་ང་ 

















ཧི 2 








( །ཞ༣།བྱཿ མའམ། བླ་གཉིས ཏིསམའོཉིམ་བ། ཡང དས་དར་བའིགན ལསོགྲསཔརྙཉོསཔའམ།། ནོ་ཧི་སནལུམ་ཊྣུམ་པར་དག་པའི་སྣབོས་ལས་ཐུབཅིདཡཤཊ 
བ་མ ཇ་ རིའི ་ ད་འ གིས་་ དྲགས་པ ཡོས་མུ་ཛོགས་ཤིདམཚནབྱསཞཔ།། ུབ་གོབ་། 
ཏེག པབ མ་པ སི བབས་པ ད་ག བསཾད་པའིདབ་ལས་དགའཐུདད་།མ ཅགདགའ་དང་ །དགའབྲལ་དང་།ལྟནཅིགསྐྱིས་པའ་ གའཀྲ་ལས།ཡཤཊ་ 1 ཛོ 
རྔ སུ ངབ་ཉིདིདལས་ཐོང་ ུད་གགས་བཏནགསོསྱུསཔལྱ་ཆ་བཏཔཔིས་ཞིས་རོ། གཅུག་པའི་ངང་ཅུ་ཏག་ུ་གནས་པརྡ་བ། དདས་ནིགསུང་བའི་སོད་ཡལ་གཞུས་ ་ 
- (རི ུ་བི་མསདཔའ་གུབ་པར། པྱདད། །ཆོསཀུ་ ཕྱགརྐྱ་ནའོད ཀྱར གསུས ུབ་སྣད་སིམོམ་ཏོགས་པརའྱར། བྱག་རྨུརཔོའླཝནིུགམས་པའེ་ཤས་ཤ ཐཱ  , 
7 རྨབསཀླ་མའོབ རས་པ །དམཚི་གགིཕུ་ ་ དཔའི་ཡི་ཤས་ལས་འའབཡེདཔར་སྟུད ་་ ཀུབ ཤསརབཏུལི་གནས་པ།། ] 
༼ ཉ་ག གཏུ།།ཟླཿ འདགསངཆནདབ། རཐའོ། །།རྣབཞིཀ་གཤཾ གཔཐམསཧདི། ས་བཅས ཆུ ཞཁེར་དུ། །དཔལམཆོག་འདེར་ནིགཡསནཔ་ འཛིན 
པི་ཉུནུསདུ [གེས སུབས །ཁི་ི་ཕྱབའི་ཀྱ།ཿངས།།ཕང་ སྱདཔའི་ཚུལ་ཀུནཊི །རྒྱད་ས ྣོགསལྙནཉི། དབདབ་སྐུང་འབའུཐབོ་བས།།གཉིང། 





+ 
\ 
ཛ༼. 1. ` 


ལཾ 











ད་ད དཔོའྱི་ཉལ་ཞིས། བཅོད 
ཏ མསནབདཐ རྭཐཆེན་ 
། རུ ཅཅ སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔ་ནམས་ ་ྲ་ 






།ད་པ་རྡོ་རྗའིལའུ་སྙདྲུགབཅུ་བརྒྱད་པའོ།། 


།དཔལགསདཔ་འདུས་པའིདཀིལ་འཁོར རའ རྭཐལ་ཡོུདཔད པ་ནི་དགནི་ 


ཨཅདམ་པརའམགུདས་པར་ པར་བལྟ 


ཧཱ ཐཱ ཤིགསཔྲ་བསས་ཅདྱ༨ བོ རོར ཊོ གཉས 


།རཱནས་རྒྱལ་པེ དིའི ན།།གསད ཐ་པ པའི 












རེ ཡོད ཞིན གས པྲཐནསཱཿཀི་སཱད་པའི་ཚུལ་ཡད་དག་པར་དབད་བླས་རབ་རྡོརའི་ཏིང་པའཇིནནི 


སུ་འོུར་གྱུར་དད།།ཕྱང་དྲུ་བསམས དཔའསམས དཔའརྣཝསུཊ ཀྱི 


ས། 
| བྱིའ སཱནི་ཡདད × ་ མཿ བས་ཡོངསུམཆོ། ད་པར་ཧད །ཚདས་ པ་དད།བྱརྨ་ཤིན་དད་ 
ད ཙན ཀྱཐ་འྡ། དང ཐྲ གས་ཕ་དུ་མ་ལུམྨ་ དང སལ་བོཅན་་ མས་ད ཀླདཔ དུམ་རྣམསཉིས་ཁོདས་ སུ་བསྲུད་བ་ བདད 


མཆིན །དངོས་ པུནུམཡགས་པབླསབ་པད དངོ པྱ་མིགནསྱ་ཉིགས་པཐྲ། དཔ་རྫོར་ ཞས ནྱིབཱནཱབ་སམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟད་པོའིདགེ པོའིརུ་བརྣམྨ་ £ 





ྦ ཊིས་ཇིསབའ་ དམ་གཔཛགས །སཔའ་ཐདའརུཊཊ ཏང ོླེདངགནསཔཏན་ུསཔའད་པཏ ཛིན 





འི་ཤུལ་ གནསཏ། ལན་བ རུ ིི་ ངཱ 


| 


དཿ ༤ 


ད 


། 


མཐའ་ཡས་པ་ སཔ་ལགནསཔ། པྲ ད་ལ་འ ནས་མ མམས ། 








852༥ ༨ ལྦུ 


ཿ ཧ་ས །གདུལ གོ་བྲི་རོགས་མལས་པནམས་་སོང་པའི་བཏ་དེབའི་སྡ་གང་པཆོད་མིད་པ་བསན་པོས་ཡདོདག་པརམགུབ བ་དད། ཡངདག་པརདགའ་བ་ 

; ད དས དབགས་དྲབཔབ་དངགཔ ཕའ ིབལ་ ཅོུ་] དཔ་ག་ཟད། བད གུ མགོ ; 

` | རཟརགཞ་གས། །པ་ལའུན་ གཙོར་རུ་རཕས། །ཡདདག་ ཡཤས་ ་མཚནཀེ་དཅན སམས གསང་ འཐས། རཚགསུམ་ལས བཟབ། འཇིག རར ་ ་ 

`, པདུནོརཛགས་མསནི །དམ་བཏརཔ་གཔི།ཐཀནཔ་རབཞན་ཉི།།ལུ་ཐགདལགནས་ན ནི དས ཟུས  ་ རད 

) གཡག་པ ཅན་པ བཞུགས་པ པས།།ཇྫོང་བུ། མའོ ་ :  ་ སྐས །དལ་མཆོ་གརྡཿ་ཐུད་ཐཱགྱར །།འིདལས་ཐཅོཿ དྲེ 

འའ | བཀྲད སྔས སས་རོལ་བཟམམསིཏ། གདབས དཔ། །པཉེདླབཱམ་ཡ ༨: འདིརདབད་ བདོན ས་གཙསཔ་ ། - དམ 

༩ ཡན། ི་ུབ་སསཉིདདད།ཁདདརྡསི།། ཞུ ནངུ་མཆོང་ཅིང་བཿ ` །།དངོས་བོ་ཐམས་ཅད༥་ ཅལ ཐེ 
གནས ༥དེསཤིན་གཤེགས་པརསྟ། །།པལ་ལྡན་དབུསཀི་གནས་གྱུརཔ།།འཁོར་ཡམཆོ་་གིའ་ཁར་ཡཉིད།བླ་མ་མཆགས་ཇུས་ཏག་ཏུ།ྱི་ལོསཿདདང 








རི  པྨཔ༥ ༥ ༥ྨཀཾཔྨ ལ་འ 













( ཧོཿ བདད ་ བཡྱི་རུལ།གཉེསམདའེ་འནཔོ་ཕོས། ད 
རཔ སྒ 


༼1; ྩ 
ངའ ་ 


ལ་ཞུགས་ དས ནཔའོ།། ༣ པོཉི་ཤུའིབང དཾ ན་ཏ ཏན་ཏུན་རོལ་ག།འདིར ནྱི་སཆརྱ་ཧུང -, 
(` : སམདད།། ྣ ཀ་ལི ཡམས ལུགས ཌེ གཞས ཡ་ ཝི ཏན་བ ལབ ཿ 
ཟླ བྨྲ་༢ །གཙུ་ཏར་ནམ་པརཧཕམ་ད། དཐའཔས་ཏྲ་ ཚལ ནྭ་སྒོགས་མྭ། ། ་ བ་ས ོྦ ཨྱཊས་ཆོས་མཛོདདད། ཀ་ར་ཀ 
རེ གདུགསདད་སོ། འདིད གཟུངསཏྱིལཱ་མོར་བཛོད། | ལྦུན ཀཀ ལ་བཞི ±: ÷` ཚོ གཉས་མདམ་གས་ལ | 
ཿ ། ཟྲ་དངས་ཡི གུ དཅིསའཁ་འས པཞཾ། །མཉམ་གཞ ཏུ ཡི །།འདི་དག པི ཡྩོད་པ་དང་། སྤྲོས གློས མདཡ་ཤ | 
ཤཿ རུ ལ་ཁུར་ཐ། ད་མོས་བརེ ད་པསནེ། །འདོདདཐསམ་ པ་འཛུག་བདད། གི རྣམདཾབས། ་ ། རིཔི་གགསསུདཡག། ནས ` 
ཊདམངས་ད། ཚར་ཡན་བདྲ་་འཛད་ེ།ཝོགན་བས་་འཅུལ་པེ། །ག 7 འཆགནམ་སྤདབས། །ཉགས་ཅད་སྐལའི་ཚུལསྤྲོརབ།སྟོངཉིང་ 
།ི་ཤེས་ཤས་པ་ལམ། གསཔ བལ །ཚདས་པར་སྤོདཿ དྲ པར་ལོལ། ནས་གསང་བའི་དལ་གནསས། ྫགས་བར་ད་ཞིསོར 1 


སཱ "ཡིག 
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རོ ཛམ 





: 













བའ 


_ [༄༅། །ཧཱ་སྒག།རྣལ་འབཱོརོ་ཏྟག་ཐུ་མཉམ་གཞག་ལས།།འཇུགཔའི་རླི་བགྲད་བཞིང་།།ཇིསྲད་འབུམ་གྱི་བརདུ་ 
ཐཱ ཡོཨསུ་ གས་པན།། བདྡག་ འཇོམས་པར་འགྱར་བ་ ། །ཡ་ཤེས་ལྔ་ཡ་བར་དགཏུ།།འཆི་བབཟླུས་པར་ཐེཙོམམད། རྟ 
_ ༡།, བླས་ཤྱས་པས། །བདང་གཅོད་ལུས་བླཟོགོ པས་ན།།དེཕུརྨ་རུང་ག་ནལ་འབོར་ལ།།ཀུན་ཧུ་ཉམ་བཤག་གནས་པདྨ་ཀད་ཏེད་ཅུམ་བཅན་ རླུ་ཧལ་བཞཐབ།། 
¿£ | ལྭས་ཀུནལས། །ལུས་ཏི་འོང་སྟརྩསྦྲུབས་དྭག །རླུང་གིས་ཐེས་པར་ད་ག་བྱས་པས། འེ་ཉད་ཇུབ་པ་དདུབཅ་མབས། །ྱད་པར་འཇོམ་སཔ་རུང་གིཡས། །ད་བུ་མཉོདེ་ཏུ་གནས་པ་ཞི།།འབྱུང་བཟག་པམེད་པདང། |, 
 ཤན་ཏབདེབསྐྱདབེད་ཡིན། །རླང་གིས་སེམསནཞི་བསྐེད་མད་པད། །རབ་ཞིའབུངང་ལྗོག་པ་ད །གཅིགུ་གནས པདཉེདཔའིལས། །འདནརྣལ་འབྱོརལ་མདུགསུབས། །སྒོཝྔའི་རྗནཞོབསྙུབ་ཡང།།དབང་པོཞནང་ 
 “ ཉ དྲཤློགཔལས།།ཕྱའོལཉབར་དཔགསརའ་ཤྲུར། །དདནི་ཡིདྱི་ནུང་ཟིན་པའོ།།གཡོ བཅསནམས་ལར་པསེད་པ།།སློག་ནི་བརྟན་པའི ཛུལྱབསསུ། །འབྱུར་བསིད་པར་གྱུར་པ་གང་། །སྣྲང་བའི་རླང་ཞི་བརྟན་པའོ།། 
` ° [ བརྙནཔའི་ཡལ་གནླང་གི་ཡམ།།རང་ཏུ་བཏོང་བའི་སྐྱེརབ་ཡེས། །སྲོགརྙོལ་འཕོག་པར་གྱུར་པན།།གཡོལྭད་བརྟན་ཕུནུས་པྲིཔ།།ཚད་དང་གྲངས་ཁསའདས་པ་ཡི།།མཉམ་མད་ཀུནདྨར་མང་གནས་པས། ! 


: རྣ ར་འ རུབ་ཕའཆེ། །ཉིནཾམོངས་བྱདུདལས་ཏྱའ -ད། རྟོག ཕྲ ཀུནལསནི ་གཡེབ། །དེ་ཉིད་ཡ་ཤེསརྒྱལ་བཅ། །སྱིལ་ཀྲང་གཅིག་ལ་གནད།བསཏ། །ཤང་ཆུབ་ཤཾཔལ རྒྱབཉྟེན་ནས། །མཉམ་ལའཀ་ 


8 ཿ ཕེ ླ། ར་ས ཐཕ 





༣... 





ཅེ 


ྲལ་ཅིངས་པ་ལས།།བྱསམས་སོལ་ཏུདད་གུརཔ་དང། །ཁཟས་གོསི་ོལ་མདལ།།ཕུངཔོའི་འྲདལས་རལ་བ།།ུནི་ཆུབ་ིཆོདདང། དབུམདའ་དུངབབཏནཔ་ཡིས།།དཔོནནམས་སྒྱུ་མར་ 
_ ༥༡ མཐེང་ཡིས། སྷུ་ཡིུ་ཡི་བདུད་ལས་རྒྱལ།།རངའིག་ཡེ་ཤཾསཚིསདཔ།།ཉོན་མོངས་དུཀགསུམ་རུང་དཀལ། །ཚད་བཅད་པསནི་འཇིག་རྟན་ལྟའི།།གཟུགས་དག་འགས་པའ་བེད་པ་ཡིན།།རྗེས་བཟུངཕེས་ནིསྦང་ ' 

‡ སྣུདཱཔ། །གཙིགཏུ་བྱིན་པའདུཾཡསའགྲབ།།ནུངངུ་ཟ་བའིརུང་ཟུངནས། འགྲུལ་འཁོར གྲགྱཏུམ་པཅན། །ཨཱལི་ཝས་དུངདགཔ་ལས།།ཟངས་ཁཔ་བོདི་ཆུསས།།གསུང་བཟཟོག་པསིཉ་འཛིན་ 
༦, ལསྐ་ཆུ་ཚོདྭལཱ་ཡི་བརད་གཏཏཱ།།ཉིམའི་དཱུངལ་ཀཱལ་ཡཾས། །བཅང་ས པསཏ་མ་འཕོམ་འེརུ། །གཟུང་དངའཇིནཔ་རྣམ་བྲལ་བར །།ནགས་པྲ་སཞུས་བཤད་བཞད་།།བབ་ཡམས རྣམ པལས།།རུམ་ཏོགར་ 
? ཤེབཉོམ་པའི་ཕྱིར།།ཕྱི་རོཝིབོའཇོམསཔ་དང་། །ཐལ་བར་ཡྡེ་བེད་ཆུས་པ།།བསམཔ་ཡུན་སུམཚོགས་པསསོ།།དུགགསུམལསཞེ་རང་བཞིན་རྣམས། །ཝགཏོ མ་ཡུསཔ། །གཞོམ་ཤིད་མི་གཡོར་ 
༧། ཀྲནས་ཀསནས།།དབུངཆན་རས་པར་ཐཚོམ་མུད། །འཁེརཐའི་ཚེས་ཉིད་སངས་པ་ན།།དུགཉིད་བདདཅིར་སྒྲུར་བདང།ཇང་བྲང་བདུརྫསྦྱབས་བྱུར་པས།།ངབཀྲེས་རྐེམམེད་པརའ་གྱུརཔ་ཡིན།།བསམ་པརྣམ་ 
| ( པརད གྱུརལ། །ངུག་སྦལ འཚའ པི འ གྱུ འྙེ དེལ པཾ ཞན་དུ་བཀློག་པ་ཡེས། དཾ དུགསྦུལ གཞན་ལ་ ངེ་པ་དེད། །ཤིནཏུ་ཁོས་པར་ཧཱར ནས ཀང ། །ཀླ་རྣམས་འ ; ཙི བཀའ་བསྒེ་བྲས། ལེ ཤརྟྙལྟབ རོ ༈ 
། ཤུ ཤུན། < སྤྲུ ༩ ཞ་པོསྲེབ་ཐ ༨༠གྱུ །གལ་ཏ ད༨་ཧུར་ དག་ལ། དུ ངའཛིན་པོ་ བའི་སྤོང་བ༨ི། [།རྣོལས་སྐད་ཉག གཅིགགསསལ། །ཡཤེས ཌྡུང་ལས གྱུར་པ་ཡི། །འ རོ དལ་ཆེད་རྡོརཾལས།།སམས་ ་ |, | 
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ལྟེ ཉདཐ་ཛའ བུདལས་རྱཿ ལ་བསན། །ཟདདས དྩཉག་པརའ ྲུང་འབོག་བ སིདགནས་ཐོ ནས་ཐོབཔའོ།།ཧ ཡིོ་གནུག། 
| ར དུདལས་རྐཿ བྲ རི ང་ [རུ ུའུཝྨིོ པོ།།བ་ སབ ཿ 
ྣ ་ ཐམས་ཅད གས་པ ནས་མྱ་རནའདས་པ་ཐཾབ།།སྟཱང་དང་འོགཏྭ 
 ད ཡོམ ཛྲ ས་ན དྲ ་ ྦ པ 
འའ གླ ལུམ་སསནག - ན་པར་གྱུར་པའོ། ། 
- ན།གྲིད་ཁའྱཡཡཝ་ཤནཔག།བཅ་ངཔ་པས་གིས་ཡནམ་དྱང་།།ཉིདྟལཕྲོད་ སསོགས་གདས་པརྩ་ ར་ 
¬ ་་ ར་བ་ལ་བ་ གབ །ལས་ ཏི་གསལས་བུར་བ ཛི དབའ་བཞི་ ཡཱ སྲ པ་གས ་ ༼ 
སྐ པྱརམཔ།དྲིགསཉིལོོ།།ུག་་བི་བྱ་བའོ། རྐྱིབ གནས་ ཨུ་པ ཚལ་ནིཕནལགསུཊབཅུགཉིས།།ཿ དྲུ ིངདསུན་བཅུནགཉས་དག།ཡུ 
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ཡཅ་  ེི 





ཚུ ཡམདའབྱུངབ་ཡིན། ནདདུ་དྭམའི་ཁའོ། སྟོད ། །དལབའིསདབའཆར། ། ལས་ར རྣམ ཡཔརངོའོ་གྱུརབས། དིན བེ བདོགལལི་དུགསེ།།ཐ་ །རདབཞོནྲོས། 


ནད་དང ཨྫུང་བའི། ི་རྒུད་འ་བའ། བནཔས་རསལ་བང་ཐོྱ་བད། །ཆུལས་བཞན་བྱབ་ལ། མནཉད་ནངེནབ་འབུད། ུནའདངས་སྟི་སང་ར་ །འབྱུང་བལེ་ཡཾ་་གཞིན་ 

སིནི་ཐུ་ དེས །བསྲེགསྱ་ཀདམི་ ིའཆིགྲ་གོགས་སུའཆར། །བརྐྱལ་བརགྱུ་ར་བའི་བདེ་བརའགྱུར། ཁྭགཔའིཁངབའི་མངས་སུན།། མར་མེའབར་ཐ་ ¡ 
གང རྦ པནི། །ྦཚོགསརངགྱིསབསར་ན་ཚིས། བྲ ངོ་པར་མིནུས་པིནོལསཏེ། གླ ཟབར ཡསའཐེ། །།གལ་ཏེ་ཨ་བྷདཏིའིནང། གཞས་ཡས་ཡ་ཤེས་གཔ ¡ 
, ངཾར།མས་ཅད་ནན མཁའཝྟ་བུ་ཕཾ།། །སྟང་ཿཉེངདམཆར་བམ། །ཡ ཤེས་སྤྲིན་མ དནག་མཁའ །ཆཀས་འེ་ཀཁའ་ཛྭ་ཛིད་ཡཿཝ་ དཾ རྨ །སྣལ་འཉར་སནིའཉ་ཟིནཔས། །འགྱུང་བྱག་ས་པསགནས་ 
' ༢ཉན་ིཆེནྲདིནད།།འབས་པིྱའངྩོསསཁྱགར། །སྐའིངརྔེའི་རྟགས་ཡེན །གངང་ལུས་ྩིའཕྱུང་བབཞི།| ས་བ བརཔླགར་པས།།ཇཉཾ ང་དུནི་སྲུལ་པདར།། །སྟོངལསསེ་ : 
" འབརའོདཟེར་སྟོད། །གུག་པའིལསཀིའྭགུབ་པ་ཡིན། །རྭམ་ ཏུ་་ཧོང་ཁར་བཏནཔ་ལས། །འབྱུང་བརྲ ཅུ་རུའབབཉིདཅིད། ཀུན་དུ དཔངཔ། །ིཀསྭནམཆཱུ་འཐུབ་འཆར།།རྣ རྨ་གླིནཱ ནི་ལྟེབརུ། ། | 
[༡ཉ་བའནལྱིརོལ །ུམར་སྤུལ་ར་ནུས་པད། ིཏང་ཉེགསཉིནཝྱད། དཱ སར་ཞགསངགནསཔ པེས ཀྐྱལ་ ཀངཕ་ཕདང། །བྤུང་ལྟའུའི་ནུས་ , 





| རལ་་ དབ 








པརའླགདང།ིྡགདང་ོལབ་དུ། རབ་དངོས ངགོསབདུད་ཐོལབལས། །བདམའིཟདབ་སརྩརས་པརྩེད།།ཟཞེམཆ་མས་གནདཀྱི་སོསནས།།བདོདཅུ 
ིོ་སིལས་འལ། །འཛུག་པ་ཛྲུའཕུལཆེར་སྟོན་ཏེ། །འཕེལ་བརེད་པའི་རུང་གིསནི། ཡཊཧནྱ་ས་བ འི་གཏ་རྔའོབ་པ གཅུམ བ་འོནཔའོ། སལ 

དགགས །བ་ྲགགཉས་པངི་གམ།དཔས་ཀནའ་ཐཡས། གན ན་ོལགོས་བའུབས།དནའ་དི་་འནདུ། །ཉལས་བ་མདབས་ 
ྷ ནབུདཔ་ཡི།།ཛྲར་བཟུལན་མཆོག་ཡིནནོ།།།ཏོགཔའི་ཚོགས་ནབེདེདོནད །ལི་ཏོགཡ་ཤུས་རྱལ་པོ། ར་ཤ 
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ཧཱི པའིཏིང་ འཛིན་དདལསཟུང། །ཏིད་འཛིན་ཡེ་ཤེསལག་ཏོགལ། །རྣམ་གཅོད་རལ་ཧྲོའི་དངོས་གྲུབ་སྭེ། །གརའངོད་ངབང་ཕྱུག་གྲུབ་པའི་རྐྱལ། །འདིརནྟི་མུ་མས་སྦྱང།བ སའགུབ།།དཔགཚད་བའི་པ 


རོལ་སླས་དཅིག་གིས་ཡོན་ི་ཟེར་འོན།།རཔོས་པོ་དཱམའི་སང་བལ། །སྐྱམས་སྐུལ་བཆེར་སྟོན་པས། །ཆིལ་ལྟམ་ངོས་གྲབྲཔ་མེ་ཡཾན་།།རགས་པ་མཆོ་གནོ་མཁའལ་གློང། །གང་ད་ཅིག་པ་འཇིན་ཕའི་གནས། ་ 


;¡ ` ཙ༽- 
ལམཁའལ་ཏན་པའི་ཕྲོ་བངལ་།།། 
; ; ད ཏཾ :ཿ 
(༨. པཾ ་ “-~--------~--------- -  -- 
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དཔའ་ཟུད། ུཚོགས་ོ་རོལ་བ | 
ྲ ད ཐཐ་ཕས།།མེ་སཾངཐར 
„ནི ྒ ྒ ད དཔཅན།།གསེདབྱགུརཙིའོམཆོ་གཏུའགུར།།གདདུངངས་པོ་ཡོ་སབྦསཱརནས། 
༦ བདེབཆེ་ནཔོར་སྦྱོད་བཅན། །མི་རོལུས་ཡས་དོས་གྲུབ་བཏེན། །ཤེསདོལངས་པཔ་གུབ་ཡིན།།ཆོས་ཀུནླིབམེདརང་གསལ་དུ། །རྒྱུ་འབྲག་མཚནཉི་ང་དོན་སྐྱོདཔས།།སའོག་གཏར་མཐྲོངསལེབ།།དངས 


༡༤ ༡ཀར། ༡༧ ༡༥ ཀ་ཀ པ་འ།ཚ། ཀྲོ ྔ། ཌི ། ༩ རི ཟོ '? 1 “༢༤ 24 ༢ ། > ( །༈ ཏུ ༤ ཀཀ སང ༈ [ཧཱ ༼ཀ འེ ཚོོ ཙོ ང། ཀོ ཡཱིན་ ཡོངོལ་པ།།ཀྲ འེ ༦ ཕེ ༤ ང་ཨ ླ 
ངགཔའ་ཚུལ་གྲརལཔཀྱི་སདི། །ཡཇས་པཱེའ་རྫོགས་པའི་ཧཉནང་ཡང་ལ།།ཀྱང་བར་མ། ཧུཾ ཨཐྡཛརོངདོ།།སའོག་ལཱ་ལེན་པུག་སྟངལས།།གང་དུ་རྒྱུང་པ་དཱང་རས་ ' 


ངཾ་ 


དབད 








+ ༈ ཿ 








ྦ ལུ འའ བའཇོགསན གནས་པ མོངམོཁའ་ ངོད། དོནལོའབོའ་དབ ཙར དྲ་རྔོརྗང་སྲས་རས ་པ།སྐོ་པསོའྱགུརའབུངག འའྱབདགནོས་ཡོན།། གནས | 
ཛབ གནནཔདས་སྱདཝ ིཚྤ ཅོོ ང་བཞི རའ བོ །དིན་ཆེན་སྣ ད་འ ཅོོ ཁདཔའི། ིི་ར་ར་ ཇེ 
¬ རྔ པཱནུས་ལས་བང། | །ངཾ་ཉིད་ཉེནངང་ཏེན་པར་བཅས། ། ཡི་་པད་མདགགདྱད། །བད་ྱདདདབཅས་བདན། ཇད ཡུག་འཇིག་ཏེན་སྤུལ་བ་དུག ། །ངེས་པརའླབུངབ་བསྟུནཔ་ཡིན།དུག་ ( 
@ སྒུ་ཞེས་བྱའི་རིག་པ་ནི། །དརྦཀདྭཏཱའི་མགན་པོ་རོལ། ཁིན་ཁུད་ི་གུབ་མིས། །ལུསྭཀྱི་གནས་སུཀུནདུ་རོལ།། གརམའི་ཚ་ དདརབ་འབར་བཅས། ། ཆུ་བོ འྱཧུན་ནའབབ་པའོ། །།ཅ་ནིངས་བཞིང་སྐྱོངལ ' ྨྨ་ 
ཧུ རྨ བཅུ་ཤྱེགས་བཅུརགནས་པལས། ། །།ཕྲོགསམཚམས་དཡས་པེབ་ཡིན།། །ཤིདནི་རྡོ་རུ་ཅནྱ་ྱི་ར་།། དྲན སཔ ལབ ལོགས ལའི ཞབ ཅོ འབུཉིད་ལས་ཅུན། །རེནདང་ནེནོཔརབཅས་ - 
ཧོ ཤཿ སྙེདནི་མཉམ་པར་སྩོདཔའོ།།འ །འགྲེཐོཀུནལ་ཁུབ་པ་ཡི། །བླ་མེད་བྱངཆུབསེམསྱི་མཐཐས། །ཞ་སྣུངགིནི་གཞེནཔ་ཆེད འཇག ལས བདགཉིད་ཕུང་པོཁམས་དདནི། སྐྱེམཆིང རཾ 
༨ གསལ་པ་ལས འདོད་ཆགས ཉག་པ་དང་བྲལ་བའི། དབང་མེད པོའ ལབསོ།། ཿམར་རིགཔགནསནི། །ཁནམད། པས་མ །ཚངསྭ །བྱལ་པོའདུས བྱད 8 ཌོ 
།དྡཿབལ་སེགས་པས། །བཅ་ཤིནལ་སོགས་ང ཕུགས་སྐྱོངབེུ ངསས་མཛན་བླས་པཆ།། །བཀའཡ་ལམའ་ེ་བ པ་ཨིན འ་ 


 ༨༡༠༠༧༠༠༠༡༩༡༧༠སཔ༩༡༢༠༡༠༥༡༨༦༡༡༠༩༠༦ལཛམསས༡༥༠༡༥༣༧༠༥༧༧༧ལ༢༥༧༧༠༥༦༠༦པ༧༧༥༠༡༧པཛས༠༡༤༡༤༠༠༠༩༡༩༠༦༢༦པཔཔ༤ག༡ལནམསཔསས༤༠༡༩༤༡༡༤༠༥༩༧ ༢༢ག༥༠༠༧༠༩༥༩༡༦པ་པ་སོལས་ཤམ་ཅ་ཆནབསས།༠༡༩༠༠༠༠༠༡༨༡༧༡༥༠༢༡༠༢༧༡༥༥ 


ཅི % 


༣ 


{ཚད་མ 









| གདབ་ད། ལ་འཁརཀུད་པརབ།། ལནམས་ཁབལ་དཀད་ཤ། 





དཀྱིལ འཁེརོཆེ་།། །རྣམ་པར་མཁས་པས་རྟག་པར་ཡད།| ལེགས མསརས་ུདགདྲ།། སི ནིས 
| ཧྱལ་པོ་བཞིད་བཅས་པའི །།སོ་སོའི་དབ་མས་གུརཔ་ཡི།། འདུས ་པའི་ ཕིལ མམིརདགོཔ་། །རེར་ཞིང དུ་དིགས ཉིག གསད་པ དགེསྟ་འི་བདག་པ་ཕསེ པ། རྒྱས 
བཾ རུ དད་བཅས་པ་ ་པ་ཡི། །།ེལ་བད་གཉིསལསབས་པསི།།ཚ༅ ཚངས ས་བདངདི་གསངའཇིནི་བིན། །དཅིལ་འཁོར་ཕདདག་འབུངབས་ན། ཀླ 





རཿ འདེཡེས སདགའ་པདད དབང བདྲ་གཞོ།། པི བག་དོག བཅམ པས སདེབཞོན་གཤེ་ གསུ།། རིར བར ་པ དྲད གསུངཐ མགོ་མ རོ རིར ཐུགདའཇུག་པ།། པུ རོའོ ལཱན་ 





- པས་ཆསའྱབ་བའི།།ཀུནཧུ བཟང་པོའ པརནི། །འགྲབའི་དོནདུ་ཐ་སྟན པ་ཡ བ། ་སས་བཐམམཿད། གས དང་ཞགས་ །སདབ་གསངཔ་འདྲུས་པརྣལ་འང་ 7 ་ ¡ 
རདཔམཉམ་བཉད་ནམ བ་སམ་བའྱི་ཆུགས། ས་ཕན ཚགས་ག། ནད ཁས བའ་ལའུན དུགབཅུ་རྩ་དགུ་པའོ།། །དེནས་དཔལ ནརྲོཿ འཛིན། །རབཞིནགཤེགས་པཀུན་གྱི་མཚོགོ ད་ས རཾ 
*/ རྒྱས་ ཀུནབདག་མཆོག་མཁུནཔས། གང་མའི་མཤེམ་བཀའ་མལཏ །འ ལ་ཡི ་ །སང་སྐྱརས་ དཀིལ་འཁརོགཞོ་པརྱལ། །དཔགསད་དྩཡི ཁྱེནཙམ་ཧུ། །གིས་འཁེར་ རྐ 
” འཁོརལབསུམ་པ་ཡིས། ྱིལ་མརྱ་ནིརར་ཞིད། དབགཛདཔ་ལ་མཆེན་ཏེ།། སི གས་རཾལ་ནིག ནིགནས་པ་སྟེ།། ས་ནས ཨཔིནཔམམགསས ཡས །དུམ་པརྱས་ བུའི 


གས་ད རྱ 


དང།།བྱངརུབ་སམས དཔའི་དྲཀིལ འཁེརཔ གཟགས 
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༠༠ །ཧཱྡོ་ཕ་ལས། །བཱམེད་བྱ་གནྒུ་ཆེན་པོའི་གནས། །གསུ་ 
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༡ ནད ༣ ༽ 0 ཀ་བོ་བོལ་གང།ཏོས ། ཀོག་པ" 2༣ གལ་བ ༡ ཐག ཁག བྲ་། ཀཱལ ཁ༈ ༣ ཡོ ༡༢ ༩ [ཀི ཀྲང23 2 - ¬ ÷ , 
ུའདིནམནི།།ཇོརའཇིནཔའིདགིལ་འཁོརམ་མུས་པའིཉི་རཐ་འུབསལབནཔའིཏདདབཛིན་ཏ།།དེནས་རྒྱལ་བརོི་འཛན།ཛོ་ཕདཝ་ཤེ་སརང་འདྐུབ་ཐས། །འཇུས་བཞི་འཁརཚྱའཀྱིལ་ 











༡༠༠༠- 





ད འཁའོད།ཡངདགའཤེ ཤེས་ ༨ མྔ།ཁས་སོ། སོ།།འོདཁམ་སོ་ག་མག་ནན། གོའ་ཝངལེད་འྱུརལ། དབད ཞིན་གྲུག་པདང་།བ ཀདདང་བསད་བཀིན་དབོདི།ཆུག ཞིར ས་དན ཿ སང་ 
། བྱང་པ པ།།ཛིག་འྲེ གྭ་ཧ་དང་ཀརྐྱོལ་བ་དང། །།སྨཆེཀས་གཟུགས་སུ་སྦྱར་བ་དང་།། །གའོག་ས་ མསྱ་པད་ང་ནཔ་མདྱཱ། །ྱིང་པ་ལས་ཅི་ཆོག་ཡིན།། །།འདེ་དུག་ རའྲགཀཚུལ་འདེན །ཧུ་ད མཚན །བྱབ་ཐཿ 
པྱི་ཿིཿ °+ ` 












¦ ད 

|  ་ ང་རྤལ་རིས་བསྟེ།།ཕུ ཤགྱར་རིཀ་སུ ས་འྲགལ་ཁཁརཏེ། གལྐུ་མ་དངད རཏ ཏཱ ར་ད།། ཛལ འཐར་བས་ནིི་ཀུབ་ྱིལ་འཁར་། །ཡེ ཤེས་ཕིན་ཁས་ བསེན་བའོ།།ཚ ཀུ པི རད 
ཡཾ རེ རྡསླེཐ་ དཔོན་དག་གི་སྐནི། མགནངབཅིན་དད།གརགྱིས་སུདེད་སི། །དིག་པའི་ཉཱལཞུགས་ཐེབ་པས་འབུང། །ལམ་དུ་ལྷག་པའི་ལྟ།ཡིསརཾ། ན་པས ནྱེ་སླཐངབད། ིག་སགསངབ , 
.¿། འཛིན་ཡལས། གུངས་བཤད་པ་ལས་བདུནའྱགན་དུ། །།བསཱེན་བཉེ་ཐར་ཀླབ་པརའབྱུ་ ར།། ཁ་ིགྲ་པན་ཚོགས་ལསྣམས་ལས།།ཁའི་ ཞིའླ་ཐུར་ལས་མ་གཏན་ཝན་པསའགྲུབ །། །རུངགི་ནུས་པ་གཏན་པ་དང།། །ཱ་སྟུཔ་ ཁུ 

ཐཾ ཏ( ཐེགས་མེདའྱབུངབ་ཡི།།ེ་བརཝཚོ་བའི་གནོང་པ་དག། བྷམས་པཅ་སྱེའི་སྐ་ཞི་ ཡི།ཿ རད་སམས་གཏུག་མའི་ཤེས་པལ། །དབང་ཐེབ་རོཚིའིསབོས་ཀུ་ སྦ་ཀར་པ་ས། ང་འི ལྟེ་མཆེད་ཟིལ ིལེ་ནོན་ 1 
° བླམསཅདས་པརའྱགབ།།ྱཁྒན་བསམསནདེས དནཞང ར་གནོད དག ཡོ ད། ན་ག མ་ད ྱུང་པོདགགིས་གནོདཔར་ཡས།།ི དདག་འིན་ཝ ཡ།རྗརིརིམས ༢ 


ཉྱིས་བབསྱར་ན། །གནོདཐརནས་པམ་ཡིན་ཏ།། མ་ཡད་ཏ།།ཡ་དནུ་དད་གཅན་ཟནདང།།རལ་པའིེད་པ་མི་ནདདད། །སདགེ་གཡ་ ན་ཡ འཇིག་པ འདམགསམིད སས་མ སངས་རུམཉིལ་འ༩ 








ཀ ཚོཉན།།ནམཁའྲི་བིངས་ཀོ་ད ས་གནས་པའི། །ཁོབཁྱ་རུལ་པོགཤ རགཤིག།ཞལ་ སུམ་ཧཿ དུག ཅོས་བྱསན། སྐམ འབར་བརྷིས། །ཁང་གི་སྤ་མ་དྲ་ ས་ས ! 

. རོ ལེའི བས་གནས་ པས། ཨཾ དུ་པོ་ཡཱཏཱ། འད འདིས་ ཧི ཀཾ གུ ཤི རར་རོ ཁྲུ པཿ ཿ 
ྦ ཛག་བཅཁྲ ན་དམཚིཀྲར། ཛེ་ཁཁཞེས ཧབའི། ཏིང པཔ མེསཞུགས་ནས། །ཌེ ཞོ སྣམས མཕུས་བ། །ཀུནང་ གུག་པ ཅ། འི ཀསཐེད་པ། ཉིག ༥ 

ལའ ལསྙུད། །ཁྲེ་ ཐད་པའི་པྲངབཅན། ག་ས བདུདདང་འགོའྲདནམ་རུས་པ། །གདགིས་གདུལ་དཀའ་གདལ་མཛདཔ།།མྲ ང་ཞེ ཀྲ ཤས་པ་ཁྲག་འཛུགཁ དམར།། ' 
སོ་བ ཊ་་ ༥ ཞབས་གདན ༈ 
ཐུ ༣ སུམ་བཅུཿ་བཞིའི་ ཤགྱ་ཧ་ཅན། །།དབདཱག་དུགཔོ་གདུཝ་བའི་ཤུར།།གསངཔབ བིནདུ་གླི་དབ བའྡཿ ག་ང །སྣཆེ་གས་བཅྒྱནཔྱ་ས་སྦུས་པ་དད། །རང་གིའཁེ་རལ་ངོད་བུསབཞགས་ཚེ །ཆེ། 8 
_ །ལྷཱལཱོ་དྡོརི་བདམ་དང། །གཉིས་ས་མེདཔརགནས་པལོ།། ག་གོ ཁི འཛིནཔ་ཡིས། །ཝྗན ཤིངའཇིགལྟརྩསེདབརམཛོད། །གས་ཡུགས་རྒལ་པོའདི་ཐིས་ནི།།ཐསམཊས 


།རི་དབ་གསང་བའྭགབ། ཨོ རོ དྲ ཝི་ཀི།ནནྭལཊ། །མེ་བབདངནི་དུར་ཁྲེ་ས། །གསཿ གསལ་ཞིངཉོན་བདོ ཤི ཡིས། ཟེབྲ་དྲརྩིས་དབདཔ། ྡངཀྷཐེ་དཌལ་དང ལ་དང རུ རླུངགཾས ཤིས་ཀེརབཟིརས་དགགས་ལུས ; 














ཤཱ རཾ 
9 
ཟླ 
4 































ཝི ད་མཆེདངག། །རེག་དགཔས། སྣས ར« 
ཤེས་པྡརྣབ་པ་གསྱུལ།། ཡ་ཤིས་དག 
གཉཅིག་ཏུ། །ཞངས་དྱ་ས་བྱང་ཆུབ་རབ་སྒྲུབ་པ ། ྱ 






ད་ལ ༡ བའིའ་དུ་སྐད་ དད ཏཾ 





བར སད་པ ཨ་རིག་པ་བད་པདདཔ།།མ་པར་ 


དྲེ རཱ བྐསསང་ གཉི་ས་མ་དབདབབིནམ་པརསྡང། མ་ཐ 





ངང ཇརངཤུངཐ ལེ།དཉིད་ངལས་སྦུལཔ་སྟེ།། །།ཨངས་རྩས་ཆོས་ནི་ ིདདག་པའདི། ། ཧ་དངའྲ ཟྲབས་བུའི་དུ་དབལ་།མི་ | 


འྭཱ ཞིད །གནསིཀབ་བཅུ༡གཉས། ནས་ད བོ 
ཐས རའིས་ ས་ཤ ཐ་མ སལགས ཚུལ་འི སྩ མིངདངགླཟགས 
ངོརྗཾ་དོག །གཱ་ 


ཤཱ 


ཛར 
¬ 
ར.་ 


ི „ ཀི་ལོ ལུས་པ་མེདཔདག །ཀྐོས འོབརོིའཛནཔྱ། སུམ་ད་ བན། ོ ་བ་ོགོ་ཐོ་ སིདཞི་རག་བྱརྒགུརཔ་དག བྲུབས 
ཨཱ འབྱུད།།ང་དུ་ཇྔོརབ་རུནཔལས། ལས།། ི་ུདགནིགཅིགཆུར་པ།།དེཏསྙངཡ་སའ འོདའབུངབའི། བསིལ པམའན་ཆསཉམབས། ཨ་ལ་༢ཀ་ལིལ་ཨབྱུང་བ།། ཚོགས་དྲག་བཅས་བའྲི།ཁབས་དྲ་ ཝ 
ཧི ཐབས་ལྡནབསྙོད པའྱིདུང་།། འཛ ནི་གཁལལ་རབ་ལྡིངེའགྱུར། །ཉིནདང་མཚནསོའི་ཆལས་ནི། ༼ཀགཧའིཤུནཱདཔ། །ཤས་དབ རྡོརྗ་ནངདུ་ནི། ཡིས ་ པུབ 
; བ་ནི།།ཀུནའདང་མརནི ནི །ཞིནགཤེགས། མཁའད་ཐིགལས་ རས །རཐཏུ་མཐདྱད་ནལ་འྱོ རཆ །།བདེབཉ མས་ཕམདབ་ལས། ཅུ་དྲུགཆ་ཨི ུ་་ 
;( སུམ་བཅུརྩ་གསུམ་པས། ཇིངངའཛིནིར་མྡིལགཔས། །དེཉིད་ཟག་མེད་ཁང་བཟངས་ན། །གེབཆནཔརགཞསཆུམབའོ། །ཁམསྣ་ནམས་ལསའ རཔ་ཡིན།  ་ 
ཱ་ཨཱཿརལས། །ཟག་བཅས་མུངནྲིཝགཔ་དང། །ག་དཉིནབིབཔ་ལས། ལ་བ སུམདང། ་ གངས སུར ༈ 
གི བའྟིས་གསུངཐུགས། ཡོད གྲཟིནལ་སཐམས་དཀུན། །སངས་རྒྱས་སྟངོ་ ངོ་དང་གཉི ཉིས་བཅུས་པའི། །རྣམའཾཕྱུལ་ཡཤསལས་བྱུ་དབའོ། པ་དང 
[ས་ ཆནབ་ནི། གས །གསངབའིདོནནིའདིཞསམནེ།། ག་དམམ་བཅཅ གཉིས་ཀྱི།། །གས་འགས་ད བས་ནི ཀད ནུ 








4 །དེས་བྱོརསའདབས རྭ 


¡ ན་པར་སྟོན་པའ་ ཿ: 
སུ ༼ིམདོནཔརབླས། ་ཱ དགཔས། ཚདམ་དབ་སྦུབ་པ་ནུས་མ་ཡིན། སྤབ = 
་ བད་མ ཚོནཧོ།།ཆོས་རྣ རྣམས་སུ ༢ ༨༤ ས་པོལས 

ད =. འན ཇིགེནདང། གེ་བ །ཁམུས 

ཆོས་ཀུག་པལཚདང། །ེབ་ཉིདི་གཅིག་ཤེསྱབ་སྭ། རིལམྱསི་ནི་ུལ་དུ་ཡད།། བྱ 
ྱི་དེཉ་ཀི་ུལདང། ཆི་ལམལ་ངནབ་དཆགསབ་སྲོ་བདད།ི །རྐིལམ་ ( 


ཤི དཔཔ་། ཡང་ 

. གཞནམདའཁྲུལབརྲམ9 ཅིག 

ྦ _།མེདསྙན་དམེད། །༣ཉིདམེདབཞིན་སྣངབ་ཡང།།འག 
| ཀནནས་ཧུ་ ཧཱི སདབས། ཐསྭཀབཔདབ། །ད་ 


དྲ སྒྱུལ 


པམ་དཔརའ་བུཿ ང་བའི་པ བིར 


ྲ དངོས་སྣངམ་ལུས་ཆོས་ཁྱབཔ། །ཐམས༠ད ཁམས་ཅནམིལམའི་ 


།སྣམ་དགགནས་མེ དསྣ་དབ་བྲལ། ། 


་་ 












ལུལབ་ལྷབ་ས།། ཏརེསསྭསོ དཔ་ན། ། ས་བཀྲ ཚོ གནསཞདམ༡་པའའབུད སྲོད གས་ཞིན་ཏུ་དེན། རྣམ་དག ་ལས།། དཔ བིན ལཔ་ཡིས།། . 
པྲེ དཱ ཅོོ ལི ངུ €་ ཡདཔའི་འབྡཟིས། ིབསཐ་ གུག ཨ་ཡ ( 
ུཿསདདེ་ཐ། །༽ ` 


ཏུང ཡད་ངག་ནང་ཐརདུསད།།དམས་པོསདདེངསབས 
ཝུས །ཡངདག་གབབརགནས་མད་དེ །དེི ཁུར -་ རཾ།།ག 


ཉིད་ཆུར་མཐོངའ་བུལ་བའིལམ། །དསྟར་སྣཱཿ ཚགས་དང །གུབ་མེདཧ ཕའ འྭསངབལས།། 
གནུམ་བཏནདྲགསཐརཅས། ཡང་པ སབལས།། 


ར། །དངོས་མེད་ྣདབརབ་ཤེས5།།རི་ །རི་ལམྱི 












།༅། རོ་པ 
འདི་གནིལམ་ལབུངབདྲུང་ཅིད་ 


(༡༩༩༤༡༡༤༨༧༩༠༡༠༧༢༡༤༠༦༠༡༧ `ˆ 





མ་པརཏོག་ེ། ལྡན།།རྟ ས་པ 
མབཉོགསད་ཝན། ས་པའི 





ར་ཨ 


ང།།ནིལམྱ་སིརངབཞི ཤེས དགོ་བ ཨདལ་ནིལོམ་ལ་པུདནྱེཉིས་རོབ་པདད་།།ཆོསཐམ། ཆོསཐཿ མཅནྲཾ་མིལམདདྲ་བའིདདཔ་འཆརབའོདནོདད།ཆོས་ཐླག ། | 

ྒ སས ་ སཱ བ་དང ཚས པརམི་ཏོག་ཅིད་ དིབ སིལམྱ་ཙིའདིགཏེ དྲ རི ༈ཱ 

།།ཆོས་ཀུན་སཱིདཔ་མལུས་སྣངབ་ཡང་།། མ་མཛད ཏེདཏུ་རབཏྟུ་ཏོགས། ཁཿ གས་ ལ་ལི་གནསཏེ།། 

མི་བདག ་ལ་འྱ་གུར་བ་མད། །།ཀུནཏཱ་རླིལམ་ སྣ་ལབུར་ནར་སོ། ཧུན །དུས་གསུན་ཨ་ཡུས་གགུཆཿ གསག ཉས ར 
“། ༣ིཾཊཨ་སྒ་མ་ལྟབུརརབ་ རར ་ ¦ 

དེའི་ཨེམསེལ་བའི་སབ་མེད། །འགགཾཏུནནལམ་དང་བཞི ལ་འདལ།།ད་དགམི་གནས་འཇིག་ཏེནཔ་ས་བདབེན། ིདསདསིཏགའིཉེ་ནསཏ། །མི་མཆོ་ཏོགས་གཟས་པས ཡིལ མ། 

།ཐ་དད་ནྣམ་པ་གཞནདད་གཞན་དགཏུ །།ྱེ་གགནམམངཏོག་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱང་།།དེཏི །།དེཧི ཚུལ་ར་སནམ་པར་བབྱར་ཏེག གས།།མཚ་ ཀི འད་ལཔ་མཉམབཞིད། ལས 
མཞདབའཆོས་ནདང། །ཞི་ཞཐག་ནིལས་རོས་ནམས ཉད ས་ནས་འ ར་ཏེ 








ལབས །རདབཞིནམཁས་ཤིང་ ཏཱཾ 


ནམ་ཕར་ རྟོག་མེདཚུལྱས་ཤེང་།། ཌོ 
ཤཱ 
པཾ 








སད ད།།ཇུ་ལ་ཡད་ 


ཌུ ££ 


ངོ 


ཐུ་ , 
སོ 


ལཾ འི ྒྲ་ ྡ 
ཡི ཀླ ེ ༨ །བ་ །ཁྱསབཅུན) 





| དེའི་སས ཅ་་་་ སྣབལས།།མཁས་པས་སུདགནལས་གཞན་དུབོ་། མོ མོ་ག མོསོ ལིགནས རི ། 

| ཧྱ དོ་མུདགད་གནས་པ། འིཚུལ་ཐིས་གནས བར་གནས། །་བཉིད་ཏུམང་གརབྲ་ོལ་བས། །།དབཞིན་ཉིདལ་མཉམ་པརགཞག་པ་དད། །རྗེས་ གཉིས་མིདྨ་སོན་ང་གློས་པྲགལ། ཏཱ 
། །ལེ་དདེལ སེསལས་གཞན་༢ སྭ། །འཇིག་ཏེནཐ་ སེདཙམ་ཏུའང་མི་བྗདདོའ། ། ངོབོདྲེ་ཉིས་ཐྭ་སས་ སྤྱམའི་སྐ། །སྐྱམ་དནམཁའི་ ལའདིལ་བལག པ། ཡནསཅན་ ཉིད་གཟུགསྭཀི་ཀླད་པོ་དཔཞིང་ § ¿ 
ཧྭ ་ ཁསོསྱུརརྒྱལི།། ནིབ སྲི ཛིར ཀུ གས་ཏ སྤལ གད་གར་ོ་མད། །ྭགའིདགནས་སྨརའྲབསྣ་སུམའི་ 
( ཙ ཆོས།འིནི་ོཤ ཤོ་བནཆེནའབུའབབཅིང།། །འཛྲམ་བུའི་ཆུ་ སྭ གིའ བྲས་བུ་ མཉབ་མཉམམེདངུས་གསུསྱ་ཕོགས་བཅུཔོ།། །ལབའིཞིཔཁམས་སླམཇི་གཏངས དས ཙན , 
ཤཿ སྣུམར་ཚོགས་གཉིས་རབ་ཇྔོགས་པས། །འབྲས་བུ་གྐུ་བཞི་སྒྲ་མའིཡ་ཤེས་ཅན། ། །འདི རག་ཤེས་འདནི་སབར། ཚོསལ་བཟེདཔ་ཤོབ་པ་རིག་པརྨ་བ། །ཕྱིང་རི མི་ལོག་པ་ས་ལ་གནས སྲ་འོ། ལཝ་ 
ཟླ ཉིཛན་ིསཆསྲའནས་ཅདམདགཔ་མད ཞིས ཟས རོཏེབྱལ་བད །།པོཿཏནི་ཡནལ་གའབུའ། ། །ཤྷདྲ་བཀྲཤཾསེྱིན་པའོ། པིད དུས་པལ།ཀྲུརབ་བའ ྒ 

( རྦ ཱདདབཔོའབྱུང་བའོ།།མཀརནིདགཔདཀེད། བེ།ིདའིཀནིནམ་པར་ཅལ། སླབ །ྤསྟཞས་བྲ་་གད། །ཀམནིཞེས་སན་ཡདཏེ། འོས་འགན 






/ ཧོ 











. [ བརཕ་འི་བཡིན། སགས་པ ཆོོ གསོངས་པ་རགནས། །རྒལཏབའ་བསནིའདེར་ཤེསཔས། །སྣ་རམས་ཐནྱ་མིས་འདེར་དགཔས། བཅུ་གཉིས 
ཤུ ཅུ་གྣནབ་ཡི བབར་བ མུས་པའི་ཚུལ་ཤ ངེ །སསག་ བྲེལ་ 


ློ ཙཾ ལལ 





།སྐུ་གསུམ་ས་ཡི་དཐ 


| པའ ུབ་ལ་ད་ནི།།ར ི།རུགཔདང་ 


༼།ཤནེུ།།ུ་སུརུས་འཁས་ཡིན།ས 
° ཟའ དཔལས།།དཀར་པོའ་ཕོག ལོ དི །པཝ་སོ་ཙོམ་ལས རྣམ་དགམིན གབ་པ མདཔའིལར། །ཅབ་ས་བོནྩོ་བ་ནབ་སེམས་། 


ཆཾནྭལྕང ཡི པ་་ འྲྲ 





ཐཐས་དངྱ་ཁུད་པར ཤས་ཚུལ་འདིབ་སྙན། །འཁིར་བའྱི་རླམཚོཆ བོལས། མ་པརའབུལ་གུ་པས །ཉིནའ ཡནཝགཤུ་ 
བཁགེས་འཁིའམརོདི།ལབུ་རདང མི་ཤེས པས་ས ཁྲ གས་སམ །དམན་པསདདོ་ 


སུ་བད་གཤེགས མིདབཞིན་། དགའ འདོད་དམ སདའི་ ཐེལཞུགསབླགགོ་ཆསའྱབ བའི །ཟབ་དང་རྒྱརའི་སཱང་པོ།ཁ 


_ £ ཧུཐསཐའདུམ་ཏོགས་པའི་གནས། ནིཡངདག་གནམ་སྲི་ོ་། ། །གསང་ཐ་རྡོརི་བྲེག་པལས། ཐིའུ ༣ཧུས་བའི་དནོ།།ཅུག་ལཱའི་ཏོག་པ་ སྤངས་ཐྱུར་བས། ། །དབངདངལསཀི་རིམ་བལས། ། 


གལ །ཕི་ནང་སྱོད་པའི་དནོ་གནས་ལ།།དམ་ཚི་ག་གནས 
ཀཀ དོད་གྱིད། | ལོས་དང་སྱདཔ་གསང་རེ་ནི། ཤི །གཅི་གཔསྡིཟདམེམས་བླསངཔ།།བནུཊ་སེར | ; 


པཞིདུམབཞན སོད །།ཧཱི་པཔབྱད་པར་སུ་གསུམ་ངང། །།སྐྲ་བཞིལ་ཤེས་རྫོགས ་བའི་གནས།།།མངོན་པང་ 


རར 


་ སོ དཿ ལོ ཧ་ ངའི 


དོ འདེབས་ན ་པ་ཡང་ ཐམ།།ིལ་འཁ་ཏརཔ བཾ སི ཤབས སད་གས་བྱ  པལ་བེར་ཆེན་ཕོགཉིས་སུ སུ་མདབགཉན་པཉོདྡེརམ། 
ཞིན་གཤེགས་བྲ་ཤནས་ཅདྱཀླི་སཱ་དདགསུདདང་ཐུགསི་མཆོད་པ་གསདབླཟནལེང ) 


_ @ པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱདལས། ཡོམ་ཆོགཏུབ བདད།ཡོངསས་ མ་དག པར།ནོས། ཉཾ་བདུན་ ཅུ་པ 
 ད 2 ལུལ ིམཆོ སཔ །དབང་པོ་གཤེསི་སྟོཿ རབ་ཡིས།། རི་ གས་པས། །ཆོག་བཞ ནུནམཿནོན །མདསྭ་ཧས་བང་ཆུབཐེབ་པདཆུར །རིགམ་གཟུགས ‡ 
_ ¿ །བཐུད་མདསདངལཝན། །ལོོ་གངས་བྱའཟུགལེནོཔལ། ཧཱཿ གོ གསུམས རཆ བརམ (ཞིན་གཤེ སའ འིབྱཅན་མོ་མཆོག །སཱུན ལསོགས་པརྨ་སམ་པའ། ། 
ཤི <. ཨིཾ་གེ་ ཱུཾདད་ཨོ་དག་དད།ཨཱཿདང་ཕཊཀ་དརབཏུསྒོམ། །དཐར་སྣུལཱས་ཁུབ་པ་ཡ འགགས པ།།འབརབཅནླ་གོ ནདུདཀར། དཡ ་འོང་བབྣསོ་པརྩ བད་ཅོ་ གཉིས་མ ཉམ་ 
| ༣པས། ཨངསྱ་རས་དདོས་ པར ུག་ལུ་ནིལདེ་ག་བ ཨྱྐས་གྲ  ་ ད་ས གས ཨུཿྱམགཡིས་ ོ།།འདི་ནིདྲེབ་ 
ྦ རྩེ སྒནབས། ། གཿ ར།།བྷཱ ཞུག །སང་ ི་ །ར་དརེ་གས་ 

| དི ནཔའསྭ་ཕོགས་སུ། དིལ རྩེལེགས་བྱུགས་པ། ཤེས་ག དཀྱ ཀྱིལ་འཁོར་ 


བང་བ །ཏཏས༥ྐ།༦ྭད། 


རཆོག་རྒྱུརག།གསངབ ཡ་ཤེས་ཐུབ་པའིག ཁརོའཁོརམ 
མནོས །གནསཔ།། །ཁ་དདམར་ཐོ་ཨེ ཡིའྱབེབེས། གུ ཕོམ ཅུ་གཅིག གནམ པ་བདོདཔ བགནམ་པརབརོད་པ་ཡིཀ།ར་འདུག་ཆོག རྟག་པ །།ལས་ས་ པས་། 




































༄༅། །གསྒུམ་དྡོརས་དབངགསརབ།།སླེབམ་གྲཅི་ཡལ་སྦྱརབ།།འདིང་ནིརབཏབསྦུལ་བ་ཡིས།།ཁྱདཔརནང་དུདེས་དདསུར་།ེངབཅུ་་རྫོགསཨརྱཀརྡ་རྔ་ཐུཡིདདདནི།།སྒོབ་དོན 
 དགདང་གནང་བསྟིན་།།དབུགས་དབུང་གཟིང་བོད་ལུངབསྐན་པས། །དབང་བླསརངིམ་པའདི། ྱེབ་།།དནས་བདུག་ཐིནབླརབ་པའི་རིམ། །བཅུད་དྲ་བ་བའི་ཐབས་བསྟན་པ། །ཀུན་ཇོབ་བདིནཔ་ཕུདདག | 
ཧེ །ཏྱང་ནཱབ་སམས་ཀྱི་དཀིལ་ཁཁེརྩོདུ།ཁྱདཔར་གཆ དབང་བ རབ། །ིགརིདག་པརྩ།ས ཅཱ ༢ཿཿཕྔ་ཉོག་འཤགཔ་ཡིན།།གས་གསེའི་བགད་བརག། །སྨརཡདཤཱམས་གསང་བབཛོད།། 
༡ ས་བོན།ཞིདས་ལརོནོསསྱག།་རིས།པའའིནར་འོས།།གཙལ་སོ་བགལབཀའདིན་སོལ།།འོན་སལ་སསསནདི།།གེསའགོནན་སུབསམམཆིས། 
ལོབའི་དཔའ་ོ་ཞུ་ིན་ཤིས། །འདགལ་པས་པར་དབང་བླ།ཅིག ཨ་གསར ྱམོ་གཟུགས་བཟངམ་ནསལྔནཔ། །ཡེགྲངས་འཇུ་གཉིས་ལནོཏཱདྤལ།། ` 






ཏད ༡*-༢༠༡༠༠༨༩༩ 


དཱ 


¬ 


༢༩༠༩༡༤༡-༤- 










༔ 


ིགསསྱི་སྨོརོ་བས་འབ་ཀླསམས་ཏེ།།བངག་གི་བུ་བས་མཆོད་པར༔། །དྲོརཾ་མཁོདཊོ་གྲོས་རེས། །དའི་ལག་པར་གཏད་ད།།གཟུངས་མ་ཤིནཏུཉམས་དགའ་འདི།།སཱན་ཐརས་སྒྱདསྣརམས་ཉིས་གྲག། 
ཤགསཀྱ་ཅཱུ ཏེ བམ ཀྭ།།མགགི ྦ བེ རྤ ར་ར ! འཾ རེ གཅས ར་ར དེ ཨོ ནུ ད་ 
རྫོར་པདམཔ་སྤོར་བས།།བདབ་དམཔ་ཡ དགསོང།། །དབདཔགམདའཕཔངཔའབན།།ཡ་ཤསཆན འདིང་ཏོགས། ཐ སཱགཞནྱ་ཡསན སསྦཾར།།ཌ གཞནཔམཆོགམདག།འགེབ 
གསུམ་པོདག་རགེ་པད།།དགའབ་ཡང་དག་ཧོགས་པརྱ་ཉིས། །དབསནམ་ཡངའདིདང་ནི།།ཁྱད་ཏིསྲ་གལབདམ་པད་ཅིག །འདིདེ་སསྦྱ་ཧས་ཐམསཿདད། །རིག་པའི་བཏུལ་ཞུགསླ་བནམད། ། 


དྲ 










ཐོམོའབླསོམས། སྭ སདསྨ་ཆུས་ཐམས་ཏད་གཞུ་ པནྲ་པ། །འདཾསནཾ་གསདབའཇིན་པདའ་གུར། །གསད་བ ས་དཔལ་བ པའི།། ཐོགས་པལཡོཏནདག་པནི། །རྣལའེའ་འ་ཕྱུགཀའྱེ་གཞང་། 
] སས གོམ ཤི ཁུ ་ལམ་དུ་བྱད་པའོ།།གངངུ་ཾ ཝག་དར་ཁདཔ་ཡ།།གོས་ 
¦ རཆང་སྤྱོད་པ་ཀུ་སུལུ། །སྐུར སཱ་ཏ་བོར་པའི་སྨན ཐུས །འདིརནིསྣ་ཚོགསཆོས་སུ་པུད མ་ཀུན ས་པས །ིདྲ་ཚལ་ཙས།།དེན་། །འདིནི་ཐེགས་མེདགསོཉན་ཏེ། རྣམ་པ་ཐལ་བ _ 
; ཡིས་བྱུགོ། ས་ཡིན། །ཿ གདུ ས་ གས་ གསུང ནི །སད་ག སཱདཾ་ག་ཡོཿ གསྨ་གདཔོའ་ལག ས་པ་དད། ཝོ་ཡི་ཕགས་པ་ཉིདལ་ཉེན།། སཱདཀྲིས་སྙུག་གི་ཀོབས་ད ཐི །ཕཾ་སཱམི་ལན པལ ན་ཉི་ག་ཧྭ གས ་པ་གཅོད་པར་ 
ཧྲ པ་ཡིས ་ །ི གཅིགཙམ་ སའི རདཉིད་ལྷན་གཅིག་ཕྱག་རྒྱན་བཅས། །སྟྲེད གཿིགབབའ་གཙདྲ་ལ།། དུམརཊབུངས་མསི་། གས་ཀྱི་འཁ་ 
ྦ 2 བ་ག སུ། །ལམ་རྱི་ གཞིམ དོའམ་ཤོང་གཙ ཀྱུ །གདུ་ག་ ཊ།པ་ གྱད ཁྭ ལ་གས་རུར་ས་གྲསེ ་པར་ཧེད །རུ་གླིདརི་སུལ་བླ་ 
ྦ ཟེལ །ངནི་གཅེརཞུན་རོརས་ཅིས། །བདྲརི་ཟ་ཞིང་དེག་མ་དང་།། །གཉིག་པར་གནས་པའི་གྤོཿ པའི ཐས །ཌྷཾ་མ་རུན་བཅས་ཤིང་། ཡོད་ས ཤི་གསདབསྟནབགི།ངས་མཐའ་གཞས་ ( 
[བདབན་པའོ། བད་ཡོད །ཆོས་ཀུན་བདག་ནདཔི་ཏོག པས། ག་པ་དང གནས་པ་གད། དུརཀོདབཞས་བརྡདཔའོ། །བདདེདཔའི་ཏེད་ འཇྡིནི་བྱི་ས། །དུམོའི་སྦྲད་འེ་མཉམ་ པས།།ཀུན་ | 





དཐུབ་ 


: 
རཿ 


× ༦ ཛི ཡུ 


་ 

















[.„ ཁེ ཆིང་༦༦ུ ༨ ངི 





[ ཧོ།བསགསེས་དྲགལཞྲི་ིནལས་ ས་གཞོལ། །འདིནི་ག འབམལུས་པའི།། ཤདཕགཔར་གུངས། མོན་མོ གས་ཐོས་གནས་ རོོ་བརོ་དོ་ཤོད་ 


དཀགས །འཇི་གཏནདབང་འྱུཀྱཧྱལ་པ་པིཿ ག་མ་ལ 
` ཀ བཅ་གབྱསསཔ་།། མིུག ས་བར།།གསལ ( 
། ལུསའྲ་གཚོགས་ལ་བས་ པརསྤྱདསནས་དི།།དགཔ བནལཞུགསཏེ། ཏེ། བདམགེསར་དཔབངས་ཡོས ཅི ་་ འཅིགདལསར་ ི་ ཟིགས།།ཞལ་གསུམ་ ཕྱགདྲུག་པདསརཱ ˆ 
( གའི་མདངས།། །།གཡསཔ་ཀུན་ ཨུ པལ་སྣ་འདྲ་གཡོན་ ༢ 
རམ ཊིདབུནོརྦ་བཱ་མངིན་ །ཐམས་དལ་ཤྲི་ གིའཁརལ་བྷས ས་ཕག །དརཀི 
རམ་ཞུཚགས་ཅུཔས། །འ །འགོབམཡུས་ དེ ྱལུནཚགས་པས། གཔ ཤམ་མཁུས་སེལ་བྱུད་ པ། །ཐབ 

' འཁེརཔ ཡ།མཐསསྟ་ཛོགསརུམབསམ་ པརྩཊ། དྲན གྲི ལུ : ིནིསཤིདུ་བངདབྷྲ་བའའོད་ 


དྭས། ནས།སླརའནུས་དཔལས དཝསྱུབའིདཀེལའཌ 


ིནཔསམས ནྭ སཏེའདིཉིདད བུག ན་པ །ཧཱིཿིན་དུ དྲག དཔལྟནའདྲིག་རྟེན ེ | 
བྲ ཏེལ རནཧཏུབསྒོམ་པརེ།། གནས་ ་ས་ ཞདཔར་ཟོ། ལས གོ ཞན | 


ཐས་འཁུདམང་མཛོད། །བརོ་མས་བད་ 


གས་ཧྱི་ས་བ ལའཛེས། །དེཡི གས་ཁརླ་ཟབ་ལ སཔ །རང་ 
ཧུ ཀབའིམངཕོརབགོས་མཚམས་ 


རྒི མོས་མགས་ སེ ་ 
རི ཆེན་ལས རྐྱན་སུམ་ཐུཀ རཅན། །དངཔ་གཉིས་ཉིས་ཡཤེས་རགམ་ལ།།དྲོང ` ་ ¡ 


སའ བབའི ན་མཛད | 





༧ ནི གནས་ཐ གཞིདག རབཡིས། །ལྦ་བགྱའདུང་བརྱབིད།།འནག་ །༣ནགསུཁལེགས་ ཊས་ཐརབླམས་བསནི། ྒྲུག་བདགཏན་བསམསན།།ཞལ་ཁའགོང་བའི་དགའོ། | 
དཔད་པད། །འདིདི་ ནིས དུགཞིབད་ ཡའཐཐས་དད་པོལ་མིགའཟུམ་བུ་དད།གངགཞནནང་དུ་བཤདཔནམས། །ཕགན་དྡེ་རྲིའིཀའ་བཞིན་དུ། ཞིནདུ།།ཐསརས་པཿམྱཀི་སམདཔདའགྱུར། ཛ 
ལུ ¡པདམ་འབརབམ་དབ་བྱར་དག། ིས་སད་བསམ་ཞས། དེརལཀེ་ཐགས པར །དུགབསུ་བཞི།བ་དེག་ནག །བསྐུལ་བསཞི༡དད་ དཀརཁ་ཡིག། བསཁ་གཏནགནས་ནིགསད་གད ཤེས་དེ 

མེདགསངཆེན་ཡིན། སས ཉེ་བའི་དྲུག །གསཿདྲབའི་ཉིང་པ།གདུས་བདག་འལས་ཁུར། གན ད་པ་དནཔྱ་དུདྱ་གཱ་རཔ། །འདིས་ནིསྐདི གིས་ཀུད། རེས་པརཞི བདེམ པལ 
ཤློ སྡ ཡི གད་པ ད་རབ །འས་དི དགགས །ས་བངིདབ་ཡིན།དཔལ། 

¿ཏཱ ལྕན་སཾད ྨྲ་སྱརབས། །གདྷུག་པའི་འཆེ་ བཞྱི་ཉེད་པ། །པད་སཱོདཔོདཔ་བངུན བཅས། བཀངབ སགསུམ་གནས་ལས་སྐྱིཐ། །རྐྱལ་པོ་རོལ་པའི་ཚུལ་ཐ ན་པའོ།ཁྲུགས 

།ིས་གནའ་འམཛད་དྲརེའཛིན།ཏ། ༣ བཅོམ ལཱནའང སས ¦ ལ་སྭེམས་པར་ཞུགས་ སུ་དམཆི་གཅེན་པཿ གསུམ 

༡ ་སདབ་གསུམ་གི་དམཚིག་ གིད་ཐེན་ དགུད ཕུང་པའ། །ནམཨརནཏ་ཏཱཱ་ཡ་ཏཱཱག་ཙཾཏ ཏྡཿཾ།།ཨི་ཞཱ བངཅ་ཝི། གསམས 

ཅུ མདྲ་ ¡།ཨའུཀསྣར་ཡ སྭ དནབ་དདིནིགསུཿསཙལ་རེས། །ངགཔྱིལ་ཝས་སུ་ད། ས་སན །ཞགསིཕརྡྫོངཕུགསརྱ་འྡོཀ། 


















སདསྦ་ཧས་དགུག ག་ཆོག སྐྱ་ཆས སྣསུགསུམ དན །འཕརལ་ཆེན་པའི རྲ་པ་ཡིས། །སམདབའྱརལཆེནཔོ། ཏུཨཐཟའྭཐགར་ཁྱགད།། །དནིཕེ་ཤེསམཐོརབའི།།སར། 
_ ¡༣སདཔོས་ཚུཌ་གནས་ཕེབ་ཤེད། །དྲ་ི་ཐེདགསུམ་བླསམ ཁུ་ ཁ་ཁ་ ཀུའིའོནཿརྩྱཉིས། གབ ཆི 

།རྣས་ དཔཱགསསྦྷ ཐས ནསནི།རཏུ་མཛཾས་པའིམཆོགནམས། 8 ད་དརའབརབ་སྐྱད།།དྨང་ དི ༢འཡིན། །ངེས་པར་ཏག་དའགྲུགས་ པར་འྱགུར། །ཧཱུགསུ་ཐུགསི་དྲོརའག།ངང་ 
ས་ ར་ར མ་ས ཨས དལ །། པར་གཞག བྱད དགས སེགས 






| རོནཆེ ཤེས་དྡོརས་དགཅེས་གསུམས་སོ། །ཏིམའི་ འཁརསི་ཞི། བནི། པས རྒྱས ད་ ཐ་ཀོམསལ། བར སྤྲ་གིནདུ 
¡སྤོམབ བའོ་པའཔོ། ཁཱབསཅདཏིནམཔངའྲ།།་ ནམཔ་པ་ལུསཞའསི་སཔནན། ། ལྲི གཟདད། རས ག་ཞ ཞམས ཀྱིས་བ ྦ 
| རའི །ཛྫོགས་ས་པས་དཔགམེདངའུརྐྱནཿན། །བསམསནརྡོ་ ག་ན ཀུནྱ་དམ་ ཚི །།གས་ངབཉབརབ། རྦཔྲ་ཡིན། །དནས་ངོ་རའཛིནཔཆེ་ནཔོས་ཆེ་དཔག ཨ་ 
ལགསུགགས་དཛེ་ས་སྦ ཕུང །གས་ཨ་བཏ༣ས།)། ད། 









| ༢ུམདཔནྡེ་ེའབུང་བཞེས༔ ཤྱ བའ་ཉིད་འཇིནལ་སམས་ པརའུགས་ནས རས་པ དཔོ བུཔབའིེ་་ ཁནཔའི་ ཏིད 






= ཆེ 


འཚལ རས་ དེ 






® 








¡ གཏིམུགགནས་པགདབཔརབ། ཕོརཱངདུག་པའི་གནས་གུ་རཔའེ། །སེདཝེངཅེཡི་ཕརཧུཀི།།རོརགསུངི་འུངབུཧྟ། །འདོད་ཆགས་གནསལ་གདབ་བུག།།སོ་རླུང་དག་པའི་གནས་སྒུར་པ་ལོ།ལྕགས་ལས་ཐུག་པའི་ 
རྗེརབ༡ས། །ངོརེཐུགས།ི་ཕརདྭེ། མནཾརྨ་མུནིཏས་ཱ་ཱ།ཞ་ཞཱས་པཔད་པ་།འས་རིཊ།།ིཧེ་སུ་གསུམ་འངིགཤེདའགུར། །དེརསིམས་དཔར་མཉམ་བཞུགཔ། །དྔངགསུམསི་སཱ་མཐར།།རིག 
མུའི་བཱ་གའིདྱིལ་འཁརདུ། །གསངབའིདཀིལ་ལཁརགནས་ཀྱུར་པ།།དེགགསལ་བརདགིགས་ནསནེ། །ལཱུ་ནམས་གནད་ལ་དབབབུག།ཿནརབས་ཤནེངུ་མུརའདདཔས། །འོདའཕེ་འའུ་གཅདམདངས་ལྡན 
པཞི།།ཟུགས་བརྟན་དོངེའི་ཕུརྭགཡིས། །ཟུགལནིངསཔཐག། །འདིཏིརྙ་གསུངབུགསབྱུརཔའི། །རྔརཐུརུའི་དུཾབཅན། །སྐ་གསུད་ཐུགས་གསུམ་ལྷ་བསྐྱེད་པ། །གནས་ཁད་དུནི་ཧེག་ཡྲུག་པས།།ཕུར་ཐུར 
གདཔཔར་གྱུརཔ་ཡཾནེ།།གསངབའི་པདམཉམསདགའཔ། །དོངེཡུརབུལིངག་ཡིས།། བདཆུབསྦམསཀི་བདུདཅི་ཡིས། །བདུདཅིའབབབས་ཐུརགད །།ཐཾསམྨ་གཏནརྡོ་རྡེའི་སྣྱརབ་ཡཾསེ།།པ ཕྱག་རྒྱའིབྷུག 
།ི་བདེབས་ཕུར་བུ་ངེས་པར་འདེབས། །དེཡི་དེམ་ཐག་ཏུ་ཡད། །ཐུང་ཕོ་ཁམས་དངསྤེམཆེད་དད། །ལུས་ཀུནལནིགནས་ཀྱུརཔའི། །ཉུརྣམས་བདུད་རྙིའི་ཆདགཏུ། །དེས་པར་ཞུ་ཐས་དེལས་བ སྐུལ།། ཤིནཏུ་ཞུ་བངཐུར་ 
པལས།བུངསེམས་བདེབའིཞུ་བདག ། །སྦྲུདཐ་དཀྱིལའཁེརདགཉིད་དེ།།དྡོརྡེསེམས་དབའ་རྤྱལ་བོཆ།།ཐུར་ུབ་བཏབནདབ་པར་འཆེ།།བླུ་གཟུ་དཐུགས་ཉི་རྡོ་རྔེགསུག།།གས་བའི་ཚུལ་ལ་གནས་པ་ཡིས།། 
རམུ་ུངནུབ་སེམསནས་ནི། །བདཾསངགཉི་་མེདགུརཔསན།།ཆེབཞེག་ནིབཇོད་པ་ཡིན།།ཕྱི་རེབ་ནད་གདེནཏེནམོངས་དག།།འདུད་བཞེ་བེཉོ་པས་ལྡང་ཐར་འགྱུར། །གནངབ དམ་པ་བསྡུས་པ་ཨི།། ¦ 





ཏྲ ཅིང ེ 
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མམ རང སས ཆུ ངེ 











༡༠༠༠༡༩༠༩༨༧༡༡༧༧༡༧ཙ༦༠༥༦༥༠༤ 






















༦ ཙོ གོ རབས་ ོོ་ོ་་ ཟུས ནད རབ ཉོ ད་འ བཀའི རོར ལྱོཉོས་བབོ། དི གནས དྲ 
(3  པརྨ་གཱར་ །།བཅོམ་ལནན ན་པར་སྣ སྒུདདད།ུན མཕརའཝུལཔ་ནི།ད ཨཱཕྱུང་རྡ འི འཛིན་ ལ།། ཞོས་པར་ཞག སེས ་ །འོདའཕྲེའཁྲུག་ཉི་ད་མདྡ་ བསབཟང་པའི་ྫས་ནཨ ། 
པའམ གཞགནས དྱ ར། །གཟུགས་བརྟནབསམས་ནས་སྟང་པད། ཁངས ་ལཾཐོར་མཚོ་གདག ཞི།།རིདིསོ་དབུས་བས་ཞསཔ།། གས་ལྲརྫོརནཾམ་པ 
ླ བཞི།།དེས་ནི ནིྡརྗགནས་གསུམབྱེད།། སྟཉིད་ཤེས་དདལས ས་པ་ཡིས།།སྟཉེ་ཐདནུབསེ་མསཀི་ངང་ཤིད། སབ ྷ ན་པརཉས་པ་ཡི། །།དཀྱིལ་འཁོར་ དད་གུངས་ལ།།། 
ཟླ ཛཱཱཾདཔལ་ལཱན་འཇམཔའི་རྡོརྔ་ཞེས ཤབ།།གུར་ཨུ་མབཟང པོའི་མདོགལ་དམརསེརལ། །གཡས་དང་གཡོཿ ཨན་པའི་ཞལདཀར་དཔ་ མི ུྱེསནསཔརབབཡི། །།ཕྱག་ གཞེས་ཤེས་རགདམཔ་ 
བབ ་ ¡འཁྱདཔ་དང་།། མདངས་ལྡན་རཡགྲིད་ངནི་ཨཱཏྭ་པ་ལ། ། །ཤཾསརབ་མདའགཞུ་ ཡིགསཔརའཛིནཔམཛད།། ༨ མུ་སྤུས།ཾ ས་བླའིསལབ་ཞན་ཉེྱིབབསཔའི །བོན་རྒྱས | 
_ -/༩ །གབབདུའ་གཉིས་སདབ་སྙིས། །ཡེ་ཤུས་དབངབས་རདམ་པསྦྱ་ཅ་གདབྱབ། །སཡུས་རིགསའི་ལའོར ལ་དབ།ཡི། ཛུལ་གནས་ཡེ་ཤེས་ཏོདཔ་གོའཔངཉིད།།ས་ི་སང་པོ་ཤུནརྡོར་དད་ །ན་སཁའི་ིང་པ༔ 
 འཇི་ཏཉིན་དང་རག་དད། །ེ་ཟནསཿདརམཔཔེཔ་ས། དཔྡཏྦཱཱབཔཞསབབ ° སྭ ཌབ། །དགམིགཔ་སོགས་པྲ་གདས་བ བས་བཞིན གཟས ད་དཔ ཟག །།རེག གཤུད 


པོ་འ རོ་ཁ 








| ± ± 


2 












[་ིས་མོདད། དྲུད མ་སནི། ངོ དན ནལ་སུ་གས་པརྦ་གགས། །གཟུགསདང་ཚོརབདབཞེ འདཤེསདང། རོན པར་ཤེས་བཤད་པ།།རྣམ་བརྡ་སྲད་ 
༦ ( སྔ ཉོགསབད་ཤིག ཏ།།དྡོརཾས་བོནྱསི་ས སཿ ོད ཁཾ་གཾ་ཁཱཱས་ཞེས་བཤད རྤ གཟགསདཡོ་ དཔ །རྡཊཱཾཾཧཱོཾ་ཁི་ཞེས་བཤད་པ། | སན = 
_ ¬? པའོ། །མི་ལ་ཕཾ ག་གས པ། ཅའ སབ རྣམས]ྱིཡི འཁའ ཞས བྲ ། །དིས་པཇིབཞིན་ཏག་པ་ལ་སོག སཱ་པའོ། །།རདོང་ཤིན་དབ་ནམ་དགཔ ི་ོ 
ཙཾ གྱུང དྲི་བ ཏ་ ་ ། ྱིནཙི་ཡོག གཡལས་ལབས།། ཤབ་པསཔར།ཛོ་ ས་ བ་མ ལམ་སམཆདུ། མཆོག་ལ 
_ 4 །རདུཿཏུ་དབུལ། །ཟསས་སུཿ་སུ་གའིཟླ་ཛ འཕར་བ གས་ངྣམགས་ཤི། །ཀུནདུད་ཨི ཏམས སུ འོད་དང ལ་ནཔང་བསུན ཌྷ ག་གསུམིི 
[ དསས ི་ོ ལོ ་ | །དིད་སྐུཡི་རྡ་རྗེལ་སོགས་པ།།ལྷ ` སྨྱིན་བགེ་གཆོཿ གཆགྲ བར།། `` ནསྭཀྱིསྭ་བབྟསེ།།ཝུང ཡ་ང གིདནམ 
; པར་སྲིག་ཐ བེད་པ [༣ ཤེསའབརབ་།ནམེད་པརབ་ཤད།། །།དརའི་གཉམསསལ་ མིཊཁརབ།།ྙིངབོས་ཚོ་ ཇིལཞིནང ཐསམ། །དཔལལཱན་དམཆིག་རྔོརྗ པས ཁིརོབས། ༩༔པདན་བིསདབ་ནུ་ 
བཅནསལ། སཱ གས པདམའི་འདབནའི་དབུས ས་་རེས་་པརབབགདགས། མར ཀླིས ིསགིང་ད་ཡན་དམམངའསན་ ༡ བུམངལས་ནསསསདཞིནམད 





རད མམ 









ཐོ བོགི།མ་འོ་མཁོར་པོའ་གོ ཅ་བ །ོརེ་ཤེསརབས་དིས་ས 
ཀུ སྲ 
རལེ་རབ་སྦྱར་བ།།དེཉཾདེ་བདུད་ལསརྣམ་པར་ 





5 བརས གི །ཆོ་བ 

བོ རྔ གས 

@ཾ་ ནི་མངོནསུམ ÷ །ཟབ་ པ་ད ང་ལ་འ 
ཟཇ་ 





༣ ཧི གཙོ ཨཱ 


དྲ་བབ་ཡནེ། །དཔོས་ཐུཊཉེ 
༢ སའ ངང ་ 


སྔབྲ་གད དཔུཡའུ་ པ།།འ 


འའམ།འདི ཧུ 
སམི་ཐེད། །གང་ལ་ལདབཔ་ 


རཝ 1༨ འ རཿ བི 





ི་ཡིགལིའྱགུར 





རྐོག་གད་ཡིན་ སྣང་མཾིགྱུར། 
དཔནི་བླླུབས་འཐལ 


གསེམས་ལསཐ་དདཔ་ 


རོ མས། །སྔ་རབ་ཤདད ཉྱིལ་འ།ཁེརོདག་ལ་ག ར་ 

མས །དབངབསྐུར་བ ཁགགལ་གདས སཿ .¦ 
སེ དེན བར་འགེག་པདའཛུ དཾ འིསམམས། | 
མིནནིང་།།ཀུ་ དབཏགས་མཚནཔ། མུནོན་ཟླར སྨུབལོག་པས།{2 | 


ཡང 
པས ཏག །པཕབ་ཡི་རག ཐུགས་དོས་པ་ཡིས།།བདག 
རྦ ཤ་ གས་བདག ལལ ཐསམ་ལས་ 7 ! ཊུ 
ླིཤ 


གོ སུདམཐིགལམོ་ཡི། མག་པ དུ 
དསསི།པང་ 





















 ། ¿ །་ མེདབངཆུ་བྱརནྲག་རགསང ‰ འདིནམཛུངས་མེདད་ མཆོག་ ནས།།ངུ་ ལའི་ཏོགཔ ལྲེ །།ཡེངོས་ཨུ་ ྱ་། འཐགས ཐེས བྲགབཅོསཟུག་པ་ ཟད། 
ཚཱ དེལ་ ཐགམརྭ གླགས ཁོ མི ར་པ གིགས འི ཛི སྒྲེད གས་གང གས་གང ཤུ 
ཧ༡ དཔའསེདགེའྱི་རལ་པོ་ལར། རིངས མོ སས ཤུགས ངཱ ཤ་རྭསྣ་མཆོག་དང | གུ སསུགས། རབ། འུ སྨྲ་སྒྲོགས་བྱེདཿད་ཤེསརྟཡི་རྩལ། ཱ 
 ས་ །རིབོདདགགིས་རང་ དཤུགསབསྟ པའ འོད་ལས བའྱི་རྱམཚོདནོ་རྲུབ་གནསཐ སོ ཟཔ ་ དུམི་ཟད་པས། །རུས་ སྤལ་ངུདལྟརམ | £ 





འདྲི སྩཊས་པ།། ལསམ་ཏིག་ལསོགས ས་པ། ཡང་བ ར། །།བགལཉལ་བའི་ ཤཀ བནུསཔ ད་ ཕྲམཀུ དཔ་ནི།། 

ཟེ འ་འ ` ད་ན་ལ་ཀུན། གཀུནལཱན་པས པདཔ ས་ བརབ་སྨྲབཔ། འུ ར། བ་མ ཝ་ད ཉིད ཏ ཀཾ 
_ །ཐེབྱཔད་པ་རྡོར ཐིག་པའདེར།།ཐུམ་པ་བཞིལཱནལམ་བགྲོད་དོཇེད།།།ད་ །དཀྱིལ་འཁྲོརཆོས་ ཐུདཔནམའིང མའིཙཱངཔརའབུང། སལ ག་ དཔལྡན་པའི་ཆོས།།འཁིརལེསོ སོ་ས ལུ : ་.ུ 
།ཨ ཕས་ཞུག་ཊ་ བཟསཚུལ་ཤེསཔས།།༣འཁཏ ་འུ་ཤས་ན་བསན། དྲིལ ཟུན་པདཀཀིསཏོགས་པ ཡགདཡིན་པ། ཡའདོགཟུགས་རྟདྡ༔ 






ཐའ སྲ ལ་ ཅཱ བ་་ ཏནདཔལ་དུ་མཆར། དུམ་ རསཔ ས་མལ་ས་ དགཔ ནྲ ཏགསདཔཡོན་ཏ ཏནམི་ཟད །གྲུབ་པ་ 

པིརག་པ་མ་ དཔ།  ་ ་ ྱིསཞི་ཁབཡེ་ཤས་ཛོག་སད། སསད དགི བོརནི། སྤོས་མེད་བདེཆེནམོའྱ་གུར་གཙིགང་ རེ།ལྷུན ཿ 

འ་ ། ` པས་ཡོངསྙཱཁ ཨམས ཀི་ཏེག ཌན ་ ཏ‡ ཤཿ 
དབ་གསངབ་འྱུས་པ་ནལ། རྣལ་འབྱེརཆེན་བོ་གཉིས་སུམེདཔམ མབརྩརལཐལས།།སཔསྐྱར སྤ་མསཿདྱ་ཊིཏ ནཅིངའབྲེལབ བགས “བརཊསྙན ཛཱ 

| །དུནས་གསང་རྡོརའད་དོྱ་ཉུལཔོ གས །བདགམདམ་ཤསྱརཔ །ཅི་ཡངམི་གསུངབཞུགས་པལ།། དཔལ་མཆོག་ཆནཔོཡ ། 

༢ ར་ཨ དགས །མ་ལུས་ཀུཧཾསབསུར་བརམཛད། །དནསདྷརསྔ་ཐམ་ན་ཤི། གས ིཀནས་ཤིད།།ག གསུམ་གཅིགགསུངས་གཅིགཙུལཆེ་ནཔོ། ཨིདངཡ་ཤིསནུད 


. ྒ + ཧཾཿ ཏ ྲོབ་ ས་སན རྲི་བ་་ད་ྲཌ་དྲ་ །ཇིགསྱི་སྐ་དཔས་ེནོམཚན་མརསུ།། རརོལམོ་་རར་ོང་ དགགས ། 
ད་འཁོར དཔལ་ལ :ངྲ་དུབ་ 
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ད།ཁས་གསུམཀུ་ནང་མི་གནས་ཤི་གའྱབུདབ་ཞིལ་གནསསྱིིད། །གང་ངུ་འ སཱ ཡིད མསདྷལཱརྡརེས་གིཐ་།། བཞིན་གཤེགས་ 
ས་པའི་ཚིགདགཀང།།དེདགདེ་ལུར་ ་ 


1} ཅི ® རར འབ 


7 








༧ ༦༠། །པ་དཱ།།ལཱགོཾ 


གོབ །གཞནདཏོགཔའགཉནའུ ཤེས་སམ 


¦ ཤསམ་པ་ཇྲོགས་པའི་ལམ། ནང དེད ཞན་ཏོགཔ་ བོ ༼[[3 ཤྱུངཔ།ཁམས། འྲལ་ 


)། ལི་སརདཕུལ་བས། །བརྟུགཔ་རྲངས་ལྡན་འདས་པཉིད། ་ པན 1 ། དསང་གད།། ཅུམ འགྱུང; 
དཔའོ།། རང་བ ྷ སྭ ཤེས་པའིལམ་གྒུརཔ། ། ིའ་ སྒྱུ་མངམཚོན་པའི་ཆོན ད་ས རའ 


@ ཐཨེ་ཁྱད་པར། མདམ སཱ་གནས་ཐེབཔ ། དཔ་ཡཤེས་མདོནདུ་ ད།།སླེ དམྨི་སླ 
„, གང དཔོ གུབ་ཐབྱིར: ྲཾ ཤུད བླ་བ། །ཕིནཱ ཿ 


སལ ༢༣ ཞནལ་གསངབའངས་པྲི 


སྲ 





གཉནབགཉིས་མེདཔ་ པར གཉིས་མདམཉམཔའིང་ཉིད་དུ།། ྐྱེདཔའགག་རྡམཁྱབརོ།ས་ ང་ཞད་ ཁི 


དརླུང་། །འབྱུང་འཇུག་ག །ནས་བནམ ཡར་བཏག གཿ གས་་ས་ད། ¢ 


སཱ དཔའབུངབ་ཐ གས་པས ག་གས ས་འཐབཔཾ།། ངེ = 
ཧིདགསས་བལས དཔ། །ངྦ་རས་མཆད་དངའབོ་དོ ནོདག ། རོ པུ 


ལུས་དང པཿ ནི་གསངབ -ཾ 


དེས་འསུན་པ། །ཝན་ལག་ཧུནོསས་འགསཤར  ༼ཤ་པའི་ཛནནམཤིསནས།།གཤིེདིགསལས་འདནཔ།་ིིསའཁརམཆགཕིའ འཐམཆོག་མན ཀི ཨབཞི།ང་བཞིན་ 





༠། སྒྲ །ྔཔིཨབམཐའམརྦྱིག། ཝཱ མི་གི །ཨནཏླསཡིགཞིས་ ཡོག །ག ད གཉིས ིགུམཔསམབའསཏན།།དསི་བཞིསབྱནཔར། བོ དཔར།།འདིནི་བནཆེནྱསལ་པོ་ཡོ། ། 

ཤག གསྱགས་བཟས པའི་ཚུལ་དུབ་རོད། །ད བྱ་དང ལ་ཡང མིགས ད་པ །དབྱངས་ཡི བཅུགསུམཔ བྱ།།དབྱངས་ཀྱི་བཅུ་ཕིདལནི། གཉིས སོད 
༄། ཨྤུང་༼ནིབཞིཔ་ལེ། དུས་མིན ས་སུ །ིནི་དདཔགསདཔསི།།གསངབའ་ངི་ དན་གཡའོ།།ཉས་ཡཞིས་བཤ ཉིདལནི ་ འ དས་ིགལླེ་ 
དམབྱཧན། །དུག་པ་ཡི་ནཾདེང ལ། །ཨན་ཏསྨ་ཡི་ག ཕ་སྭཱད།།གསུམཔ་ཡིནི་ གསུན་པ་ལ།།གསུམ་པ་ཡིནི་ ནྣིལ་པས་བྱཧན། །ལྦཔ་ཡཾནོ འབཞིཡལ།།ཨནས་ཕི་གཉིསཔའོག །གཉིས འིགསུམ་པསམཐལ 
༡ ཧྐེདྲ་ལ།དབ་གཞབས་བཅུནརྒཀ། །གདོན་པཾ་ཐ་ ཤེས་འགོ་བའི།།གསདབལསཉུཾརིགས་འཐུངབའོ། གནན པགསུམཔལ།།དྲ་ཿི ས་བྱ སྨ ཞིལཞིཁས།དབསཉི། |, 

= ¦ ཀྱཆ་གཉིས་པསབྱཧནཊ།། །།'ཧཱཱཡི་ནི་དང་པོ་ཊ ང།།མནཏ༨། ར། ཤེའི ༨ པལམ། །ལྔཔའི་དྲང་པོཉིདདགལ། ཨའུ ནཡི་གསུམ་པས་བརྱན། །དབྱངསཀིགསུམ་པས་སྨྱོནཔངུ། དག་ནི དབྱང | ཛྤ་ | ། 

ཤོ། ཏ་ལྦཔདང་སྦྱར། ། | །རྩུགཔ ཡནྡོའལ་པལ།། དབུངསི་ཤུགསུམ་པགི། །ླུབ ན་ཡིཐམ་ལས།།ཟཐརམས་ཡི་གུཉིས་བ་དང། །ཤ་རཕ་ོད་དགལ། །ཨྱཏཕེ་ན་གཉིས་ དའུ 

ལ་རལ །ཅུ།པ །ཡིནདད་པོལ། །གཉིས་འའྲིལ་ས་བྱརནཿརྱོབ། །ཨནཏལྨྲཡི་གཉིས་པལ། གཿ ཉས་པཡིནེགསུམཐས་ དང། །ཐརགནས་པའི་གཉིས་བ།ལ ལྡཔཡཾནིད ལ། །ཡྱྷ་ཡེའིགཉིས 


༦ ཁ་ཤ 
ཆོ་ལོ 


ྒ ཡུ 














ཤོལ།།གཉིས་བཡི། ཡི །ནློལ་པསབྱཊ རྟད དུ གས བདད།། གསུམ་པ ནི སམབན། ར་བ ཧཱ 


བོ ༣ཤཾ་ཤང་ཿ རོར 


@ྟ ། ལས ལ་པ་ཡི ནདང་པོདང་།། ཨྤལ་ན་ཡི་གསུམཔ ཀི ཞི་པས་བྱས རཱ པཡཾ། །རིགསཀྱི་ཡུམབ འེ མྲར་ ན།བཡ་ དད་ག །དྲུགཔ 

ཟོ | པི་ཛ བ ཤྲ ` ཉོ མཐྲརག པཿ གེ ཟིལ  པའི་སུས་བབཅ་ས་པས། དབུཔསྱརིགཅནབ ལོ །དུག་ བ་ཡིན ཟ་ 
སོ བས ལིའོ སུམ་པ ལན པ་ནི ཡོས། ད་ ཡིས མགན ཀཀ ྲ་་ 

¥ ཁབའ་གསུ༔ །། 


༡ ཕ་སྙནཔརཊྱ།།པྲུག་པཡནི་དང་ དང་།།ལཱ་པ་ཡི་ནིགསུམབ་སྦྱང། ག་པའྲི་བ་མ་གཟུང་བདྲབ།།ལཱ་པ སཔ ནིདང་པོ་ལ།།།ཨ 
| པལ ཡིགཔ ་ །།དྲགཔ་ ` འ། ཉིས་པརིགསུམཔ། སབ་དང། ` ་ ལི ལན ལཱ་བ་ཡི་ནི་ལཱ་པ་ལ སིས་ི པ།། །ལུ་ཕ་ཡི་ནོདང་པ་ལ།། 

( གཉིས་བཟིང་ ཕོ དཔོ་དངབཅསཔ །བ་གནས་བཅི་གཉིས་པད་ འཞི་འིགསུསདཔྱ་ལ། །དགངམ་ཡིགབཞི་འཐྲེགམརསྟར།། དི བཁྱོསལཔོ་བཞི །བླམེ་དརིགས་ཀི་སྒེཏཧ བཞཔའབུར།། | 
 གསང་ཝགས་འདིནགསུརསཙས་ིས། དཁསཁརསལསཀཔའི་གོ། །རྩ་བརཁྱུརཔའི་དོད་ཀསབས། ས། །མུཁ་སྡོན་དུའ་ྱེནཔར་བྱད། །ྲམསཉད་རིགས་ཀྱི་དབྲུག་ ལྭགགིས། དཾ 9 | 








བྱད པའྲབས་ལ།།དབུངས་ཨི་གླདགབཅས་བ། སེ | 
བཱ [ཤྱབཅཾངེ་དྲ་མམེད་པའོ། །ཤུ་མོལེ་གྲངས 
ད་ག ཏིཟླགཉིས་སུབླ་བར9། 
དུཅ་ལཱདཔ་པྲས དེཡཔ །གུ་གུལ་ནག་ཕོར་བ ཆན པས 
ལྟེ་བར་ལས་ཆུ་ཡི་གནས།།དཀར་པོ 
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བྲ འ་བྲ་ར༨ི་ྲྐྣསཧཌིསྲ་བྲ་ྲདྲིོི་ྲཧརྲས སོ རོ དྲོན ྲ 








པདགཀོདཔ་ཡིན།། །དཞེས་ བས་ ཁྱུད ་པ་ལ། ལ།ནནས་ཆུད་བ། ` མག 









',„ པྱི མ་བདེ་སྣགཡོམེདཔ། །ཤཞེས་བཛྫན་དུ་སྒྲུ་ྱདཔ། སྦ་ད།།ས་འསཉཿེ་བང་སི་འདོད་པ། །ཧཞས་སྤིན་པརྱ་པེདཔ་ཨ ཀུན་དྲུ་གལ་འདོང་པ 

ྒ ཉའ ཞས ལའ ནད འན ཞས ལིའུ ` -ྒ་ རཿ དག །ཨ་ཨཱ་ཞེས་ ཐདྱགུ་རབ་། 
རྤ ( བརམཐིཆགསགགུང་མཐིགའི། ཨི་ིའ་བབངསྟསི། ས་སུ་ཞིན་ཡེད་། ད ཨཱ།ཞེས་བརྣམས་གཞོན་པས འཐུལ་བཀོདཏུགན།བཡིན། ཆེ ཞིས་པོབ་པའིཆ། ཟེས ག་པཁོ།ཨོ་ཊོ། 
ས་བཟརཏེ། དིར །ཨ་ཨཐཿགཔའབས་ཉིང པ་ལ ཉའཔ་ལསྤྲ་གར་པའོ། 8 ངཊ་ལས། ། རཀདཿོམཐུརྟས། །།འདིདགྲ་པདངཿགས་པ་ད། བངས 
[སཡྐཾནཞོག་མངང་ནི་ཐ་མདོང ཐམདང།།དབུས་སུའབྱུངབའིསྐདཅེགམ། །ྐྱེ་དའགགདངགནས་པལས།།ང་བ །ར ཊཐ་ཏོག་པས་ཁྱབ། ཧིད དང་འོད འོདབ་དང་།] [གཞད ནར) །བྲབས་དང་ཤཾཿ ཤརརཤ ངབ་དག་བཡི་ ཡིས 








། ་པར་ཞདོཔིནོ། །སོདབང་དྲོག།ཤ འཇི དན །ཞས་བཏནཔའ་གམ་སགནས 
(  ས 5 ོ་ ྣ ་ : ཤ་ཁ །མཞེས་སྒག་པདཐྱེངཔའོ། ཡ་ཞེསླ་དུ སའ པཞས་ཅུདབངའབརབས་ད དད སགསལ་བའི་ཆིག | 
ཅུ ཐི ས་བནི་དབཞིནངེས།།སྤ 


འདལ ་་ གཕག།།ཟུ་པགསྨ་ ནསཐེསོ་བདད། ལུང དཔེབོ་བརའྱགུར།། །ི་ཐཱ་ཡྷི །ནམ།པའི ོ་ཤིན་བླམབག་པས ཟིནམསཅོ་དང་དཔ།། ། 
བྷཱི ཟེར་གས རཆོགས་མཐེངའྱགུར བ་ཅ ྒ དུང ་ ཡེ ཧཙ་ འ་ རརར སུ རཱ 
ཏཾ དབརཆཆོག་རམས་ཤེག། 





! གླས །བའི་ཡཤེས་ 

2 ན།།དཡི་ཡིདལྭ་བུད་པ དཱ སི མས་བ མ་ས ཀའོ པ་སོ ་ ལི།དཔི་གནགཞིན 7 

¡ ཕ་མ ཆཤས་གཡ་འགུ ་ རྫ སུ ཤུ སུ་པ་འགྲུབ་བདའ ༽ | ¥ 
གགས །།མཁའས་ནྷུབཉིད་ངུའག།ུའསདཟུརའདཱབད།།གསུ ༣༤ ་བ་ ཐག དཱི བུད།། ÷ 


'བླམས་གུརོན།། བར་ཆད་བདུདདཔུདམ་ལུཿ ཅིལསི་ །།བརྟནབ ཅིད ཡཏ ལུསལ་དེས བད་ཤིནྨན་སནཾ། ཐཀ་ ཏོ 
3ཉྱནའབིགསའཐུགཟད། ི་ོ །།གཡེ བར་དག་ཡས་བཏཱད ཅརའིགཔ་ མས་ནི རབདང། ཊ་རབ་པའིག་ དཞོ་ཡིཀ། །རུད་བཅྲུ་དབད་དུ་སྒྲུར་པར སཔ | ཤི 
དཱར་སྐོའིིསང། །ཤ་གུགསྲ་བཡཡ། །དངོས་པོརའཇིན་པའིག སུ གསུ །ལུགཁིཆ་ཤག་འཐབས་པར་  རྡ་མལལབའདི བླ བོ སོརརབྱ༔ སྙུན དེ། 





_ : ༦༅། །འཇིན་ཏེ།།བཡེམལྟན་རྡྗེམི་བསྐོད་པ།།གྭསདཐའདུས་པཅུ་བའིརྒྱད། སངསརྒྱསརྣམ་པར་སྣད་མཛད་ཀྱིས། །ཏ་དཏ་སདཀཱཧཱཡི་རྒྱད། །སདས་རྒྱས་རིནེན་དཔལྱིསན།།སྦུའཕྲུལ་དྲ་བཅན་པའི ] 
'རྒྱུད།སཿསཉྒྱསའོད་དཔག་མེད་པ་ཡིས། བླགསདཐིགལའི་རྒྱུདག་སུཏས་སོ།།སངསྐྱ་ཆསཐོག་མེདྲ་གུབ་པ་ཡིས། །དམ་ཚིགགསུམ་དཀོདརྐལ་པོ་བཤད། །མནསརས་སྦུན་མསནམ༔ རྤུད།།མཱམ ཀཱིསནིཧ 
4 བཛྲ།གེསདཀརམོསནིའཁོར་ལྷསམ། །སྤྲེལ་མསྭ་སྲའཕུལ་ཅེནཔ་ཏོད། དཔལ་ཝྟནརྡ་རྡེདབྱིངས་ཕྱུག་ར་ས། །རྡོརྔགནན་བཞིགཅུགལགརྒྱུད། །གཟུཤཀིུ་རྡོ་རྫགས་དབའི་མདོད། ངའི ཡ། བདེ་བདམ་པ་ཏོགས 
ྱེད་གསུཿས། ིའཛ་རྔཾསཔསྐྱ་ཆསའ། རརའི་ཉཱསོ་ཡཾས།།རྡོར་བདུདཅིའྱི་རྨུ་དམཆོག་གསུངས། །བྱསས་པཞགནཔས་རིགམཆོགདད།།ས་པནངཔོསསྐྲ་གསུང་ཐུགས།། རྔགསཔའའི་རྒྱུན་བཀོད་གསུརས། ¡ £ 
/ །ིགཔོས་དཔདབསུར་རུད། མ་ཁའིཉད་པོསདཔལལྡན་ནེ། །གསངབྲགལའི་དུད་མཆེགགསུངས། །འཇིག་ཏྟདབད་ུགསཆོག་གིས་སི།པུནིཀདབཅོན།།འཇལ་བུདས་དབའཔོ་བའི་རྱུད། ། 
རྫ སྤྲུབ་པ་ཐྲམས་ཉད་རྣམ་སེལ་བས །མམྭོ་ཙཱ་ཡྱི་རླུད་བསྟུན་པ། །ཀུནཏུ་བཟདཔོས་གས་བའི་རྒྱད། །བྱང་ནུཊ་སེལས་དཔའམཆོག་གས་གསུངས། །གཤིན་རྗེག ཤད་པོས་ཞཱནག་གོ [ཤུས་རབྲབརྷབད་ཁམས་གསུམ་ རྩ 
-  རྱལ།ྲགཞགསད་བཟཆོག་ཏུ་རོལ། །བདུདིའྱའི་བསརྗ་ོ།།སི་གཡོ་མགོནཔོས་གསདབའེརྱུད། །འདོ་རྱལ་ཐབསཀྱི་ཞགས་པ་ཕྲེད། །དཔུགསྙེརག་ུཔ་ཀའདཱལ་བ། །ྟབས་པཆའསེ་སྒྲ་ྒལརྒུད།སུ་བྷནཱཧཱཾ། 2 
དུངེས།གཡུགཏོརདོ་གཅུགཏེ་རུད།།བེབྒཧལའོམཆག་ནམས་ཅིས། །མ་པར་གསུངས་བཉིདབསུནཔའོ། བའི་རྒྱུད གུན སུཊ་ཐུ་གཉེས།།ཡ་ཡང་ཕྱི་དད་གསདཐར་བཅ།ཁུནཔར་ཕྱཾསའཐུམ་ | 


རྭ 


{ 


88༦ = ༤ཆི་ 


:: 








བཤུས གཅིགལས་ ་་ འཕྲུལ།། སམསུཿ ནབས ། 
དྲམྣོཐས། ད་མ བླསམ་བཅཊདདག་བ་ ུ་ཐསྲ་བབའིཤབལ། ° ་ 
་ ལགས ཝུ `; དས་ ོོ་ འག ཡ་དོས་སུམདགཀཀྲོའ ་ 
༤ ར་ར གཱ་པོའཉམས ་ རོ མ་ནི ྲ་ གུ སམས རེ དག  ་ ྒ 
ྣ; ཱ ཛཾ པ་བདྲནཔ་ '8' ང་ལོ དྲ་དདཔའ། །གསད་བྱ་ཧས་པར་བསན་པ་ཡན ་ཡགཞིས་པརྲི་རྗལ་ཚིག་ས། །ག ༡ གཔ པོ་ལར། ཧི 
༥ ོ , ས་ཕོ ལར ་ རྨ སྭ། སིམ་ བཞིས སྣ །མམེདཔངོསིདིས། བྱར བར་ཆུ་ཐ པོང་བཅེདཔོ།ག གྭ བཞིལཿ བདའི ཤེས།། ཛྲ 

། ག་གམ ་ 2 གས་པའི ་ 





ས་ཁྱི སས ་ཆོགསདོནཀསྦེུདཔས།། ྐས་ལྔགམསག་གསོ། ༠༢ 











ཊོ་གོ ཅོོ ནོ ན་ལ་མི 

རཏ །རབུ་འབངབཞེ་ོ་མཐའག གབ་ འ། ཅོལ་ལོ གཱ རིབ དད། བར་ལ ཞི རས ཞས ཡར ིག་ 

རེ ཀྱི་ལ་དཀྲུ་ང་ལེདས་ གཏམས དམ་ཡུས་བ ་ྲི་ ལལས་འབྲུདབ་ལ་མ།།ད སཿ ་ །བླམ་སསརྦ སྦྱ་གུདཅ་པ། དགུ ས་ ¡| 

༡༢ ལྷེལ འླནར་གདབས གསུམ་བདག་ཡིན།།མི་ཤེས་དབ་ར ྱེསམདོད ཨའ། །།་ མ་རབ་སྭན རདད དད།།འདུཔའི་དོནཀན་ཉེརེདཡིན། ནེ་བ་ས་དེདད མཉམ་པ་གིེ།་རོད 
| གས་འ ོ ག་གྲསཔ་བདག། ས་པ ནཔསླ་བམ་མཆོད།།དཔཉམ་འ ་ བ་ཀུན སབ ་ དེ།།དྲོང་ མཡ་ དཔའའདིགཉནད།།ནསུ་ཚ སུ་ཚགས་བཏོ། 
( ཕྱེརགསུངས། །རྣལ་འབྱོར་པ་འདེཅི་ཧུདཀྱད་ ཁྲམསཉད་དུ་ནིགཱདམིབྱ།། པ་ཀླནལས ནགིསར།། ཇིལ ཇིཉར་ལཔྱ་ཟེད།། ནིད་དོས་ཀླན ,།སྱབབདག་སངསརྒྱས ཀླུན་དད་བ སརཔ 

ཌི པཀུད། །།སམས་ཅ ཀུནིསངལ་ཞུགས། །ཉདཐམས་ཤྲནམ་།། །འདིནརྣལ་འབོརད པདཔོམཆོག།། ག་ས ཏྟ།།རྗེས་སུརྣལ་ བྱེར་དེགབམཆག། ་ །གཉིས་ , 
| (པེད ཤིསནལའུ ལའཧཆེ།།ྣལའརདནི་སངས་རསའགུར། །ཡནསརྱམཛོདམ་ཤི། འོམ བླ་མས མནི དུར རྨ་ཁ །གཞན་ཡདཐམ་ཅང་ ལེ 








ོང བ་ཤ ཟབ 












¡ ཨ། །མུ་ཁུབ་པར་འགུར།།།དེནིགསདཔའི་ཆོས༠ཡིན། །དྡོངའི་གདནདུབཞུགས་ནསྱ་ཀཔ།མཉམ་པྲིསིལྭ་ཀུད་ཚུལ་གནསནས། །ཉི་མ་སྣ་དབ་མཆེདཔའིཆ།།གསལ་བསྡདཔ་མཆ་ནམོའི།།མཚམསལས་ 
ཐིབཕ་མུནཔརབཅས།།དུགགསུམརདབཞིནཀུ་བས་ལས། །དེས་འབུད་བ་ནཔས་ཅུ་གནས་ལས།།ཟག་བཅསའབུད་བླཐོག་པདད། །བསབ་པ་ཡི་གེ་འིགས་དབལས། །ཐྲེཡ་པསྒྲསྨ་རྣམས་དབྱདས་དབྱུདཉཾད།ཉང་། 
| པསྒྲབ་ཤིནཏུ་མི་ཤིགས་བ། །འནས་ལས་བདུད་ཅི་དངས་པརསུར།།སདས་མུན་པའིདམག་རུམད།།དདུད་བཅེམ་ལྷུའི་བུ་ཡི་ཚོགས།།གོལ་བ ནཔ་བླག་ཆུངང། །ེཉིདཀུན་ཏུབཅ་མས་པའོ། །ཐེདོས་དཱུས་སུའདཡ་ 
¡༢ལེ།ཤིནཿཉིརྦབབརདྱབ་དལས། །བྱའདདབྱར་དདུམྲཐར་སོནཚ།།ཟ་རངས་ངེས་པར་འཆདདུསཅུ།།མདེན་པར་བདནབལགསུམཐོདབ། །འདན་མ་ཆོགའབུདབཉིད།།གས་དབ་ཡད་དགྲ་རོགས་ས་པ། 
རྒྱ།བསྒེམ་ཕ་མཚོག་གིས་བསྒྲབའགྱུར་བའོ། །འདི་ནྲི་ཐབས་དད་ཤེས་རབ་དག་ ད །གཉེས་མེདཡ་ཤེས་སྟེམས་འཇུག་པས།།དེཡ ཆོསྱ་ཀི་འྱབུད་གནས་སུ།།གེཆེན་སྒྱུ་མའི་ཕོལ་བ་ ས།།ཀུནཏུ་དབད་བསྐུར་གྱུརོན 
དངོས་གུབ་ཡཤེས་ཐོབྱཔད་ཡིན།།སམ་འཇིག་ཏེནལག་རྟོག་དག །དགག་ཕིརམི་རག་གཟུགས་སུ་བརྟན།།དེཉིད་ཡོདས་སུ་དགཔ་ཡིས།།རྒྱུ་ནམོའེཆ་དཔར་གནས་བརྒྱུར་བས།།གཞེནནུའི་ཚུལ་དུཿསྟན་པསྟེ།།འགྲེ་ 
ཀུནངང་དབད་མད་པ་ལྟེ།།ཐྲམས0་མཁྱེནཔའི་སྤེད་ཡུམལ། །དེ་ལྟར་ཡ་ཤེས་གནས་ཐྲེབ་པས།།།སྐད་ཅིག་གིས་ནཾསངས་རྒྱ་ས་འགྱུར། །དེབ་ཞིན་གཤེགས་ཕ་བྲམས་ཿད་ཏྱི་སྐུ་དང་གསུད་དང་ཐུགསཀྱི་གསང་བ 
། གས་བའདུས་པདྡོདནལ་བྱོརརེནཔོ་གཉིས་སུ་མེད་པ་མཉམ པཉིད་རྣམ པརྒྱཧལ་བལས་སདསྱརས་ཐམས་ཅྱའི དོས ཕྲོ མན་ཧདྱཾནཅིམ་ལོག་པདག པཕསམ་ཕྷ།ཚོག གཔའེ་དོན་རབཏུ་བྭ་སབཔའིལའ་ ྦ ། 


2 96༥0 །ི་ 







ཁེ རོབ }*1ཉ 22 "སེ ཉོ ངཿ 


 ༡༨༡༠༡༩༠༤༧༩༡༡༤༠༩༤༩༠༠༧༡༠༠༩༤༨པ༠ས་ལས་པ༠པ།༠པ༧༠༠༧༩༤༧༠༩༡༡༠༩༡༧༢༠༧༩༥༥༠༤༠༤༤༤༧པ༧༤༠༩༠༤༠༤༤༤ ༢༡༤༤ 














ཀད སིབདུན་བཅུཊ ལྕསཔའོ།] - རེལ དབཞིནགཤེགས་ཕྲ་བམས ཅདི་ བདག་ཕྲོབ་ཟ་ས་ཤད་མྱའེནཝ་ཡ་ཤེས་གསདབའི་སྤོདུཿ ཡུན་སུམཚོཿ གས ཕ་ཐསྭམྱེ ས་མྱི་ཁབ་པའི་ཡོུད་ཡུར གདུལ ཧའ ད ( 

༥ ཐོའུཐེསམཔ་ཇིལཱཐབཞིནདུ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པང་མཛུད་པས་ཡོདས་སྭ་ཉོན་པརམདདདེ། །དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿ དྭག་དདབ་འདུདིད་མཆོདཔ་ནམཐ་དུམས་ཡོདས་སུ་མཚ་དལ་གསུང་བའི་དེན ཛཱ 
ཤཱ དེདགརབཧྱཱའུགཱ་སོ། །དེནས་གསདཔ་འཛི་ནཔ་ཕོས། །མི་འྱགུ རབནྱི་ཧཱས་ཕའི་ཚུལ། །མ་གོན་ཕྱེ་བད་ཆུཐཆ ན་པོ་ ཟཐདངྱ་རུ་ཆེའི་གནས་འདིགསུངས། །དུས་གསུམ་ས་སྐྱ་རས་ཡོགས་བླད་ཡེ།།ག ནས་ ཏཾ 
( གས་ཞིད་ཁམས་མ་ལུས་པའི།།རྱལ་ཐའཁོརདད་བཅས་པ་ནི། ིལ་འྲབལ་བགངབ་ཡིན།།མ་ལུསྤཅ་མ འདབུས་བཞུགསལ། །གསུདཔ་དམ་པ་བཀའམལ་ཏོ།།ངྲངསེམས་དཔའ་ཅུལ་པཆི།།ཡད ( 


ཕི དྲ་ཡངདུ་བསལ་བརྩ་།།འདིནསགསནམས་ཐམས་དྱའི།།དམ་ཚི་ག་མཆོག་ཏུ་བཏག་བཀོ།དེ་ནས་བཅོ མྣལ་ནའདས་ནམ།པའ་ཀུན་དུ་ན་མཔར་འཕྲུལ་བའི་ཡེ་ཤས་རྡོ་རྲཞས་བ་ཐའིཏིད་དེའཛིན་ལ་ $ 
རེ | དད་པར གས་དམ་བ ཆེན་པོའི ་་ྡརམཆགནཉངར་འཛིནས་སྟེམས་བབའུགས། ཁྱདུབཿ་ས་ཕས་འདྲགཞུདས་སོ།། ཨཾ་བྲུ་ཨཀཛཊིཁཱལ སྤཱཧཱ། ། 
ཀ རྲིརལ་པ་གཅིག་མ་ཡི།།གསད་བ་ཡེཤེས་རྡད་བྱུད་བ།།ཞལ་གསུམ་པལ་ྱག་དྲུགམ། །འདེག་མདྲིད་ནགའཐར་མཆེ། །གཡས་གཡོནོདཀར་དད་དམརབའི་མདངས། །གྲི་གུག་ཐེདཔ་འདིན་པར་མཛོད།ཁོར ༨ ༧ 


[་མད་ག་ི།གཡས་བྱངགད་གམས པར པ།།ཇལདདྡགས་ག།གསོནསིགུ་བླམསཔར་བཔ།་ན་ཚོགསཀིས་བྱསནབ། ། 












, ཝཾ དྲ ཡའ 
ཟ་ : ཐ། 
ཤཿ ར་རབ 


མས། ལ་ཝ ར་བ། དྲ་བ སྭི དི།གསངྲསགསའདེནི་ ིདོཔར་ ཤོས། །དེནས་འདེནགསུནས་ཙམྱ་བིས། ི་ོ ཇིགཔང་ 


ལྷ ཁཿ དྲལ འི་ལོ བྲ་ངས་སྲུང་ གསིག་པ མས་འགུགས་པའི་མཆོག་ཏུ་འགགར། 
མུ །།སངས་ཆུསྭ་ད་ཆུབཇས་སྲདན གྲག ག་བ སི བམས གས་ཁ པང ཡ་མ ཱུ 


འུ་པདྫོརཞས་ུ 
ེཌ་ ཏུ 
ཧྲ དྲད ད།།རིནཆེ ཕྲད གསུམ་པ འདའ་བ དཾ ནམས །སུག་མཁང 
སྭ་པར་འྫངིན་པ སྭ བརྒྱན།། ཀུད་བཞུག་ས་པར་པསམ། །སྐུ་ལས་འབརབ ས།།གནོད་པ་མལུས མཾ།།༧ མུ 
། གས་མི །གཞད་མ་ར་ལྲ རེ ན་ཆས ངག གལརྲ་རནབསྟལམན་ཆོག གསེར་ ངེ བསན །སྔགསཀྱི་རཾག་པ་འདི་དང་དི།།ང ངམ་ 
| [ཅིགལསོགས་པས་བཀུག་ཤ། ཀལ སམ་གས་ པྲ །།གསང་བམ་ཆག ཏུ་བསྒྲུབ་པ། བནི།།འཤེག་ རྩར འྱིརལཔོདིའཛིན། ། སེས་ ཚགསཔ པ་མ ༣ ུ་མཆག་གིས། ིཤེས་ྫ་གསུམ་ལསབབ། 





བདས པྲ །བགགནས་ ངི ནས 


ཤཾཏྡཊི་ྷཾཱཧཱ། སྔ་ན ྐཿདཱཱདཨ་པལ། ཞའ གས་ག ྱུདགསུམམ། །གཡས་དཀར་གཡོན། ར་ 
དེད། རབ་འདིན་པའ། ད། 


༢ 
£ ° 


ོང ཇོར 








ཀུནནཿ དོབགྭཏུ་འགུགས། །ས་བོ་ཕྲོལགསདས་ནསས པའི ཅ་ཅོ ར་རོ ༽༨དྲ། ཡགས ན་ཞད་ཉེདྱ་། གསུང དགས་དངོལས། ིར་ 

་ སར: རུབདདྷེགཱཧཾ ཨའི འཁེརདམ་པནི། །ནམཁའ་ད་ངའི་དྲུསན ཨཱ །།ལནན་འབརཝའིཡ་ཤེས་ཅན། ས་པྦྱ་རས་ནིན་ཆེག་ཡིས། 

གསུ ཞས་ག དི སམ།ཞལ་གྲསསཔལ་གས།དའོག དྲད མ་ཐ ས་པ དད་ན གས 
འབརཔ་དང། ང།ག་གནནནསཊ་ིས་འཇིནཔ་མངང།། རྦན ནམསམ ཡེངོས་ཇོག་ས་པ། དསད །ཐས་མས་ལ་ཐགསཀི་༥ཾ དགོད།ནད ཐས ་ ༥ །གས་དབཡ་ཤེསྐྱཆ། 
མཚོཉིད།། ཕརེ་བམཁོ་གཏུ་བསམ་ པར་། ན་བན ༈༨[ཧ་ཌ བ།གག་སངབཏེབརབ་ཝྔས་པའོ། དོ་ར ངཱ རས ་ ཡ་བ པལྔ་ནྣའ་དས ཀག་དརནིདབཞནག ཤེགས 

༡ དད་ག ཤསག ཆོག་བཞིོ་ཞད་གས་མགས་བོཔསསྱ་།སས་ོས་ སྱ ག་ག ས་ས་ཚལམཁར་གང་ངག། 

༢ ནྒམ་འངྱའ་བསཀི་འས་སུ་པས་ཏ ནྲ དུ གསུམ་པལྭ་བུ་གདགཔ། གཞུང་ཏདད་དབ་པ ཁེར ིལ་ཝིངདུད།ང་ལྲིའབརབ་བླམམས་བར 


པཅས།ཌནྷནམསྤ་མསཿད་ཡོངསོགས་པ།།་འདས་པོི་ཇེབད།།ི །ི་བཟར་ཚགསདབ་་། དབམ མ་ི་སསལ། ུ་ང་ཉིདདའ་ཤིད། འདཝ ཉཞསྲ་ཐབས་ཏ་ི། | 






















༄༠། །དམཆེ གོ །ཱདཔའ་ཐཟབས་ཏི་ཐེང་བཞེས༔ བབཏཏརའཛིནཏོ།།སོག ནུ་ཤུགསཏ རྔོལས།།ལུས་དྲ་ ཀྲུ ཟོ ་ཡྲ། དའུ ཀྱེས །འཇིསནངངོར་༢ 

] སྐ༢ཐབ་ཐད།དམཆ ཚར ལ་བྲ་བ་རྲ་བསྲམས། །།༣གབའི་དོན་དུརཔའཇྲ་གབ། ཛི དགྲི་ གྲ སོ ཉི ལ་ར།ཀྱི་ཐགྱ་ཏརྲ་བྲདོད། །ད་རིག་སཱངཔ ངོབ་བདེབཅེ། རརུནས་ས །འཨོོ། 

[དགེད ཡས།། ས།ཆོསཉྱི་ཡག།ས་ཤེསཿ །གསངབ་དམཆིག་པོང་བནི། གྲེགེགངཇོརོ་གཱརབཡི། །ཟོནྲ་གཱགས་ལས་རབ་ པ་པ། ཉིདཔས་ཞིལ་རཁྲ་བ་། །རྔ་གསུམརྨང་གསུམ་སྐ་ གསུམམི་ཁིགལ་ཕུཨ 

. རསན ངབརགགྲེལ་ཐྱགརྒྱཆ།།དཉི ེཉིདྷས་གསུན་དགབའིབདག །སྐ་དང་གསུང་དང་ཐགས་དང་ །ཧརམདྡྡོའིད་ མ གགནོས། །།དབང་བཞིའལམ་བྱེ དམཆོགསསི། །རང་གི་ངབའི་དམཆིག་ད དང་།སྲོད 
པའིལམ་དཔསནཔ་དང། སསདཔན་ཕག དམཆོགསྟེ།། །གསུ་དབབསཱདང གནསད་ ༨ནི།། །དེཉིདབཟའབའིདམ་ཆིག་སྟེ།། ༨ དཔ།། །མ ཿནཉེདཝྣནཔས་ དངཔོ་ཡོན།།སྣྲདབདང་བཞྲེན་བདག ༨༦ 

།དེཿམེདཾ་བའི་ཚུལ་ལྡན་པ།།རོགས ས་ཧ་བཀདཔར་ག། །རིགས་སུ་སྨྲབཔཞྲུན་མྲོ་ཚྲུལ། །དག་གསུན་པའི་དན་བནསོ། འམ་སུང་ྱསགནས་ལམ། །དནདམ་ཚོགངག་པའ་བཅོད། འི །རིསནིདམ་ 

| ཚ་ག རྐི ུགས་ཧིགསབ ་བསུས་པར།།ཿ ཉིན་དུ་གྱི་ས། །དམ ཆགཤགསང་བའ མཆོན །དིདཆགས་ཆུང་བདེབསའྲག་པའ ེོ སམས་དཔའ་ ངཱ 





རཾ 







,¡༄༅ 









༦ ཚོ ཟི 


ཤཱ ®> 


ཐེ 








སེམ་སནེ་རབཏྭ་དངབསྟ་ཙ་ག ཅར 
༧ ཏུམ༡མཉི ཅུམཉལཉད་ཏང་ ཉིད་མངོན སྨ །རྣལ་དཧེར་ཐམས་ ཨཾ དུ ཆམཝྡན་འདས།། རེས རཿ མུ པྲ 


. ཊཱ ཤཿ 














ཿརར་, ་ 
. ནབ ༣ དལ ཁུམས  ་ ཅ་ 


ྦ ་ པའབོདངནིདཔའ་ 
; སྲུ ཡིན། །འདང་ནི་ནམ ཁས འག ནོནད རཆ ཕྱུ 

-༽ རཚནསཱོ་ཝཱ་ངགིས་མཚན་པའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ངེ་དམདཔོལས་བང་བའི དད ད་ ¦ དནཔབབསམ་བདགྟ་སི།། ཏིལ་འཁོར་བའི་ མསྲ་བསས་ཉ ངོ 
` བྱང་ས ྫ ལས་ད ཡོགས ཟ་གིབིཨ་ོུ་་མཏ རི དའི་ནང་དུ་དཀདཔ་གུར་ཁུམ་ ་༽ གུར་ཀམ་དང དྲ་ དུང།གཡུར་ རླ 
















༦ ཤི 


£ 


ཤོ 


. ༥8༥༨ ་ སྤྱདཔ་དང་སཱཿ་བདད་།ཨ ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ། ར་བའི་བདུད་ཅི་ལསྨ་བདས་བཟི་ཚུལདུ 
[གཤེགས་བཤྲམས་ཉད་ཀཾ་ཐྲུགས་ ནི བདབབནས་པད་བ་། དག་སྣ་མ་དང་ནུལ་ག 


ཧོ །མཉཏགྟེ། ཤམ བོད ཆའོགོདླུ་གངཔཆོད ང།། རྐང བླགདདོང། ི་ོ ཚོགསཔའི་གསེ། ཏྭ ཧོ ཀད སོ ཀཱ 
། དྲྲི ྭ ཞི ཀེ  ་ རྨབ དག | རྡམ ཐ་ ¦}? འའོད་ཐཾབཟྲག་པས་དྭའི་ 


|, - ལ་ངོན་པ ཧྲ 


ས །བགསལ་བར་མ་འད པད 
རད ནཆཚ འབདབ་ དགེདཔརཤ ར་ 


ི་ོ 
_ སངྩསྦ་རཱས་དྭབནུབསམས། དཔའེག་མ་ ཉེ་བའི འ་ཚོགས་དུ་མའིསངབར་གྱུརམབར་སྦྲང་རབཏུ་ གངབའི་ཚོགསྤལམས : 



















པ ། ཆོས་ལུ་གིཡདམའི་གེས རངུགུརཔའིཟལུའབའི་སྣ་རེདབུད་ཆུབྱའི་སེམསལས་སྙད་པའི་དཱལས་གྱུརཔའི་ངྔོ་རྔ་ཚེ ལཱ་པ་ནསཅམ པའིལེ་བལཉ་མ འིགདན་དངབཅས་པ ལ་གནས་པའེ་ལས་འཕེབའིནཔོཆེ་ཤིན་ 
ཏ་བརྩཀརབཉངསའྲབའི་ཚད་ཅ་མ་དཡཤེས་ལའ་རང་བཞིན་ཁ་དོག་ལ་དངལཝནཔའིའོདཟརའྲཕོབ་དང་བཅས་པས། །དྷ་ལ་བུའི་ནུངས་འྲབ་རིན་པོཆ་དདག་གིདབུས་ནཏེན་དང་ཏན་པརབཅས་བའི་དཀིལའཁེརྣལ་ 
ཏྭཕ་བརྒྱགུརབའུངསའབླུའི་ཚདཅ་མ་དུ་ཡཤེས་ལཱའི་རད་བཞིན།ཁ་དོག་ལ་དངལྡནཔའི་འོད་ཟརའྲཔོ་བ་དང་བཅས་པས། །ད་སབུའཞུངས་འབ་དིན་པོཆ་དདག་གདབསན་ཏན་དང་ཏན་པརབཅས་བའད༡ལའཁེརལ་ 
་ སོསོརབསམྟསཾ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ངིགསལ་སོསའི་ ཀྱིལ་འཁེ་དྭབྲགཏུ་གྱར་བདགེད་པརཌོ།།དེནས་དྲིབོ་ད བལ་དབང་ཤབ་པདྷ་པ་ བསེ་གཅི་གཅ་རརམ། །རིམསྱཀིས་ཡངདང་ཡང་དྲུབསམ་ 
༦, །གཏནལ་རྣལ་འབུརདྱ་བའོ།།དདགྱ་ཀངནམ་པབསལནལའིདང། །ྒྲ་དཁནཉིད་ཡིགའབུལ་གནས་པདུང། ཡིག་བ ནངུགསལ་བཛངབདཔབས་པ་ཡན། །དཉིདསོ་སོ་རངདག་པའི་ 
ཟླ རཿབཞིན་འདབ་ཆེ ན་པ་འདྲས་པའིཆལས་ཡོངས་སུ་ ལ་པཉིདལ་སྦྲོབ་དངབསྡུ་བས་གནས་པ རའཾ། །དེལས་བརྟནཔ་ཉིདདུ་གླུརཔན་དྲིགརྒྱ་དང་དུ་བ་ལྟ་གུལསེགས་པའི་ཏགསན མས་ངེས་བཉིད་དུ་འབུང་བར་ ( 
ཉད །དཉདལུྱིཿབདངནོད་པལསོགས་པའི་སུདདངབལབའི་སྒནས་བསེམ་གཏདའོ།།སསར་ཤིས་རིགྱ་གངཔ། །ཡགསྔལ་ཡིགཟུགས་རྒུརཔས། །བཏ་ནདང་གཡོབའིདཔོས་གན། མུས 
བནྙིན་བླབཅི་།ཡུལདང་དབངབྲམ་སྦུངས་པས། །འཇུ་གདང་འབུང་དང་གནས་བརད། །བདབཆེནཔར་ྱགརབའོ།།གསུ་ཐ་ཤེས་མུས་པལས། །ཡོངས་སུ་གསལབ་སུནམདཔ། མུརཞིང་། 
ཕནཛུནམ་འདེས་པས།།།ྒྲབཅས་ཕངབས།གོསབ་ནོདཔརྩབ།འདི་ནིགསངབྱསལཔའི།།ལནམསཉེསཉེད།ོསཚུབ་སྟེརའའ།གསདེ་ུགས་ྭིངོ་སུ་གསམབྱེ ཧང་་ི་གའི་རུལ་གཞས། 


ོ ྨོ ༢ཤཤས་ང་ ཡཱུ ང་པ ་ ག་ར 


) པྲ 











ཡུ × ་ ལཞིགས་པཞི་ ནཾ དའ 
རླ སྫཱམས་བཞན་ག གས་པས 
| ཆོས་གད་ཁམས་གསུམནམི་གནས་བདེལ་སབམེདདེ 





ཉེལ་ཀི། །ཐ རྟ་ཤ 


རཿ 


ཧོ །ོ་ོཔལས།ཟགས་དམསད་གསཅུད། 








རྡོ ོགོཔོྩཉ་དཔ་ཡོག།། གནས་པ་མེཤེསལམྱོག་རབ། །བདག ཤིགས་ཐུག་སལས་མཉམ་གནསཔ།། ཚུལ་གཅིག་ | 


ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་ གས་སམ ཁ་ཟས གི པ།བཅོམལཱནའདས་དེབཞནི ཞིན་གཤེགས་བའདིཏྟ་སྟེ ཧྟེ་སྐིག་གང་སྤག ` བེ 
མྭ 


གས་བཝམསཅད་འི་སུ་དག། ཡ་དངུགསརཇའ 


དང།རབྭཏྭ་བུངབ ལིགནས་་ 
སྩུ དད 0 རི ནས་ཤདཔ་ས། བུང 
' པའི་རླུལའབྱུངའ་གྱུར། །དལས ས་ཀུན་དུདགེ་བ་མི ་ི་གབས་དོགསའ 
 ཅྷ་ཏྱི་གུ་དང་གསུང་དངཐུགསཀི་གསངབགསངབའདུས་བརྣལ 


ད་ཁ 


གས ཀི །ངག ལམ་གནས། །སྤམས་ལ་ སཱ 
མཆི་ལམ་ལྟར ༥ ས་ཀུན་འ རག།།མིཉག་ནམ་བརས་ཕིགས་བས།།འགྲ་ དེ 
ས་ལ་འཛབས། རང ཱས་ པོ །ཞེས་གསུངས་སོ། ±) ི 


ཤ པ རཉེདཡོགཉིས་སུགདངས། མ་བཉིདྷན་མ་བརྱ་པལ་བལས་སབྱ་ར་སྲ་ མས་ཅད་ ཉིལ་འཛརབྱགསངག་ཅིདགཔིནོསལ པོའ 
. | ཆེན་ག སའདུས་པཆེནབྲབམས་ཅདྱ་ཀི་ས་བཅོམ ལམ་སང ཨ་ག ལགས་པ ཨག ( 
ས་ག ཁ་ ལུ ལཏི་ོབིཛི་ཉར་བ་ཅུག  །གདོནགནས། ནེ་བཞིནགཤིགས ` 


བོ་ལ ཧོཾ རར 








བོར །ོོ་ོ ོསོོོསྤོད་རོ ཤོལ མོ་ག 





[རོ བ་་། 
@ ཐུགསསཏྱིརླུད་རྡོརྔེ་ལ་གནས་སོ།ཞེས་གསུངསཔ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པཐམསཅད་ཀིསླ་སར་གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བྲམས་ཅདྱཀྲི་སུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་རྡོ་རེ་འིདངསྲེ་གུབད་ཞླག། 


. འུ 


ཧོ གཡུཁྲལམས་ཅདདགྲའམསཿདགཏེན་བདང་བགྱི་ུདགསུངདྲལགསནྡེི་ིངབོགངདུགཞནས།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲབམས་ཅད་ཉི་བདགཔོཡེ་ཤེས་རྡརའི་སྤིངཔོས་བཀའ་སྩུལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ 
ཙཾ ཊྲམས་ཅད་རྱི་ སྒུ་དངགསུངདང་ཐུག སྭཀི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་དང། ཐམས་ཅད་མཁན་པདང། ཁམས་གསུམ་བམས་ཅད་རང་གི་སྐུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་རྡོརྗེ་ཚིག་སང་བ་སེམསྱི་རྒྱུད་སྟིད་པོ་ཡ་ཤེསནིནམ་ : 






-ཤཾ མཁའལ་གནས་པའོ། །དེནསད་བཞིནགཤེགས་པྲ་བཟས་ཅད་ཀྱིས་གསེལ་པ །ནམ།ཁའ་གང་ན་གནས། བཅོམ་ཝཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་མས་ཅད་ཏྱི་བདག་པོ་ཇོ་ཇི་ས་གསུངས་པ། གང་ནའངགནས་པ་མ་ ཅི 
རྫ ཡིན་ནོ དེནས་གཞན་ཡརདངསྲོ་གུབ་ཐེབ་བའི་གནས་དཔ་ཞིན་ག ཤེགས་པྲབམས་ཅད་ཏྱི་བདག་པོས་བཀའ་སྩལ་བ། དེལ་གསང་བཅེན་པོའ་དིངོས་གུབྲཐམ་ས་ཧདྲ་ཐེབ་བརྩ་བབའྲི་ི་རངངོས་གུབ་ཐུམལ་བ་གང་ཅི ཟར 

༢ ཡང་རུང་བལ་འཚོལ་ཞིད་བརན་བར་སྙི་བའ།།དཉའྱིཕིདཞེན།།འདི་ལ་ས།འཇིག་ཉེནཔ་ལསེགས་བདག་གིད་དོསགུབདང། །མངག་གཞུག་བདེ་ནོད་གཏེར་བའིདངོས་ཟབངང། །བམ་པབཟང་བོང་ྲ་གདད།ས་ 
། འག་གིདངོས་གུབ་དང། །རྒྱལ་སྲེང་གི་དངོས་གྲ་བདང། །རྒྱས་པའིདངོས་གྲུབདང། །དབངང་བ་བའིདངོས་གུབདང། །མངོན་སཱུང་ཀུའེངོས་གུ བལསགས་བརྡ་མགདོན་དུ་གཉེརབར་སིི་བ་སྟ།།དེ་ཅའིིེ་ཞེན། །འདི་ལྟར་གདངབ་ ། 


~~ ༡༡༡༠“ ༠༥༠༠༡༤༠༠༤༡༩༠༤༠༥༠༠༥༠༤༡༤ ༢༠༥ བ་བས༠༡༠༠༡༠༠༡༠༠༠༠༩༤ ༡༤༨ ༤ ༤ 






ཤའམ དགྲམ དབབསམ་དཔའ་མམསོམ་ཆན་འོྲོ་བོསད་ོོཆོོོགརདབས། འོར །ཨོམཉོགསངཔསཤདཔ། གང་ཡོད ཀ། 
ཚཱ སེམས་མདུ།།དེརགླཟུགས་ནིནམ་པརབླསམ། །རྡོ་རན་པོའི་དྲངེས་འབུང །དད་ཡཿདུག་སནབརམངད། །ཅེས་གསེལ་ཏོ།།དནས་སྟེན་པ་རྡོརའཛོན། །ས་སྦྱརས་ཀུནྱཙིསྩ་པགྲ་བསྡ་ནས།།དྡོརཾ་གསུམ་ ¡ 
ཤྲ ི་མཆོག་ཆེན་པོ། །རྔོ་རྔགསུམྱ་ཀྱི་མཆོག བབངབསྒྱར།།བིས་པརྩསམོམཔའ །དཾ ནྲ ཐུབཀུནནི་བཤདཔ་མཛོད། །གསཀྱ དཀལའཁརམ་ལུས་པ། །གསངབ་ཟབ་དངྱརཆའྲ་ ན།ཐས་དང་ རེ 


ཤེསརབའཁར་ལེའི་གཙོ། །དཔོ་གུབའདེསནི་བསུས་པ་ཡིན། ཞས་བ དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་དཀིལལཁོར་དཔག་ཏུམདཔནམསྱ ཀྱིས་ཆེདངུ་བརོད་པ ཡངདག་པར་བསྟན་པ།།གདདུ ད ྦ ཏེ 





| ད 
༧ པངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིནཿསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསངབམཡུས་ཡཧཱང་པོགཅིགཏུ་ཡང་དག་པར་གྲུས་པྟེ།།འདིནི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདིའབུ་དགནས། །ཐུནསུམ་ཚོགས་པའྲི་ཁདཔར་ཡིད་བཞོན་ ཏ 
ཆོ ོཆསློབ་གམདཔ་གསངཆེནནྡ་འལེགང ། རོ བཀམསཿདཀིས་ ཅསི་བོགས་བ། ཨེ བསོནས་བམས་ད་ བ་གནས །ལམྲམསཿདཧ་ནྩ༧ལོག།དྲདཀི་ ཏུ 

[དུལ་འཁོརྦ་ཿམསཧདྱཾིས་ཐུབ་བམདཅིདཟིལ་ཧིམ་ མནོནཔ།།དདད་ཤེ་གསམཡུས་པའི་གནས0ི ིལའཁ་ཿལདོམས་པདདཔ་ཤུན་ནཱ་ཡིཡགད་ཤནསསསླ་གུགསཉེདཔདིའགུད །ཟ 


་= 
† 


ཁྲ 
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_ ༄༅། །འདྲི་བོས་པས།།ལྷ་དངམི་པངལརིནདབང་པོདང།ཚངས་བཅེགས་ནམ་གྲོལའྲབས་བུ་རབཏུ་ཐོབ། གཙངམའིལྷརྣསསཤྱབརབཏུདགའ། །དབངཔོཚོངས་པཔརྣསྣང་མཁའལ་གནས། །བདེ་བྲར་གཤེགས ( 
ཨཱཿ ལཤནེདཱ་མཆོདཔརྱས། བྱང་ནུབསེམས་དཔའཀྱེབ་མཐྲལས་པ།།བརསྣང་གནས།ཏེ་རབཏུ་དགའ་རྒྱུརཇིང།།ཱ་པི་སྦྲན་མེདཔིདུ་འོད་བདག །འྭག་བའིདུགསེསྲིཞིམ་འདུག་པར|ེད།།ལྷའིདབདཔོརབ་བསྒྱུར་ 
_ ¬།།རབ་དང་ཞི།མཁའཡས་ལྷ་འཁོརོ་བྲུགཁྲིགེདཔགསེད་དང། །རིམ་གྲོར་བཅས་པས་གོས་རྣམས་འབོརབརེད།།ཡིདའོངགོས་རྒྱ་དག་གིས་གཏོར་པར་རྒུང།ཁེདཔར་སྦོད་པའིལྟའི་བུམོ་དག །རིངབ་སུམབུ་རྲུག་ | 
@ཿ རྡུལ་ཕྲན་བི། །ཀྲདསམཉམད་ གིས་དྱེས་པའི་བོམ་མོས་མཆོད།།གཟུགསལ་སྤྱོད་པའི་ལྦ་ཡི་བུམྲང་པོ། །རིརབསུམ་བཅཅུ་རླྲ་དྭགཅུལ་མཉན་པས། །ཀུརྐནས་དབཞིན་གཤེགས་པལ་མཆོདད། །རོལབོ་བརུ་དབ། 
།ཉིབཀག་ུགདག །ཕིཔའཛིནཔའའཁལ་དམགཏུལད། དགས་པ པརཇསཁཞང། [བྱང་ུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བསྟོན། །ཨ་མ་སྒྲ་དབྱངས་ཕནལག་ཀརའབྱུང་བ། །ཀུན་ £ 
པྐ། དུ་བཟང་པོའཾརྣེམ་འཕྲུལདྲུ་མང་ཤང། །ཞིང་མཆོག་གཅི་གན་བདེ་གཤེགས་བཞུགསམཛངདཔ། །ཞིང་རྣམས་དུ་མང་སྐུ་གཟུགས་རབ་ཏུ་བསྙན། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་སྟེང་ཕྲག་གཅིགཉིདལས།།སེང 
_ ]ྱྲག་སྟོང་ནི་གོངདུབ་སྙན། །གསུང་གཉིག་གོསནི་དབདུ་གངབསྟན་ག།ཐསམ་ཡས་གང་གའིའེ་ཀྲུང་གིྱེ་སྟེད་ཏུ།།ཚུལརྐམས་མི་ཐདཆོས་སྨྲ་སྤྲོགས་པརམཛད། །དེ་སཱད་གསང་བམཆོག་འདིཧས་པར་འཀང། 
[གདདུཡཤས་རྡོརྔེམི་འབྱུང་བའི། །ཏིངའརྔིན་གཅི་གཔ་རེས་པར་བཞུགསནས་ནེ། །ཆོས་ཉིདབྱིདྲས་ལས་འབྱུང་བདུམ་ཡེ། །ཏིང་འཛྲིན་སྒོནདེ་བབའ་ཁྱབ་པརའབྱུང། །སངས་རྒྱས་སླུ་སརྐེཞོད་ཁམས་ཁྲག་ཁྲོག་[ 


















ད 25 གགསགསམ་སས ཡོ ོརོམརོོརོ་རོ་པ བགོ ལོ་བ འཾ མོངས་ཡིདའོ། ཇི ལ་ཕ པར་ནུས་འ རྱི འགརྩ།།འདིདག ; 
ཤཱ རར ང་ ངོ ཙོགས བུ བེད ཀྲ 


སྐུངགཉིས་ཞིབདམ་བསཐོད།། ཤས ནསཾནམགེནཔབོཞུགསཔ་དང།།རྒྱལ་ར་པ རོ ག།མཛོདཉབརའཕོབ་བསྟུན། །།གཤེགསདངགཟོགེསཔ་དེདགརབཏ་བསྟན། །ནངེ་རྣམས་བྱ མྱ ལྷུམས་འཇྡ་གདང། 
4 ཞིརརྣམས་ཀུནདུ་སྐྱེབསྟོན་པཉིད ནུའོ ཅརརྒྱུཚལ་གནས་པསའ རལས་།ཐྲིབ་པཚུད་རོའད་ད་བཞུགས་པ་སྟོན། །ྲེ་འི་ངདམའ་པ་སའིང།གའ་བྡ་མངས་ཝང་སནོ། 
ལློ དེ} མ་གཏནཔ ལབརྡེའྲ་ལར་རྱལ་བཏོང་ །རྐྱལ་བའེུན་ལས་སླད་པ་འདིདག་གིག།། གསངབམངོན་པརྱང བིདབྟསན། །བུངཆུབཧིངྡི་གདན་དག་ཤིགས། །དེཉིདབཅོར 
ཤཱ ལཱནམངོནཔརསངསྦྱརསཀྱ།།ས་ཕིལ་མོདེས་ཕསྭ་ཁུབབས་ཤིད།།བདདྲཔ ཅོན་པནལིའགུར་མཆོག་གི་གནས གསབ དེཡེ་ཤེས་ཕུལ། །གཉེས་མེང་ཇྫརེའི་གནས་སྡུ་རོགས་སངསྦ་རས།།ཆོས༡་། 

། འཁར་ལེ་པས་ལགས་ལམ་བསནཔ། །མཚན་ཏིདམེདཔའི་ཚུལདུགསངཔའསྟན།། རྐྱེ །རྒྱདུ་ཕཌཝགཤྱིནང་གསངབ་ཡི། །རྣམཔགསུམད་རོན་ ཀཁཁོངལེབསར། དབག གས་པས 
| ( པཞིབབདགམེདམཌ་ཏཉིདྲལ།། །རསཏད་པྒབམཁལན་མཛོ་སཡམས་ ལ་པ་རབ ིགནནཔ། སཔ།ོསཀ་སོངཞའ འདཀིངདདེ།།དའ ཅིངའལབརའྱགབབ་ི་ཆོས་ནམས་འ།།ཆུ་ཧའའབས་ུས་ 











མུ 
པའ 


ཟ་ 
































རེད་དམ ོ་ི་ཀྱ་བང་ ཐི ་ ནམ ཡུ རད ས་ག ཛོ ཡལ་ཙཉ། ཟོ 
དྲ དང། ཊཱིི་ལེགཔ་ཡེ་ཤུསའྱབུ་གཞན། ཾ མད་གཞ ཐོག་མ །ྱབསོ། །འདིདག་ཀུང་ཇི་ལྟར གོ་པར་བབ་ཡིན ཞིན། །།རྣཊ་ པར ¦ 
| འཕྲུལ་བའིས་ །བེངོ་དྲུ་རུད་པ་འཇིག རྟེན་ཀྱཾ ཉོན་མོངས རར །ཊུ།་བ་མ། པམྲེདཔ། ེ་ཟསཐ ཤི 


(ནངས་པ པུ། དཿ ཤིསགཅིགནས་གཅིག འཁ བླིམ ཨུལ་ཡིན 


%( བའི་ཡྲིག་དུདང་ལ ལྡནནབངཆུཐསེམཨ་དཔའསམསདཔའཆེ པེ་ནད དབཞིནག གཞི་གག ཝ་ག རར་འདིལ་དད་ཅིང་བླ་སོམ་པརའགུར།།དྷེམདཅེས་ག་ ལདང། རཾ 
, དྒེདེབཞནགཤགས་བཟམས་ཧྱརཔྗརཛིན བས་དདགས་འདིདདཅེས་གསུ་སསོ། བཅས་ལ ང་ །ཅདགསབའི་ཡིག་གསུམ་དངལན་ན།།བུང་ཆུབ | 


ཁ་༢༢༠༡༤༢སས༢ས༢སསཀརར་༢མ་པ༢༢༠༢༢ས་འཅོམངོསོས། ~~~ -༠༠༡༩༤༡༤༢---༠༡༡༠༠༨༦-- 








༡༩༡༤༦༧༤༨༠༡༦ ༥༠༠༡༧༤༦༠༤༧༤༠༤༧༠སག༧རག་གགས༧  ༡༡༤༤-༤༤༧༤༤༡༤༡༤༡༡༠༦༤༤༥༠༢༠༠༠༤༠༡༧༡༤༧༠༠༠༧༤༠༢༠༠༤ ༤༩༧༥༠༠༠༠༥ འགགས ༧༧༧༠༠༡༥༧༤༤༧༤༤ན་ྒུ ཚོ 


[ཏོནན་དཔའ་མེམང་དབལཆགགོགནེབཞིནག ཞེགནཔདདགག་གས་ཆེནི་དཔ་དོརགང འིད ཅིད ཝར དུའི 

ུ ཏར ་གདཞིགལགས། ཞིག་གིས སྐུག ་་ཤམྨསྐ་ཅད་ ` ཛྗེརི་དང། དད པ་འ" གཞོ ། ཏྱ 

རྫུ ི་ཤིཞག་ཞུགན་བཐམཿཧཉཐག་ཇགསདབཆེནཡ ཅི ཀད ཤ་ད་ནག་ཤགས་ གྲགས ག་དམར ནཔདབཞིནག་ཤག་བཅམཅད ཁིན རླ 

| ཐེལ ཕྱགའཚལཞིངདདུད་ནཊཏང་ཞི སུང་པར་གྱུརཏོ།།དནསྒྒྱལ བརྡ་འཛིན། །ཀུནམཆོགཡ་ཤེས་སྟེཞོམཛོདཔས། ཡ།གཞིག་ཤཔས། །།གསངབ་དམ་པཐ། ངསྭརས་ཞུན་ཧྱསལ་གསུངས བུ 
ཧོ ནྐ་དནཤའྲསཆུལམཆྱུང་པ།།དབཞིནག ཤོགས །གསྭ་པ་གསུང་བའི་གླུད། གིས › མོགས འི་གཏནད་ དུ་ནིཉིད་དཀའ། །ཀུནྱིརྔ་བརགླུརབའི་གདེ།། གསུད་བའདས་པསི་ ༈ ེ 

༨ ཆེནཔོ་ཡན།།ྱས་གུར་ཁམས་གསུམ་གནངཿཆེ།།དཞིད་དེཊའབྱུང་བསཞས་པ། ུམཅགས་ཛན་པས། དི མདར མཆོགདྲས།།འཐུས་དད་ཤས་པུ་དྲེརམེདཔ། ནིས ངོ 
ྲདཔ།གྱད་རཱབསིམས་དཔའི་གགསཆེ་ནནམས།། སྨ ཱི་ནི་ཕུན་ཚོགས་པའི། ་ གྲུཐ་འདིདཤོབའགྱུར །།བ་མལཱནསུགསུང་ཐུགས་གསང་པ། །ངཾབྱས་པའིདྲ་ཀིལ་ལ་རོལ།། དཔེཤེས {` 
འཛུབ  །ཏུདཔརམཆེ་གའཕྱུད་པ སྲ་གཟུགས) དམས །ཕྱུགརྱཌ་ཤ འི 








ན་ཏོགས་པ། ཟག་གིས གིགས་ནི་ནསཿསལི །གསངབའིདེནའདའུང་དཀའཔའི། ཏ 



















༥༨༨༨ ་ 


༨ དགོ འགྱུརབ། འྱགུརབ།།འསེང་ཡོགམུས་པྟེ།། གཞནདུའབྱུདབའགྱུར་བམནེ། ོཀབབཅོམ ནོ མནམ པཆན་པོདེལྟགདཅགཐང་ཅིགཕུདཿལ 

'ྨ རྩེགས རྫོགས་པར སྐལ་པ་གང་གྲཱའི་ཀླུང་གི ཧྱི་དས་མཆདྱུངུབསས དཔའ་ནམསིས་འབདཿང་ཅོལྭ་ཀདྱབངཆཱ་ཐོབ་ཕརམི་འགྱུརཔ་དེདཔལ་ག སངབའདུས་ཕལ་ 

ཁྱ ༡ དགའཐའྱི་བད་ནུབསམོས་དཔས་ཆའདིཉོད་ལད་ བཞིན་གཤིགས་པརྣམསཀྱི་སངས རྒྱས། ཞེས ུ་བསུའ་ཡ། །དདགུཤི་ནཏུ་དཀོན་གྱུརཔ། མ་ཐངས་འིཞིབྟསནཔའིར། ངདབསམས་དཔའ་ / 

ཤྭ ། རས ཤིདུ་གཟུངབས་ཆེརནོནཏེ། གསངཆེནབསལ་པདན་གུར་ཉེས།། །རུས་གཅི་གབ། ནུཔིདགཅེགུ་དང་།། སྟེནཔ་གཅིག་ལ ལས་ གཞནཔ་ཡི། །མམ་ཟུརདུ་ཆ། །རངཐཔའསྟཞཐེའཟྲུར། 7 

ྲ  དིད་ཙུ་ཡངརི་བསན། །གཞནཿ "ུ་གལདགོས།།ཉད་་ གས །།དབཞིནགཤགས་པཐམས་ཅད སྤབ ཀའསྩུལ་པ།། །།ངྷཾསདཅ་སམཐརིག །ཡ་གེ་འདེ་ཀུནད་ དཐུནམོང་སྟ།། གསུ་ & 
ཉྱི་བུ་ཁྱ ཏདརྣམས༔ མབུནམཿདད། རི } ཨཾ ཤཾ ི 

ཨཾ པརོགསཔསངས རྒྱསསོ། ཐཿ་ ཆེན གསར གཞིན བཟད་པའི དེ་བཞིན་ 
གཤགས་བཟམས་་དགཔོས་གསདལ དབད ཕགདརའདཞཐམས་ཉན སུད་པགསང་དངཡགསཏི མདས པར དས་ནསཅདམི གསུར གྱུ །དེནས་ཡདའ། 









































































































































| [༨ སད་པའ་ངཟྲདོདསདཔ་འསངསརསཧ ཞིདཤི །རལྲཝརབདང་མཉམཔའྱ་བདྲརའསེམསདཔའསེམསདཔའ་ཆོནཔོནམོས ཧོས གཤགས དེས ཀྲའོ དད ། 
།བཅོམ་ལྡནའདས དེ་བཞིན་གཤེགས པྲ་བམས་ཅད་ཏིབདག་པོས འདི་ཅིའླསདདུ་དེབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདདད།། །ྱང་ཆུབསམས་དཔ ཤུ ན་དམ གསུང་བརབཞུགས།།ེ གདཅས་གསེ་ ¡3 
པདང། །དེབཞཾནགཤགས་ཕྲབམས་ཅདུཀིསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེང དགྲབམས་ཅད་ལའ་ དགདཅེ་སབཀའ་སུལ་ཀོ།།ར རིགས་ཀྱི་བདག པག གས་པཐམས་ཅདཀྱི་སྐྲདང་གསུངདངཐ ཀྲུགས ཀིབདགཔ་འདི་ ཟི 
༔ཞསདདསུདང གསུང་དང དཐཱུགསྡ་ོརའི་དོབ་ཉདཝས་དམིགས༔ ན་ཆོ དཔའི་མའིའི གབརྗོད་ན སཿདམི་གསུདབརཞུགས་སོ། །དན ས་ཨོམ་ལྡུནའད་ མདེ | 
ཟླན གཤེགསཔ་ ཐམས་ཅདྱིསྐདང་གསུང་དངཐུགསཉ་སྭིང་པོརྡ ༠ བ་་གཞགསས། སོགས 'དམདམསདགས དཔད ( 
ཛྤ་ དགབ་སུལ་བམཛདཔ་ལས། །དེ་བཞིནཉིད་ལས་བཞེངས་པརའེགྱུ ར། །ད་གསདདྲོརའིཞུལ་ཡ་གཡས། དཆགས་གན་ 3 ལ་སེམས འཚོགས་དང ། 
ྦ སྙནཅི་གསྐྱེས །།ཆིགའརལང་གནས་པ་ཡོས། །ཞདུའངས་སུ་ ང༡རྦ་ནཔས། ཏེསམདྱ དཆུབསྐམས་གནས། ས་བ དི ལ་་་ ། 
།ཁོདསྟཾངཐྲམས་ཅད་དུ །བེབད་གཤེགསཔ་ཐམང ཉད གི མས་ག ཁབའསམསང་ོན། ཀྱའཁར་ངཔ། དཔརཤོུལ 
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༢ གབང་ 1213 











ཧིཿ ༨ 6 ད་འ ཡོ ད། ཞུས ཤཙ༨པྱཿ གན་ ངཾ དྲ༡༽ 
‹ ཀླེགགི་ཟེ་རྲམ དྲ །ཤིནེཏུ་བདེ་བ་ྲའིགནས་ནེ། །དེ 

ཌ གཤེགས་པྲ་སཿདཀཱི།། 
¦ ྱིསསྲིའམསཅད་དེབཞིན་གི :ཿ 














 སེམས་དྲཔའདེདགདད། །དྲེ་ཞིནག་ཤེགསུ་པའེདགྲབམསཿདཅངམི་གསུང་པར་གྱུར་ཏེ། །འེནས་བཅེམ་ལྡནའདསདེ་བཞིནག་ཤེགས་པཐྲསཅད་ཏེ་སྐུ་དང་གསུང་དངབུགས་རྫོྗདེ་བཞིན་གཤེག 
“༧ ཐམས་ཅད རྣོམ་པར་དག་པ འིམཉམ་པིད་སྤེདཔ་རྡོརྗེ་ཞེས ཤཤའིཏིདངའཛ ནལ་མོས་པའཞགསོ། །སིམས་པའཞུགས་ནསཀུང་སསྱ་དས་དང་ཤ་ན་གསྡེམས དཔའདད།།ེམའངལ ོ 
རྒྱ 
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× ཝི 
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ླ དག རེ 


: 


༢༨ ༩ 6 
པའདྲག 


0535535772965252 


༤ “ 
£ 
ཤཾ་ཤཾ 
3 
3? 
- 
ཌཱ 
2? 
= 
«± 
-- 34 
3 
༣ 
༦9 
ཐེ 
རོ 
པསཅ་ 
£ 
༡༡ 
ཤྲ 
༠ 
- 
ཌི་ཙི 
: 
]ེ 
ཤོ 
ཟླ 
232 
` £ 
༠ 
26 
༠. 
རྦ 
ཤྭ 


[༦ ༦ ཝེ 


༡༨ 







༣ ༩༨ ༢ ` > 3 
| ད ༦ ཏ བལས་ཧྲ སྲ་ངསང་ 
འྱི་ཧལ་པེཞིསྱ་བ་བར་དབད་བླས་དཀོ། །དེནས་ུང་ནབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ྡོརིསྟིང་པོས་དེ་གཞིན་དབྱག་འོ།།ཞེས་གསོལ་ནསཧངྲིསཔརྦ་གཱ་ཏོ་།གས་ཤའི་ 


>, ¬ ལ་ལ་ལ (དབ སང» ༨༡ ༤ + ༨༡༡༧ ༨ ༨༨ 
མཱདཔའུ་ནའ་དྲང།།དབཞན་གཤག་ད་པའྱ་སྦ་ངྲ་རོ་རས་པར་ཀཱ་ད་མྲདང་ཁས་ 
¬ ས = ', ་ ` ེ `; 1. 


ཟི 

# 
ཟྭ 
(༩ 
ཟླ 
རླ 
4 
ཌ 
:] 
3 


\ 


༽ 
2 
$ 


རྱ 
3 
ཤྲ 





¿༢4 
| རོ 
¡2 
[ 8 
ཤྲ 
ཉོ 
¡ 

༩༡ 
,--; 
, ཌུ 
` ཚ༧༔ཾ 
1 
| 1 
¦ ལོ 
སབ 
¦ ༧༅ཤ 
་ ༼ཾ 
། ༠ 
རར 
` 4 
། ཤཾ་ཤཾ 
ཀླ ཌྷ ་ཊ¶ 
་ 
༥3? 
` 3 
| ༡༢ 
¦ རྫི 

_ €#༈ 
, མལཚ་ 





` 
9 
༨ 
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ཌ ཐུགས་རྡ་རིབསས་ཉདམཁྱེན་པའོ། །ིཟདཔྱརནྱཧི་འབེར་ལནིགསུམསེ།།སུས་ཐར་པརྒུདཀིལ་འོངལེད།གསུ་ི་ཟད་པརྒྱན་ཀྱ་འཁེརལོདན།།ྱུགསཡི་ཟང་པ་རྒྱན སྐདཔོ་བསྡུག 
ཐ་།པྱ་གརྱཆེནཔོའིདདའབྱུང་།གྲུབ་པརབཏ་མི་གནས་པས།།གསངཐའི་རྒྱལ་པེ་བསྟན་པ་ཡིད། 








ཉིཟླ་ལྟརགྲགས་དཔལལྡན་འཇུས་པའི་རྒྱ་ད།།གསངབ་རྣལ་འཐེརདཔལ་མཆོག 
གཟ་ོག།ནསབཞིཟལ་ཁཔྔ།་ཨ་སའདགསལའྱདུ།བསནཔ་༢ནརཉིདད འབུར་བེཤབ། 


/57225252375777522༣ ་ 


༠ །པལོ་ །པཿཏཱ་མཁས་པའིོི ཧཱནར་ཏས་རངའྱ་གུརྱ་ས་ཐཉིགྲ་ཀང་ཡོད་པར་གདའོ།། །།ཨེམ 


0 ཌིནཔོ མེ།། ཤིནདུགསལ་བངསྟོན་པ་དེམ་པཉི །།མི་འཇོས་དུས་སུ་ནལ་འཐེརདབང༔ ྒ ཐཱ །བསྟནཔའསྨི འཚེལ། £ 
; སྐལ ྣརམས་དྱ་དཱདའདྲེ་ཤད་པར་ཤོག །རྒྱུ་ནའཾདེ་མུ་རྒྱནནས སྨེབདིཔོནེན་པོཌ་མཐི ༡༨གས་གདན་དངས གསུང་དོ། (རྔོགས་སྒོ། །གྒྱ་གར་སྐདདུ། ཅེ ཐརྨདྨ་ར་བྫོད་པི་རཱ་ ® 
ཚོ ི།དྲུས། དོན་ད འཕགས་པ ན་སེ མནའ ན་དག་གྲནའདུམའཞས་བབའྱིད།།བཅས་ལདའམ་འདར པའདྫལཔགའ་ལ། རན དག་ིས་འསམ་དུས་གཅིག 
ཤཱ རྐེ ཅེསོལན འདེས་གདུ་ནམ པརའཇོམས་པ་བདུད་ཀྱི་སུ་དང ལྷནཅིགཏུ་འོག་མིན་ག འནྲའཕྲུལ་དབདད། ཧེ བདན་ཐབས་གཅིགཏུ་བ ཞུགསོ།།གནངྦཿ ནེ གྱ དད་དེཔ ནེ ནཔེལགནརྡོ་རེ་གས སཾ ‡ . 
ཐེཉནསཔསྤྱ་ཧས་གངགའྱི་གུང་གིཔ་མ་སྟེདཀྱིས་ཇྔེ་སུ་ག ནྣ་་བའདིལགན་དྔངས ཟུང་ཅིགཅེས་བཀའ་དུལ་ཏོ།།དེནསཔ ནངྫོརསགསོལ པ། །གནེད་སྤནེཐེབ་སྟོང་ཕྲག་ྱེབདཔགཏུསེད་པའཚོགན་ 
ཏིས་ཡོདསབར་བ།།མཆེབ་གཉོགས་བདང་འཚོ་མེ་ག།ལི་གསེ་མདག་གིསུང་པོ་འདྲག །དབུགསམེ་ལྕུ་སརའབརག།འཇིགཔའིདརོཉན།།པདམ་དངརླུ་ལུསལག་པ་དངདཔུང་བབྱརྒྱནདཔ།ཞོར་རྒམ། 
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ཤཿ པདཤེདག།ླུ་ཐམས་ཅད་ཀགཔ་དཤེད་པ། །གདྷ་རཱ་པསཆེ་ནཔེ་ནེད་པས་ཀུན་དུའཁྲུག་པདེད་པ།།གཤིནེརྗེའི་གཟུགས་ཉན་ཁམས་གསུམ་འཇིགས་པདཉེད་པ། །ཀྲ་རམས་འདྲེལ་བརབེན་པ ¥ 


ཧཱ ལཱན་པའྲ་དགཐོཆེན་པོས་འཁེར་བསསནས། །གན་རྡ་ྡ་དག་པོ་ཆ།།ཛྲརའེབྲདག་ཆེན་འཇེརི་ས། །ཛོར་གྲིའཛིད་སྔགས་ཀི་གཙོ།།ཇ་་སི་བུབའཇིགསབེདཆེ །དོདྲིཀ་ལས་ཀུན་དོན། £ ` 



















༄༅། །འདྲཿཉིས་དྱིལ་འཁོརྩསི་ལྷལ་གདོནས་འཛུམ་མཛོ་གོ།ཀངས་སབ་དཔའ་གན་དོརེལ་ལེགས་པོཞིསབྱིནནམ་འཕོདོནམས་སྟོས་དེ།།དེནས་བགན་ནོ་རེས་བཅོལ་ལྡན་འདམལེ་གསེཡིགག། 
, དྲྲི རེ འཛབས གྭ། དགཟེགསུ། འདུལ་བའདེ་གསུང གསལ ས་བརོདནས་ལོརབྱ་བས་ཏེ སྦུན ཐ་་ མདར གཅིག་འ ; 
། གེ།དས་ནསྦ་རས་བཅོམ་ལནདནས་གད་གབྱིངགོ་ཤམ་སུད་ཉིས་གསུམས ཤིངྱིན་བྱིས་ཐརླ°ྫ སཔའི་རག་མཱགས་འདི་གདུག་པ ཉན་རྣ མའདུལ་པའིདེནོ་དུ་བྗོདཔརའོ།།ཏད་ཡ པཱ།ཱཾ་ྣཱནནཱག་ཨངྙིབཏ £ 
]ཿ(ཨཾཏྟཾཝཱམབརྨ་དར་ཤརརི།ྲྲི་ཡ།ཿསྔིཀཱཏ།།སདས་དའིཤདཏིཏཿྨཾ།བནཏད།བབ་ཱ།ཉིཏ།ཏུརཏར།ུ་གརྦར།།་གསུ་ཛིནདྟཚིནརནགཏྲི £ 
།ཧནི།བྷནདྙའིནྡནྣཱག་དམནཾ།།བིསིམརྟནག་ཤརྡིང་།ཕི་སཱཏཡནཱ་གནཱ་ཡརྟནི། ཏངྱཱ།དཱ་ཕཊ།།ནུྟིདཱ་ནཱ་ཕ་ཕཊ། ནག་གེདས་དདཱ་ཡ་ཕཊ།།ཏཱལ་མང་སྨན་ ཡ་ཕཊ།།ཨྲ་བ་ཏི་ཏ་ཟལ་པརཀམ་ཡ་ཕཊ། ཌེ 
% ཀྲི་ཏནཏ་ཡ་ཕཊ།།ཀདྡོནཏ་རུ་པ་ཡ་ཕཊ། །ངོག་ཌཱ་ཡ་ཕཊྭཱ་སནཱཡ་ཡཱ།།ཀླུ་མན་རདོས་དན་ཡེ་ཕར།བེ་ཏཔི་ཤཱཿནཱ་ཤཀརཱ་ཡ་ཕཊ།།ཡླ་ཀུམ་པར་སྦུར་བྲིན་གཀར་ཡ་ཕྲཊ།།ཏུས་ཏས།དཱ་རད་ར།མྦཱརཡམྟྲ་རཡ % 
# རཱཤོ་ཡནྟཱ་ཤཡ།།སརྦ་བྷགནའིན་ཤཀ་དཱཔ་ཕཊཊ།སྦཿ་ཤདི་སི་སྷ་ཟིན་ཤཀ་རྔཡ་ཕཊ།།ནིཝ་བརྙརབྲ་བཌིཏཱཔ་ཡཏྦ།དེའི་ཆོགནི་གནེད་སྦྱནེགྱིས་གདོན་གྱིས་ཟིན་པལ་རུལ་སྔགས་གཏབསྟེ་ 


གཏོརན་ཏང་དའབུརདོ། །ཟླཟགོབརིདན་སྒགཤངྱྱི་ལྤུག་མའམ།།བཡབོསེའུའིལླུགམས་འོ།།ཡི་དགསརཊ་རདད་ནྣམ་སལནི་སྐུད་བས ཤྱ་བདང།།གཞེགས་ཕྱེད་ནབ་དང་། 


















ལྭ 


















_-~༡༧གགས་ཤབསས།༦པ༠༡༦༡༧༨།༩༡༦༨༡༡༧༡པ་།༧༤༠༦༠༧༡༤༡༤༦༡༤༠༡༤༥༩༢༠༥༥༠༤༠༠༡༧༤༡༡༡༧༨༡༡༥༡༩༥༧༩༩༤༡༥༤༤༤༡༧༤ 





























ར་འ ིབ་ས་ འོོ པ་ བབ ཕུག རོ་བ བར་རོ རོས ( 

ཛོ གཡ མོ་ལ ཐ་ དའངཀརྱིས་ ལོ ནི ོ་ ་ དས ་ : 

གཏུང་ངཱ་ད། ངོ 

5 གཞན་བ ངལལནྙིས་ ནི ཐོས་འ། །ལམདདགྲབཟས་ཅདལ་ཐེགས་བྲདབ་དེགཅིག་གསག མག སུམ་མམ།ལན་བྱ་བཞིའམ ད་ །ྦ 

ལུ | བྲུཐ་ཐདའྱཅུད། བཅོགས 1 ` ནས། །་ནཱཊ་སམས་དབྱ་པཞནང ནོརྫོརཾདང། །ཐདུད་དཔུ་དདང་བཅུས་ - ཁོད་དོ་ འཕག ཡགན་ 
ྒ པར ཐལ་པའི་པ།ཌཏདེབྲདུ་ུམ་ཏེདང།ལེ་ཙཱ ས་ངོ་བོ ེ །ྒྱགརསྐདདུ། 

མཱ དྨ་མདྱ། ད་གྱདསི་ཅིནས་པབ བིད དག་ཡོག་འམཞེསཿ་ལ། འས ནྡོ་་ཡགའཁཔའི ལོ།དིན་ས གཿ 


































དུདོགས་སས་ ཧིབ ་། སོགས་ག དུགས སྱ 
ཧཱ གཡིགཔུ་ི།རཔགསས་ཏྲོས་པ་མང གས་མ འབརའིང་འགུག དམད་ེགསོང་འཞ 
ཧཿ ཤཱ ་ །འཔེཤི ༤ །དཔུདཔ་བདུམ་ མཆུ༧ུ ་ ས་ངོ ཁ; མ་ཡ ལས 
ཆྭ།ཞུ་གདུག་དགའ ཤེས་༢བཏུ་མཚན། ། །ཡེཉགསུ གུ བག སེ བླའ 
དར་པ མནན་པའི་སྟིང། གའ རཿ སིག ཌི ལཱ གས 


ལུ ྦ རྦམ མཁང ཐུག་འུ ཞཚལ། ། དེནས་གནང་ཡི བའི 
ངོས ཡང་བ 



























[སསད བརབའཛིན། རྩིར ོ་ འདོགས ཟག གཟོསོ་བ ཤིན་སྔའདུལ།། མྒས་ཝྗ ནགར་མོ་སུལ་འྦ་བལེ། ༡ སྤ་བྲ་བླསམས།།ཁཿ 
། 


མཿ 


་ེ ། ད།འ 
| བླཀ་ཕི་གཙོ།།མ་ོག་དམ འདུལ མོན ལའབྲིལ། །མདོག་དམེར་སོད་ པའྲི་སེའབླསམས། ས།།ཕྲིཌ་ལསླ་ཀོ་གཞོད་རུནེབདག །སྔདནག་ཿེ་ཅ་ོ་གནེང་སྱིནའདུལ། །རྨངཧནེ་ཝཱངལཱཿ 
( ཕླམིགས།ཟ། འཐཿ་བའི་འ ལབ སྱ །འགྲཀྲན། མྱས་ྱིལ་གས་ སྭ།།སྡུང་བ་ཞག ང་བཞག ཉི པ་ཞགས་པའི་བདག སོམ་པལགས སྤྱོགཞུགས་སྒྲག ྷ ཞཿ ཛད་དིལ་བུ་དིལ ཟི ཁུར རའ ༤༨༥ ལངས་ ། 
 ཧཱོ་དཔཆས་དང་སྦུལ་ཕའི་འཁོརལལ བོར ཤྭཧའབརབ་ཡིས།། ཐབསདང་ཤེས་རབ་ གྲཾག་གོ་མཛོད། །ཞི་ཟླ་བབའིའྲལོ་འདུལས།།ཟགལའི པབཞིནམི་ཤི་གསུལ།།གསང བའི་ད ཟེ 
དདྡུག་ ཡོགསུ་ཞག་ཟ་ལས།་ ལས་ལས ཡག ། །གསང་བའྲིསགས་ཉིགོར་ིི་ ཟུང ང། །ཝསྣ་ནམསྲ་འམས་ཅང་འགྱུབ་པདང་ སྲིགབདག་ནི་ཞིབའི འབིང ལུ་དང་གཞད་ཅ་ཞནི 


( བཛྣཾགས་པ་དང ། །བདུང་རྣམྨཧ ་མལུས་ཞིཧེདཔའི[ ངུ ན་གསུམསངས་ རྒྱཾ་ཀྱིའཱ་བརླ་ཐས་ པར རཱ ་ཏནྱཀི་སུགས་བཤ དྭབ།ཏ༔་ཐཱ། གྷོ་ཕོབ་ནྷཧཱ་ཐ། ཨྭ་རིལ་ ཏཡ།།ཨི [ཨི རྡོ ཅཅ; ཟེ 


དཾ ཡས ཨུདྭཱདཾམ་བྷཱ སིབ་ས བ་ནས མད་པར ཞིང་དག 


རར དནགརིི་ མི་འགྲོ ཏདྱ་ཐཱ། རྲུ་ཐཊ། པ་ད པཊ། ཤཱ་གེཏ་ཧཱད ནཱ པིབ ཊཱུ ཨིཁལ་བློ་བས་ཕཊ། །ཏཾ་ ླ་ཡག། ཀཾ . 


ལོ ལརར+ེ་་ 















ཤློ 


༡༩༤༡༨༡༤-༠༡༠༡ས༠༡༦༠༠༡༥༥༡༠༩༤ ༡ 
ཞས ༠ག༡༢༡༥༩མཆབམསས༠༥ ༢༧ ༠ ༢༠༡༡༧༠༥༧༩༡༡༠༥ བུ་བུ་བབབ་ 





ཇའིསི་གསོ་བ འོ མཿསནནཏབྫ ཛོཀྷརིཏྣ་ང སྲང བླལདོོིཔལམོ༔ ཉན ཡད )གསོལབ་བཏབའ ལྔ རིར ལི་ཐོ ཐོ ར སྟོང ཐར 
རླ ་ ིི་ མ་ད ཀྱདཆཾ།མལེངམལེད་གགལཔའི་ ལི རྒ ལ་གུསུམུ ག་ཙ མཚོཿ ཆུ་འཛིན སཱ རབ 






ཐཞན་གཙ པད་བཞིན་གཤེགས། ་ ་ །ཞལ་གསུམཤྱག གྲས 
ཉག དཀའ་ལས སྐུྱགའཚལཐཐཱ ད། 
པས འོ ནྱ ` །ལསྭཿ ས་ བྱ་བ སབ འི 


སྲ དདནད།ཨོ་བྲངོཏ་ྭཧལྷཔཊ།ཉིཏཱའཀྲོདཱ།ཨ 


པོ་མུམ ཤིཨྦཞིདཱ་ལ་ཀར།་། །ཤནྷཡྭ་པཱ། །ཧཡ་ཤཱ་བབནྷ་ང ཐཱ དད 


།ུ 
ཆེན འཛི ཕྱོད ཐཔ་ ུ 


ལ་ཀ དུགམཚོནཆ་འཛིན།། ་ : 
ཨ་པའ་ རྨ དུན དུས ནས 
བཛྲེ ངནྣགདཱུཕཊ སི །ཨོཾ་བྲཌཀྲི་ཕྷ 


ལ་ཤག་འཚལ་ བྲེས 


7 





དྲ་སུགསུ2 
དིག ཕབས་བ དྡ" ྟགརོ་ལཱཔམྡོ།མཛཱ ་ ཐཱ 






། མཱར་ཡ་ཊྙིནད་ཛྙཾནེ་པཁྔ ༨ཡ་ཁསཁོས གཱརནསོད་སོ་ རན་བཱི ཐེ འནམུགསམུགས།མཱརནཏལ་ཧལ མོསམོས བུན 
ཧཱ རྨོ རིར རོ པ་ཡིས།།སན ཏི ར་བར་འ སྲིལ འེ ཏལ གོ་གོ 
རར །སྤྲན་དྲལ་སརབ་གཅདབའིཕྱིརྲ།། ཁྲག ཏྱྱ་ཐཱ།ཨོོཌཀིཙཏི ཀཿ ཧཱ ཤ་གཱགཱ། ཤ ་ ལི ཛའ ཡཿ ཐཱ 
ཡ།ཏཱལཧུ་ལུ 8 ་ ཨམ ཛྲུ་ཤཱ་ཡམནཏ་ཀ་ཨོཾ་མཌི་པད གས ལ་ལ ཤཁ་ཐུནུ་བེ།།ཨོཾ་བྲཔྨསྙ སྐ ་ 
། རགྲ་སྲལ། ཀས་ཀ ཨཱནན་ཏ།ཏ་ཊཱ་ཀ། བྱས ཨ་ཁུས ཏྲིལ་ ར།ྷུ གེས བ་ ༨ ཀྱིས 
ཤིར ཨསུ་སུ་ནབ་སུ ཧཱ སླ།པུདཔས། །གུནི་མུད་དྷར ྒུརཕལསུ ཧྭ་ཧྙཿདྲས་ཏི། ་ ཅའ སྲ ཤན སོ གཏ ་་་ 
ྦ  ་ །ཨོཾ་ །ཨོ་ཡརཱ་ཡེཏ །བདུནཏུ +÷ བ་ཡབེ་ཨ་ཏནཱ་ བྲིརུ་ཏ་ཀ།བ་རུ་བྲ ལད 
_ །བགཿཔ འཛག །གཟུཌ། ཀན ཏོག ཀཱུ བིད ཆག ཞད རར སམ ནས་བ ཇི 


ལུ 





ཛཿ རོ ཝི 








ུ་ཤནཾ ཨ་ཀས ར། ¡ ཱ 


༩ 












.„ ༦༦། །ལ་ར་འཕྲལ་དངྲཝན་འདུད།།དགའ་པ་ཤང་ཕུག་ཐོདའཕཔཉན།།ཐུམ་སྣ་སེན་དགུ་ཤབ་བདུད།།བཙུནསོལེ་ཏག་མཛས་མ་དང་། །འོད་ཐེརའཕེག་དང་མདངས་འབྲོགས།།གདོན་རུགས་སྟེངབྲག་བརྒྱང 
པ་ རྫག §ཉེ:}3ེཉ¥ྣསཾནཾཾིཾྣཾྣཾྣྣ།ྣྣྨེནེི་ $ 
_ ཧཱ བལ་ཕཊ།བཱ་ཏ་པི་ཤཱཿོ་བླ་རཀཱ་མཱ་རཡ་ཕཊ།བཏབ་ཤཱཿཀཀན་ཏཱ་རཱའ་ཡ་ཕཊ།བ་ཏཔི་ཧཱཿརོ།ར་ཡ་ཕཊ། ཉླ་བབདག་གིབ་ྲ་ནུལ་སོན་ཏ།ཆོནླུ་ལྔས་བཙངེམ་ཏབྷསད་པརྱ་བའོ།།མཆོང་ཏེན་སུ་གང་ ‡ 
_ @ །ལྔན་བའི་དྲུད།།མཛྟུལ་མཏེག་བཅས་པའི་སྙང་། བསྐུ་ཐས་ཁྱིཡི་ཤཡབསྒྲུག།།ྨིལྟས་རིམ་པལྟནཔས་གྟུག །བརྒྱད་ཁྲི་ཞབས་ནུབའ་ཇིགས་པའི།།གད་རྒྱངས་བཞུད་མཛད་ཞལ་གསུམ་པ།།ནག་པ་ཞབས་ $ 

གདུབ་གདུག་པ་འཛིན། མཆེན མནོན མོ་ནད གདུད་བཅན། ད་དང ངད།དགའ་བནིའཇགཔ་དུང།བདམ་པདམ ནཔའེ། སྒྲ ས་ལྔནནལྐ།། 


ཤྲ 


¬ ¡རྒྱ་མཚ དགལ་གནས་པ །ཀླུ་དང་གཉེན་དང་ས བདག་གསུམ།།སྣུལ་བལསལས་གུཊ་པ །ཀྐེནབ ངྭ་རྒུལ་རྫའྲཕྲུལ་ཅན།།སྤུལ་ཕ་འབུམ་སྔ་འཁེར་བཙས་པའི།།མཡུས བ་ཡི་སཱགས་འདེནི།གནདལ་བར་ ཚོ 
༧ །བཅིས་སགསོ།།ཧརཏདཱག་ཐཱ།བྲ་ཧཏྦ་པཧདནཱག་ཕུ།ཧཱིནདྷོན་དནཱག་ཐྭ།སྱིནདྲ་དིན་དྭནག་ཐུ །པིསི་ཡ་ཏདག་ཤཱརི་་པུ།པི་ཙཱཊ་ཡནཱ་གནཱ་ཡནཱནི་པུ།།ནཱ་ག་པི་དངན་ཡཔུ།།དཱག་ཀློདྷསཱ་དན་ཡྲབ། 














༢༤༡༤༤༤༨༤༡༡༧༢༤༤༥༤༤༤༡༡༤༤༢༧༥༥༠༠༤༨༢༢༠༧པ༠༤༠༩༠༠༥༠༢༤༤༥ 


ཀང 866 : 


{ ༔# ༥ ༥༥༥༦ 








༡སསཝ་ྲ་སཝ་ཆ་ད་ 








ྐ ༄༅། བྲ ལོ 


ཅན་དང །འྲམཆན་དཔང་ཞམ་ད གགས་ ཟུ སྒག ་པ་ག་ག་་དཔནས་དང་ 
ཝཾ 


པ་ འབྱུལསོག ས། །།ཆང་དང་བཅས་པས་འདུདུ་དངུལ། ། 


༡ ཀལ ག་་ ཀ་ལི མཉལ གྲུ་གསུམ་སྟུངདུ་གཞག 


ཧཿ ཧ།སམ་ཡ་གགས པ།ལྕུགས་ཀི་སྟིད་ཆུང 
ཨ་ཟིདུག་ཡུམཐུཏིའི་དོམཱ། །འབུ་དངསྦུན་དང་ཁུ་དབ 


་པས།ལྕུགསུལའོ།།ནདཀྱི་བསྲུད་པ་དགལན 


ི ད་བ་པུ རྱོམཏི་ད །༢བདགྲེསོང་ཆོས་ཁི་བཟདབེས་བསྒྱུརབའོ། 





 [་མམམ་དཔདཐམས་དལྱ་གའ་འི། དགས 


ཆང་དང་ཤ།།རྐང་ དལརཱད་ ར་གསུམདང། །མངང་གསུམ་བཅས་པ 
བྲ དུག སབ པར་དབུལ།།ནམཿསྦརཏྭཐཱགཏ ` : བྱ ཧདྡད།གས་པྱདདབིན བརྡ་ཡིདཔ། །མངདག། 


།ཨོཾ་ཏཱ་ཡ། ཀར་ཏི་ཀ།ཨོཾ་ག་ཌཔ་ཏི། ཀུལ །ཨོཾ་མཱདཱྭཱ དུ།བལེང ཏཾ རཿ 
ཡིད ཀྲ་ཅན།།བསྲུངདང་ལྡནཔས་གསད་སུགས་འགྲུབ། སྭཱ ནཱ།ཨོི ཤིག དངོང ཧཱ 
ལ །བདཆཱབསཾམསདཔའི་སྐུ་ རགསལལ།། & བནམའཔདས། དཔམ བདག 
དད ཆུཡཾ ཡིའགམ་འཆྭ་རུམཚོརད་བུལ།ལ་ གཾ 
སུམ་འདུལ་ཞེས་ཤ་བལས ལས་བསྟན་པའི་ལེའུགོ་གསུམ་པའོ།།ཇོ་ ངོགས །། ˆ 
།རྒྱ་གར་སྐདདུ ས་ཨ །འོསྟནརུ་ ལག་ན ན་ནཔིས་མེལ་ཁཅས། 
སྤུ་རཱབ། ཤནྡ་དབེའཔ། ཤིན ཡངེསུ་དགཔན། གནོད་ུན་ྱིས་དནཞཔོའགན། ྦ 





| རྩ་བ བཾ ནགས་བ གློསློག་གླ་ོ་ོོ གཡིགས ཅར ོ་ོ་ དུག གོ ཧོ ༡ ེ 
ཁ; པན་ཐོགས་བ།། སྤུལ་གདུག་པའབད |, 


: འཇིག་པའུང་ བྲ སུག་བདད་ནངཔླའ་ ར་རྒྱ ཉིས་པུས་བྱ་ཧནཔ། ཀླུནགཔ་སེ་ཨཁ་ཐོ ཕོགས་པ། ཧིནའ ་ རབ་དེན་པཆེའིཿ ( 
' བཟབ །བ སིནམ་དབྲལ་བར་བསུས་པ། སོནསྦ་རྨ་མྒཆུ་སྤན ནེ་པ། རས གས་ད གགསཔསསའིགས་ འའ ་ྒ 
| པཞདཊབཟས གཟགས ཚནཔ། ཨལ་ལཞེསྣ་གོས་པརབཏཔརཿ ཚོའ་ཟེབ ན་ད ཡདཔས་རྐང་པའི་པུསམོར་ཧིན ཉིསྲ་པག་པལ་པཊཏུ་ཁུར་བ།།ཀླུ་ཐམསཿདྨ་ནག་ 
| བདཡནའའིགདྱས་དམཁདབོ་ནདཔས ཀུན ན་དུ་འཁྲུག་ པདརྡ་ཧདཔ དཔ བེ དགས་པ དིག ད་དམཛདཔ། ངོལ །ས་༦ད་ , | 
ཟླུགཔརམཛོད་པ། ོརོབ་བནས་འདམ་དོན་ར་ས་ མཛདཔ། ནཉནལམསཅདམ་ལུམཔ པའ འི ིི་ལཞོམ་ནབོཉི བཿ བརྒྱ་དདང་། གནོད་ སྱ དས ་ ‹ 
ང་ཡོདཔ།ཡི་གས ། 


| བསཅདདང་། །ལྷ ཐྲམྨསཿ དདང་ཀྲ་ཐམ་སཅད་དང་། དཾ 





།ད།བིད་བངལསོགས་པ་དངབབས་གཅི་གཅུ་བཞགས་ཏ།འདིལངཉིམ་དངླབབདང། སྐརསའི་ཚགས་ལྟཐན་ཞུགས། དེའ་རིས་ཡང་ཆེར་ག་ཐོ ཡོར སེ།།འབུ་གགེསྒྲ་ཡངབྱུང། བེ་ཏ ` 


༨༧༡༡༨༥༩༤་༥༩༡༠༩༡༩༤༨༧༩༡༡པཟླཌསཿ7ཿ58ཿྟ༥༦༤༠༦༡༩༥. 





ག་བ །ལཱམ་ཡིནཐམས་ཅདདང་། གས ཛིཤམས་མདུད་།མགན་ ཐསཅདདང་། ལཱ་འཕརེན་པོཐམ་སཅདདང་།འཐུང་ 






༽\ 


༩༩ = ཨའ འདས་ 







༄༠། །དེནསའཝགས་པལགན་དོགས་བདོ་བོནལ་ལཁོའོ་ཐམསཅདབགསབ།གས་ོ་བཅནཏོུ བཅོ དག་ས སྲྲསགོི་ | 

ོ་འིའ.ིོས་འ གཾ ལོ ་ 
གི ་ིདལོ། འགིག གི་ - ཿའོད།།ས་དསདྲགའདགཞསརོལ་དཅོགས་མང་བངར 
ཏིའི བིན་བླརབསམམཆ་ནྲག་ོགས་ལན།།ཏདའཛནདལ་དཔ་ཐཁནས།།ལན་མསླས་ལ་ཝགོས་པོད།ཞི ལན ལུབ སསབས མར ཡེའ ༤ 
ཨག རགས་ད ཐད ད་ད པ་ད ལའོདནཔདབག་ མུང །གལ་གཞན་ སས བྟ་་བན་སགས 
༦ །གངུག་པའདུལ་ཕྱོར་རིཤས་པརསྣང།།སྣ དཉིདསཿྲ་ལ་བའི།། །ད་ོས་གཞི་ཡང་དགཐངཔེ་གཅིག། 2 བར་མིང་་ལན།།ཡཕི་ 
_ གསངསཱགས་ཀྱི་ས། །ཐོགས་མད་ལསྣ་  ་ །།གཉིསཀྱི་ལོག་ཟསགསུུམཔ་རྒྱན་། །ཌ་ཡེ་མཐྲའ་ནི་ག £ པཾ ལཱནཔ། ཆུང་དང་རབ་ཐུད་མ་དང་ལུན།།ཡང་ཡང་ 

སེལལབམགཏན་ི།ུགསྨའ 3 ཨོ །ཨབྡད་པཌསཊཱ།ནིལཱམབར་ྡ་ཐཞ།ར ལ་གྔས་ངརོམཆ། ། གཉིས་གང བཞི་དགས་ཕགས་ཤས།།་ གབ 












བཟེདཔེགོས་ །ཡདད། གོ་བོ །ཝན་གཉིས་གང ལོིར་ ་ བྱལ དབོས།འ བི ་ ལྒ ཨཿ སོ ྭ 
ཧཱཿ རལ་ ལའརོད། བ་སངས ་ འག བརག གས་ནི ¡ 
རུ ཡན་མིང་ཡིན ཏི།།གདུལ་བྱའི བྲའདདཝཱནཔལ། ཟ་་ དནྣས་ ཤེས སྤེནོབེཅོན འཁེར་ཨོ་ནཔརའ གུཔའཏེལ་ལྲང་། མེས་པརཞུགས། ¢ 





འུ ཏེ དཅས་གསུ་པས། །འྱརབཞིའི་སངས་རྒས་པ་སྤེམསནས།།སེསཁས་ཀིསྣ་མཐོ་པནི།།མེ་ཀྤྱད་ འའ ཏྲ རྗེ སཐྱརདཱཿཿཱསལཱན།། དད ཤེ 
སིས པ་ད མཁོ སྦྲུབཕུགསའདིན་མངོ། འགར ཁྱ སའི ཁུག ྒྲ་ ནྭབཟིགསང་ ངཿ ཏཱ 

_ སུགས་བཟླས། ། ལའུལུ་པའོ། ཉས་ལཝ་གས གྱས ནང ཀ་ཙ ཟའ ཆསཞུགས་ནས་།།ལས ཀཅུའིསཱན ཀསྤིགའདེ ཨན སེ།། ྲ་ ། 
2༡ །།བྲབ་ཞུདངཀྱིངསཿ ཡས ཤག །སདང་སྦྱར་ཐརྱ།། ཤྱ བ་ཞལ རྐྱས གསར་ཤིང་ ཀླ ཏ 












]༨༧༣༠༦༥༤ོ༧༠༦༤༠༠༩༤༡༥༢༠༩༨༩༠༡༠༦༡༦༢༧༤༨༢པཔསཔ༤༠༤༤༠༩༠༤-༡ 


། ༄༅། | །ལསོགས་པགོ།དབངལ་སངཝང་ཤིདབྲས་གས 


ཏེ པམ་ཤདཤུང་ྱ་།་ཞཁྱདསཡད་ཤུགཤཱོཌ ཛའ 


ཱ། ཨུདམནཨུདསན།སཱ་ཀདཔཔ་ཨཱཀདཁམ། །བཤིང་ཀར་བཤིངཀར།ར།པ་རྟཊ་ཡ། མོཧཐཱ་ཡ།སརྦཀམཀུ་རུདཾ་ཕཊ་ལེའུ་དུག་པའོ།། །དནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་ཛའ་ཛིན། །གངུལ་དཀའབནི་དུལ་ཐིང་ 
་ མཆོག གསངའའི་བདགེ་གེས་སོནཁན། ག་བ བཀར།རྗ གྲངས ལོག་བ རུ གསར པར་ལ །ནམས་ངགཔའ་ཚོགར་ྲཔ །གནས་ཁང་རིར་ , 

@ |པ་གསུམ་དགལ། །ཕྱི་ཕཕོསཱ་བསྲེགསུ་དབུལ་བརབ།།བརདུ་ཕྱི་ནངཁྲུས་བྱསཏེ།།མཉེས ཡཞིལསཿུསཿ། །ནདངུ་པུམ ཡི་དབང །ཞནནམས་དླགིགལ་བཚོམ་ཡད།།ཀཧཾཉན་ནྣམསའདུལ་ 
ཙྭ | བའི་མཚོཿ གྲ །ཨ་མགས་ངཟེྲངག་པཆེ།།ཨ་མམསའདིགས་པཅན། །ཨམ་གསངསཱགས་ནལའབོརཆེ། །ཕྱགནརྡོརྔཀྱོད་ཕུག་འཚལ། །ཕྱོགས་བྲལ་ཁྲོ་པོཁྱེད་ཕུགའཚལ། །ལའུ་ཐདུནཔའོ།། ། | 
' དྷི་གདཅེ་ས་ སུངས་ནསའཁར་ཐམསཿདདགའབའི་ཇྗེས་ལས། །འདིསདཅེས་བཀའསྩལ་ཏོ།།ཐམས་ཅད་ལཱན་པའི་གཏོརམལ། རྩིིས་སྦྲདསནས ཡིགིས་ཐུམ། །ཁཾ་གིས་བྲཀུས་ཏེཾདགཔ་ལས། །བལས་ཐདུད | 
ཅ་ཆུ་རྒྱན་ ད། །པརདབཔའིབྱབ།།ངཔིས་བྱ།གཏ་གཏོརམ་གཉིལ །བསམགཏནསྣམོས་མཆོདཔ་འབུལ། །དནས་འཁོརལ་འདྲིསདློོས། །པནྲེའོ་་གོས་སེེན་ཅན། །ས་སྭ་ཆུས་ཐམས་ཅད 


| དུས་པའུ།སངསརྒྱས་ཞུནགྱིསྱིད་ྱེས་བཟླབས། །དབངབསྐུར་མཆོགཐེབངཡསྨ།།ིསྟེདཡིདསའདས།།གཏེ་རམུགགིརངབཞིགཀྱ་ས།།ཁྱད་རྣམས་ཐལབརྡར༨ུླ།།གཡེ་དམཚིག་ 


2༦ @= 8༦. ® ༨ 
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ཤི ཧམ. 
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རསནད་མཆིག་ | 
ཏ པའི ༣།ཀླ་གཟིར་དྲག་སུགས་ བསྟུན་པར་བྱ། ྭ།།ཨོ་བྔ་ 
གཅྱུནྙིརདྷཱཏཱ་ཕ།ཐསམ་གཏན་ོ་ཇཐིགས 
| ཡུངསནག སྐེཚེ་ཡོས། ཡའེ།།བརེ། གཱཅིངེ་ཁྲེ་ཐའཾ ཡིའིསུལ་ པྱ ས་ས་ས ུལག་སོབ། མོགས རྨེ སཱེར་དང་། རྦར དབ -7‡ 


ཨི 


82 འབད་པ། གས དྲམཐམས་ཏ ད་ཀ 


ཤ། 
དྲ 
ཿསཞང་དུག་ནམས་གཞེམ སྭཱ 
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༥ ་ 
༦ 
འ 
བྱ་མཆེ 


༦ 
1 
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ཡུ ༧ ས་སག སེ གས དལ ཁིག ལླེ ས། འདིལ་ཅི ཅིསྟརདམིགས 'ཐས་བཞིན། ལྕ །ལཱནྣམས་ཀུནལ་དམིགསུ པརའགྷཱརཾ། | ¡ ྔ 
ཨ་ ཧཾ །སངྦསུགས་འབུམ་དུ་ དྲབས་ །།བསྙེན་བའིདམ་པའདིབསྒྲུབཔོ། འདས དཔ་འམ་འོས འགྱུརབའི།།སངསྐྱ་ཧས ང་། དུ ནསངསཆམཤནཅགསད། རབ་ ། 

༣ །ུས་ལཐེདདག་བཟས་ཅད་ནིགའ བོའཐུགས་ཁང་ིམ་པར་ཧུརཏོ།།པི་དྡོརཆེནཔོགི།།གན་ཛྡོར་ཉབས་པོཆ། རྩ འཛིནྱུར་པའོ།།བཅོམ་ཝནའདུས་པུགན་ 
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ཤཱཾ གསྲ་པ། རཏནཾམོས་པའི་ཞྭ་བགག་ ལི་བ། །སྙདང་།གསུད་དང།ཐུགསདངལྔནཔའི་ཐྲོད པ་སྐམ་པོདང་། རློནོཔ་དང་། །ནིཕྲངགི ` ི་ 
རྗེས་གཟིགས་པའིཾརེཞག་གིཟེ་རིས་ཀིས ཆན གཆནཔོ་ག་གས་འམས་ཅ དམ་བ ཉེ་ཆོམ་བུས སུ་བརྱན་།ཆོས་ཉིང བམད་ 
| ད ང་ ནོརབུའབར་ རྤབའི་ཆུདངུ་སྣང་བ་སྙེ།།དབུ་ ནོགལ རལ་པའི པེན གསིདས་པ གསསབ ིན་གནས་གཞསཡོ་ག་ ཊཾ 
ནས་གནས །སེགིལྡན་མ་པའིཀན་པོ་ཐེའོ་བྲངེས་པ།ཐུགགཡས་པ་ན་ རྫས པའི་ཚུལ འཛིན་ག སོས པའི་འུངབ་མོ་ཕཱར་བོདག་ཏུསདབཞེས་རྒ ྱ་གྲམ་དད།ལ་འཐརཔས ཡན་ལག | 
བཞལ་ལས་ཉྱི་ཀྱེན་པ་པོར་དབདབསྐུའ པ་ ༣ རསག་པ ་ས་ཐཟེ་ཅདེཉིདཔ དབྱར འཕར་ནས རཝ་པས་སོ།དཔལ་ དཔལརྡོ་ྗེ་གཏུམ་པོ་ཐླག་སགརང 













དྲལ དབིན གཤེགས་པྲ་ཐམསཅད འམ་འ རུག་པའོ། 
བེའྟལྟེ་བས་ཀུན་དུ་ལྟསཏེ། སུནནེབཟློགཞལ་ ཞལ་ནི་དྲེགདནས་ཞལ་ནས་རམ་པའི 
གོ བས པ་ ོད མ་གཟལངརབལ་སྲ་ 





ཁམ 


ཀྲ ན་ད ས་ ཝོ གཡ ཡི ད་བ བགྲོ དག་གི 


ྦ སུར པལག ུ་པོོགནངོསགས བྲེར ཛོས འཐདབའི་ | 
་ ི་་ ཨ་ལལ་ ལ སུལས་པ པ ིསས་ ཇོར རབ ཡབ 


སུ - ཀྱ འབ ལཿ 


སྣུ་གཟུམ་སཿདཐུགས་རྔ་ཆེནཔསོ་ཀནལ་ཁུབཔ།ཐུ་ ཐུགསཞི་གས རྒྱསབ་དང། དབ་དཔ།དཞཔ་ 


ད་ ཛམ སོགས་པ་དེདག་ཀུནཏྱདཁྲོ་བའི་སྟང་སྟབས་དང། མཆོངས་པ་དང་།འགྱི དི 
གྱིསལ་ཕོམ་གིཏིའྲིངིངྲ་ལྟནབ ལྤུན རྫ ཏཾ | 
ལྲིགསྱིས་པ། སས (ཧར །ཨོ་ྲདྦཏྣ་གེ་ཡ། ཨ ཀ་ས | 


ི>4ཾ 





༦39༥ 3ཉ¥ ཐུབ རསར་ 
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ཧཱ གསགས རེ ླ མན བ་ཁ 
ྦ ཀུ ག་ས ཐལ་རྡོརྔ་ ས་དབང་དྲུ་བྲགས་པའི་ལེའུ་སྭེ་བདུནཔ དྲ བའི ་ གཞན་པའི 

(། ༣ ཤེ ཡཿ ¬ ངི ° ་ སོ །གྲེབོའོ་རྒལ་པོངཉིད་ཀྱི་ས། །གོད་བ་གསུམ་ན་གནསཔ ཡགཐས་ཅད་ ¡ 
ཐཾ བཞིླུ་ུལ་འ 

ཟ༥ 





བཱ ལ་མདོ སུ་བིཀ དབཅས། །གཟི་ཧིན་དག་པོསམནོན་པརཔ།།པནིམླཐཱ་དཱབས བདག་པེསྟཾ།རྔམ ིགསུངདངབཅིདཔའི འིསྐཱ།།ུགརྒྱ་ དགཔོས་ཟིལྱ་ཊི་ ཕྱས་མནོན།། །ཞེས་ཆེད་དུ་ ཏ 
༡ བཅད་ཡ ༥༥༥༥ གཞས་ཧབཅས་ཏེ རི མོས ཀོ ངའ ཀྱང པྱག ཡུ ཏིན བད བཟད་བའི་ བོས 
སུག་ས་ཀའ་སྩུལ་པ། ཨོཾབདྲ་ཅཏ5, ཛི ་ 


[གནག་སེམས 


མམ 2 


















ཕོག་ བདག་པྲོལབོའི་རལ། སོ་ེལལགསགོ་བཡོས སོ ཤན ལ་བཟདར་བོ དོ འབ འིཀའ་བན་འཚོལ། ཐུགས་རྗཉནྱསིས་དུག་ཅག་།བཏ་གོ། 
ཨཱཿ ཤིདའཐུཿ མསལ་འཚོི་བྱིད།།ཅེས་དམབཿསོ། །དཔལ་ྡོརེ་གཏུམ ལྗབུགསག་ང་པླམདལསདགས་བཅན་ཐསཉིས་ པའལའགཧདཔའ།། །།རནག་ུམ འའ § 
ཧེན ་སགསབདེ་་། འཆའ་བ གས་མེད ཁོིས་གསཏ། འི་ག ཚྲོགསཔགཙག ཅན་ད 

ྱུ་རས་པརུརན། རན ོགོ་ནསསནབགནས ས་ངག ལཞེས གསོལ་བལས་ལྷུའི་དབང་པེ་ཏོ་ནཿག ཀནགསཉི་ར་ནམསྔ་ས་ཅུ་ཚོགས་བཟས གསལ།བདགཉིད་ ཨ་དག་ ནི 
ཐརྩ་པས་ལ་ལངསམ ཨོདབའི་རེས་དཀར་ོབགེས་ཏེ། །མང་རབ་དངགསུར་བའྲིིཞིམ་པདང་ལན་པའྲཐིགལེས་ཆུས ྒྱུགསལུངམདང།གཀ་ནང་།བྦཅིརཔརབས་ལཞག་བཅནགམདགའིག་ འླ 
མས་ས །། ཤེས་རབཉན་གྱིས་ཤའོ། །ཀླའི་སྦན་སྣྲ་ཚོགས་པ་ བ་དདའཇམ་པའིའླུ་བྲསས་པའི པའི་ཕྱེ་མ་མངར་བའི་ཆུ་ས་བ སྐྲུས་ཏརིཡུ་ཤཆུགགི་འབྲུ་ ཙམབརྒྱ་ ཅི 
་ཀཧད་ལོ །།ཀུ་སུནརྣམ་བཐ་དདཔ་ཕང་བླུགས་ཏུདཀརལསེགས་པ པད ལནཔར། དེས་འུགས་རཁགཔོས་གཟིགས་སེ འི རྐྱལ སོགས བ་ག ཉྱི་ས།། ཁུས ྦ 


ཏ ཐས་ཧུར་ཤོག་ཞིགདག དགལའིགསུས ཐས་མ་ཤོཝིསེམས།། །ཏུནཀྱངརེ བསཚུང་ཤོག་ཤིག ། །ཅེས བཀའ་སྦུལ བས་དེདག ཀུན ངྲུ ཤིདབད་པེ་འུན་ པུན ཏང་ཤིན་ུ་དཔས བར་གཱརནས།ཤརེ 
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2425 པཅུལ་ག།ཊའཔོ་ཆེནཔ་ཁྲོབའི ཀབཀའ་ལམ འགུརན། པཱད་ སགས ཤྲུ རུལ་པ །ཏཧཱཱ། ཿ ཅུ བི ཐྲ སུ ལར 
སཏཱ།ཞེས་གསེ་ཏོ། ཆོ རྡེབ ཀུག ་གཏགས་པའིལེའུ་སྟ ཅཱ ས་ སལ་པ རྩིལ རིརའན་ རཾ ་ 
དག་ཤིན་ཊུ་མརུངས་བར་ཆུར་ ནཱ།ལ ་ལ་ནིིརུས་པ་ཆག་ ་གྱུགས། ལལ་ནིཚའི་འད་བད་མྲབའ་ལ་གཏུགསསུ ིནས།པྒ་ད་དའི་གགགཏར་དགནས་བསའེནབ་འེབག ལྲི 

སྐམས ལལ་དུག་ནིསེན་ དཔནགམ།།ལ་ཏ གི་ཤིད་ལེག་ བསྱ་བངྱ་རུབ་ ྲ་ པ་སི་ཤེག ཡག ་དནས་བཟད་། ཐེ་བོ གས་ས འ་ ་ནི་ = 
་ འདདག་སཿ འ་སག གི་ག དགདཊངཔའིཕག་བསནིལགབཆདབསེསོ་བཔཤུང་ 















ཡ་ ལཾ དགས ཁཿ བུ་སྟེ་ཁ་ཟས་ཀྱི ཙུསྐལ་ཐ་དང་མ ལན 
༦ ན་ཞས ིནིཉིམསགན་ཛམུསྲར་ངོ།གས་བས་ ` 























ཧམས་ར །ཅདབྲགིགས་ནས ལྲ ཐལ་བྲསཡས ང ཿམྱ་གིས་སྡེནྱོབང བཟཆོག་ཏུ་སེམས་གེེད་པྲདན་པ་ཀུང་པོ། འྲབས་ཀྱི་ཡོག་ཏྱིས་ནྲི་ཀུའི་ནད་ཟམས་ཅད་ོ་བ་ཁུ་པོ།། ཐང་ཀྱབ་ཧུས་ མིལ ད 

_ ཡཾ ཤྱིས་ནིརྩ་རྒྱག་ ཡནགས་ནམ། ལ་ སད ་ངུང་ མེཿ ཆན་དད། ཐེ | 
ཀླན དང གཿརྡ་་དད་།རྒྱལ་འིཿ བདུདས་གསོ་བད གཞུན་རིགས་ཐགས ཉུས་གནས འགལ་བ དང་།ཕུརྲ་བུས་དབས་བལས་ཐརབརྱ་བརེ ¦ ༤ ཏྱ ་ 
: } ནུད་ ར་ བཅག ཡཿ དས པར་བྱེད ཨམ་སྐད ་ྲ་ག་ ། ནི་སྲགཾ འགག ་ཀརཚངག་ ཀྐ འི་ཚེ་དད་ལཱན་པར་བྱེན་ དཀར དང་ནང དྲ་ཀྱིས་ ཞལ་ཟ དབའརམཆོག་བརུད་ དང་ལྡནཔར་བྱེད་དོ།།ཿ 
ཆེའི་བུམ་བའན།ཁམ་པེར་ལྟ་བུམྱར་ཝཔརྡ་ཐཱགས་ནས་སྤས་ནགདཉམས་པདེསེས་བརྱ་པོ། དཔལ ག་གས ན་དད 

ྭ བྷི སྲ །རྗོར་བོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། ངར ་བ་ནམ་ 






མའ 


ི་ོ གསེལ་པ་ ནཿ རྤེ བན འདིདག་ཝིགས་ ཇི་ལྟར ཡའ ] དཔ་ཇི པཱ །ཐ དྲདགཔར 
བརྦ་བ་བ་འིད་དག་གོ ། ང་བགཞང་འ།མང་ནིང་ཀྲ་ སེ བྱ རོཿ་ཁོབོ་ཚོ ཕྱེགས་བཅུ་རྡ་སྲོ་བར་བྱ། 


།རཱགནཱ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ཅསབཀའཇུལ་བག་པགས་བ་ཅནདདགལས་ སཿ གང་གིས བཅནདདག་ནཏ་ེདབརཆུརཏེ གསལ་ཞུ 











ྱྱ འཇྲགངང་དངས།་ ཟཐོ་ ཁཿ ཡཿ མཆིག ཐི །གསོལ་ཞེས་པ ཉན་ ཡིན་ཀདྲེཀ།བ བྱའོ། དད་ཆ་སྐབསལ།། སྲ་ོ་ དི ལ་པར ། ཿ 
ཁུར མཐ མུ གོ གས ྔ ཀན །ཨཾ་སྐྱེ ར་རས ལགས ལངགཏས་ཚར་ཚར་ གཏད། (ལཱ 
¿ ཆོད་ཅན་ཞུག་པའ་ཇུད་གསུམ་ཤག | སྐྱེསཔིཛ ཞགཤུག།སོཤིབུཊདུཆདདུ་བྱ།།ཀམ་ གམ གསུམ་ཚན །འཐུཆེནནག་བོདག་ཏད་བྱུད།།ལི་བྱ་ཕྱིན་བསེག་ཐཏུ་སྤད།།ཁྱ་རྩ་གུ་ 3) རཱ 
@ གཉོག ནི འུ ཁུཆུ་ཁཱག་༈། གད ཐག རྐང་རྗེས གསམས ས་ནམ ཨལ ཇེ ཏ་ར 
:‡ ཡེཀྱབུཀསས་བུ། གཞན་ད ཀྱསཛ །སྒིད་ཀར་ ཀྭ་ལབ།ར། 

ཟླ ཀཱན གཡགགཞི་མད་པའིམབུགས གསོག 
ནེ་སུམ་བྷ་ནཱུཾ།སྦྱིན་བསྲེགབྱས་པའི་བྲལབས།ངའི་གདོད་ངྲ་གྲུབ་པད 
ྦ | ཨཐཛྲཿཌཌ་ཡ 'ུབདྷ་རྨ་ྒ་དུ་ཨ། ི་ལདནབག་ཙོ རུ 













མ་མ༡༩ ༦༡༡༦༡༩ །སོོོོཡིམཇམར ༧༡༡༡༥༧༤༡༤༠ ༡༤ ༡༧༨མ༠༡༢༠༡༦༠༤༢༡༠༡༩༠༥༠༤༧༡༥༡༡༤༥༩༥༣༠༤༠༠༥༡༠༠༠༡༡༡ ༡༤༡) 
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ཧན་ན། དེ འུ ཡཱ ། 


¡གགས་སོ མས་མམསསསསམཤངེལ་ཅཝགས་སམལམོསམམ༠༠ ༡༤ ༤ ༩༤༢༢༦༠༦༦པ༣ཿ 


ཤར་ ཞེ་ས འི 








ཊཆེད། ༩ 


ི་ོ རང སྱིད ༣ 1 |, [¥ ལཿ རྡོ གུ 7 པུ (0 32 ཀླི 
རེ ྱུ ༤ ° °" ༼ རའོ 
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།གདམིགགསང་ཐགས་གི་ཡང་བ ཡག།ནི་ནུན་དུན ནཱ མྲ 
་ དརརོ། །གླུ་ཆངལ་ 'ནས་ རི ག་འ རེའོ། །ཆུཉམ་ 
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རེ སབྲིཝས་སཾ་འདུག་པདང་། ལུས་ལྕི་སེ་འདུག་པ་དག།ཁ གནུག་བ་དད། དཱ །ལྦགས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ནི་ཤལིག 


རས མའ ྣ ཁུལཧཱཧཿ-པཤཿ་ཁུཿ ར 
1 ལུས :སས༨ 














དད །ཿཟདོཔམཤ་བགོ།། ཁག་འགན བླེས དམཟྭ་འཛུག །ཤ ཁིར་འདངི་ཕོངོག། གྲོད བོ དམདབདག། འོལའྲིབིས་ མེ ལྟརའོངགོ། ད་མོ་ཡགས་པའི་ཁོ་ོ་ཡྷཱཀ། 
ཧ།ངའད་ིང་མིདགེ། གཔརདཀའབའོ།། །ྱདལ་ཞགས་པལ་བཞིསེ། ས་ཐེནམོ་འྱཤུང།ས་ཤི་སྣང་་ ་ཁུ་སྐྱེ་མའི་གདོག་དུའོང།། ཁུ ་དངས་སིཤས་ང ནསའོང།། ུ་ྱུགས་ པ་ན་གསུལ ༡ ཏཾ 
¿ ས་ཀྱི་ས བར ཉག ཀར །སསགིནམཏམ འར །བྱབཟང་ཡྱ་སི།གགབསྤགརབའརབཏའཛག །ཟུནཿ ཆས་ལགས ཀཕདང 
' སཞུམ་བ།ལུ༔ཀྱི་རྒྱ་ཐཏལཉལ་ ད།། ཕུ ལུ ༥ གས་འཞིཅ་འཁོགསཏ །ལུས་ཀྱི་དི་བའྗི་ལགས་པབཞིནསངགིས་འྲགོ | མདོག་ལ་ཞུགས་ བནི༽ལྱེ་ནི་གཙོ་ནྱི་མདོག་བཞིན་འོངོ།།ཏ ངེ སྭཱ 
@ྲྨ ཞྐིལཱསཀཀྱངག ཀབརང་ངག་གིའ།ཁེཡ། ས་པ སོགས པཞི། །སྟྭ་རྩེ་ལགོགཊ་ལག་ཉེ་ཟ ཚམས །ཚ་ཡ་མཚའི་རལུཁཅེག་ གཡའབན་འོདཐ གོ ལཞུགས་ པའི་། ཡ་ཟ ཞི 
| གའུ ཐང ས།།ཐལགཆོགསནམ། ཁ་བར།།ཀབཕྲག་གཞ་ངནི་ནུསེབས་ྟ།།བཁལ་ཀོག། ཐགས ཐོདཔ ཌེ 
ཆུསངསྦ་བུངནས་རིདསེབགླགས་འབུམ་ཇེས་སནསའད།ི་བླགོགཔརླས་བའོ། །སདབལ་བགས་བཞིལགལ་ཧུང་རས་ཡ། །མཐེམ་དངཡེས་མེ་བདག་དག།སྒྲན་མས་ནུལྱ་ཧིས་ི་ལ་སོགས་བལོ།། 
ི་གོ་ས་ལམ་ལོ་ དད་པར འོ་འ།།ིླ་ོག་པ་བ།ཡས ཅར སིཀ 
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_ ༠; །ཐུགས་ཀྱིས་འོ།།།བྒོག་བཀའ་རྨ་ཚོགས་མི་ལཚོཏགས་མེ་ལཱན།།བླབགློག་གཞག་མུད་ཡན་ལགྲ་པབ་དང་།ཐོམ་དངཐུདདང་དངས་ལགོགས།།འིམ་ཚནཏིདྨ་ ཤེས་པ 
73. ྒེ | | | | ཙུ ཁུ དཱ `| ` ༣ ¡| 
'ལ གཞི་གཞནམ་ལས་ཀུདའབུང། །འགའ་ནླིཀའིགདནོས་ཡིན།།ལས་ལས་འབུདབ་དགཀ་པདོད།དེངག་གིས་ནི་མཚན་ཉིད་ནི།མཁས་པསསོ་སེར་ཤས་པརྟབ།།ནད་གཞིལས་བྱང་སྐྲན་སེགས་ངང་།འཐྲེད་པའིཐསཞི་ཕན་པ་ ¥ 
དྷ་ས གཞན་བྲི་ཏག།འཇ འིམཚནཞིད་ཤག་བར།།ེ་ནགྱ་རདུབམའ་ཀས་བིས། །སྣཱཚོགསྔ་བསལ་སམ་མོངས་པས། །བཟློག་བའེལས་ལའབདཔརཤ།།རུལི3ེགཔ་པྲསོ་ཡས།།དུས ^ 

( ས་བུང་བས་རྡོབའཐིགས།གདུག་པའི་དབཿཿནཞེའིཔ་ད།ལ་ལ་དོང་བལ གཉེགསམ།།།རྒྱུན་ཏུ་ལཱ ཀསྒེའོ། བླཊས་བྲརོདཀྱིས། །གདུག པའི་ནདལ་སྲ་ཐརབ་འདེད། །རྩོལ་བཅེལ་སྦེལ་ཞིད་བལ། །གདབདམས་དེལས། རྐ 


¡7 བཞེད།།ལ་ཐར་བཞེས་པའི་ཕུང་པོ་སེག་བཙསལ།།མངནོགསུམཉིད་ངུསཐེང་འགྱུར་གྱིས། །བཧོན པདོརབརཨི་གྭའོ། །ཞེས་དཔལ་གཏུམ་པོ་ཆན་པེན་གགུངས།།དཔལརྡོརྗ་གཏུམཔེ་ ་ཤུགས་གསང་བའེ་ £ 


རྒ རྐུཿལས་མ ཚནཉི་དབ་རྟག་པའི། །ལེའུ་སེ་བའུ་གསུམ་པའོ།། །དེནས་ལྷའི་དབརཔེབ།འདིསྟ་དཊས་གསོལ་ཏོ།། བཅོསལནའདས་སདམའི་དསདགན།།གདུག་པཅན་གྱི་ཡི་ད་གསརྣམྲས།། , ཿ 
༼ །ཤྲནམས་དུངནའི་ལརདྱདཱར།།མཛོདཔའཡསྟ་དམས་སྙི་ཉརཧ།ཆོས་ཀུན་དག་པསོ་བཀའ་ཧུམཿི་གཅས་གསོལ་ཏོ། ཁཀའསལ་པ།ལྷའི་དབདཔེཞོནཅིག །མ་ཚོད་པའི་ལས་དགེའདོན།གཉིས་མགོན་ 


༦. ཱ 





ྫ ་ 
















ཉྟོ་་ཕོལི་ཐོ། གོ། དན་བཞ་ལསྔ་རོགས་ སྲིན ལོ་ལས །མུམ་དཀར་ནཆནྭསལགོགས གཤེ་བ ༄མ་འོོནས་གྲགས། །སྲུམག་གཉིས གཁདགསེར། ཆེན 
༼ཐནབ་ལག་ ལསྱཝལལཔཁ་དོགོ་དམ་ར། །ལགན་པ་དམ འབརབའོ།།ཀླུ་ཧལ་ཤིཔལ་བུརཀ །ལྕ་གན ལ །བདེགོ་ལྡད།རྱལ་དངེདང་ཀྲས་ཟེ་དངག།སོསེ གས་ཏྱི་ཧུམཔོ་ རད སཱཆིལཊཏཁགཟན་ལ།། '¥ 
་གཟུགསུ་ཡད ཛོ །ེམས་ཅནལ་ཁརྦཀི་ས་ཐ རབའ། ཀུ་ནཔ་ོགས་དཀ:ནང་མངར། །ཚིགསབདྲ་བསལ་མཆོད དྭཾན། །།ཁམ་ཕེརསུ་གཱམཆུལྟབར། །ཀླུགས་ལ་ཁ་གཅང་ གནས་ ་་ ༔ 
ཕག་བརིལས སུནདཱང་གདན་དད་ཕུག་སྐྱབས་བསྟེཊ།། །ྦནམལགསརཆན། །བདེན་བབད་འཞིང་མིགས་པ་ད།།དྲགན་མས་དྱུང་བསིལ་ས དགི། ར་ཁས །།འཁོར་ལ་ནུམ་གསུམ རུ༨ལཱ། £ 
་ གཏོར་བས །༣ཁེརལ་ཚན གནས་པར། ། །ཱཱལས་གྱུརཔལྡནཔའབྱ།། །བཟ་སྐྱིབོ་བ ད་དོག་ཉིས་དད། །མཉམ་དཔྲལནཔསམཆོད་པ་བ།། །དནང་དེ་བཞིང་ པེ ནནས་བ རེ།། ཞསྟོང་དཱས' ཟླ ཡང་ 
། ; རམ རབ ེས་ནདནནས་འྲགབརའྱུར།། །དཔལ་ཛ ང་གཏུམ་པོ་ཐྲགས་གསང་  བོའི་གླུདལས་དྲུག་ ྭངཞིངམཆོད པ་ ནཔའིལའུསེབྱ་བཞི་པའོ།། ན་ ། 
།རམཅ་ད་ཀབདག་པོས་བཀའ་སུལ་པ།། རུས་ྭའམའ་གུརཔའིཚ།། མི་གལ་མིའྲ་ངན། ན་མི་དགེ་སྟོང། །།རྔ་ཚམསམད་ བེདཅིངཆོས་ད་ ར་འཇིག ། མྔ་དདྲ་འབ་གཡན་པ་དྲཀ་སམ་སདང་ཞ་གུས་གཞ . , 
[བྱིན འིཔའི་ནབའབུང།།དཅིག་དབང་མཁའ་ཨི་མཆག །ཝེ །ཁེགསའ་ཀང །དལ་དཀའ་གདེལ་པཅནོ།ཞི་ལསསི་འདུལ་གང་ཐག་གི གཤེད་དམར ཀཱྨིགས་བཟས་ རིགས་ ; 


























' ༦༠། །མཁའ་སྐེརརྡ་ྔའི་གི །པརྩོནའགྲུས་གཞི་ལྡན་དབུས་དང་ ཙེ ལ་སྦྱ་ཧས་པད་ ཏུ་བསྐེརོའདོདོ་ན། །དལ་ཁང་པརྦ་ཁམས་དང་ཡེ ཉིབཅུགཅིཔ གལནཊས་མཛོནཔོའོམིདོརོསོ་གཅོར།།བྱོམོང ཁྲམན་ 
ཊུ གི །་་ ཅུ རོ ཏྲི དེྱ་བདན་པལ་ཤུགཔའིལས། ལའ ་ ཿ 
༈ བཟརས་ྱེན།དཔིཉིངབླགའཁརལདཀསཏ་བ།ང་སྲ་ཱ་།ུག་ཤུས་ལགདནག་ིགྱསྲོག།ཏི་དཤིརམགས་རྲ་འགལོག་སུ།ུས་ད་ གཅོདཁངགཞི་ 

* བརགཅད། དནགེོ་པ་ཀཱནྷ་ཉིཧལ་སྣ་རྣམས ཐམསཉདཀེ ། སྦགས མདསརྡེདུས་ །ཨོཾབཛཿཿཌམཧྭ་པོཌཛཱུཾཕཊ།། ཕོ་དངམོ་རབསྐེར་རབས་ཆདཔོ་མོང་གཏུག ཐཾ སྦུ 
རྨ ཨུགདབུང།། ཛུ བཞིང་གཞུགཔར། ་ །དྭག་སྣ་ཁྲག སྣུམ ་གའུནག་པར་བྱུག ། །གུ་གུཿ ལ་རྒྱ་ཚེལ་ཚིལ་ཆེན་རཡུག་སྣ།ཁནི།། ྒཱ 
། བོྲོགག་ ག་བྭའི ར་གས འི་སངས །།ཡུགས་ས་མོ་མདོར་ཏྟསྲ་པིལ་ལྭ་༡། (པཾ་པའ་ཏིདཔ སངའོགརྱགྲམབི།།རི རརབ་གནན9ས་མཐཝགཿ ཡོ 
བ ད་མགམདག།། པྱ འོག་ཁུངསུདདུ་བུ་ ཚད།།བདའི བ་རིམ་པ། སྔགས་འདས་གསུང་ཐུགས། ། པའ་ིརབ་དཀུ་མཚོན་ཐི ར་བི ཨ་ནུ སས ད 


ལ་ར དྲངགྱཏམ་ བུགས་གསཔཔའི་རུད་ལས་དག འོཁརའེའལེའེསརའོ། ༣ ད་ིས་བཀའ་ཉམ་ལྱུས་ིགེནཙོ་ཁསཁགམས། །བྱཉུ་གཡོས་སོ། །འཛིག་ཿ ཏི ` 




































༧ ཉྱོས་འཁྲུག པྲ པྲ རྭ ཨཱ ཟིང ལྭ རྔ་ད་དྲ་འཇས།་ནས། འཚལ་ 
༧ རའ བ,་ ་ ཀར རྗས སི བྲི ིལ་ ཧཱ ༡ ྐ ལོམ རད མི།།ིམཿ ༥ འི ཀུ 
༡ ་ གྱི སསག་སལ ཅགས །འོམཞས 


ཐད ྒལ་ ཕུག་ ÷` གས་དང་ག ར། སག ༩༤ ཀྲར ཡིད ཁ་ན དག །བདག་ཏ གཔ 
རྣམས་ཀྱིས་འགལ་བ༨མི་བཀྱིད་དོ།། ཕས་བཏད་བ་ ཡར་སྤརངི དལ་མཆི །འདི་ པ་ལིའཚལ་བ་མངྱ། ལ བརབ དེན དནགཀའབོ་གིཿངགཞུགསཿ 
འབུམ་ཕྲག པ་སགསནས་པཟིནགཅིགགི་གས་སཁ གེ གིཉིང་པེ་ཊ ་པེ་ཡུལ་བ །ཐ་ཀཌ་ཨཌ། །ཨ་བརྟཏརྭ་། ]རུནརག།ཿཤཏེ་མྱུང་ ཀ་ཕུང་ཡི་ཱཛ [ཙྱུར་ར 












དན་གྲན དྒོ ; 
རཾ ཟའ 

རི ¡ 
ང་ཅི པའ བདག་ཏུ ྦ 






སོ་ག རི བ་གསུམ འའ 





ཀ་ 
[ོང | ཐ་གོ་སྱཁ་དཔརབཀའརེལ་ 


མཆོ རྱ འའ 





ཅོོ འསང ས་སག ལམ་དཀྱཏཞ།་ ྦ 


དས་གྱུ་ ག་ ` ་ག་ པས་འཕང།།ཅེས་གསུངས་སོ།།དཔལ་དོརགཏུམ་པོ་ཐུག་ ཿ 
ཕྱོག ཡ་ལ ནས་ལྷའི ིནབདཔེས་གག་བ།ལ ་བསྙན་བ་འཇྲི། ལ་དག དགན ། ཉྭ 

སྤུམ པལ ས་ལུ །ཞིསྣངདྤན་པས་ གདུག་ཛྫས་ཐ སུག། ཨུད ་ཀར་ཡུངས ( 

ས་བ ཚན ལ་ག །ཡ་བྲཤཿཌཨཱཱ་ོཿ་ བཊ།མཱ་དཱ་ཡདུན་པོ་གདཿ་བོལ་ཡད།མགོས་ 






གེས་གཟས་བའིམབུ་དད་ཇུའྲཔལནུམས། །བདག་ལ་བ མཱུ་བྱས་རྟོག་པའི་ བགཆགས་བཀུ། གས་འདི་བ ཉི་ག་བརྡོད་ ངི 
༩ཱ ཧི བཀའ ༣ ཧིད བྷཉ་ཱཧཱ།མཱ ལ་ སུལ ད་སཉད་ ཆུང ་བགཅན་བདས དགམ ླ 
ཀླ ཀུ་རེ + ་ བྲང་ཨྒྲསིཀྱན་ཡེ་ཨོ་ 






༡༩༤༡༤༦༩༨)༡༥མ༡༧༡༧༠ཿ༣༢༣༩༡༥༢༡༦༧༣༡༠༠༩] 





| རྩོར 

ཧྲ །རྣམ་ལྟའི་ཕམདངདྨན་སཱར་བཱར། ` ༧༢༡༨༨སམམགས་འགན་ཤས་ཅས་ཅམ་༡༠༨༡༡༢༠༧༦༩༣༧ལ༩ས་ཟསམསཤག 

ཨཏྷ ངོ་གྲགས །ར ས་ཡ ཨལཾད། ད། ཛརའཛིནལཿ ཆོགའགྲུལ 
3 ཆྲེ་་ པའྱིསྣརྣམསམལུཔདང་། དམཆས་སྒྲ་སྤྲེག ས་སྲི་ ལ་ཡ ཤོའབུལ། །ཤནརྟེ ོིཿས བ་ །བད་བརབཞེསི གྱེས ཤུ་བ 
འགུལ གཱ དཱ ངག ུང་ རེ པ །བཞེབ་མ གས་གསལ རཿ སྭ་ དྲྭ་པའི་ནལ ལ་གྱིས་གནས རྭ ཟ་ 
༥ བ་ལ་བ །མི་གནས་མཐལལསའདས་པ་སམསཉིད་མཆོག །སྣཱ་ཚོགས་ཆོའྲཕལ ལའུ བླགཅུདཔལོ། ཐ་འིསྲགས་བའི ་ྱིགནས་པརྦཧ [བལ་ཛོཿ 
་ག་་ ནར་བ ཞི ནཔ་དང། །ཞུ་ ཀུ ས་མརམས་འཇུང་བསག།ཡ་ རོ ཱཿ ་ པ་ན ་ན་ དད་ག 
སཱ་གསུས་སངས་རྒྱ་ ་ལྟུའིཆིག ཆམ ཚོ 
༧༨༤ དཔ ས་སི མིམ གཉ ྷ་ 
གཿ ལྕགས་དང་མཚནརྣམས་གསང་། - ི མས་གསན ཅའ གླ ཧཱ༨ཀྱད།།གཞན་ལཟེར་བིགསར་ ཛི ུ་བཅོན་ ། ¢ 

ཤརྣམངླ (གད ཛྫུགབཅྫལམ་ བཟདཉམསྲ་ཤགཅི ད་ཡང 
:ཤྒུད་ཡ་།ལྷགཔརདྲན་ བཅ རེས་བ 





༧ ༢ £ 1 (༤ ཁི 













¥ - ༤༡༧༤ 


་ེ ལེ སྟོར་བ འོ ལ་ིརོ་མཆོགགལམ། རོར རྡེལ དོདཔྲས་པའི་ བབོས་མེད། གླཟགས་དཔའ་བོག་ནམ་བགཏངུམ དྡ 
བམ དེལ་གཉན་པོམེད་། ཡོནམཁའི་དདབཞིནལ །།བླ་བདས་འཇའཆོནནུན་སནལ་སོ་གས། ཆ་མད །ནམཁའ་ཆེན་པོདལ ལ གཕོ་ཊ་མེད། ་ཱ 
རྫུ སེ སུ་ལ བསརཞམ༽ ཁི༨༨ཞེ། དགའི འུ་ས།།ཕསསཆིའནསཁའིཁོགཔརགནས། ཁམས་གསུཐསམསཿན་ཨ་གསུམས་སྐྱ་རསྣརམས།། །།དོནདམ་པའི་ 
འ ་ སསགསག་ཡུས་ཤ།། ་འུསརྫནདམའཕལ་འྲི ཤིཡེད། །།རང་བྱུང་ཡཤེས་རྒུ་ཊེ རྐྱེན་ཤེཾསཔཡེད།། །།སམས་ཅནས་སྦྱརས་ སཉཾས་ཤསཏོགགི་།།དེལད་བེ དདམི་པ་ དད 
རར སོ་ ?ˆ ཁིལེའུ་ བཱ | 
ཌུ མེད དྲ དྱ ཟང སམའྦིདལས་པཞིནིེ ི་ ཛེ །རས་པཁ་དོམ་ཆང་དུ་ུངཆསཁ་ཟིན་ འཛུམ་པའ་ |‡ 
རྐས ཞནཔར་བསྟདཔ།།ཨམ ལས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན། །དྲ་ང་འདན་པ་ཀུན ཛད པཆེ།། དཔེ།།མཿ དྲིམ་ཀུནའཇོས་ས་པ། །སངསྒྱ་ཆས ་ 
སཱ གན །རྡརྫའདྲིན་པ་ཀུན་ཤྱི་རྒྱལ། ནཱ ཐ་ ད།མོཤེསྦི ཀ་ནབས་་༈ 
སུས དོ། །ངྲོ་རི་འབང་བཅེད་འབར་བ། །ཡི་ྲོ་སྙས་བའོང་སྡེརཁུཏིཁམཆིབ།དོ ༤ོ་འྲིམ་རྨོད་ཆེར་ཀ 

ཁི ྗིཇ༨ཇ རར ་ 










#£# £ 


ཅཱ རུ ཟར མོ་ག 











ལབས།།ཡཡ་ནྲ་རེས 


༨༡༩༨ ༡" ° གས ༡༤ -༦:.།༨༩༡ཁ༥ ༧༡༦༧ ༦ , ༤. ་. * ༤༡» ;-‡ ༤ 
` ༧༢ ༢༤༡༩- 


ྱ་གཚལབསྟེད་། ། ། །རྔརྫལསཏེཡུསི་མཆོག །ལུསྦརྣ་མགཱྲརྣམ་སུཿ །།ལུས་མན་པདགའྲང སུཔར་མཛོད། །ལུས་ཀྱི་སདནཏོང་བ་གད་ཀ ཀའ།ཌོ་ནྲིལ་ ། ༈ 
ཤེཊ།ངེ་ཏེྟ༢ལྱི་རོརི་པྱད་ཀྲའ༡"ས་ ཇྲེརེ་པར བནོབཆེ། ཀྱ 


ཅཾ ༡༢༠ ༼་ 8 ཞཝ།56ཏ 4 








:“ ༨.༥:༡༤-༧ ¬ རོའི་རོའར”ི ལ་ར -` 





རཀ 








འ : འི་མི རོནོཿམོལོ། ི་ོ ཐ་ས 
ོད དོ ཇ་པ བསྐྱེད་བངདུ་གུ སས ི་ 
ཐུགས་མདཔལུགསཀུ་ཅན། །རི་ཤཅ་ནསྦྱ་རམཚོའ་ཏརདུླས་ ཐུ ལ་གང ཞིས 
ཨིགནན་གར་ཛ་ཕུངཏ །སྟཾདགབླུག་བཤམབ ངང ་བརྟག། ཀུགཟུགསལ་མགོ་དོད 
གནམ ཟེ འཛེམ་ རྩ 









དག་ལ 
ི་གས་པ་། ཀྲར ཀྲལ ོ་ ¦ ལ་ངོ 
ལི བྲ རི ཝད་གསཔཡ་ 


ཀམལཱནྭལྟ་དབངཔོ། རས་པ་ུགསར་ཡསྲ་པ། 





སྐལོ་ལམབཞར་ོསའགྲགགནོག། ༢༡ 
མེ། ། དིདཔགཟོག་མ་ཤིདལས་བཞེ ཐེ རྔ་མ 


གིག 







༩༡རབའད།།ཡང་། 


¡ 





འོ ཁོ 


བིའི ་ཁབ་གམམ་དད་ཚག་ངོ། བྗིད་གནོན་མནྦ། མུ་ཏས 


་ ་ 
མགི 


།མ 


དོབཆིལཆ ཅནདུད། ། 


ད་ཁང ལྭ་གླཔིདརེས་བླས། དག་ལ 
དུ ནང རཔ ཡར་འ །ར་གའི་གཟུགུསནིནགཔགཆ་གསུཆ། 
ཛིག གས་ག སྡི 2 

སོ གི་འ བསྲུངབའགེརའེ ཐས་ཅ་བྲིཉ་ལགས། 
གཞེསནས་བཀ་མཡམདཔ་ད། །།ཡུགསསའེ 






ཌ 





ཞག འཛིནམ སྲ ྦ 


རར 













ཿ དྲམ འི་ལུས བཅི ལ རྦུམ འ།སེརསར། དབང་ཅན དྩོབརབ་འབྲིང་ ཀྲ རུས་བ བོ ༣ ལྤ ཏད། 
།ྣམས་ཀུནགྱི་ ོའོ་ བྲི་ས བཀའ ཧཱ ་་ ཧོ སང སྲ 
ཡ་  ཤུལ་གན གནམལམལཀལས།།ཉི 8 ནེའེ་འཆུན། ། ` མདད དག ཕུག་ནབསྣམས མི ` ན་ ྒྲགས་་ ཐོ 
གཞགས འིན ད།།ཟླིཤལབ།།འན་རསདབངད་ད།།།ུས་བཀའསུལ་པ།། གྲ་ནང ཤཿ ལྲས 
རི ར་ ཞིས ལ་པ་ད མ་ལའཞས་གསུངས །དབལ ་ ་ 
ཅུབ ལིར ཡོས ལེའུསྙཉི ཤུརྩ་གསུམ་པ ནས་ལོ དགཆིནནུསཔ།་ ཟལ ི་ོ སུངས 
༢ འབའ དའི་རང་ལཞི ག་པ །་ ཁར ། །དེའིརཔ་བཞིནནི་ སྱིད པར་ཏོག གཔ་དགེས་ཤིག ེའིདང་བཞིནནིསོང མཾ ཏདེད་རྟོག ས་པ དེ 


ལིཏ་སནན་གསང དགཔ ིནམམསདརམ་་སཤི།གངཡ གར ན་མས དསགས་ མངོགས ཤིག །དཀཝིནཔདདེ ཀབ 










ྦ 11 











༦༧ 


' ཀར འེཏགཿ 
དཀིག ་ 






¿ི 





ཀད 
་ པ་ཐོད་ རུ ད ྣ ། 
གཤོས་འདྲོ་བགགོས , ི༨་ ། 
 ཚུལ་དྭ་བཞུགས།། དལ་་ སུས པྲས། སམ ཝུ ཡེ ལཱན། འའ ་ རརྔའི་ེ་སོའི་སྤབམར་ཕཊ། །ཡམསྱ་གསད་པར་པ . 
འིདཀེལ་འཁར་༢ །དངལརྗེག།མཔ་ཞུས་གསངབ འགུད་པིས་ལས་ཡུབ་ནའ པརཌབུ་ལ་བདང་།།མཁ་འགསའི་རབར་ལན་པའ འིའྲསདངཔ། 


ལྔ་སྟེ ཐར པདམ་དདནིབའྲབར་ལྡན། །ལལས་ 





1ག༠༡༩༡༦༠༩༡༡༡༡༩༠༡༡༡ས༧༡༩༡༦༩༧༡༩༩༩༡༩༡༤ 





ིདཔཡསགསལབ།བཅོམལན་་བྲོགས་གངལགསབཤད་དུགསོལ་ཞེས་ཞུས་བས་ཅོམ་ལནའདས་བདྲི་རོགསཆནཔལི།རེརའཛིནལསཱོུས་པར་ཞུགསནས་འཁེརལ་ཤུནྡ་རོགསཞ༨་ 
དི མཆོག་བདྭ་ཀོདའ་ཁོརལསུམ་བཅུ་གཉིས། དདདང་ཀུན་དབུར་གུནས །མ་ཤགསཏྟཾནིཁའོགབལང། །མགྲིནཆིནལྲེངསྨ་སོདའདབབཧུདུག།དབུས་ན་གསར་འནལ་བུ་མ། | 
་འ། རླ །ྤ 9 ༄ 









3 ཤས་བམ།།དལུས་ཐབས་ལཱན་གཏདབདང།བདེབདང་ནེབདབཆ།།ཤིནཏ་བདེཆ་ནབདམཆོག་ཡིན།།དཔལ་རྔོ གཏུམ་ ཞུགས་གསངབའརྒྱདཔྱེ་མལསའཁོརལ་བརྡྫོགསཀྱི་ལའུ་སུ་གཞིས པའོ།། { 
ཤཿ ནས་ལའིདཔོས་གསོལ་པ། །བཅེ་མ་ལྷནའདསསམསནདེན་དུ་ཾན་རྨབས་མཐུ སུགས མཐུ་ནམས་བཀའ ལིག །ཅསགསོལ་པང། | ནཉི་གུའི་དབང་པོ་སྲེནོ་ཆད་ངལ་དེབཞིནགཤེགསཔ་ 
ཤཿ །ཟམས་ཉ་ཊི་སཱགསདབའི་མཛོདའཛོནཔར་དབདབསརཏྲ། །དྷཆངངས་ཁྱེདལ་ཐཤདཔར་བའོ།།འདིའི་ཞུཐམསཿདའ་དོམས་པདྱབདཔའོ།།མས་སྤལནེ།།ནཱ་གཀུནནི།ཙིདཏམཱངན།ཟླེག་ཤེད།ཞཱགཤིག་ 


། ནཿ ནགཤེར།ནཱུག་དཧདཏམཱརཡ་ཕཊ།ནཱགཧ།' ཧོ མར་ཐ །གསདབ་གསངཔའི ཛོདའ ནཔའི། །སྣུགསརཾསཀླནམས་བརྡག པརད། །རེསུབསྟནཔའདིག སེ།ཅུབ་དདི་སྐྱོསས། 











རྫ 


ྲ བུ དྭག་པྲ་ཐམསཿངའ་དེ་པའྱ་། ཤུད་གཚེཆེནདུག་ཞོབདང།རིཆེ་ིུངམུའི་མདོསས།འགད་འདུག་པརྱབ ༈ 
„ པམཐླིགཅིདིཿནདང། ཞུནཆེནརིརཱ་སཱངབ་ནམས། །ལྟེརབཏང་གདོན་རྣམསརངཞིར་འཇད།།འདིརདི་ར་ཉིད་བསྡང་བདབིད།།ནག་ཤཏིདུན་ཇིབས།ླུག་ཉིཏ་ནཾ། རགནིའེ་རུད། ཤཏིང་ཤདཆུ་བསཞུགཡོང་ [ཌཱ 
པཱ ་; གཏུམ་པོཤུགས་གསངབའི་རུ་དཔས ཕྱི་མལསཀྲ་ཐམསཉདབརླག་པརད་པའིཡའུསྐགསུམ པའོ།། དཿ 





| ེལནའདས་ཞུང་མ་པརདུཞེསབཝི་དེ་འིནལ་སྟོམསཔར་ཞུགསནས་ཀྱུངཡསའ་གཟུངབཞེདའིསཱགས་གསུམསཔ།ྲང་ཏི་གཉག་བྲགཏཏཡཏཿཔིཉཾ་ཕཊ།དནས་པར་བསའཞིག་པ 










ཁགསོབོས་ཡནོབའ་གོཔོས་པཞུགས༔ རྔི གཡ་ཐོགའབ་ྲ་བྲ་བ་ ཡགས་གཏྭ ཀོ་བོསྲོལ་ཤས། པོ སུའང སས་ལ 
།ུན།སགས་མོགས།་ པྲེ །བུམའལིཁིརྔ བྲདངཛ།ན་གལསེགས་ཤདཱ་པཱརཿ ཞསཤསུ་སས ཤསགས་པའྱིན་དྲིམལསགསངབ་སགསི ; ་ དུ ེ། 


ཏིང 
+» 
རྤ ༨༨ 


དཔལ་རོརགཏུམ་ལེའུག 
ཿ གུའོ་གྲལས། །གཏུག་བཙན་ཆུདབཅདཔའིལས།ད་པར་ཿནབཀའཊ (ལདཱག་སོལཞས་གརོ་ ¬ 
དསར་འདུ་གསང་སྲུགས་བཀའསུལཔ། | །།ཨེཏྱི རཐྤཱ་ཨཱ་ཀྣཾའིོ། གུརལ།ཆུལ་མལ་ཤ༔ ཤྤ་ཧཱཾ།-བཏྐེ འེབ དི 
ཏི; དཀུ་དདབཞུགཅིགབླསྲབཔར། །མཁའཏྕིངསྒེང་དམུག། ཏི་སླ་གུང་། །།“གྲར། དགིགལ་ཟླསབ་བན 
ཏལ་ཧ་ལ།ཨོསསྐེས། །ཤིདབོང་། ཐུམརིལ་ལང་ !ཇརྣན། ཀགཏོར་མདའལ 23 2772 





རཾ 





|  ླངནཔོད ཏ་ན་་ཕཱིརན་མཤས་སུགས །སཱར་ན༣ཧན།སྭཱངན་རནདུ རྐ 


ཁྱ ¬ 


གཏར་མདྭ་ པང ཌཱ བླིའི གླིབ ག་ས ཨཱ | གསེལབབཏཿཉིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ ། | གི ཤིད་ཀུན་ཤཆནདང་ ཿ 
. ལུ་ཐོགནག་པོ་ཤའོར། །ཤཾ་སསཱགགཾ་སཱཿ ལེཚ་པ།། རད སཱཀཏུ་མཔལ་ལུསལཀྲཌ་༽།ཉིཿ ༢༥ ཚིར ༡ཿཔརྫིགྱ་། །ཅིཏརྨུལིནཱ། ཡ་ཀཱནུགཤློག།རྷྲུགཔ ཤིག།ཟུགམགོལརྭཾ དྷ 
| - ཌི རེ 





ཏཔསའྲི། །རྟགཏུསྣམསཾ་ཚངས་གཏོར་མ་མམཆེད། | ནཐ བསག བདབ ཁང་འ 








།ཅ་བའིྱལའཁད་ཕྱགས་ཞི།ཏ ིགཟུགས་དསདུགཿནགཞག _ མོནུལབསམས་ | ། 














4 


 བཤིཅས་པདེ། །སའིའབརབས་གཏུགས་ཤིང་དབེ་། །རིརབ་ཆེནཔའིཕེགས་བཞིན། དུག་བཞིལས་སྐྱེསརིགས་བཞིའི་ཀླ།ས་རཱསེརདུགགཞིའི་འག །བཅི་སས་བདགོལ་ཿི་དུག་དབྲུར་བྱ།།དུག་ཀྲུབ 
སྤྲོལ ཁྱད་བསམཕྱིར། 


།དུག བུབརངརང་གནསུ་བཏང་། །བནྡནཔའདརཞིང་ཏི་པའཛྲིན་གསར། །དཔལ་རྡོརགཏུམཔཕ་ཐྲུགས་གསཔཔའི་རྐྱུད ་མལས་རགཏགསངབའིལེའུཿསཕུག་པའོ། །དདེས 
 བཅོམལཱནའདས་གདཿི་དུང་བཞིས་བ་བའིཏིར་འཇི་ནལ་སྟེམས་པརཞགསནས་བྲདི་མཆོགབཀའ་ཉཱལ་པ།ར་ནཉ་ནུམ་བཚདལནལ། །ངིའྱི་ཧུལ་བོ་ལསེགས་ལཱས། །བུགས་ལ་བོག་ནགདུད་པས 
བཏུག རཾ ལཱནའོགྲས་ཁྲས དང་ནས། །ཏལ་དཀར་དང་ནི་ཨ་དུར། བརུར་དང་སྐྲ་ཌ ༨ [།མངརགསུམ་ཀླུ་སནསྣྲ་ཚོགས་དང།།ཚནདནལསེགསདྲི་ སྦྱར་བའི །རྐུབཀ༨ གམོའོམཅ ། །ཁྱམནྲ་པས ` 
།འགུལ་བཡད། །དར་པས་སྟེན་པོས་བཅིད་ཤས་ལ། མཌལགསར་མའི་ཉང་དགནའ །ལཱའ་ུལ་ལུནཔཡས། དྲིུག གུརམཆུ་གཙུགས་ཏ། །དབུགསམ་ཤོང་བངདབཏུ་བསག རུ པས་བ ( 
དྡང། །སཱགསཀི་མདུའམཆོགལ་ཡུངབ་པྣག །དུམཔལ་སྣགསའཐུམཚཱརར། །འཐོནནས་སྟིང་རྔའི་ཡུལལ་བཀྲ།། །ལེདུ་བཏདན་བྲོལ་བའའགྒུར་། པལ་རྡར་གཏུམ་བཤགས་གསཔཔའྱི་ཧདམལས ། 
བདུ་ཅི་བུམ་ཁཱསི་ལེལྷུས་བདུན་པའཊོ།། །དེ་ནས ཡངབ་དྲ་ཅཾ་བུམཔཁྲོལ་བུལ་བསྒྲབཔ་གསུངས་པ། །ཉོན་ཅིག་ལྕའི་དབང་པོགཙོ། ཏིང་འཛི་ནགསདབརབྒྲབ་པནྡིང་ཏིཐ་ལནས་སྲོན་མོ། འྲབས་དཔོ། 
བཅོཇོ་གི་།ཏིངའཇིན་བཞུ་བཏུལ་བྱསཏབསྦྲབ།།དལ་རྟགས་བྱུདྱ་མངབསྒྲབ།།བྱུགནསདྲི་ཆུས་སྦྱོ་མངསྦྱ་ད། །ཞུན་ཆན་སྦྲར་ཏེ་ཁེང་དུ་ཀང། བུམ་པའི་ཆུལ་ལྕགས་སྦུག་བེསྐུ་གགྐ་ མཐོད་དང་ཏེ་དའཇིན་བཏ་ནཔར་ྷ། ) 













ཞ་ཟེ།། 3ཏེང 3 ༄་མེགཿ 















ཇེར ི་ོ ི་ོ ཧོས འོ ལོ 
། ༨ 














། ལིའོ . ༄་༨།༡༽ ད འདེ་གུདྷང། ཁོངུགཏད་འི་ལེའུ སྟེབརྐྱད་པའོ 
དནས་ཡ་འི་དབངཔོལ་བཀའ་སུལ་པ། །ཞོནཅིག་ལྷུའི་དབངཔོ།བདུགཔའི་དུག་ཝརྣམམང་ཡང། །བསྫུསནརྣར་འ་གཉིས་ཡོད་དོ། །མངོན་སུམ་དུ་གདངཏུདུགསྟེ། |རྐུན་ཐྲབསུ་གཞི་བཀློག་པརད་ཀའ།།བཏུབཔ་ སྱ 
༨ ྨཱ ¡ { ¦ ! ༔ ; ཌ ¦ |\ཏ5 ¦ ` 


[ཏ་ཉོར་ངསགསུམསནཏ།གཉི་སུགཆེབས་ོལ་སེངརིགས། །འཇོརཆགསཆེ་བསང་པཁད་ཀའེ ། །ཤིནཱཀྨཆེ་བས༡ད།།ངུགནི་ཀནསབས་དགྱ་གཏོང། དེ་ཕིནྨསར་ཡང་ཟོགཔར་བི།པབདོག 
༣༣་བཉེནལ། །གཞནིས་གཙོསན་གཞནལགནོགཏུན་ཐབས་དུགགིམཆན་ཉིད་བང། །ཐྲབས་ཤིད་གཏུག་པའི་དུག་ཀློད་ཀྱང། །པར་བར་སྐབསུལྡངཔད་ཤིད། དྭ་ཐོགཐབསནི་ཤིནཏུའང་དཀའ།།འི་ཟཱབ་ | 
| 3བམ་དམ་པའིདེ། །དས་བསྙན་པ ཝཐེཆོ་མུ །གདཞིགཤིདཔརྦ་ཧཱདཔད། ནམ་ཨངཀུབཔར་མི་འགྱུ་དཏི། །གྲུབ་ཡང་ཡལར་གྱུརཔ་ཡིན། །དེནས་ལྙའི་དབདལོ་དག ། ཐེཚེམ་མདཔརངས་པར་ཐོས།། 
། ནམར་པོས་གཙོར་་ཏེ། །ནགགེ སརམགི། ར་མཛད བགྲད ི་ཤདགེ།ནརརམསག།།ཕགནོད་ཤདངདས་ཏེ །ྱགས་གནོངངགས་ཤིས 
(ཡུ གོའ དམན ཉེན མ་མོང་སདམབ་ུས། ཉས 8ྱ། [ཁུར་ཚུར གཉིས་དང་དཔྲལ་པུདུང། ཧཱ ཀརྐོགམལག་ 


པོ 


༣, ` (རི་ལ . རོ་བ ཀླ 5 ༡ ཐལ རང ` ཡིའི - | ྟ ` རྐ ི་" -.“ ༨. ང་ ༡1༨ | ཛ 
ཤི ིས་མིག པ་གངདེསྱེ་སསགསང།ཞ།།མགི་ན་པར་ིགྱཟག རི་ག གཅག འངས དཔའོ ] 































༈༡༢༡༥༢༡༡༥པ༣པཔལ༽ 


།ཞོད་རྟགས་ལུས་ཀྱ་ཉམས༧ང ༥༨ 









༤༤ ༡༠༡༤ ༨ ཀཀཏགསཏརང་ ༡༡ར༧༠སསས༠༡ལགས༡༥༤༤༨ 5) ༡༩༤༡ ༡ 












། ¬ ལོ པོ་གསལ མོདདཉམ་སཅེ་པནལ་གན། ཤི་ ། ཤདའགུལའ་ ཡུ །ཤྲུག་ཡདཔ་ཤ་བཀུདང། གོ དྷོ་བས། སུགཟིར། ནེདག་གའོདཔའིཏག གསུཤསཔའོག། ལ་ར ` རཾ 

| །ཆ། གི་མ ས་ན་འ གནོད་ཏགསངཔ་སཱནཔའིལའྱུསེབྱཧཱཔལོ།། །དེ་ནས་ལྟའིདབངཔོས་གསོལ་པ། ཀབཅས་ན་དམཔེའན་ཿཧའིའུམཝགདུག་ ཌ 
( ལུགས་སོ རུགསལེ། །དྷོགདཅེས་གསོལཔས། །པ་ོས་ལརདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། གམཐདས་བརདྲུ་མེབ་བའི་དུག །རུགཏུ་སེཔཕདམིདགའཞིང། །ཤཉཧཱ་ ་ཟཞིད་འགུལདང་ ཧཱ 
ཤྲ འབྲུག །རྟགཏུའཕྲུག་ཧཱཔའདོདཔངང་། ། །ཤ་ཡང་འོམའིདཔྲསམ་བཞིན། །ཤ་མདོག་མྱ་ལཱའྦ་པའོ། །སྐབསུ་ སུ་ཤམས་ཤངས་པང་དགན། །ཆུ་ྲང་སབླུག་པ་སྟེམ་པྱེད་དང་། །ཤུབ་བཕྲ།གསུཤ་པྲཔོ།། གདུགཔ༽ུ ད་པྭ། ; ཀའ 
| ཤྲག ཤ་ ལསྲིབ་པུན་། ལཔགའགུལ་ཤྲས སྲིདཔར་ཡཱར། ཤནཾ་གནོགཅི་པང་མ་ཡཔམ། །ཧུབ་ཕིག་ཏུ་སྡོ་བབཞན། ! །མག་ག་མཐའམཆུ་ཡེས་གཔ། (མགཀྱུ་ཟླུམ་ལ་སཱཞོལ གྲུགས། །སིཊགྭ་བི་ཞཾརི་མིག་ཀ་ ྦ ¡ྭ 


| འཤྲུལ།།རོ་མོརྣམསནྡཾསཛཱ་གཁརཱ། ་ངང་རུལ་ཁུགས་པན། །ཞུས་བདྲིམ་དབའ་བྱུང། །ཆུ་བུ་དངདི་ཆུ་རྒངས་དང། །དེནའིསེཏྲོག་ཡན། རཀ རར 
ར༈་ ཨིགས ི་སྡ་ང་ཁགསསི་ འམ ཏ༡པལ་རེག་ད།ྱ་ཡ་བུ་པ་གགགཔོ།མཁོ་ཚབ་བལྟོ་ཡ མ་དགའ་བ ཞིའོ་བཁོའ་ལོརང་ 


ྣ 
རྫར ཇི ༼༡ཌ༡ཚ་ 












༄༅། །ཡལྟ། ཟ་བསྲ་ཟྱིལ་ཕོག་གནག ། ཤནཐཔས་པངྱའེ་དགྲན་མསལ། །མའིདད་་གིཏ།།ཤ་གླལ་འོརྟདདང།།གླ་གལནག་པོདས་དགའོར་དོ་ཨའ་དྲག་དང། ང་ཁཿགསུས་པ་ 
' བཟུད།།ཡང་ནྩ༔ནདགལུ་བོགདང་། །ལེོས་དངནིསའིདི། །ཞུནཿནྲིནུས་བླསསཏ་གྲ། གགལ་གུག་ཤིངཀན་དཔྲ།གརི་ཡནདུག་ཐོའི་རོ།།རྫསཆན་བཏུགས་ཏཞུ་བོས་བླས། རིམ་བུས་ངས ༢༥ | 
ནནྱ་ཀུང།ཡང་དང་ཡང་དྷྭ་ཞུག་བདག །དུག་ཆེན་ཀདངད་ ལསྤ་གམ་པའི་གདོན།། །།སྐྱིད་གུཌ་ཤིད་གདོན་རྣམས་གད་ཡིན་ཡད། །གདུག་པཆཾནཔོའི་དའདཆོ་རབ་ཡིས། །གདུག་པཅནནམས་གླ༨༤ ། 
རབཏའགས།།ཉིནའི་ལོ་ཏསསཱནཔདི་བཞིནནོ། །ཤལཞུགས་པའི་གདུག་པའིདགྲན་མས་ལ།གཔའྫརསྣ་ནམས་ཐཱིནས་ཐུག །བདུག་པཅནྱིས་ཏགཱ་གདཱ །མ་ཤ་ཏདངྡ་ནྭུད་མར་སཱང། ' ། 
བྲཞང་ཁོངདུབཏནདུ་བཏད་བདབ།།ནདྷནམས་འབུང་ན་ནྷུ་སྫོགས་ ཉི །ཚུ་དངཆུ་བདག་ལ་གནས་པའོདུག །དུག་པ་གཏུག་པ་པོའིགཞུད་བཞིནདུ། །ཁང་དུ་གཏདཔའྡི་དསནསསེ། །མ་གཏ༢ 

ིམིནྭསསཔསཏི། །ཨ་ནུ་དངསྦར་བརྒུན་སིབཉད་ །རྩ་ཡིགཞེས་ནུནང་རམས་དངས་རཾགསའུད། ནསྟཀསྦ་ནིནངན་ཕིར་ྱབུང།།གདྱ་རཾལཉིས་ལྐབའོ། །དགན་མསུདུས་བདགལ་རུས་ ཁ་༤ ༤ 


= * 


( བཏང་བའྔ་ར་སྐནྷཾ་ནུནདུ་བཏང།ཞས་གསུ་པོ། །དཔལརྡོརཾ་གཏུམ ཕྤོབགས་གསང་པརྒྱད་ཕྱོམལས་གདུག་པའི་དུག་ཛས་ཀི་འདུལ་བའེལའྟས་བླནུ་གཉིས་པའ།།  །དེནས ཡངལཱའིདབང་པོས་གསོའ་། 





ཙ 


༧༩ ' འམཊྱིཏ ཨི ‰. 


4 
-ཾ 


༢༤ 


་ 
¢. 
རཾ 
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¦ 


ླ 






® +འཧ། 


|: དྲ | དཱ ཱེ སྦ ་ྒ ' | འེ ༣7༢ ༩༠, གཾ 
( ` །ཀྱེ་བོ་ནཁ་ན་ཞངས་གདག་པཉན་ཤིན་དུ་ཡད་ཚོར་བཅད་པའི་ཐབས་བཀའ་སྤལ་ངདགསལ་པས། །བཅོན།ལཱནའངས་ཀི་ས བཀན་སྩལ་པ། |ཉ༣ཉཾ་ག ད་བང་པོ་ཆེན་པོའྲལུ། །གདག་པ་ཤནཏྭཱ་ཆང་བ་ | 


8 ཁྲི ཨི །ཕྱནི་ 


གལ།ནདདུ་ཐྲུ་ 


པཉན་ཤིནདུ་ཚད དྭ 


= རམ 





གདགལ་ཧཱར་མཱགསལ 


( འ 


ོདམདདཀ།ཟགས་ཏིས་ཞདཔ་ྟུག ཙ་ 
།དེད་བཅུག་ ༧༧ གཡམ་པ་ རྱ་གྲམ་ཉར།ད་སྟེདགཞོད་བའེ་ ༣ 




















།ཞུགས་སུར་ པ་ 


་ ཚླ་ རིལ་ 
ཡ་ད ཐག 
བྲ ྒ 


ལི ༨ བོ གོ གས་མ 0 






རར སྤིད 
ཕལ།ཀུ་ཤའི་ག ིགུགསགཀག་་ཡམལ། 














མདནརུཔོའའ ཐའི ལུར་ ེསི་འོ་འོ། རི རི་འ -ར་ ཅདོ་ལོགསོ། རྒ གརྩོ་དོ 
@\ ཨ་བཨུག་ཏེ མདབ དཀ་ལྕཚ་བླག་ཐན་ཆོས་ཀྱི་བཅོན་འགསཏི་སཞུསཏ ནལ་ཐབ་པའོ། ལ་ ་ ཧཏྣཨུདྟང་ཨཱཏྟགརཀར།།བེདསྐད་དུ།དཔའ་རྡོརྲགཏུམ་བོབྲུགས་གསད 
, འའྱུད་སེའི་ཾ ནོ ི་ ག་ཚ རུ པོཞསྱ་པ་ཐའ དབ་སྙན་ལས་ལདསུ་ཀེ།ཡུས་ཕོ་གཡས་ ིྣངས་བྱགསནས མིགའཛུམ རཾ ་ 
¿ ས་པ་ག ` མུ དད་ས།ཅོ་ྦུས ངི རྨད ` གདུག་ཐཅ ཱཀིསེ་མསཱཅ་ནལ་ནམ་ ཞུ་བ |! ( 

£ གམབའ་ཨུ། བགི སསམ ཐར འི གགས སྱ ད།་འ གགིསནབཞིགགཅ་ཚ།་ཁ་དབ་ིདག 
¥ །ནདད།ེགཕཡས་ཀྱིཡུ་ གནམས་ི་གདུང་ བསུལ་བཞྟནདདུབཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞས་ཤུས་པས།བཅོ། ་ཤ་ཉསབཀའྦམལཔ ཊག ཁས །དུག་གསུམདུག་གི་ + 
ལས ཐབ གཝ་རང་གྲེལ་ར།ཏུགགསུམ། 
།ཆུ་བའིདུག་སོགས་འཇོམས་པདབེད། །ལྟའསྐེ་དངཐག 


ཨོ 
ཟོ སྩ་ཐ་ཡ་པ།ངུག་གསུམལས་ནིངབ་ཡི་ ཡན།།ཅ་བའདུག་ལ་རད་བཞིན་མད ། གགོསོ་སྨན་ཀྱི་ཞཆོག ། ཞཾ་ཞེདྲརདའཤུད་གཞནལས་སིན།།དཉིད་རང་དང་གཞ 
[སསོགས་གཞནང་༣ ད། །།དུགལྔ་ལསའདོསའབུངལྔའིདག ༼ཀདོ་སངུའྱགདཔ་འད འདོམས ཞད ཏུ་གཀོན་པའྱི་ཡ པ་གས བྱ་ལས 











( ; བཅ ལཱནའདས། ཀྱི་རུ བཀ སྩུལ་པ། བུན་མེད་ཤ་དྲུགསངའདོདན། ཕྲིན་ལས མིའྱགརལཔལབྟསང། །འཁོརལངོགཞུག དངག ཟུགས་ལ་གདག །གསངབའིའཁོརལ་ལྟེ་སྦྱརདུ། །གང་དམིགས་གྲུགསདེགགུ་ ཉོད་ ྣ 
ཏྲུ 3ཛ 


སིབ ཝའི་གཔ། བ་མ དད །ཕན་ལགབཞིབ་ཧད།།ཟ་པ།བླདགཉིས་དིའཚནམ་པའོ། །དམེགས་པསནསཐགཔའིཛེས།།ཟླསཏའོངཨིརསསྦྲུསཔ།། ]ཛ 
. “ གཞགས ཡག་འབྲུ་རྣམས། །གནས། དདསནདོནབིརིདྲ། ཤ་རས་ ཏུམ་པའི་རྫས་ཀྱི ་གཏུམ།།བཙོན་ཁང་བ རཏེ་ཐྭུ མས་དབབ།།ཟླ་བགཅིགཏུ རྩཔ།།བདུན་བ བསོ བར་བརདུ།།མཆོད་པའི་ དཾ 
ཝཾ ན་ཤ །སེག་ད་གནནཔས་མཐའབཏུ། ཐསགཟུབས། མལད སཕྲེའགས་གསངས་ གིས ་གས་ནཅང་འ འཇིག ཌེ ངུ ་ 
ི་གཏུམ་པས་གསོལ་བ།།ཀི་བཅོ་ཝཱནའདས་སུདམའིདས་ནུ།གདུལ་དཀའ་བའི་གདོལ་པཅནན་མསཀི་ལེ་ོག་འདོམས་པའྲི་བུས་བཀའསལ་དུག་ཐོལ་བདད།།བཅོ་མ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུ་ཐ། །ལེ་ཏོགའ་རྔོམས | 
།ཨོཾ་ཱུབཛྲམཏཱབཡ།།ཞེས་གཏུམ་བེསྟེཐས་ཆན་པོའི་སྣགས་གསུམས་སོ།།རཱ་ག་འི་ཏ་ཟད་ཞ། 7 

ག་པ་9།།ཌཱུ་གའིགཟུགསབཅོམ་སྡགས 


། 









 ཡིཤག་བུགཟིབགཞེམ་པརྱ ཞེས་བ་དང མིའ་ནརབའ་ཡགེྲ་གསུམ གྲས 
(ཟླའ་སིང་གཟའ་དྲུག་པ་གསུམས། །ས་རྦ་དུ་ཤུན། ཞེས་ཐམས་ཉད་དང་དུ་སྡད་པ་གསུངསོ།།ཕེབེ་ཤར་ཤརཐོབ། ཉེས་ཆུ་འཁུགས་ཀྱིསྭིད་པོགསུཔས།།གཉིགཏུདྲིཝཞིང་བརྡེག་པཤ།ླུ་གའིགཟུགས་ཐཅོས་སྡགས 





0 ་ . 


༼ ་ 










འད མྭ་གཔན་དབའལསྭཧ། །།བཟངཅིའོ་རྩོརདགབན།ཅུསལས་ཡོལཏ་པེབསལི་འགུར། །རྟགས་དང་ལྡནཔརའགུར་བན། ོ་། དགཔགས་ཉསཀ 


¢: མས་གསན ། །དཔ་རྒྱའིདེས་དང་སྦར། འིགཏེྲ་གཡངེཙནསེ།ཿས གསུངམ། དཔལ་རྡེརཾགཏུལཔ་ ་ཐུགསགསདབའྱ་རུང་ 
ྣ `` ནས་དེགསཔ་ཞཿཔས་ ཡདཡིདེ་མཔབརཀྱུར། །ལྗེན་དདེ་ལ་དུས3ྱི 'ཆྫངྲ་དགཔེསབསེདཔབཞེན་འདར་བཞིནེདུ བེདདེ། ས་སའ 
སྤ ན་སནའཁེདབ་ལས གི་གསས་བཟོ་གསལབ། ཏྱ ཀྱེབཅོམ ལྡནའདསསྨདསའིདུསཀྱི་ས། ནཔལགནས་པའྱི་སྨད་དྭལསགནངལ་དཔདུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བས།།བ་ མལྡནའདསཀྱཾསབཀའསྣུལཔ། 
( རཿ ཱའབདབལ་སགན་ །ཁརགནགསོིཝརལུ། །བཙན་རྣམསལསལ ཀྲད་པ །ཨིཐ་ཤུརགཤཚལབ་ཨྲའཏོཧཾཛཱ། ་གབཙན་ལསལ་གཞུག་ནི། ཏཱགརྡོཏུལ་ཨ། ཛར 


















ཿ ྦ ལ་ལ ་ཁ་ཁ་ངར་སཾའེ་ གརག་ཤཁཝ ནི་དུནཱརྭན་དུན་དྲདང། དདག་ གཟྭ་དནལསལ་གཟུང་བནིངལ་དནིཧནདིས་དུས། །སྭིདཁེ་ཝནང་དྲ། 
པྱེ ཏུག དབར་གྱུགནམ་ཀང་།།ུཊིཉ་གས ༡གགནགཅར། ར། འབུན་པ་ དས་དཔཔིང བྱསྤྲག ནགལུགདགཧིང་དགདང། །ཝུགན ཏཱ དེ་ན ནུག་དརྱ་སབྱ་ཉན།། །ཧན་ེདགབྲག་ རྩར རྩར་གཏར། 


7 ་ ༢. རོ 


£ ༥རིལ་ཐེད། མ་མསསགཞུས ༡ ལ་ཤུལ།།རླ་དི་བླསརཡནི་དདད།། ཀླརྣམསལསལགཞུཤཔནི། རཱ་ག་གུརལིང སོ ཞྭ་ཤེའཾ་ད་ྟཾིསྲ་ཞད།།ཀསཔ་ 
ཐུཁརལ་རགེ ཤཉྦད། །མདག་བུདགཞུག་རེབས ` 


༄། །ཡས། །ཡཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ །དེནས་བྟོར་བའིམཐུ་བླབག་ན །རབཔས་སྨས་ཏེདེདག་གི མི་གཤིའྲབས་བུ་གཅར་བནྲ་ག །རདལུས་། 
སྦབརྱ་བ་བནི། སྐེ་ཡོམིགགི་་ཁྲབསྭ་དུགཅར། །ནག་པྲེ་བཏའི་འབུསབུདང། །ཅར་རེག་པའའྲེབས་བུགཉིས། །མིགལ་བསས་ཏེནོར་བུ་བཙལ། །རྟེད་ནསལུས་བཅད་རི་ཁྲད 
འགྲིམ། །དེདག་ཉིད་པརམྱཀུ་རན། །གསེར་དངང་པུམ་དོ་ཞཉེའི་རྡེ། །སྭཱཆིལ་དང་དི་ཨ་རུ་ར། །བརུར་དང་པིབ་ལིང། །ཕེ་བ་རིསྐར་མས་ཚ་གཉ་མ "ཏེ། 
སྭི་རྫི་དང་རླངས་ལ་གཟབ། །དདག་གཞན་ཧི་གློརབ་ཕཾས། བདག་གམ་གཞན་ས་ཆའགྱུར་ན། །དེགས་པ་ཀུནྲ་ཅི་འབྲུས་བུ་གཅར། །ལྟེཞཕྱེའི་ཤྭདང་སྔལའདྲའེ 
༈ ཀ། །སཆུ་དགན་གནས་པའིམི། །ཟླངམའོ་སླེན་ཤིང་འབྲས་བུདང། །མ་མ་བཏང་བའི་དབ་དད། །ཉག་གཅིག་པོའི་དཆེན་དང། །སེམས་མཆགས་པའི ཤ་ནམས་ཀྲུག། 
༣ ལེགས་པརནན་ཏན་བྲས་བཅས་ནས། །འཇིག་ཏེནཔའི་ལནམས་ཏི། །རྣམཔར་དགཔསམཐོངཔོའ་གུར། །གདུག་པའྲི་ཀུ་ནུམས་་་་ འགྲས་པའི་གདོན། །དདག་ 
འཐྲས་ཐུར་བཅར་བནི། །ཡག་ཕ་རོག་པའི་དེན་སངལ། །ལྕ་པོག་ནག་ཡི་གསེར་ལུམདང། །ཐར་མུཁཐདས་ཉམས་ཏེད་གཅུང་སུ། །ལུས་ལ་བཅདས་པར་གྲུར་པ་ 
ན། །ཤ་མིགནམ་པད་དགཔ་ཡི། །ཀླཆེནབྱསདཀིསྟགས་ཟུརྱ་ཉང། །མཐེངབརའ་ཧུར་བམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སི །དཔལ་རྡ་རྲི་གཏམ 
















ཡ ⁄ ་ ༤ ཚགས་པ ཨ༅4ཀིཾིཾི་ིི ཆས ༤༦ 


ཟབ, 9 ་ ློ་བན་ཆོས ན་ཀ ཏི་བཅོ་ནའགྲུས)༽ ཀྱེསཞུསཏེ ཧོ བསྱར་ཅེད་གཏན་ལུ་པབཿ ཕབ པཱའོ། །ད་ དཀོན ཀཞམཆོགགགུམལ་རྱཐ ཤག འཆལལོ། 
དྭ་སྙེན་གྱི་དད་ད དཔོན ནཔོལགནརྡོརདྲགཔོལཕྱཾགའཚལལོ། ཨོཾ་ས ྦ མུཁ་སྭསྭ། མོ་ཞིསྭཏཱ ། དཞཏི་། . 
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ཤཾ 
ཆོག་ནེ་ཆུཁོར་བགངལ་བཟཟླས་ཡཱཨ་ བུསནས་ས་མས་བགན་།ཕནཔགང་ ལས ཉེན་པར་གྱུར་རོ། །རཱཾལམ་མཐོང་བཞེསབ་ཐཾའེ | 


| ཤོབ ྒ ཏ83ུཡོན རཆ ང ལར ཞཱམཧཱ རླ! /`8 ཏད ཉཱ 
། ཡཾ ཝཱབྷག་ཀར རཾ ཀུཤལཧུ སོམས རཱརྡཾ། སུར པརིདན། མནུམཏང བླུདནུ་ཤུར། ད།། དགེའོ དང 
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